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Грипп придёт раньше. Стартовала
кампания по вакцинации
Óâàæàåìûå òèõâèíöû! Ñ 11 ñåíòÿáðÿ ñ 10.00 äî 16.00
íà ïëîùàäè Ìåðåöêîâà ðàçìåùàåòñÿ ïåðåäâèæíàÿ
àìáóëàòîðèÿ äëÿ âàêöèíàöèè ïðîòèâ ãðèïïà.

Î ñòàðòå Âñåðîññèéñêàÿ êàìïàíèè ïî âàêöèíàöèè ïðîòèâ ãðèïïà îáúÿ-
âèëà ãëàâà Ðîñïîòðåáíàäçîðà Àííà Ïîïîâà. Îíà ïðèçâàëà ðîññèÿí ñäå-
ëàòü ïðèâèâêè ïðîòèâ ãðèïïà, îòìåòèâ, ÷òî ïî÷òè 45% îò íåîáõîäèìîãî
îáú¸ìà âàêöèí óæå ïîñòàâëåíî â ðåãèîíû.

Ïîäúåì çàáîëåâàåìîñòè ãðèïïîì â Ðîññèè â ýòîì ñåçîíå îæèäàåòñÿ
ñðåäíåé èíòåíñèâíîñòè, áëèæå ê êîíöó ãîäà – â íîÿáðå-äåêàáðå.

За две недели – почти тысяча
укушенных
Êëåùè ïðîäîëæàþò íàïàäàòü íà ëþäåé â Ëåíîáëàñòè,
íåñìîòðÿ íà íàñòóïëåíèå îñåíè. Çà äâå íåäåëè
÷èñëî ïîñòðàäàâøèõ óâåëè÷èëîñü ïî÷òè íà òûñÿ÷ó,
íåêîòîðûå àãðåññîðû áûëè ïåðåíîñ÷èêàìè áîëåçíåé.

Ïî ïîñëåäíèì äàííûì ðåãèîíàëüíîãî óïðàâëåíèÿ Ðîñïîòðåáíàäçîðà,
ñ íà÷àëà ìàðòà çàôèêñèðîâàí 7701 ñëó÷àé íàïàäåíèÿ êëåùåé íà ëþ-
äåé. Ýòîò ïîêàçàòåëü íà 32,55% áîëüøå, ÷åì çà àíàëîãè÷íûé ïåðèîä â
ïðîøëîì ãîäó. Ñðåäè ïîñòðàäàâøèõ åñòü äåòè – 1564 (íà 24,1% áîëüøå,
÷åì â 2022 ãîäó). Âñåãî çàðåãèñòðèðîâàíî 18 ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèÿ êëå-
ùåâûì ýíöåôàëèòîì è 64 êëåùåâûì áîððåëèîçîì.

Áîëüøå âñåãî ïîñòðàäàâøèõ îò óêóñîâ êëåùåé çàðåãèñòðèðîâàíî íà
òåððèòîðèè Âûáîðñêîãî (1081), Ïðèîçåðñêîãî (1008), Ãàò÷èíñêîãî (895),
Òèõâèíñêîãî (880), Âñåâîëîæñêîãî (598), Êèíãèñåïïñêîãî (494), Ïîäïî-
ðîæñêîãî (445), Áîêñèòîãîðñêîãî (424) è Òîñíåíñêîãî (424) ðàéîíîâ.

В Тихвинском районе открыли
местное отделение «Движения Первых»
8 ñåíòÿáðÿ â Äåòñêîì îçäîðîâèòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíîì
öåíòðå «Îãîí¸ê» ñîñòîÿëîñü òîðæåñòâåííîå îòêðûòèå
ìåñòíîãî îòäåëåíèÿ «Äâèæåíèÿ Ïåðâûõ».

Îòêðûòèå ïðîøëî â ðàìêàõ ñë¸òà, íà êîòîðîì ñîáðàëèñü 150 ó÷àñòíè-
êîâ. Â èõ ÷èñëå – øêîëüíèêè, ñîâåòíèêè äèðåêòîðîâ ïî âîñïèòàíèþ, ïå-
äàãîãè, ïðåäñòàâèòåëè àäìèíèñòðàöèè. Þíûõ àêòèâèñòîâ ïðèâåòñòâî-
âàëè ïî÷¸òíûå ãîñòè, ñðåäè êîòîðûõ – ãëàâà àäìèíèñòðàöèè Òèõâèíñêî-
ãî ðàéîíà Þðèé Íàóìîâ, çàìåñòèòåëü ãëàâû àäìèíèñòðàöèè ïî ñîöè-
àëüíûì è îáùèì âîïðîñàì Åëåíà Êîòîâà, ïðåäñòàâèòåëè ðåãèîíàëüíî-
ãî îòäåëåíèÿ «Äâèæåíèÿ Ïåðâûõ» Èëüÿ Ïàâëîâ è Äàíèèë Ìîðîçîâ.

Ñ ÿíâàðÿ 2023 ãîäà â Òèõâèíñêîì ðàéîíå îòêðûëîñü 14 ïåðâè÷íûõ
îòäåëåíèé «Äâèæåíèÿ Ïåðâûõ». Íàøè ðåáÿòà – àêòèâíûå ó÷àñòíèêè ðàç-
ëè÷íûõ ïðîåêòîâ Äâèæåíèÿ.

Î äåÿòåëüíîñòè îðãàíèçàöèè ìîæíî óçíàòü â ãðóïïå â ñîöèàëüíîé ñåòè
«ÂÊîíòàêòå» «Äâèæåíèå Ïåðâûõ. Òèõâèíñêèé ðàéîí».

Стало известно, сколько за три года
умерло от коронавируса
Ñ 2020 ïî 2022 ãîä â Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè
è Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå êîðîíàâèðóñ óí¸ñ æèçíè 56624 ÷åëîâåê.

Â 2022 ãîäó â Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè óìåðëè 2756 ÷åëîâåê, ó êîòîðûõ
áûëà äèàãíîñòèðîâàíà êîðîíàâèðóñíàÿ èíôåêöèÿ, âûçâàííàÿ COVID-
19. Ýòî ìåíüøå íà 56%, ÷åì ãîäîì ðàíåå. Â 2021 ãîäó îò êîðîíàâèðóñà â
47 ðåãèîíå ñêîí÷àëèñü 6268 ÷åëîâåê, à â 2020 – 2227.

Òàêèì îáðàçîì çà òðè ãîäà èç-çà èíôåêöèè, âûçâàííîé  COVID-19, â
Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè óìåðëî 11251 ÷åëîâåê. Â ñâîþ î÷åðåäü â Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãå çà òðè ãîäà îò  COVID-19 ïîãèáëè 45373 ÷åëîâåêà.

Администрация сердечно благодарит
Çà îïåðàòèâíûå è ñëàæåííûå äåéñòâèÿ ïðè óñòðàíåíèè
àâàðèè íà ãàçîïðîâîäå âûñîêîãî äàâëåíèÿ, ïðîèçîøåäøåé
6 ñåíòÿáðÿ, àäìèíèñòðàöèÿ Òèõâèíñêîãî ðàéîíà
ñåðäå÷íî áëàãîäàðèò:

– çà âûñîêèé ïðîôåññèîíàëèçì ñïåöèàëèñòîâ, íåçàìåäëèòåëüíîå ïðå-
äîñòàâëåíèå òåõíèêè – Ïèêàëåâñêîå ËÏÓÌÃ ÎÎÎ «Ãàçïðîì òðàíñãàç
Ñàíêò-Ïåòåðáóðã» è ôèëèàë â ã. Òèõâèíå ÀÎ «Ãàçïðîì ãàçîðàñïðåäåëå-
íèå Ëåíèíãðàäñêàÿ îáëàñòü», à òàêæå Òèõâèíñêîå ëåñíè÷åñòâî;

– çà ÷åòêèå è áûñòðûå îïåðàòèâíûå ìåðîïðèÿòèÿ – ðóêîâîäñòâî è ëè÷-
íûé ñîñòàâ Òèõâèíñêîé ãîðîäñêîé ïðîêóðàòóðû, Ñëåäñòâåííîãî îòäåëà
ïî ãîðîäó Òèõâèí ÑÓ ÑÊ ÐÔ ïî Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè, ÎÌÂÄ Ðîññèè
ïî Òèõâèíñêîìó ðàéîíó, 28 ïîæàðíî-ñïàñàòåëüíîãî îòðÿäà ÃÓ Ì×Ñ Ðîñ-
ñèè ïî Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè.

Ïðåññ-ñëóæáà àäìèíèñòðàöèè Òèõâèíñêîãî ðàéîíà.

Прогноз погоды в Тихвине на ближайшие дни

Â ïÿòíèöó, 15 ñåíòÿáðÿ, ïðåîáëàäàþùàÿ îáëà÷íîñòü, áåç îñàäêîâ,
óòðîì +9 °Ñ, äíåì +15 °Ñ, âå÷åðîì +7 °C.
Â ñóááîòó, 16 ñåíòÿáðÿ, ïåðåìåííàÿ îáëà÷íîñòü, âå÷åðîì
âîçìîæåí äîæäü, óòðîì +7 °C, äíåì +15 °C, âå÷åðîì +12 °C.
Â âîñêðåñåíüå, 17 ñåíòÿáðÿ, ïàñìóðíî, óòðîì +11 °C, äíåì +17 °C,
âå÷åðîì +14 °C, ñâåòîâîé äåíü 12.46, ëóíà ðàñòóùàÿ.

Íà ïëîùàäè Ìåðåöêîâà ðàáîòàåò ìîáèëüíûé àãèòàöèîííûé êîìïëåêñ
ïî îòáîðó íà âîåííóþ ñëóæáó ïî êîíòðàêòó â Âîîðóæåííûå ñèëû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.
Ïðÿìî â ïåðåäâèæíîì ïàâèëüîíå ìîæíî ïðîéòè ñîáåñåäîâàíèå, àíêåòèðîâàíèå
è ïñèõîëîãè÷åñêèé îòáîð, à òàêæå ïîäàòü çàÿâëåíèå
äëÿ ïîñòóïëåíèÿ â ñîåäèíåíèÿ è âîèíñêèå ÷àñòè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Êàê ïîÿñíèë âèöå-ãóáåðíàòîð Ëåíèíãðàäñêîé îá-
ëàñòè ïî áåçîïàñíîñòè Ìèõàèë Èëüèí, òàêèå ìî-
áèëüíûå ïóíêòû – îäíà èç ôîðì ðàáîòû ïî îòáîðó
ãðàæäàí íà ñëóæáó ïî êîíòðàêòó.

Äëÿ óäîáñòâà æèòåëåé â ñàìûõ îæèâëåííûõ ìåñ-
òàõ íàñåëåííûõ ïóíêòîâ ðàçâîðà÷èâàþòñÿ ïàëàòêè,
ðàçìåùàþòñÿ èíôîðìàöèîííûå ìàòåðèàëû, à êâà-
ëèôèöèðîâàííûå âîåííîñëóæàùèå ïðîâîäÿò êîí-
ñóëüòàöèè ïî ñîöèàëüíî-ïðàâîâûì âîïðîñàì ïðî-
õîæäåíèÿ âîåííîé ñëóæáû.

Êàê ïîêàçàëà ïðàêòèêà, â ïóíêòû îòáîðà ïî êîí-
òðàêòó åæåäíåâíî ïðèõîäÿò è ðÿäîâûå, è îôèöåðû
çàïàñà, ãîòîâûå ñíîâà âñòàòü â ñòðîé è âíåñòè ñâîé
âêëàä â çàùèòó Ðîäèíû.

Êîíòàêòû ïóíêòà îòáîðà íà âîåííóþ ñëóæáó ïî êîí-
òðàêòó ïî Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè:

+7 (812) 572-20-30,
+7 (812) 572-18-71,
+7 (812) 655-10-00,
+7 (812) 655-20-00.

В Тихвине работает мобильный пункт
отбора на военную службу по контракту
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Òèõâèíñêèå âåòåðàíû: «Ìû âìåñòå,
è â ýòîì íàøà ñèëà»

35 ëåò èñïîëíèëîñü Òèõâèíñêîé ðàéîííîé îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè
âåòåðàíîâ âîéíû, òðóäà, Âîîðóæåííûõ ñèë è ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ
îðãàíîâ. Áîëåå äåñÿòè ëåò ýòó îðãàíèçàöèþ âîçãëàâëÿåò
äåïóòàò ãîðîäñêîãî ñîâåòà Âëàäèìèð Ãåîðãèåâè÷ Áóãàåâ.
×ëåíû ýòîé îðãàíèçàöèè, ïðåäñòàâèòåëè ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ òèõâèíöåâ,
ñóìåëè äîêàçàòü, êàêîå ýòî ñïëî÷åííîå, àâòîðèòåòíîå è íàäåæíîå
îáúåäèíåíèå ýíåðãè÷íûõ, èíèöèàòèâíûõ, îïòèìèñòè÷íî íàñòðîåííûõ
ëþäåé – íàñòîÿùèõ ïàòðèîòîâ ñâîåé ìàëîé ðîäèíû.
Ñ íàãðàæäåíèÿ ýòîé îðãàíèçàöèè íà÷àëîñü ÷åñòâîâàíèå ëó÷øèõ ëþäåé
Òèõâèíñêîãî ðàéîíà, êîòîðîå ñîñòîÿëîñü â ýòîì ãîäó 4 èþëÿ,
â êàíóí ïðàçäíîâàíèÿ Äíÿ ãîðîäà è ÿâëåíèÿ Òèõâèíñêîé èêîíû Áîæüåé
Ìàòåðè. Â òîò äåíü ê ïîëîòíèùó çíàìåíè îðãàíèçàöèè áûë ïðèêðåïëåí
Ïî÷åòíûé çíàê «Çà çàñëóãè ïåðåä Òèõâèíñêèì ðàéîíîì» – çà àêòèâíîå
ó÷àñòèå âåòåðàíîâ âî âñåõ çíà÷èìûõ îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêèõ
è ñîöèàëüíî-êóëüòóðíûõ ïðîåêòàõ, ðåàëèçóåìûõ â  Òèõâèíñêîì ðàéîíå.

 Ýíòóçèàñòû
Â ñîñòàâ Òèõâèíñêîé ðàéîííîé îðãàíèçà-

öèè âåòåðàíîâ âõîäÿò 38  ïåðâè÷íûõ ïîäðàç-
äåëåíèé.

Ýòè ïîäðàçäåëåíèÿ, â ñâîþ î÷åðåäü, ôîð-
ìèðóþòñÿ êàê «òåððèòîðèàëüíûå» (ìèêðî-
ðàéîíû, ñòàðûé ãîðîä, ïåðâè÷íûå îðãàíèçà-
öèè ñåëüñêèõ ïîñåëåíèé ),«ïðîôåññèîíàëü-
íûå» (çäðàâîîõðàíåíèå, îòäåë âíóòðåííèõ
äåë, òîðãîâëÿ è äðóãèå), à òàêæå ïî îáùèì èí-
òåðåñàì, íàïðèìåð, âåòåðàíû êîìñîìîëà,
êëóá ï÷åëîâîäîâ, æåíñîâåò…

Â ñòðóêòóðó ðàéîííîé îðãàíèçàöèè âåòå-
ðàíîâ íà ïðàâàõ ïåðâè÷íûõ âõîäÿò òàêæå è
îðãàíèçàöèè ìàëîëåòíèõ óçíèêîâ ôàøèñòñêèõ
ëàãåðåé, æèòåëåé áëîêàäíîãî Ëåíèíãðàäà,
Ñîþç «×åðíîáûëü».

 Ïî ìíåíèþ ïðåäñåäàòåëÿ ðàéîííîãî ñî-
âåòà âåòåðàíîâ, Â.Ã.Áóãàåâà, òàêîå ðàçäåëå-
íèå ïîìîãàåò è åìó ñàìîìó, è ðóêîâîäèòåëÿì
ïåðâè÷íûõ âåòåðàíñêèõ îðãàíèçàöèé áîëåå
óñïåøíî âîâëåêàòü â îáùåñòâåííóþ äåÿ-
òåëüíîñòü è ó÷àñòèå â ìàññîâûõ ìåðîïðèÿ-
òèÿõ ïåíñèîíåðîâ, íàõîäÿùèõñÿ äàëåêî äðóã
îò äðóãà, è ïîääåðæèâàòü òåõ, êòî ïîòåðÿë
òðóäîñïîñîáíîñòü.

Àêòèâèñòû ïîäðàçäåëåíèé, ñàìè óæå íå-
ìîëîäûå ëþäè, íî íàñòîÿùèå ýíòóçèàñòû,
íàâåùàþò ñâîèõ áûâøèõ êîëëåã, îäèíîêèõ è
ïðåñòàðåëûõ ïåíñèîíåðîâ, ó÷àñòíèêîâ Âåëè-
êîé Îòå÷åñòâåííîé è àôãàíñêîé âîéí, à òàê-
æå ðîäñòâåííèêîâ òåõ, êòî ñåãîäíÿ îòñòàè-
âàåò íåçàâèñèìîñòü íàøåé Ðîäèíû. Â ìåðó
ñâîèõ ñèë è âîçìîæíîñòåé ïðåäñòàâèòåëè
ñîâåòà âåòåðàíîâ îêàçûâàþò èì ïîìîùü è
ïîääåðæêó.

Îñîáåííî ñòàðàþòñÿ íå çàáûâàòü î ñòàð-
øåì ïîêîëåíèè â ïðàçäíèêè è þáèëåéíûå
äàòû.

Êàê ïî ðàñïèñàíèþ
Ïðèâûêøèå âñåãäà æèòü â îïðåäåëåííîì

ðèòìå, ïî ïðèâû÷íîìó ãðàôèêó, ìíîãèå âû-
øåäøèå íà ïåíñèþ ñîõðàíèëè â ñåáå ñòðåì-
ëåíèå ê àêòèâíîìó îáðàçó æèçíè. Ïîýòîìó îíè
îõîòíî âêëþ÷àþòñÿ â îáùåñòâåííóþ äåÿ-
òåëüíîñòü, íàõîäÿò äëÿ ñåáÿ íîâûå èíòåðåñ-
íûå çàíÿòèÿ, à êòî-òî ñ ãîëîâîé ïîãðóæàåòñÿ
â ëþáèìûå óâëå÷åíèÿ: ðóêîäåëèå, ðûáàëêó,
÷òåíèå êíèã, íà ÷òî, ðàáîòàÿ è çàíèìàÿñü ñå-
ìåéíûìè äåëàìè, íó íèêàê íå ìîãëè âûäåëèòü
âðåìåíè!..

Âîò òàêèå ýíåðãè÷íûå, çàèíòåðåñîâàííûå
îáùèìè äåëàìè è çàáîòàìè ëþäè è âîøëè â
àêòèâ ðàéîííîé âåòåðàíñêîé îðãàíèçàöèè.
Âñåãî èõ (â îñíîâíîì ïðåäñòàâèòåëåé ïåð-
âè÷íûõ îðãàíèçàöèé) íàñ÷èòûâàåòñÿ îêîëî
250 ÷åëîâåê.

À ýòî ñèëüíàÿ ïîääåðæêà äëÿ âñåãî ðàé-
îííîãî Ñîâåòà è åãî ïðåäñåäàòåëÿ.

Íî áåç ïëàíà è «÷åòêîé êîîðäèíàöèè âñåõ
äåéñòâèé» âñå ðàâíî íå îáîéòèñü. Âîò ïî÷å-
ìó ñîâåò ñîáèðàåòñÿ â ñòðîãîì ïîðÿäêå íà
ñîâåùàíèå êàæäûé ÷åòâåðã â 11 ÷àñîâ óòðà
â 1 ìèêðîðàéîíå, ä.42.

Íà ïåðåäíåì ôëàíãå
Äàæå íå ïðåäñòàâèòü, êàê ìíîãî âàæíûõ

äåë ó íàøèõ âåòåðàíîâ. Ýòî íå òîëüêî ðåøå-
íèå ðàçëè÷íûõ âîïðîñîâ, îðãàíèçàöèÿ äîñó-
ãà è îçäîðîâëåíèÿ. Íå òîëüêî ýêñêóðñèè, êîë-
ëåêòèâíûå ïîõîäû è ðûáàëêà.

Òèõâèíñêèå âåòåðàíû – îäíè èç ñàìûõ àê-
òèâíûõ ïîìîùíèêîâ è ó÷àñòíèêîâ â îðãàíè-
çàöèè âñåõ ìåðîïðèÿòèé, ïðîâîäèìûõ àäìè-
íèñòðàöèåé Òèõâèíñêîãî ðàéîíà è ïðàâèòåëü-
ñòâîì Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè: Äåíü îñâî-
áîæäåíèÿ Òèõâèíà îò íåìåöêî-ôàøèñòñêèõ
çàõâàò÷èêîâ, Äåíü ïðîðûâà è ñíÿòèÿ áëîêà-
äû Ëåíèíãðàäà, Äåíü Ïîáåäû â Âåëèêîé Îòå-
÷åñòâåííîé âîéíå, Äåíü ãîðîäà è Äåíü ðîæ-

äåíèÿ Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè, äåíü ïîæèëî-
ãî ÷åëîâåêà è äðóãèå.

À êàêóþ áîëüøóþ ïàòðèîòè÷åñêóþ ðàáîòó
îíè ïðîâîäÿò: ïîñåùàþò ñ ýòîé öåëüþ ó÷åá-
íûå çàâåäåíèÿ, áåñåäóþò ñ ïîäðàñòàþùèì
ïîêîëåíèåì, óõàæèâàþò çà âîèíñêèìè áðàò-
ñêèìè çàõîðîíåíèÿìè, ó÷àñòâóþò â âîçëîæå-
íèè âåíêîâ è öâåòîâ â ïàìÿòíûå äíè.

Ó âåòåðàíñêîé îðãàíèçàöèè ìíîãî õîðî-
øèõ íà÷èíàíèé: îíà áûëà èíèöèàòîðîì ñòðî-
èòåëüñòâà ïàìÿòíèêà òèõâèíöàì – ëèêâèäà-
òîðàì ïîñëåäñòâèé àâàðèè íà ×åðíîáûëüñ-
êîé ÀÝÑ, âîçâåäåíèÿ ìîíóìåíòà â ïàìÿòü î
äåòÿõ, ïîãèáøèõ âî âðåìÿ ýâàêóàöèè èç îñàæ-
äåííîãî Ëåíèíãðàäà 14 îêòÿáðÿ 1941 ãîäà
â ðåçóëüòàòå áîìáåæêè.

Â ýòè äíè âñå ïåðâè÷íûå îðãàíèçàöèè âå-
òåðàíîâ Òèõâèíñêîãî ðàéîíà ïðèíèìàþò àê-
òèâíîå ó÷àñòèå â îêàçàíèè ïîìîùè áîéöàì
ÑÂÎ. Â ñîäðóæåñòâå ñ ïàòðèîòè÷åñêèì êëó-
áîì «Äåñàíò» îíè ïëåòóò ìàñêèðîâî÷íûå
ñåòè, îðãàíèçóþò ñáîð ïðîäóêòîâ è äåíåæíûõ
ñðåäñòâ.

Òîëüêî îäíà ïåðâè÷íàÿ îðãàíèçàöèÿ 1à
ìèêðîðàéîíà ñóìåëà ñîáðàòü ãóìàíèòàðíîé
ïîìîùè áîëåå ÷åì íà 200 òûñÿ÷ ðóáëåé.

Íåêîãäà ñòàðåòü!
Êîíêóðñû, ïðàçäíèêè, ñîðåâíîâàíèÿ…

Òðóäíî ñêàçàòü,  ãäå áîëüøå âñåãî ïðèíèìà-
þò ó÷àñòèå ïðåäñòàâèòåëè ñòàðøåãî ïîêîëå-
íèÿ.

Ñîâñåì íåäàâíî â Òèõâèíñêîì ðàéîíå
çàêîí÷èëñÿ òðàäèöèîííûé ñìîòð-êîíêóðñ
«Âåòåðàíñêîå ïîäâîðüå», êîòîðûé åæåãîä-
íî ïðîâîäèòñÿ â ðàìêàõ îáëàñòíîãî ïðîåêòà
ïàðòèè «Åäèíàÿ Ðîññèÿ», èíèöèàòîðîì ïðî-
âåäåíèÿ êîòîðîãî òàêæå áûëà Òèõâèíñêàÿ
îðãàíèçàöèÿ âåòåðàíîâ. Ýòî, ïîæàëóé, åäèí-
ñòâåííûé êîíêóðñ ñ òàêèì øèðîêèì äèàïàçî-
íîì âîçìîæíîñòåé:  âîò ãäå ìîæíî ïîêàçàòü
âñå ñâîå óìåíèå è òðóäîëþáèå, ñâîè ñïîñîá-
íîñòè è òàëàíòû, âñþ ñâîþ ôàíòàçèþ è èçîá-
ðåòàòåëüíîñòü.

Â ðåçóëüòàòå êðîïîòëèâîãî, êðóãëîãîäè÷-
íîãî òðóäà ó÷àñòíèêè ðàçíûõ íîìèíàöèé äå-
ìîíñòðèðóþò óäèâèòåëüíî áîãàòûé óðîæàé
îâîùåé è ôðóêòîâî-ÿãîäíûõ êóëüòóð, âîñõè-
òèòåëüíî êðàñèâûå âèäû öâåòîâ, ìíîæåñòâî
äåêîðàòèâíûõ è ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé. À
òàêæå åæåãîäíî âûñòàâëÿþò íà äåãóñòàöèþ
ðàçëè÷íûå äîìàøíèå äåëèêàòåñû. Âîñõèùå-
íèå âûçûâàþò è äèâíîé êðàñîòû ëàíäøàôò-
íûå äèçàéíû óñàäåá. Âñå ýòî – òîæå ñâîèìè
ðóêàìè!

Ñ îãðîìíûì óäîâîëüñòâèåì âåòåðàíû
ðàéîíà ó÷àñòâóþò â ðàçëè÷íûõ ñïîðòèâíûõ
èãðàõ, ñïàðòàêèàäàõ.

Êîëëåêòèâíîå çàíÿòèå ñïîðòîì íå òîëüêî
îáúåäèíÿåò ïîæèëûõ ëþäåé, äàåò èì áîä-
ðîñòü è ïðèëèâ ýíåðãèè, îíî ïîìîãàåò èçáà-
âèòüñÿ îò îäèíî÷åñòâà è âåðíóòü âåðó â ñâîè
ñèëû è âîçìîæíîñòè.

Äëÿ ðàçâèòèÿ ïðîãðàììû «Îçäîðîâëåíèå
ïåíñèîíåðîâ» áûëî ïðèîáðåòåíî îêîëî 100
ïàð ïàëîê äëÿ ñêàíäèíàâñêîé õîäüáû. Ïî ýòîé
ïðîãðàììå åæåãîäíî ïðîâîäèòñÿ îêîëî 200
ìåðîïðèÿòèé â ïåðâè÷íûõ îðãàíèçàöèÿõ, áî-
ëåå äâóõ òûñÿ÷ ÷åëîâåê ó÷àñòâóþò â ðàéîí-
íûõ ïîõîäàõ.

 À ñêîëüêèõ ïîæèëûõ ëþäåé «âûòàñêèâà-
þò» èç îäèíî÷åñòâà àêòèâèñòû îðãàíèçàöèè.
Äàæå òåõ, êòî äàâíî ïðè÷èñëèë ñåáÿ ê «íèê-
÷åìíûì è íèêîìó íå íóæíûì». Ïàðà óáåäè-
òåëüíûõ è ïîäáàäðèâàþùèõ ôðàç, è âîò óæå
ýòè «îäèíî÷êè» ïîäíèìàþòñÿ è èäóò âìåñòå
ñî âñåìè íà ïðîãóëêó ñ ôèíñêèìè ïàëêàìè,
âåñåëî ïîäõâàòûâàÿ êóïëåòû «Êàòþøè». Íó
ðàçâå ýòî íå ìîæåò ðàäîâàòü!

Ëþäìèëà Áàëóåâà.

Ïî÷åòíûé çíàê «Çà çàñëóãè ïåðåä Òèõâèíñêèì ðàéîíîì»
íà çíàìåíè îðãàíèçàöèè.

Ñ îãðîìíûì óäîâîëüñòâèåì âåòåðàíû ðàéîíà ó÷àñòâóþò
â ðàçëè÷íûõ ñïîðòèâíûõ èãðàõ, ñïàðòàêèàäàõ.
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Âñå ðàéîíû ïðåäñòàâèëè íåâåðîÿòíîå
èçîáèëèå öâåòîâ, îâîùåé, ôðóêòîâ, ÿãîä
è óäèâèòåëüíûõ ñêàçî÷íûõ êîìïîçèöèé, ñäå-
ëàííûõ ñ áîëüøîé ôàíòàçèåé è õóäîæåñòâåí-
íûì âêóñîì, ïðîäóêöèþ æèâîòíîâîäñòâà,
ïòèöåâîäñòâà, ï÷åëîâîäñòâà. Íå îáîøëîñü
áåç ðàçíîîáðàçíîé âûïå÷êè, áàíî÷åê ñ âàðå-
íüåì è äîìàøíèõ ñîëåíèé. Îñòàåòñÿ òîëüêî
óäèâëÿòüñÿ, âîñõèùàòüñÿ è ðàäîâàòüñÿ òîìó,
÷òî ëþäè íà çàñëóæåííîì îòäûõå (êîíêóðñ-
òî ïåíñèîíåðñêèé!) òàê íàñûùåííî è èíòå-
ðåñíî æèâóò, ñ êàêèì àçàðòîì çàíèìàþòñÿ
ïðèóñàäåáíûì õîçÿéñòâîì, âîâëåêàÿ â ýòî
äåëî äåòåé è âíóêîâ.

 À â ñîñòàâå æþðè ñìîòðà-êîíêóðñà áûëè
âèöå-ãóáåðíàòîð Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè
Àííà Äàíèëþê, äåïóòàòû Ãîñóäàðñòâåííîé
äóìû Ñâåòëàíà Æóðîâà è Ñåðãåé ßõíþê,
ïðåäñåäàòåëü ðåãèîíàëüíîé îáùåñòâåííîé
îðãàíèçàöèè âåòåðàíîâ Þðèé Îëåéíèê, äå-
ïóòàòû ðåãèîíàëüíîãî Çàêîíîäàòåëüíîãî
ñîáðàíèÿ Ñàÿä Àëèåâ, Íèêîëàé Ïóñòîòèí,
Âàñèëèé Ðûæêîâ, Ìàðèíà Ëåâ÷åíêî è äðóãèå
îôèöèàëüíûå ëèöà.

Îò èìåíè ãóáåðíàòîðà Ëåíèíãðàäñêîé îá-
ëàñòè ó÷àñòíèêîâ ïðàçäíèêà ïîçäðàâèëà
Àííà Äàíèëþê: «Æèòåëè ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ
ñâîèì òðóäîì, óâëå÷åííîñòüþ, íåèññÿêàåìîé
ýíåðãèåé ïîêàçûâàþò íàãëÿäíûé ïðèìåð äëÿ
ïîäðàæàíèÿ íàøåìó ïîäðàñòàþùåìó ïîêî-
ëåíèþ: ëþáîâü ê òðóäó, ðîäíîìó äîìó, ê ðóñ-
ñêîé çåìëå è ñâîåé Ðîäèíå. Âû ðàñêðûâàå-
òå ñâîé òðóäîâîé è òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë,
äåëèòåñü îïûòîì âåäåíèÿ ñåëüñêîãî õîçÿé-
ñòâà, ñàäîâîäñòâà è îãîðîäíè÷åñòâà, èç ãîäà
â ãîä äåìîíñòðèðóåòå îðèãèíàëüíîå îôîð-
ìëåíèå ïðèóñàäåáíûõ ó÷àñòêîâ. Äëÿ êàæäî-
ãî ó÷àñòíèêà – ýòî ñòèëü æèçíè, ãäå ïîìèìî
âåäåíèÿ õîçÿéñòâåííîãî áûòà, ðàçâèâàþòñÿ
ñåìåéíûå òðàäèöèè è ïðååìñòâåííîñòü ïî-
êîëåíèé».

Ê ñòàòè, â Âîëîñîâå ðåãèîíàëüíûé ýòàï
óæå ïðîõîäèë äåñÿòü ëåò íàçàä – â 2013 ãîäó.

Ôèíàë «Âåòåðàíñêîãî ïîäâîðüÿ
2023» îïðåäåëèë ïîáåäèòåëåé â 9 íîìèíàöè-
ÿõ. Ñðåäè íèõ äâîå òèõâèíöåâ, âëàäåíèÿ îáî-
èõ íàõîäÿòñÿ íà òåððèòîðèè Öâûëåâñêîãî
ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ.

Õîçÿèíîì ñàìîãî áëàãîóñòðîåííîãî äà÷-
íîãî ó÷àñòêà ïðèçíàí Ñåðãåé Ñóááîòèí (ñà-
äîâîä÷åñêîå òîâàðèùåñòâî «Êðèñòàëë» â
äåðåâíå Îâèíöåâî).

Ñåðãåé ðîäîì èç Ëóãàíñêà. Ïîñëå îêîí-
÷àíèÿ øêîëû âìåñòå ñ äðóãîì ðåøèë ïîñòó-
ïàòü â âîåííîå ó÷èëèùå. È íå êóäà-íèáóäü, à
â Óññóðèéñê! Íà äðóãîé êîíåö ñòðàíû.

Îáúÿâëåíèå î íàáîðå â Óññóðèéñêîå âûñ-
øåå âîåííîå àâòîìîáèëüíî-êîìàíäíîå ó÷è-
ëèùå ïðî÷èòàëè â ãàçåòå «Êîìñîìîëüñêàÿ
ïðàâäà». Õîòåëîñü ðîìàíòèêè, ñàìîñòîÿ-
òåëüíîñòè. À êòî íå ìå÷òàåò â ýòè ãîäû îêà-
çàòüñÿ ïîäàëüøå îò ðîäèòåëüñêèõ íàñòàâëå-
íèé è êîíòðîëÿ? Âìåñòå ñ äðóãîì ïîøëè çà
íàïðàâëåíèåì â âîåíêîìàò. Äðóã íå ïðîøåë
ìåäèöèíñêóþ êîìèññèþ, è Ñåðãåé îòïðàâèë-
ñÿ îäèí. Ðîäèòåëè óçíàëè î ðåøåíèè ñûíà â
ïîñëåäíèé ìîìåíò, íî ïðåïÿòñòâîâàòü íå
ñòàëè. Íàäåÿëèñü, ÷òî íå ñäàñò ýêçàìåíû.  Ó
íåãî íà ðóêàõ âìåñòå ñ íàïðàâëåíèåì áûëè
áèëåòû, âûäàííûå âîåíêîìàòîì. Ïîñòóïèë.
Ìå÷òà ñáûëàñü. Íî áûëè è ìèíóñû. Åñëè ìíî-
ãèå òîâàðèùè êóðñàíòû íà ïðàçäíèêè è âû-
õîäíûå åçäèëè äîìîé, òî åìó âî âðåìÿ ó÷å-
áû ýòî óäàâàëîñü òîëüêî äâà ðàçà â ãîä –
äâå íåäåëè çèìíèõ êàíèêóë è ìåñÿö ëåòîì.
Õîðîøî, åñëè ñàìîëåòîì, à ïîåçä èäåò öå-
ëóþ íåäåëþ.

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ó÷èëèùà íàïðàâèëè â
çåíèòíî-ðàêåòíûé ïîëê, ðàñïîëîæåííûé ïîä
Âñåâîëîæñêîì.

×åðåç äâåíàäöàòü ëåò ñ ïîâûøåíèåì áûë
ïåðåâåäåí â Òèõâèí â çåíèòíî-ðàêåòíóþ
÷àñòü ïÿòü äâîåê (22222). Ñóááîòèí âîçãëàâ-
ëÿë àâòîñëóæáó ÷àñòè, â àâòîìîáèëüíîì õî-
çÿéñòâå áûëî îêîëî 50 ìàøèí ñàìîãî ðàç-
íîãî íàçíà÷åíèÿ è ðàçíîé ìîùíîñòè. Ïîñëå

Íà äðóãèõ ïîñìîòðåòü è ñåáÿ ïîêàçàòü
Îáëàñòíîé ôèíàë
ñìîòðà-êîíêóðñà
«Âåòåðàíñêîå ïîäâîðüå»
â ýòîì ãîäó ñîñòîÿëñÿ â ïàðêå
Âåëåñ Âîëîñîâñêîãî ðàéîíà.
5 ñåíòÿáðÿ îí ñîáðàë ýíòóçèàñòîâ
ïðèóñàäåáíîãî õîçÿéñòâà,
íåóòîìèìûõ òðóæåíèêîâ ñòàðøåãî
ïîêîëåíèÿ èç âñåõ ìóíèöèïàëüíûõ
ðàéîíîâ è ãîðîäñêîãî îêðóãà
Ñîñíîâûé Áîð.
Â ìåðîïðèÿòèè ó÷àñòâîâàëè òàêæå
âåòåðàíñêèå îðãàíèçàöèè
ñîñåäíåé Ïñêîâñêîé îáëàñòè
è Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà.

ðàñôîðìèðîâàíèÿ ÷àñòè åìó ïðåäëàãàëè ñ
ïîâûøåíèåì ïðîäîëæàòü ñëóæáó â øòàáå
àðìèè â Ëåíèíãðàäå, íî ìàéîð Ñóááîòèí îò-
êàçàëñÿ. Òèõâèí çà ýòî âðåìÿ ñòàë äëÿ íåãî
è åãî ñåìüè ïî÷òè ðîäèíîé.

Êàê æåíà âîåííîñëóæàùåãî, Âàëåíòèíà
ïðèâûêëà âî âñåì ðàçäåëÿòü ïëàíû ìóæà è
ïîääåðæèâàòü åãî.

Ìåäñåñòðà ïî ïðîôåññèè, îíà ñëåäîâà-
ëà âìåñòå ñ íèì ïî âñåì ãàðíèçîíàì áåç
âîçðàæåíèé è íåäîâîëüñòâ, ñîçäàâàÿ äîìà
íàäåæíûé è óþòíûé òûë, âîñïèòûâàÿ äåòåé.
Ó ñûíà è äî÷êè ñâîè ñåìüè, æèâóò â Ïèòåðå.
À íà äà÷å ó ðîäèòåëåé áûâàþò î÷åíü ÷àñòî,
çàïàñàÿñü ñâåæèìè ïðîäóêòàìè è õîðîøèì
íàñòðîåíèåì.

12 ñîòîê äëÿ äà÷è Ñóááîòèíû ïîëó÷èëè îò
âîèíñêîé ÷àñòè 22222 òðèäöàòü ëåò íàçàä.
Íà÷èíàëè ñ íóëÿ, âñå çäåñü ñîçäàíî ñâîèìè
ðóêàìè. Êàæåòñÿ, íà ãàçîíàõ íè îäíîé ëèø-
íåé òðàâèíêè. Âñå àêêóðàòíî ïîäñòðèæåíî, à
ïðîäóêò ñòðèæêè ëåãêèì ñëîåì îêðóæàåò
ñòåáëè ïîìèäîðîâ è ïåðöåâ â òåïëèöàõ, ïðè-
ñòâîëüíûå êðóãè äåðåâüåâ è êóñòîâ. Òàêîå
îäåÿëî èç ñåíà ñîçäàåò îñîáûé êëèìàò äëÿ
ðîñòà ðàñòåíèé, óëó÷øàåò ñòðóêòóðó ïî÷âû.
À êàê ãàðìîíè÷íî ðàçìåùåíû öâåòû â ñàìûõ
íåîáû÷íûõ ïîäñòàâêàõ è âàçîíàõ!

Î êðàñîòå è óþòå çäåñü çàáîòÿòñÿ âñå. È
âïîëíå çàêîíîìåðíî, ÷òî ìëàäøèé âíóê Ñóá-
áîòèíûõ ñåìèëåòíèé Ìàêñèì ïðèãëàøàåò ãî-
ñòåé ïîñìîòðåòü íå íà ñâîè íîâîìîäíûå èã-
ðóøêè, à íà òî, êàê êðàñèâî ó íèõ ñëîæåíû
äðîâà.

Äðóãàÿ íàøà ôèíàëèñòêà Èðèíà Áðÿíöå-
âà èç äåðåâíè Ôèëîâùèíà ñòàëà ïîáåäèòå-
ëåì â íîìèíàöèè «Ëó÷øåå âåòåðàíñêîå ïîä-
âîðüå».  Ó íåå áîëüøîå õîçÿéñòâî. Ïîðîñå-
íîê, ñòàäî êîçî÷åê âî ãëàâå ñ ïîðîäèñòûì
êîçëîì ßøêîé, 22 êóðû, ïîäðàñòàþò öûïëÿ-
òà áðîéëåðû (30 øòóê). Ïîêóïàëà öûïëÿò ñó-
òî÷íûìè, ìåñÿö ïåñòîâàëà èõ â äîìå â êàð-
òîííîé êîðîáêå ïîä îáîãðåâàòåëüíîé ëàì-
ïîé. Çà äâà ìåñÿöà êàæäûé ïòåíåö íàáðàë
âåñ áîëåå äâóõ ñ ïîëîâèíîé êèëîãðàììîâ.

Âñåõ æèâîòíûõ íàäî íàêîðìèòü, íàïîèòü.
Ó âñåõ ñâîå ìåíþ è ñâîé ðåæèì ñîäåðæàíèÿ.
À åùå îãîðîä îêîëî 20 ñîòîê.

À êðîìå òîãî, îíà ðàáîòàåò íà ïî÷òå, òðè
ðàçà â íåäåëþ ðàçíîñèò ïèñüìà, ãàçåòû, ïåí-
ñèè ïî ïÿòè ñîñåäíèì äåðåâíÿì. À ýòî ïåø-
êîì ïî÷òè 10 êèëîìåòðîâ.

Íàãðàäû ïîëó÷èëè è ðóêîâîäèòåëè ðàéîí-
íûõ âåòåðàíñêèõ îðãàíèçàöèé, â òîì ÷èñëå
ïðåäñåäàòåëü ñîâåòà âåòåðàíîâ Òèõâèíñêî-
ãî ðàéîíà Âëàäèìèð Áóãàåâ.

Óêðàøåíèåì òèõâèíñêîé äåëåãàöèè ñòàëè
ñàìîäåÿòåëüíûå àðòèñòû – àíñàìáëü
«Èâóøêà» èç Ñàðêè. Æåíùèíû íå òîëüêî ñàìè
çàäîðíî ïåëè, íî è âîâëåêàëè â âåñåëüå âñåõ
ó÷àñòíèêîâ ìåðîïðèÿòèÿ. Íå óñòîÿëè îò ñî-
áëàçíà ïóñòèòüñÿ â ïëÿñ è äåïóòàòû Çàêîíî-
äàòåëüíîãî ñîáðàíèÿ è Ãîñóäàðñòâåííîé
Äóìû.

Ïîçäðàâëÿÿ ôèíàëèñòîâ «Âåòåðàíñêîãî
ïîäâîðüÿ» ñ õîðîøèì óðîæàåì, ïðåäñòàâè-
òåëè Çàêîíîäàòåëüíîãî ñîáðàíèÿ Ëåíèíãðàä-
ñêîé îáëàñòè ïîîáåùàëè â áóäóùåì ãîäó óâå-
ëè÷èòü ôèíàíñèðîâàíèå ñìîòðà-êîíêóðñà è
óëó÷øèòü åãî îðãàíèçàöèþ.

Â ÷àñòíîñòè, áûëî áû ðàçóìíåå ïðîâî-
äèòü ôèíàëüíûé ýòàï â âûõîäíûå äíè, ÷òî-
áû ïîáûâàòü íà ìåðîïðèÿòèè ñìîãëî áîëü-
øå íàðîäà. Äà è ðàçìåð ïàëàòîê äëÿ ðàçìå-
ùåíèÿ ýêñïîíàòîâ êàæäîé äåëåãàöèè íàäî

óâåëè÷èòü âäâîå. Ýòî ñîîáùåíèå âñå âîñ-
ïðèíÿëè áóðíûìè îäîáðèòåëüíûìè àïëîäèñ-
ìåíòàìè.

À çàêîí÷èëñÿ ïðàçäíèê ìàññîâûì èñïîë-
íåíèåì íåãëàñíîãî ãèìíà ïåíñèîíåðîâ «ß
ëþáëþ òåáÿ, æèçíü!»

Â ñëåäóþùåì ãîäó «Âåòåðàíñêîå ïîäâî-
ðüå» ïðîéäåò âî Âñåâîëîæñêîì ðàéîíå.

Â Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè êîíêóðñ «Âåòå-
ðàíñêîå ïîäâîðüå» ïðîâîäèòñÿ ñ 2005 ãîäà
ïî èíèöèàòèâå Àññîöèàöèè îáùåñòâåííûõ

îáúåäèíåíèé âåòåðàíîâ. À çàðîäèëîñü ýòî
äâèæåíèå â 2000 ãîäó â Òèõâèíñêîì ðàéîíå.

Ñ 2012 ãîäà ñìîòð-êîíêóðñ ñòàë ïàðòèé-
íûì ïðîåêòîì ðåãèîíàëüíîãî îòäåëåíèÿ ïî-
ëèòè÷åñêîé ïàðòèè «Åäèíàÿ Ðîññèÿ» è ïðî-
âîäèòñÿ â ðàìêàõ ïðîåêòà «Ñòàðøåå ïîêî-
ëåíèå».

Öåðåìîíèÿ íàãðàæäåíèÿ ïîáåäèòåëåé
ðàéîííîãî ýòàïà êîíêóðñà «Âåòåðàíñêîå ïîä-
âîðüå» ïëàíèðóåòñÿ 14 ñåíòÿáðÿ

Âåðà Êðàñíîâà, ôîòî àâòîðà.

Èðèíà Áðÿíöåâà è Ñåðãåé Ñóááîòèí.
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11 ñåíòÿáðÿ – Äåíü ïîäðàçäåëåíèé
ïî âîïðîñàì ìèãðàöèè ñèñòåìû ÌÂÄ Ðîññèè

11 ñåíòÿáðÿ â ñèñòåìå Ìèíèñòåðñòâà âíóòðåííèõ äåë Ðîññèè îòìå÷àëñÿ
ïðîôåññèîíàëüíûé ïðàçäíèê – Äåíü ïîäðàçäåëåíèé ïî âîïðîñàì
ìèãðàöèè, óñòàíîâëåííûé Ïðèêàçîì ÌÂÄ ÐÔ îò 11 ñåíòÿáðÿ 2017 ãîäà.

Âûáèðàÿ äàòó äëÿ ó÷ðåæäåíèÿ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî ïðàçäíèêà îäíîé èç ñâîèõ
ñòðóêòóð, ðóêîâîäñòâî ÌÂÄ îïèðàëîñü íà
èñòîðè÷åñêîå ñîáûòèå, ñâÿçàííîå ñ ýïîõîé
Ïåòðà I, ôàêòè÷åñêè íà÷àâøåãî ââîäèòü ïî-
ðÿäîê ðåãèñòðàöèè è ó÷¸òà âúåçæàþùèõ íà
òåððèòîðèþ ãîñóäàðñòâà èíîñòðàíöåâ.

Ñîáûòèå ýòî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé èìåí-
íîé óêàç öàðÿ «Î ÿâêå èíîçåìöàì, ïðèåçæà-
þùèì â Ñàíêò-Ïåòåðáóðã äëÿ çàïèñêè â Êàí-
öåëÿðèþ Ïîëèöìåéñòåðñêèõ äåë».

Ýòîò èñòîðè÷åñêèé äîêóìåíò óâèäåë ñâåò
(31 àâãóñòà) 11 ñåíòÿáðÿ 1719 ãîäà. Ôàêòè-
÷åñêè, îí îçíà÷àë, ÷òî êîíòðîëü çà âúåçäîì
èíîñòðàíöåâ â ñòðàíó è èõ ó÷¸ò âîçëàãàëñÿ
íà ïîëèöåéñêèå îðãàíû.

Ïîäðàçäåëåíèÿ ïî âîïðîñàì ìèãðàöèè ñ
XVIII âåêà ïðîøëè íåïðîñòîé ïóòü ñâîåãî ñòà-
íîâëåíèÿ è ðàçâèòèÿ. Èõ ôóíêöèè è ïîëíîìî-
÷èÿ ïðåòåðïåëè çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ, ñó-
ùåñòâåííî ðàñøèðèëèñü è íà ñîâðåìåííîì
ýòàïå âêëþ÷àþò â ñåáÿ íå òîëüêî êîíòðîëü
íàä âíåøíåé ìèãðàöèåé, íî è îðãàíèçàöèþ
ïàñïîðòíîãî è ðåãèñòðàöèîííîãî ó÷åòà íàñå-
ëåíèÿ, ðåøåíèå âîïðîñîâ ïðåäîñòàâëåíèÿ

ãðàæäàíñòâà, îðãàíèçàöèþ òðóäîâîé ìèãðà-
öèè, ðàçðåøèòåëüíî-âèçîâóþ ðàáîòó, ïðåäî-
ñòàâëåíèå ãîñóäàðñòâåííûõ óñëóã.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñîòðóäíèêè îòäåëà ïî
âîïðîñàì ìèãðàöèè ÎÌÂÄ Ðîññèè ïî Òèõâèí-
ñêîìó ðàéîíó îêàçûâàþò öåëûé ñïåêòð óñëóã
íàñåëåíèþ, ñâÿçàííûõ ñ îôîðìëåíèåì è âû-
äà÷åé âíóòðåííèõ è çàãðàíè÷íûõ ïàñïîðòîâ,
îôîðìëåíèåì ïðèãëàøåíèé íà âúåçä â ÐÔ,
âåäåíèåì ðàçëè÷íûõ ôîðì ðåãèñòðàöèîííî-
ãî ó÷åòà, ïðè¸ìîì â ãðàæäàíñòâî Ðîññèéñ-
êîé Ôåäåðàöèè, îôîðìëåíèåì è âûäà÷åé
èíîñòðàííûì ãðàæäàíàì è ëèöàì áåç ãðàæ-
äàíñòâà äîêóìåíòîâ äëÿ ïðîæèâàíèÿ è âðå-
ìåííîãî ïðåáûâàíèÿ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè.

Ïðè ýòîì äîëÿ óñëóã â ýëåêòðîííîì âèäå
ñîñòàâëÿåò 70%. Íàáëþäàåòñÿ ïîëîæèòåëü-
íàÿ äèíàìèêà ïî óâåëè÷åíèþ äîëè ãðàæäàí,
èñïîëüçóþùèõ ìåõàíèçì ïîëó÷åíèÿ ãîñóäàð-
ñòâåííûõ óñëóã ïî âûäà÷å (çàìåíå) ïàñïîð-
òà è ïî ðåãèñòðàöèîííîìó ó÷åòó â ýëåêòðîí-
íîì âèäå, ÷òî ïîçâîëÿåò, îáðàòèâøèìñÿ
ãðàæäàíàì, ñýêîíîìèòü ñâî¸ âðåìÿ.

Ïîâûøåíèå êà÷åñòâà è äîñòóïíîñòè ïðå-

äîñòàâëåíèÿ ãîñóäàðñòâåííûõ óñëóã ÿâëÿåò-
ñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ îäíèì èç âàæíûõ íà-
ïðàâëåíèé äåÿòåëüíîñòè. Îòäåë ïî âîïðîñàì
ìèãðàöèè ñòðåìèòñÿ ê äîñòèæåíèþ 100%
óðîâíÿ óäîâëåòâîðåííîñòè íàñåëåíèÿ êà÷å-
ñòâîì ãîñóäàðñòâåííûõ óñëóã.

Ñîòðóäíèêè ïîäðàçäåëåíèÿ îñóùåñòâëÿþò
ñâîþ äåÿòåëüíîñòü íà âûñîêîì ïðîôåññèî-
íàëüíîì óðîâíå, àêòèâíî è ïëîäîòâîðíî ïðè-
ìåíÿÿ íà ïðàêòèêå çíàíèÿ, ìàñòåðñòâî, óìå-
íèÿ è îïûò.

Òðóä ïðåäñòàâèòåëåé îòäåëà, òðåáóþùèé
âíèìàíèÿ, òåðïåíèÿ, òàêòà, àêêóðàòíîñòè,
ÿâëÿåòñÿ ÿðêèì è óáåäèòåëüíûì ïðèìåðîì
êîìïåòåíöèè, ãîñóäàðñòâåííîãî ïîäõîäà ê
äåëó è èñòèííîãî ïàòðèîòèçìà.

Ìåðîïðèÿòèÿ ïî îêàçàíèþ ãîñóäàðñòâåí-
íûõ óñëóã è èñïîëíåíèþ ãîñóäàðñòâåííûõ
ôóíêöèé ïðîâîäÿòñÿ åæåäíåâíî è íàïðàâëå-
íû íà ñîõðàíåíèå ñòàáèëüíîé ìèãðàöèîííîé
îáñòàíîâêè íà òåððèòîðèè Òèõâèíñêîãî ðàé-
îíà.

Æåëàåì ñîòðóäíèêàì îòäåëà ïî âîïðîñàì
ìèãðàöèè óñïåøíîãî ïðåîäîëåíèÿ òðóäíî-
ñòåé, óñïåõîâ â íåëåãêîé è îòâåòñòâåííîé
ñëóæáå, ñîõðàíÿòü îïòèìèçì, âåðó â ïðàâîå
äåëî!

Â.Ñ.Àôàíàñüåâà, íà÷àëüíèê ÎÂÌ
ÎÌÂÄ Ðîññèè ïî Òèõâèíñêîìó ðàéîíó.

Î ñìåëîñòè è ïîäâèãàõ íàøèõ áîéöîâ!
Î ñìåëîñòè è ïîäâèãàõ
íàøèõ áîéöîâ, êîòîðûå ñðàæàþòñÿ
íà ïåðåäîâîé, â øêîëå ¹9
ðàññêàçàëè íà «Óðîêàõ ìóæåñòâà».
 Óðîêè ïðîõîäÿò íà ïîñòîÿííîé
îñíîâå ñ öåëüþ îçíàêîìëåíèÿ
ó÷àùèõñÿ ñ ïðèìåðàìè ãåðîèçìà
è ìóæåñòâà ïðåäñòàâèòåëåé ðàçíûõ
ïîêîëåíèé çàùèòíèêîâ Îòå÷åñòâà,
îêàçàíèÿ ïîääåðæêè ó÷àñòíèêàì
ñïåöèàëüíîé âîåííîé îïåðàöèè,
à òàêæå ìîáèëèçîâàííûì
âîåííîñëóæàùèì, ïðîõîäÿùèì
áîåâóþ ïîäãîòîâêó.

Â øêîëó ïðèãëàñèëè îñîáûõ ãîñòåé. Ê ðå-
áÿòàì ïðèøëè ïðåäñåäàòåëü Ñîâåòà âåòåðà-
íîâ ïðè ÎÌÂÄ Ðîññèè ïî Òèõâèíñêîìó ðàéî-
íó Ëàòûïîâ Âàäèì Ìóõàìåòîâè÷, à òàêæå ó÷à-
ñòíèê ñïåöèàëüíîé âîåííîé îïåðàöèè Ñåðãåé
Èâàíîâè÷ Ñòóëîâ. Íåäàâíî îí âåðíóëñÿ äî-
ìîé â îòïóñê. Ïîêà âîññòàíàâëèâàåò ñèëû, íî
óæå ïëàíèðóåò âíîâü îòïðàâèòüñÿ ê ñâîèì òî-
âàðèùàì.

Â õîäå óðîêà áûëè èñïîëüçîâàíû ðàçëè÷-
íûå íàãëÿäíûå è ìåòîäè÷åñêèå ìàòåðèàëû,
êíèãè, ïîðòðåòû ãåðîåâ.

Âûñòóïàÿ ïåðåä øêîëüíèêàìè, Âàäèì Ìó-
õàìåòîâè÷ îòìåòèë, ÷òî Ðîññèÿ âñåãäà ñëàâè-
ëàñü ñâîèìè ãåðîÿìè, êîòîðûå, íå çàäóìû-
âàÿñü, âñòàâàëè íà çàùèòó ñâîåé Ðîäèíû è
åå èíòåðåñîâ.

«Ãîâîðÿ î ãåðîèçìå íàøåãî íàðîäà,
íåëüçÿ íå óïîìÿíóòü Âåëèêóþ Îòå÷åñòâåííóþ
âîéíó, ïîáåäà â êîòîðîé ñòàëà ÿð÷àéøèì ïðè-
ìåðîì ãåðîèçìà íàðîäîâ Ñîâåòñêîãî Ñîþçà,
áëàãîäàðÿ ÷åìó óäàëîñü ïåðåëîìèòü íåìåö-
êèé íàòèñê è óíè÷òîæèòü ôàøèçì. Íî ñåé÷àñ
ïîÿâèëàñü íîâàÿ óãðîçà äëÿ íàøåé ñòðàíû –
óêðàèíñêèé íåîíàöèçì, ïîëó÷èâøèé ãîñóäàð-
ñòâåííîå îäîáðåíèå è ïîääåðæêó Çàïàäà.
Òûñÿ÷è íàøèõ ñîîòå÷åñòâåííèêîâ ñðàæàþòñÿ
ñ ýòèì çëîì ñ îðóæèåì â ðóêàõ, ÷òîáû çàùè-
òèòü Ðîññèþ îò íàäâèãàþùåéñÿ óãðîçû», —
ñêàçàë îí.

Äàëåå øêîëüíèêàì ïîêàçàëè ïðåçåíòàöèþ
«Ñëàâíûå ñûíû Ðîññèè», ãäå äåìîíñòðèðî-
âàëèñü êàðòèíû èç âîåííîé æèçíè ðîññèéñêèõ
ñîëäàò, íàèáîëåå ÿðêèå ïåðåëîìíûå ìîìåí-
òû èç Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû, ïîðòðå-
òû ó÷àñòíèêîâ ÑÂÎ, ïàâøèõ ñìåðòüþ õðàá-
ðûõ, à òàêæå ôîòî ïåðâûõ Ãåðîåâ, îòäàâøèõ

æèçíü çà Ðîäèíó.
Â ðàìêàõ Óðîêà ìóæåñòâà ïðîøëè àêöèè

«×èòàåì äåòÿì î âîéíå», â õîäå êîòîðîé ñ
áîëüøèì óäîâîëüñòâèåì è ãîðäîñòüþ Âàäèì
Ìóõàìåòîâè÷ ðàññêàçàë øêîëüíèêàì î ïîäâè-
ãå Ãåðîÿ Ðîññèè Àëåêñåå Ïåòðîâè÷å Ìàðå-
ñüåâå è ïðåçåíòîâàë êíèãó Ìèõàèëà Ñàäîâ-
íèêîâà «Ëåãåíäàðíûé Ìàðåñüåâ», «Ïèñüìî
ñîëäàòó».

Ó÷àùèåñÿ øêîëû íàïèñàëè ïèñüìà ðîññèé-
ñêèì âîåííîñëóæàùèì, íàõîäÿùèìñÿ íà òåð-
ðèòîðèè â çîíå ÑÂÎ. Îíè âûðàçèëè â íèõ ñâîþ
ïîääåðæêó è ïîæåëàíèÿ, îôîðìèëè â ïàòðèî-
òè÷åñêîì ñòèëå, èçîáðàçèâ íà íèõ ðîññèéñêèé
ôëàã è ãëàâíûé ñèìâîë ÑÂÎ – ZA.

Ðåáÿòà çàäàëè âîïðîñû Ñåðãåþ Èâàíîâè-
÷ó î áûòå â óñëîâèÿõ ñïåöîïåðàöèè, âîîðó-
æåíèè íàøèõ ñîëäàò, âåäåíèè áîåâûõ äåé-
ñòâèé. Íà íèõ áîåö îòâå÷àë ïðåäåëüíî ÷åñò-
íî è îòêðûòî.

Ãîñòü ïîáëàãîäàðèë ðåáÿò è ñêàçàë, ÷òî
äåòñêèå îòêðûòêè è ïèñüìà îíè ñ âîëíåíèåì
÷èòàþò è áåðåæíî õðàíÿò, ÷òî ìîðàëüíàÿ ïîä-
äåðæêà ðîäíûõ î÷åíü âàæíà äëÿ ñîëäàò.

«Ëþáîé çíàê âíèìàíèÿ îò íàøèõ çåìëÿêîâ,
ó÷åíèêîâ øêîëû, ãäå ÿ æèâó, ãðååò, êàê áóäòî
ïîáûâàë äîìà. Äåòñêèå ïèñüìà ìû õðàíèì,
êàê íàøè òàëèñìàíû», – ïîäåëèëñÿ Ñòóëîâ
Ñåðãåé Èâàíîâè÷.

Â çàâåðøåíèå ìåðîïðèÿòèÿ îðãàíèçàòîðû
ïîä÷åðêíóëè, ÷òî íûíåøíèå Ãåðîè Ðîññèè

âñòàíóò â îäèí ðÿä ñ äåäàìè è ïðàäåäàìè,
çàùèòèâøèìè Ðîäèíó â 1941-1945 ãîäàõ, à èõ
ïîäâèãè íàâå÷íî âîéäóò â èñòîðèþ ïîáåä íà-
øåé ñòðàíû.

«Ñ íà÷àëà ñïåöèàëüíîé âîåííîé îïåðàöèè
ïðîøëî óæå áîëüøå ãîäà. Çà ýòî âðåìÿ ìíî-
ãèå ãîðîäà è íàñåëåííûå ïóíêòû îñâîáîæäå-
íû îò óêðàèíñêèõ íàöèîíàëèñòîâ. Íàøè ñîë-
äàòû ñ ïåðâûõ äíåé ïðîÿâëÿëè áîëüøóþ ñà-
ìîîòâåðæåííîñòü è ïðîôåññèîíàëèçì ïðè
ðåøåíèè ïîñòàâëåííûõ Ïðåçèäåíòîì çàäà÷.
Ïðåäàííîñòü âîåííîé ïðèñÿãå, ëþáîâü ê Ðî-
äèíå è ïðååìñòâåííîñòü áîåâûì òðàäèöèÿì
Ðîññèéñêîé àðìèè ÿâëÿþòñÿ ãëàâíûìè îðè-
åíòèðàìè äëÿ íàøèõ ðåáÿò, êîòîðûå öåíîé
ñâîåé æèçíè îòñòàèâàþò èíòåðåñû Ðîññèè è
çàùèùàþò åå.

Ñî ñâîåé ñòîðîíû ìû ïðèñîåäèíèëèñü ê
ïàòðèîòè÷åñêîé àêöèè «Ïîñûëêà ñîëäàòó» â
ðàìêàõ Âñåðîññèéñêîé àêöèè «Ñâîèõ íå áðî-
ñàåì». Îíà ïðîâîäèòñÿ â öåëÿõ îêàçàíèÿ ïîä-
äåðæêè è ïîäíÿòèÿ áîåâîãî äóõà ñîëäàò, ó÷à-
ñòâóþùèõ â ñïåöèàëüíîé âîåííîé îïåðàöèè.
Ñåãîäíÿ ðîññèéñêèå âîåííîñëóæàùèå ïðîÿâ-
ëÿþò ìóæåñòâî è ñòîéêîñòü â áîÿõ, ñîâåðøàÿ
ãåðîè÷åñêèå ïîäâèãè, íàõîäÿñü â çîíå ÑÂÎ.

Ñ ïåðâûõ äíåé êîëëåêòèâ øêîëû ¹9 ñî-
âìåñòíî ñ ÷ëåíàìè ðåãèîíàëüíîãî Øòàáà Íà-
ðîäíîãî ôðîíòà â Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè,
ÎÌÂÄ Ðîññèè ïî Òèõâèíñêîìó ðàéîíó, Îáùå-
ñòâåííûì ñîâåòîì, Ñîâåòîì âåòåðàíîâ ïðè

ÎÌÂÄ ïðèíèìàåò äåéñòâåííîå ó÷àñòèå â àê-
öèè #ÌÛÂÌÅÑÒÅ. Âñå âìåñòå îêàçûâàåì ãó-
ìàíèòàðíóþ ïîìîùü è ïîääåðæêó âîåííîñëó-
æàùèì, êîòîðûå ó÷àñòâóþò â ñïåöèàëüíîé âî-
åííîé îïåðàöèè îêàçàíèè ãóìàíèòàðíîé ïîìî-
ùè ðóññêèì ñîëäàòàì. Êàæäûé íàìåðåí âíå-
ñòè ñâîé ïîñèëüíûé âêëàä, ÷òîáû ïîääåðæàòü
ðîññèéñêèõ âîåííîñëóæàùèõ. Â ðàìêàõ àêöèè
äîáðîâîëüöû îêàçûâàþò àäðåñíóþ ïîääåð-
æêó ñåìüÿì ìîáèëèçîâàííûõ. Õî÷åòñÿ èñ-
êðåííå è îò âñåãî ñåðäöà ïîæåëàòü íå ïàäàòü
äóõîì, âåðèòü òîëüêî â ëó÷øåå è ñìîòðåòü
òîëüêî âïåðåä, íå îïóñêàÿ ãîëîâû. Âñÿ ñòðà-
íà êàæäûé äåíü âåðèò è æäåò ïîáåäû, ÷åãî
âû îáÿçàòåëüíî äîáüåòåñü. Ìû åäèíû, à çíà-
÷èò, íåïîáåäèìû! Ó âàñ âñå ïîëó÷èòñÿ», – ïîä-
âåëà èòîãè âñòðå÷è çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà ïî
ÓÂÐ Îêóíåâà Æàííà Ìèõàéëîâíà.

Óðîê ìóæåñòâà ïðîø¸ë â ò¸ïëîé äðóæåñ-
êîé îáñòàíîâêå. Ðåáÿòà íà êîíêðåòíîì ïðè-
ìåðå óâèäåëè, ÷òî íàñòîÿùèå ãåðîè æèâóò
ðÿäîì, ÷òî ìóæåñòâî, õðàáðîñòü, ëþáîâü ê
Ðîäèíå – ýòî êà÷åñòâà ïàòðèîòà è íàñòîÿùå-
ãî ãðàæäàíèíà Ðîññèè.

Ìû óâåðåíû, ÷òî íûíåøíèå áîéöû, ãåðîè,
êîòîðûå ñåãîäíÿ ñòîÿò íà ðóáåæàõ íàøåé
ìîãó÷åé ñòðàíû, ñäåëàþò âñå äëÿ òîãî, ÷òî-
áû ñîõðàíèòü äëÿ íàñ ýòîò ìèð è ÷èñòîå íåáî
íàä ãîëîâîé

Æ.Ì.Îêóíåâà.

Ïîëñîòíè ïîäðîñòêîâ ñîáðàëèñü ïîãîâîðèòü
Ñîòðóäíèêè ïîëèöèè è Ðîñãâàðäèè îïåðàòèâíî îòðåàãèðîâàëè
íà ìàññîâîå ñêîïëåíèå øêîëüíèêîâ â Òèõâèíå. Ïî ïðåäâàðèòåëüíûì
äàííûì, íàïðÿæåííûé ðàçãîâîð ìåæäó äâóìÿ ãðóïïàìè íåäîðîñëåé
øåë î òîì, êîìó èìåííî íóæíî âðåäèòü çäîðîâüþ.

Êàê ñòàëî èçâåñòíî ÑÌÈ, â 18:40 äåñÿòî-
ãî ñåíòÿáðÿ â äåæóðíóþ ÷àñòü ÎÌÂÄ ïî Òèõ-
âèíñêîìó ðàéîíó ïîñòóïèëî ñîîáùåíèå î òîì,
÷òî ðÿäîì ñ ÒÖ «Æåì÷óæèíà» íà óëèöå Êàð-

ëà Ìàðêñà ñîáðàëàñü áîëüøàÿ ãðóïïà ïîä-
ðîñòêîâ. Ïðèáûâøèå íàðÿäû ïîëèöèè è
Ðîñãâàðäèè çàñòàëè íà ìåñòå îêîëî ïÿòèäå-
ñÿòè øêîëüíèêîâ.

Äðàêè íå ïðîèçîøëî, íî àòìîñôåðà, êàê
ãîâîðÿò, áûëà íàïðÿæåííàÿ.

Ïî íåêîòîðûì äàííûì, â îòäåë íèêîãî íå
äîñòàâëÿëè. Óæå ÷åðåç ïîë÷àñà òîëïà ðàçîø-
ëàñü.

Êàê ðàññêàçàëè â ïîëèöèè, âîçìîæíîé ïðè-
÷èíîé «ñòðåëêè» ñòàëà ýëåêòðîííàÿ ñèãàðå-
òà, êîòîðóþ ïðåäñòàâèòåëè îäíîé èç ãðóïï
îòîáðàëè ó ïðåäñòàâèòåëÿ äðóãîé.

Áîëåå ñîòíè
÷åëîâåê
çàáëóäèëèñü â ëåñàõ
ñ íà÷àëà ãîäà
Àâàðèéíî-ñïàñàòåëüíàÿ ñëóæáà
Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè
â 2023 ãîäó ñïàñëà èç ëåñîâ
109 çàáëóäèâøèõñÿ ãðàæäàí,
ñîîáùàåò ïðàâèòåëüñòâî ðåãèîíà.

Èíîãäà ëþäè îñòàþòñÿ â ÷àùå ïî íå-
ñêîëüêî äíåé. Â êîíöå àâãóñòà ñïàñàòåëè
è âîëîíòåðû íàøëè â ðàéîíå ïîñåëêà Ïî-
÷èíîê ïîä Ïðèîçåðñêîì 49-ëåòíþþ æåíùè-
íó, êîòîðàÿ ïðîâåëà â ëåñó ïÿòü äíåé. Ïî-
ñòðàäàâøàÿ óøëà â ìàãàçèí ÷åðåç ëåñ è
íå âçÿëà ñ ñîáîé òåëåôîí, ïîñëå ñëó÷èâ-
øåãîñÿ åé ïîíàäîáèëàñü ïîìîùü âðà÷åé.

Ó ïîñåëêà ×àùà â Âûðèöêîì ïîñåëåíèè
ñïàñëè 72-ëåòíþþ ïåíñèîíåðêó, êîòîðàÿ
ïîøëà çà ãðèáàìè è çàáëóäèëàñü ïî äîðî-
ãå äîìîé. Ïîèñêîâèêè ïðî÷åñàëè îêîëî 14
êâàäðàòíûõ êèëîìåòðîâ ëåñà, æåíùèíó
óäàëîñü íàéòè â ãëóáèíå ÷àùè, ãäå îíà ïðî-
áûëà äâîå ñóòîê.

Â êîìèòåòå ïî áåçîïàñíîñòè Ëåíèíãðàä-
ñêîé îáëàñòè ïîñîâåòîâàëè ïåðåä ïîõî-
äîì â ëåñ íàó÷èòüñÿ ïåðåäàâàòü ñâîþ ãåî-
ïîçèöèþ ïî ìîáèëüíîìó òåëåôîíó.

Ïåðåä ïðîãóëêîé íåîáõîäèìî ïðåäóïðå-
äèòü áëèçêèõ î òîì, êóäà âû íàïðàâëÿå-
òåñü.

Ñòîèò íàäåòü îäåæäó ÿðêèõ öâåòîâ, çà-
ðÿäèòü òåëåôîí è âçÿòü ñ ñîáîé ïîðòàòèâ-
íûé àêêóìóëÿòîð. Òàêæå ìîãóò ïðèãîäèòü-
ñÿ: ñâèñòîê, àïòå÷êà ñ ëåêàðñòâàìè (îñî-
áåííî, êîòîðûå âû ïðèíèìàåòå ðåãóëÿð-
íî), ñïè÷êè èëè çàæèãàëêà, ïèòüåâàÿ âîäà
è íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî åäû.

Åñëè âû ïîíÿëè, ÷òî ïîòåðÿëèñü, îñòà-
âàéòåñü íà îäíîì ìåñòå è ñðàçó âûçûâàé-
òå ñïàñàòåëåé ïî íîìåðó «112». Âûçîâ
äîëæåí ñðàáîòàòü, äàæå åñëè íåò ñåòè èëè
äåíåã íà ñ÷åòå.
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Давайте, 
знакомиться

Источник: 

https://vk.com/

tikhvinskayamb

В городской поликлинике к рабо-
те приступил новый участковый  
врач-терапевт.
Дмитрий Олегович Жданов прие-
хал к нам работать по целевому 
направлению. 
За плечами врача учеба в Севе-
ро-Западном государственном 
медицинском университете име-
ни И. И. Мечникова по специаль-
ности «Лечебное дело», ордина-
тура по профилю «Терапия» в 
Российском национальном иссле-
довательском медицинском уни-
верситете имени Н. И. Пирогова. 
Два года проработал терапевтом 
в одной из московских городских 
поликлиник.
Приветствуем нового специали-
ста в нашем медицинском уч-
реждении и желаем професси-
онального роста, благополучия, 
процветания и всего самого наи-
лучшего..
11.09.2023

Экскурсия 
для пенсионеров

Источник: 

https://vk.com/

club186978490

Отдыхающие ЛОГБУ «Тихвинский 
КЦСОН» посетили с экскурсией 
Тихвинский историко-мемориаль-

ный и архитектурно-художествен-
ный музей. Экскурсанты окунулись 
в эпоху конца XIX – начала XX вв. 
Экскурсия была увлекательной и 
интересной, очень понравилась 
этнографическая экспозиция.
07.09.2023

«С песней 
по жизни»

Источник: 

https://vk.com/

club186978490

8 сентября в ЛОГБУ «Тихвин-
ский КЦСОН» прошла творческая 
встреча «С песней по жизни» с ав-
тором-исполнителем Олегом Ва-
сильковым. Отдыхающие слушали 
мелодичные песни, наполненные 
любовью и мудростью. Искренние 
аплодисменты и улыбки были зна-
ком благодарности за душевную 
теплоту, радость и подаренное хо-
рошее настроение.
11.09.2023

Вот это цифра!
Источник: 

https://vk.com/prozavod_

tvsz

Выпуск 150-тысячного вагона со-
стоялся в год 60-летия тихвинско-
го машиностроения. Юбилейным 
стал вагон-хоппер с увеличенным 
объемом кузова 120 м³ и грузо-
подъемностью 76 т для перевоз-
ки зерновых грузов.
В честь этого события на Пром-
площадке прошла торжественная 
церемония сборки, а лучшие кол-
лективы были награждены памят-
ными знаками.
На торжественном мероприятии в 
цехе окраски и маркировки собра-
лись те, кто на протяжении более 

10 лет ежедневным трудом под-
тверждает высокое звание тихвин-
ского вагоностроителя.
Заводчан приехали поздравить 
представитель совета директоров 
и руководители ОВК. 
С приветственным словом обра-
тился генеральный директор ТВСЗ 
Евгений Кузьменко:
– Сплоченность нашего коллек-
тива помогает нам решать самые 
сложные задачи и уверенно дви-
гаться вперед. Безусловно, этот 
вагон один из многих, который мы 
выпускаем с вами каждый день, 
тем не менее он символичен. Это 
памятный этап нашей истории и 
залог будущего успеха. От всей 
души поздравляю вас с этим тор-
жественным моментом – выпу-
ском 150-тысячного вагона. И это 
не просто цифра, а результат сла-
женной работы всех предприятий 
НПК ОВК, а также прекрасный по-
вод собраться всем вместе. Я ис-
пытываю чувство гордости за то, 
что руковожу таким прекрасным 
заводом. Желаю вагоностроите-
лям хорошего настроения, успе-
хов и всех благ!
В завершение церемонии офи-
циальные лица оставили на юби-
лейном вагоне памятные подписи. 
Теперь 150-тысячный вагон отпра-
вится колесить по стране.
11.09.2023

«День Толстого»
Источник: 

https://vk.com/tikhvinbiblio

9 сентября в Центральной район-
ной библиотеке им. И. П. Мордви-
нова прошел «День Толстого», 
посвященный 195-летию со дня 
рождения великого писателя.
Библиотекари знакомили читате-
лей с книгами, представленными 
на книжной выставке «Уникаль-
ный русский граф», посвящен-
ной жизни и творчеству Л.Н. Тол-
стого.
Киновикторина по экранизациям 
произведений писателя показа-
ла, что наши читатели довольно 
хорошо знакомы и с произведе-
ниями и с их экранными вопло-
щениями. А самыми трудноузна-
ваемыми кинолентами оказались 
«Отец Сергий» и «Крейцерова со-
ната», поэтому читатели решали 
познакомится с этими произведе-
ниями и брали книги Л. Н. Толсто-
го домой.
«День Толстого» еще раз подтвер-
дил, что произведения «гения пера 
и мысли» востребованы и инте-
ресны и сегодня.
09.09.2023

×òî ìîæíî
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ïðÿìî ñåé÷àñ? 
https://vk.com/tikhvinmuseum

• «Чистым сердцем тебе славити» – персональная 
выставка известного скульптора, живописца и гра-
фика Гели Писаревой.
• «Дом Пречистые Богородицы на Тихвине» – основ-

ная экспозиция музея, которая посвящена одной из самых значимых православных святынь – Тихвинской чу-
дотворной иконе Богоматери.
• «Из прошлого Тихвинского края», этнографическая экспозиция, рассказывающая о культуре и быте Тихвин-
ского края конца XIX – начала XX вв.
• «Из истории создания археологической коллекции Тихвинского края» – в экспозиции представлены инте-
ресные предметы, найденные на археологических раскопках. Это орудия из кремня, наконечники стрел, аму-
леты, фрагменты керамики.
• «Лики ушедших времен» – в экспозиции увидите предметы быта, мебель, одежду, которую носили в Тихви-
не в конце XIX – начале XX вв.
• «К 100-летию начала I Мировой войны» – в экспозиции представлены уникальные артефакты: стальной на-
грудник Сормовского завода, фотокарточки тихвинских ополченцев, памятные знаки, предметы воинского сна-
ряжения, медицинские принадлежности.
Уточнить информацию можно по телефонам +7931-004-55-29, 8 (813) 675-18-20.

Официальная группа 
администрации 
Тихвинского района
Источник: https://vk.com/tikhvin_rajo
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Проблемы с «Пальмирой» продолжаются
Администрация Тихвинско-
го района продолжает держать 
вопрос на контроле, выставляя 
претензии перевозчику за нека-
чественную работу.
На данный момент формирует-
ся реестр, перевозчику высыла-
ются информационные письма. 
Далее будет выставлена сумма 

штрафа за август, которая будет отражена на госзакупках.
Все жалобы, поступившие в единую дежурно-диспетчерскую службу 
администрации Тихвинского района (телефон 71-135), проверяются 
специалистом в системе ГЛОНАСС. Если факт подтверждается, пе-
ревозчик наказывается.
О срывах рейсов можно сообщать по телефону ЕДДС 71-135 для ве-
дения реестра срывов в рамках претензионной работы.
Повышение тарифов находится в ведении Комитета по тарифам Ле-
нинградской области.
Комитет по тарифам Ленинградской области:
– Установлен предельный максимальный тариф на перевозки пасса-
жиров по маршрутам в границах Тихвинского муниципального райо-
на Ленинградской области в размере 3,99 руб./км; по участкам марш-
рутов, расположенных в пределах границ города Тихвина- 35 руб. за 
поездку.
Изменение уровня тарифов производится не чаще одного раза в год.
На данный момент ЛенРТК проводит экспертизу представленных пе-
ревозчиками предложений об установлении тарифов на 2024 год. 
Решение об установлении тарифов на регулярные перевозки пасса-
жиров автомобильным транспортом по маршрутам Ленинградской 
области на очередной период будет принято не позднее 20 декабря.
09.09.2023

В парке Эрувиль Сен-Клер продолжается 
ремонт канализационного коллектора

Напомним, что зимой на этом 
участке произошел прорыв тру-
бы. В ходе аварийно-ремонтных 
работ была проложена времен-
ная линия.
Как сообщили в «Водоканале», 
проведена закупочная процеду-
ра по выбору подрядной органи-
зации на проведение восстано-
вительных работ. С 11 августа 
подрядчик приступил к работам. 

В течение двух месяцев планируется заменить 40-метровый участок 
коллектора и восстановить благоустройство территории.
07.09.2023

Тихвинские биатлонисты 
привезли медали из Карелии
С 4 по 9 сентября в Петрозаводске на трассах республиканского 
спорткомплекса «Курган» проходили состязания «Кубок Анны Бога-
лий – SKIMIR».
В соревнованиях приняли участие более 300 биатлонистов в возрасте 
от 10 до 16 лет из 17 регионов России. Тихвинскую спортивную шко-
лу «Богатырь» представили три воспитанника тренеров-преподавате-
лей Павла Леонидовича Арцыбашева и Андрея Андреевича Горячева.
В первый день соревнований спортсмены состязались в дисципли-
не «кросс-спринт». По итогам гонки Максим Власов одержал уверен-
ную победу. 
На следующий день проводились состязания по многоборью (стрель-
ба из винтовки, многоскок, отжимание/подтягивание), где тихвинцы 
продемонстрировали хорошую подготовку, однако им не удалось под-
няться на пьедестал почета.
В третий день по итогам традиционной классической дисциплины 
«роллер-гонка» Максим Власов занял второе место. Мирославу Кош-
кину, ставшему четвертым, не хватило 4,8 секунды для того, чтобы 
достичь призового результата.
Награды победителям и призерам на торжественной церемонии за-
крытия соревнований вручили глава Республики Карелии Артур Пар-
фенчиков и прославленная биатлонистка Анна Богалий.
11.09.2023
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На Форуме «Ладога» – антикоррупционная площадка
Тематическая площадка: «Сделай правильный выбор! Скажи коррупции – «нет»!» ра-
ботала 8 сентября для участников образовательного форума «Ладога». Интерактивные 
мероприятия провели представители управления профилактики коррупционных и иных 
правонарушений администрации губернатора и правительства Ленобласти. Ребят ждали 
ребус и антикоррупционный кроссворд, а также деловые игры: «СООБРАЖАРИУМ» и 
«ИМПРОВИЗАЦИЯ» с вопросами на антикоррупционную тематику из истории, литера-
туры, кино, а также с персональными заданиями. Цель игр – познакомить молодежь с 
базовыми понятиями в сфере противодействия коррупции, а также научить распознавать 
коррупционно-опасную обстановку, грамотно вести себя в таких обстоятельствах. 

В России стартовала кампания по вакцинации 
Всероссийская кампании по вакцинации против гриппа начинается в России, о старте 
объявила глава Роспотребнадзора Анна Попова на Восточном экономическом форуме.
Она призвала россиян сделать прививки против гриппа, отметив, что почти 45% от 
необходимого объема вакцин уже поставлено в регионы.
По ее словам, подъем заболеваемости гриппом в России ожидается средней интенсив-
ности в этом сезоне, ближе к концу года.
«Мы видим в этом году более ранее начало... мы предполагаем средней интенсивности 
подъем, который начнется ближе к концу года, обычно это ноябрь-декабрь»,– сказала 
Анна Попова.
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В «Мультицентре» –
фестиваль уличного 
искусства
Новый уличный маршрут 
из арт-объектов, созданных 
на Фестивале воспитанниками 
Мультицентра социальной 
и трудовой интеграции вместе 
с известными художниками, 
начинает свой путь 
по Ленобласти, затем – по России.

«Все, что мы видим на фестивале, 
это подлинное творчество. Ключевая 
миссия «Мультицентра» заключается 
в том, чтобы подарить людям свобо-
ду – свободу выбирать профессию по 
душе, свободу творить. Именно здесь, 
на фестивале уличного искусства, вос-
питанники центра могут проявить себя, 
мы счастливы предоставить им такую 
возможность», – подчеркнула директор 
«Мультицентра» Ирина Дрозденко. 

Фестиваль уличного искусства 
«Мультицентр: моя Вселенная» соз-
дан в рамках проекта PublicARt. Гости 
мероприятия совместно с командой 
признанных современных российских 
художников превратили стены зданий 
в произведения искусства и создали 
арт-объекты, которые будут экспони-
роваться на разных выставочных пло-
щадках Ленобласти, а затем и всей 
страны, совершив, таким образом, пол-
ноценный арт-маршрут.

Добро — от многодетных 
мам Ленобласти
Благотворительный турнир 
по женскому минифутболу 
«Твори добро», собрал средства 
на помощь женам и детям 
военнослужащих, погибших 
в ходе СВО.

«Хочу высказать слова огромного 
уважения к вам. Вы – не просто мамы, 
красавицы, вы еще ведете активную об-
щественную работу, являетесь волон-
терами, помогаете тем, кто находится 
сегодня в зоне СВО, вы неравнодушны к 
спорту и при этом воспитываете детей, 
ухаживаете за мужьями, которые так-
же требуют вашей заботы, внимания и 
любви. Я желаю вам оставаться такими 
же энергичными, красивыми и любящи-
ми спорт, потому что спорт – это движе-
ние, жизнь, здоровье. Не бросайте его, 
находите время на него в своем плот-
ном графике, общайтесь и дружите. Мне 
кажется, многодетной маме всегда есть, 
чем поделиться и что рассказать другой 
маме», – сказал Александр Дрозденко 
на открытии турнира. 

«Хочу попросить вас сделать этот 
турнир традиционным в день рождения 
Гатчины. В этом году мы заканчиваем 
реконструкцию центрального стадиона 
«Спартак». Я бы очень хотел, чтобы в 
следующем году турнир прошел на но-
вом стадионе», – добавил губернатор. 

В турнире участвует 5 команд цен-
тра «Ленинградская семья» из Все-
воложского, Гатчинского, Киришского, 
Кировского и Тосненского районов, 
гости из Москвы и Новгородской об-
ласти. Каждая команда сделала бла-
готворительный взнос, для болельщи-
ков на стадионе установлен ящик для 
пожертвований, проведены аукцион и 
лотерея. 

Межрегиональный благотворитель-
ный турнир «Твори добро» по женско-
му минифутболу проводит АНО Центр 
помощи многодетным семьям «Ленин-
градская семья», победитель конкур-
са на гранты губернатора Ленобласти 
2023 года. Цель проекта  – обучение 
женщин игре в футбол, их общение, 
сплочение, психологическая и эмоци-
ональная разгрузка. В рамках гранта 
2023 года проведено 80 бесплатных 
тренировок, организован благотвори-
тельный турнир. 47

Ëåíîáëàñòü äåëèòñÿ îïûòîì 

öèôðîâèçàöèè ñîöèàëüíûõ ðåøåíèé
Флагманские проекты 47 региона в сфере цифровизации социальной 

сферы на Стратегической сессии «Цифровая трансформация социаль-

ной сферы: сервисы и коммуникации» в рамках V Форума социальных 

инноваций регионов представила председатель комитета по социальной 

защите населения Ленинградской области Анастасия Толмачева.

Для быстрого, адресного и простого 
получения социальной поддержки ре-
ализуется проект «Электронный соци-
альный паспорт жителя Ленинградской 
области», состоящий из системы различ-
ных сервисов. 

В личном кабинете регионального 
портала госуслуг создается цифровой 
профиль гражданина, позволяющий вос-
пользоваться сервисами с помощью од-
нократной идентификации.

Так, например, можно удаленно по-
лучать электронный сертификат в виде 
QR-кода на бесплатное изготовление и 
ремонт зубных протезов, обеспечение 
сложной ортопедической обувью с ин-
дивидуальными параметрами изготов-

ления и предоставление инвалидам в 
собственность дополнительных техни-
ческих средств реабилитации.

Также можно проактивно получать 
положенные выплаты в случае приобре-
тения определенного статуса (ветеран 
труда, ветеран труда Ленинградской об-
ласти труженик тыла, дети войны).

Однократно заполнив анкету о себе, 
можно получать информацию  о поло-
женных мерах социальной поддержки 
для семей с детьми с низким доходом. 

Также была представлена подсистема 
«Специального транспортного обслужи-
вания», которая обеспечивает прозрач-
ность процесса предоставления соци-
ального такси.

Подсистема позволяет автоматически 
вводить заявки граждан, отслеживать 
исполнение заказов в режиме реально-
го времени, строить маршрут поездки, 
расчитывать расстояние предполагае-
мой поездки, а также определять сумму 
и формировать отчетность.   

По информации пресс-службы
губернатора и правительства

Ленинградской области

Вопрос обсудили на еженедельном со-
вещании в правительстве Ленинградской 
области. 

«Мы видим реальную экономию по 
расходованию топлива, по повышению 
экологичности. Переход на метан – это 
снижение издержек для коммунальных, 
государственных и муниципальных пред-
приятий. У нас действует система лизинга 
по автобусам – нужно изучить, как расши-
рить ее на коммунальную и сельскохо-
зяйственную технику. Пока мы медленно 
переходим на газомоторное топливо, 
нужно ускоряться», – отметил губернатор 
Ленинградской области Александр Дроз-
денко. 

Развитие рынка газомоторного то-
плива идет по госпрограмме «Развитие 
транспортной системы Ленинградской 
области». Работа ведется по трем на-
правлениям: развитие газозаправочной 
инфраструктуры, переоборудование тех-
ники на метан и закупка газовых автобу-
сов. 

В Ленинградской области действуют 
уже 11 заправок для автомобилей на ме-
тане: во Всеволожске, Волхове, Гатчине, 
Кингисеппе, Сосновом Бору, Подпорожье, 
Тихвине, Тосно и в промзоне Парнас. 
Станция в Пикалево готовится к вводу в 

эксплуатацию.
Как пояснил председатель комитета 

Ленинградской области по транспорту 
Михаил Присяжнюк, метан официально 
имеет высший класс безопасности среди 
горючих веществ. По сравнению с бензи-
ном или дизельным топливом это самый 
экономичный вид топлива. При эксплуа-
тации легкового автомобиля на газомо-
торном топливе экономия в год в среднем 
составит 159,7 тыс. руб., а для лёгкого 
грузового транспорта – 390,5 тыс. руб. по 
сравнению с традиционными видами то-
плива. Получается, в результате сниже-
ние затрат на топливо составляет до 50%. 
В 2023-2025 годах на переоборудование 
транспорта на метан предусматривается 
выделение 231,7 млн руб. из федерально-
го и регионального бюджетов. Ленинград-
ская область в основном делает упор на 
магистральные тягачи, а также на автобу-
сы. Он подчеркнул, что в Ленинградской 
области при господдержке в 2020-2023 
годах на заправку метаном переоборудо-
вано около 900 транспортных средств. 

По итогам совещания главам админи-
страций районов региона рекомендовано 
изучить опыт перевода коммунального 
и общественного транспорта на метан, 
чтобы повысить экологичность муници-

пального транспорта и снизить расходы 
бюджета на топливо.

Справка
Правительство Ленинградской обла-

сти стимулирует развитие рынка газомо-
торного топлива:

– снижена на 50% ставка транспортно-
го налога для автомобилей, использую-
щих газомоторное топливо

– транспортным компаниям при нали-
чии подвижного состава на газомоторном 
топливе, предоставляется преимущество 
при проведении конкурсов на право рабо-
ты на маршрутах регулярных перевозок 
пассажиров

– предоставляются субсидии из об-
ластного бюджета на возмещение ча-
сти затрат, связанных с уплатой первого 
взноса по договорам лизинга на закупку 
газомоторных автобусов.

Ëåíîáëàñòü óñêîðÿåò 

ïåðåâîä òðàíñïîðòà íà ìåòàí
Александр Дрозденко дал поручение о разработке системы льгот 

для перевозчиков, использующих транспорт на газомоторном топливе, 

включающей дополнительные преимущества при участии в госзакупках, 

налоговые меры и дополнительные выгоды по лизингу транспорта.

Îáëàñòíàÿ ïðåìèÿ -

çà âîåííî-ïàòðèîòè÷åñêóþ ëèòåðàòóðó
В Ленинградской области награждены авторы патриотических книг: 

лучшими в этом году стали труды о подвиге чекистов в битве 

за Ленинград, о героях Лужского рубежа и народном генерале

Иване Федюнинском.

Распоряжение о присуждении премии 
имени Маршала Советского Союза Ки-
рилла Афанасьевича Мерецкова за 2023 
год подписал Александр Дрозденко. 

Первую литературную премию име-
ни Маршала Советского Союза Кирилла 
Афанасьевича Мерецкова присудили 
ветерану органов безопасности, полков-
нику в отставке Олегу Аксенову за книгу 
«Щит и меч блокадного кольца: о рабо-
те ленинградских чекистов в тылу врага 
1941-1944». Вторую премию вручили сра-

зу двум авторам: Александру Слесарчуку 
за труд «Архив уполномочен…: курсан-
ты ЛПКУ. Лужский рубеж» и Александру 
Шевченко за книгу «В полосе наступле-
ния группы армий «Б». Третья премия 
досталась члену академии военно-исто-
рических наук Георгию Самсоненко за 
биографическую работу «Генерал армии 
Иван Иванович Федюнинский», повеству-
ющую о жизни Героя Советского Союза 
и почетного гражданина города Волхов, 
под командованием которого в годы ВОВ 

вверенные ему части Советской Армии не 
только отстояли Волхов, но и разгромили 
волховскую группировку противника, уча-
ствовали в обороне, прорыве и полном 
снятии блокады Ленинграда.

Торжественная церемония вручения 
литературной премии прошла в рамках IX 
форума «Библиотечная столица Ленин-
градской области-2023» во Дворце куль-
туры в Тосно. 

Премия имени Маршала Советского 
Союза Кирилла Афанасьевича Мерец-
кова вручается в целях популяризации 
документально-художественной прозы и 
поэзии, принимая во внимание значение 
литературы в патриотическом вос-
питании граждан
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Поддержка обеспечена

В Ленинградской области про-
живает свыше 114 000 граждан 
с  инвалидностью. Все они име-
ют право на расширенный пакет 
социальных услуг и  денежные 
выплаты от государства. В  чис-
ле таких мер поддержки —  бес-
платный проезд в  обществен-
ном транспорте, компенсация 
расходов на топливо, закуп-
ка продуктов питания для де-
тей-инвалидов и многое другое.

Впрочем, одних только льгот 
недостаточно для обеспече-
ния полноценной жизни людей 
с  ограниченными возможностя-
ми здоровья (ОВЗ). В связи с этим 
Ленобласть активно совершен-
ствует городскую инфраструк-
туру, защищает трудовые права 
инвалидов и  запускает иннова-
ционные социальные проекты. 
Только на формирование без-
барьерной среды за последние 
10  лет регион израсходовал бо-
лее 800 млн руб лей. В областном 

комитете по социальной защите 
населения это направление ра-
боты считают приоритетным.

Так, в 2022 году в Ленобласти 
приспособили под требования 
доступной среды 26 социаль-
ных объектов. В  2023  году этот 

показатель вырос до 27 объек-
тов. В их число вошли 14 учреж-
дений в сфере образования, по 
6 —  в  сферах культуры и  труда, 
1 объект здравоохранения.

Ещё 4 года назад специалисты 
комитета изучили жилищные ус-
ловия всех инвалидов-колясоч-
ников, проживающих в Ленобла-
сти. Так родился проект «Домой 
без преград». Он предусматрива-
ет установку пандусов и подъём-
ников на лестничных площадках 
жилых домов. Услуга полностью 
бесплатна для жителей региона.

— Тысячи колясочников про-
живают в городах Ленобласти. Ес-
ли человек живёт на 4-м этаже, то 
ему, как правило, очень трудно 
спуститься по лестнице. Ни ши-
рина проходов, ни лифты, зача-
стую не рассчитаны на ширину 
коляски, —  делится с  нами Влади-
мир Лебёзкин, председатель Ле-
нинградской областной органи-
зации «Всероссийского общества 
инвалидов». —  Особенно трудно 
приходится жителям малых и уда-

лённых городов. Наш проект по-
зволил сдвинуть ситуацию с мёрт-
вой точки.

Всего же адаптированными 
к  формату безбарьерной сре-
ды в  регионе считаются 1625 
объектов. Узнать о  них всег-

да можно на информационной 
платформе «Карта доступно-
сти Ленинградской области. Об-
ласть без преград», разработан-
ной областным правительством.

— Сейчас ведётся работа по 
совершенствованию платфор-
мы в части размещения на ней 
информации о доступности ма-
газинов, аптек и  других часто 
посещаемых объектов, —  уточ-
нили в комитете соцзащиты.

Безграничные возможности
Не только жить наравне со все-
ми, но и добиваться выдающих-

ся успехов в  творчестве или 
спорте! В  Ленинградской об-
ласти инвалиды могут проя-
вить себя на трудовом поприще, 
в  просветительской работе, да-
же в официальной инклюзивной 
лиге КВН. Особенно ярко из года 
в год выступают наши спортсме-
ны-паралимпийцы.

Один из них —  лыжник Игорь 
Кириллов. В 2023 году он принёс 
Ленинградской области первое 
золото Единых игр Специальной 
Олимпиады в Казани.

— Это было грандиозно, —  
вспоминает Игорь. —  Я готовил-
ся к  соревнованиям много лет. 
И  до сих пор помню те ощуще-
ния, которые мне удалось пере-
жить на Олимпиаде.

Его малой родиной стала вся 
Ленобласть. Мальчик со второй 
группой инвалидности родился 
в посёлке Цвелодубово Выборг-
ского района. Ещё в детстве он 
оказался во всеволожском До-
ме ребёнка, позже его перевели 
в Ивангород. Уже взрослым че-
ловеком он занялся спортом в 
Сясьстрое Волховского района.

— Я пошёл на лыжи позд-
но —  в  25  лет. Мой тренер —  
Алексей Александрович Ле-
бедев вывел меня на уровень 
области. Я  дважды становил-
ся чемпионом региона, а  за-
тем стал побеждать и на всерос-
сийских соревнованиях. Хоть 
сейчас и  думаю о  завершении 
спортивной карьеры, но лыжи 
навсегда останутся частью моей 
жизни. Они дали мне духовное 
и  физическое развитие, научи-
ли побеждать обстоятельства, —  
рассказывает Игорь.

Сегодня мужчина трудится 
на ферме в  Гатчинском районе. 
Начинал простым разнорабо-
чим, но смог пройти переобуче-
ние и  теперь служит помощни-
ком зоотехника.

— Работы много: сдаю отчё-
ты по поголовью, веду контроль 
за весом скота. Я тружусь, плачу 
налоги, как все взрослые само-
стоятельные люди, —  признаёт-
ся молодой специалист.

Таких историй успеха в  на-
шем регионе немало. Для инва-
лидов открыты двери спортив-
ных комплексов в большинстве 
районов Ленобласти. Напри-
мер, недавно был оснащён со-
временной техникой спортив-
но-оздоровительный комплекс 
города Тихвин. В  местном бас-
сейне работает программа по 
гидрореабилитации и  социали-
зации детей с  ограниченными 
возможностями здоровья

— В первую очередь речь 
идёт о  детках с  заболевания-
ми центральной нервной систе-
мы, проблемами опорно-двига-
тельного аппарата. У нас также 
работает клуб «Олимпия», в ко-
тором проходят тренировки по 
футболу для детей с церебраль-
ным параличом, —  рассказывает 
Александр Михайлов, директор 
учреждения.

Все занятия для детей бес-
платные, а для взрослых людей 
с ОВЗ утверждена скидка 50% на 
посещение комплекса. Подоб-
ные меры поддержки можно 
найти и  в  других муниципаль-
ных образованиях Ленобласти.

Системная работа
Команда 47 и  дальше будет со-
вершенствовать меры под-
держки жителей с  инвалидно-
стью. На прошедшем недавно 
Форуме социальных инноваций 
губернатор Ленобласти Алек-
сандр Дрозденко заявил о необ-
ходимости комплексной работы 
в  этом направлении. В  частно-
сти, регион поддержит ряд ак-
туальных общественных иници-
атив. Среди них —  проекты по 
оказанию помощи родителям 
детей-инвалидов, реабилита-
ция в конно-спортивных клубах, 
инклюзивная технология «Соци-
альная няня».

— Шесть лет назад был при-
нят «Социальный кодекс Ле-
нинградской области», объе-
динивший меры социальной 
поддержки граждан. Наш бюд-
жет является социально ориен-

тированным. Ярким примером 
стала работа Мультицентра со-
циальной и  трудовой интегра-
ции во Всеволожске, где люди 
с инвалидностью получают про-
фессиональное образование 
и возможность выхода в «боль-
шую жизнь», —  рассказал Алек-
сандр Юрьевич.

Даже федеральные проек-
ты 47-й регион реализует с учё-
том интересов лиц с ОВЗ. Яркий 
пример —  благоустройство об-
щественных территорий в горо-
дах и посёлках.

— При включении проекта 
в программу мы оцениваем на-
личие в  проекте решений, обе-
спечивающих его доступность 
для маломобильных групп жи-
телей: как минимум должны 
быть выполнены занижения 
бордюрного камня. В  проек-
тах, где есть перепады рельефа, 
предусматриваются пандусы, —  
рассказали нам в  комитете по 
ЖКХ Ленинградской области.

До конца года с учётом этих 
правил благоустроят набереж-
ную в Пикалёво, Яблоневый сад 
в поселке Курск, Берёзовую ро-
щу в Сясьстрое, Танковую аллею 
в  Новом Учхозе и  сквер вдоль 
набережной в  Ивангороде. Все 
эти объекты будут адаптирова-
ны под требования безбарьер-
ной среды и станут символами 
равных возможностей всех жи-
телей 47-го региона.

АЛЕКСЕЙ АСТАПЧИК

ФОТО: КОМИТЕТ ПО СОЦИАЛЬНОЙ 
ЗАЩИТЕ НАСЕЛЕНИЯ  

ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ

ПРАВО НА ЖИЗНЬ 

//////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////ОБЩЕСТВО

КАК ЛЕНИНГРАДСКАЯ ОБЛАСТЬ ПОДДЕРЖИВАЕТ ЛЮДЕЙ 
С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ

В Тихвинском районе инвалидов ждут занятия в бассейне  
и футбольной секции

Социальный кодекс Ленинградской области предполагает 
всестороннюю поддержку людей с ОВЗ

Общественные пространства в Ленобласти строят  
по правилам доступной среды

Лыжник-паралимпиец  
Игорь Кириллов

БЕЗ БАРЬЕРОВ ЛЕНИНГРАДЦАМ С ОВЗ 
ДОСТУПНЫ 1625 ОБЪЕКТОВ:

183 объекта здравоохранения

391 объект культуры

905 учреждений  образования

72 учреждения социальной 
 защиты населения

23 центра занятости

48 объектов физической 
 культуры
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Общая память
С 2022 года областной комитет по 
местному самоуправлению, меж-
национальным и межконфессио-
нальным отношениям проводит 
в эфире «ЛенТВ24» телемарафон, 
посвящённый борьбе с  терро-
ризмом. В этом году эфир начал-
ся с воспоминаний о трагических 
страницах в истории нашей стра-
ны —  терактах в  Беслане и  пе-
тербургском метро, взрывах на 
рок-фестивале «Крылья» и Крым-
ском мосту.

С экрана прозвучали страшные 
цифры: в  21 веке на территории 
Российской Федерации произо-
шёл 81 теракт. В них погибло 1216 
человек, ещё 3263 наших соотече-
ственника получили ранения.

— Все эти теракты были на-
правлены на то, чтобы разрушить 
единство граждан России. Важ-
но не допустить этого, ведь тер-
роризм подобен раковой опухо-
ли —  он разрушает даже ту среду, 
в  которой зародился, —  заявил 
в эфире политолог Юрий Светов.

Беда не обошла стороной 
и  ленинградскую землю. Жите-
ли Петербурга и Ленобласти ни-
когда не забудут авиакатастро-
фу в небе над Синаем, унёсшую 
жизни 224 пассажиров, а также 
взрывы в метро, жертвами кото-
рых стали 16 человек.

— Мы храним эту память. Сре-
ди наших акций —  высадка деревь-

ев в честь жертв Беслана, темати-
ческие военно-спортивные игры, 
автопробег по Ленинградской об-
ласти с  посещением мемориалов 
военнослужащим и  сотрудникам 
правоохранительных органов, по-
гибшим в борьбе с терроризмом, —  
рассказал Андрей Панов, замести-
тель председателя комитета по 
МСУ Ленинградской области.

Предупреждён —   
значит вооружён

Со временем лицо терроризма 
изменилось. Если в  конце девя-
ностых речь шла о религиозных 
группировках, то сегодня страна 
имеет дело с  мощной внешней 
угрозой. С начала 2023 года укра-
инские спецслужбы организова-
ли на территории России десятки 
террористических актов. Не толь-
ко на землях приграничных реги-
онов, но и глубоко в тылу.

В эфире телемарафона экс-
перты посоветовали ленинград-
цам обращать внимание на при-
паркованные у дома незнакомые 
авто, оставленные кем-то пред-
меты или свёртки, особенно если 
на них видны провода, изолента 
и небольшие антенны. Внимание 
каждого должны привлечь пред-
меты со странным химическим 
запахом и звуки тикающих часов, 
растяжки из проволоки, верёвок 
и  шапагата, а  также неопознан-
ные летающие объекты.

Прикладные знания важно 
дополнять духовно-нравствен-
ным просвещением подрастаю-
щего поколения.

— Мы должны помнить о сво-
ей самобытности: той культуре 
и вере, которая делает человека 
стойким к  соблазнам внешнего 
мира, включая крайне разруши-
тельные экстремистские учения. 
Только наше общее сплочение 
и осуждение террора станет эф-
фективным инструментом борь-
бы со злом, —  обратился к  зри-
телям сенатор от Ленинградской 
области Сергей Перминов.

Солидарны в  этом вопросе 
и представители традиционных 
конфессий. Христиане, мусуль-
мане, буддисты 47-го региона 
едины в проповеди мира и про-
тивления злу.

— Религия —  это связь чело-
века с Богом. Если эта связь не по-
вреждена, то она исключает зло 
и  агрессию. Повредить эту связь 
может неправильное понима-
ние о Боге и желание сделать его 
удобным для себя. Отсюда возни-
кают искажения в вере и культуре, 
видении мира человеком, —  отме-

тил иерей Алексей Дудин, руко-
водитель социального отдела Гат-
чинской епархии.

Вызовы нового времени
В ходе телемарафона обсужда-
лись и  вопросы борьбы с  воен-
ной агрессией и наци-
фикацией на Украине. 
Представители цен-
тра «Ленинградский 
доброволец» проде-
монстрировали зри-
телям находки, обна-
руженные нашими 
военными в  при- 
фронтовой местности. 
Среди них —  совре-
менный украинский 
учебник, обеляющий 
память гитлеровских 
пособников, а  также 
американские сна-
ряды, которыми по сей день об-
стреливают мирные районы до-
нецких городов и сёл.

Бойцы ленинградских под-
разделений эффективно решают 
боевые задачи в зоне СВО. В то 
же время власти 47-го региона 

активно поддерживают местное 
население: собирают гуманитар-
ную помощь, восстанавливают 
разрушенные города, привозят 
детей на летний отдых.

Активное участие в этой рабо-
те принимают религиозные и на-
циональные организации регио-
на. Например, в  ходе недавнего 
визита в Енакиево делегация ко-
митета по МСУ организовала кон-
церт в местном госпитале, по ито-

гам которого врачам 
передали 250 наборов 
медикаментов. Подар-
ки от ленинградцев 
получили и  воспитан-
ники местного детско-
го сада. А  в  ходе кон-
церта «Народы вместе 
сквозь года» в  город-
ском парке разверну-
ли 100-метровый флаг 
России.

— Мы продолжа-
ем собирать и  пере-
давать гуманитарную 
помощь для наших во-

инов и  жителей ДНР. И  конечно, 
мы не останавливаем свою работу 
по поддержке ребят, которые про-
ходят лечение в госпиталях нашей 
области. К  ним уже на протяже-
нии года приезжают с  концерта-
ми артисты —  участники нашей 
платформы «Vсе кто Za», —  про-
комментировала деятельность 
проекта Лира Бурак, председатель 
областного комитета по МСУ.

Главная цель этой работы —  
мир без терроризма. Тот, в кото-
ром все люди, вне зависимости 
от национальности и происхож-
дения, имеют равные возмож-
ности и искренне уважают цен-
ности своих земляков и соседей.

АЛЕКСЕЙ АСТАПЧИК
ФОТО: КОМИТЕТ ПО МСУ 

ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ

«Ленинградская панорама» 
продолжает рассказывать об 
инициативах наших земляков, 
получивших поддержку на 
конкурсе грантов губернатора 
Ленинградской области.

Например, проект «Возьмёмся 
за руки, друзья, чтоб не пропасть 
поодиночке!» направлен на вов-
лечение в  творческую деятель-
ность молодёжи с ограниченны-
ми возможностями здоровья.

— Мы проведём мастер-класс 
по работе с особенными ребята-
ми для социальных учреждений 
региона. Также в планах образо-
вательные мероприятия в 12 му-
ниципальных образованиях Ле-
нинградской области для 400 
человек, —  рассказал автор про-
екта Михаил Курочка.

Кроме того, Михаил и  его 
единомышленники уже 19  лет 
проводят фестиваль творче-
ства ребят с  ОВЗ «Ветер в  со-
снах» в  Сосновом Бору. В  этом 
году юбилейный 20-й фестиваль 
пройдёт с особым размахом.

— Увеличится количество 
участников и продолжительность 
фестиваля. Вместо трёх дней он 
продлится четыре. Мероприятие 

объединит 150 участников и  50 
добровольцев. Впервые в  рам-
ках программы пройдут образо-
вательные мастер-классы по ак-
тёрскому мастерству, —  уточнили 
создатели фестиваля.

Трудовой занятости людей 
с ограниченными возможностя-
ми здоровья посвящён проект 
«Мастерская новых возможно-
стей 2.0». Его участники осваи-
вают удивительные хобби из ми-
ра русских ремёсел.

— В рамках проекта коман-
дой благотворительного фонда 
«Место под солнцем» и  инициа-
тивными группами родителей де-
тей с ментальными нарушениями 
из Кингисеппского и  Подпорож-
ского районов Ленинградской 
области будут созданы и  обору-
дованы две мастерские социаль-
ной занятости. Не менее 30 ребят 
под руководством инструкто-
ров смогут регулярно занимать-
ся берестяным и швейным делом, 

а  также изготовлением сувени-
ров, —  поделился директор пред-
ставительства фонда «Место под 
солнцем» Никита Самойлов.

Не осталась без внимания 
и  тема экологического просве-
щения. На средства гранта будет 
издана книжка-раскраска «Еди-
норожек ЭКО познает мир». Она 
расскажет детям от 3 до 8 лет об 
экологии. Ребят ждут логиче-
ские и  творческие задания, объ-
единенные единым сюжетом: ма-
ленький единорог из волшебного 
города вместе с  друзьями стре-
мится спасти планету от загрязне-
ния и сделать людей счастливее.

— Состоять книжки будут из 
двух разделов: первая часть по-
священа флоре и  фауне Ленин-
градской области, вторая —  важ-
ным экопривычкам. Раскраски 
поступят в  образовательные ор-
ганизации и  позволят детям уз-
нать больше о  животных и  рас-
тениях, научат их бережно 

относиться к природе, —  отметила 
заместитель председателя Ленин-
градского областного отделения 
Всероссийского общества охраны 
природы Наталья Калягина.

Уделят в  Ленобласти внима-
ние и сохранению исторической 
памяти. «Центр поддержки се-
мьи» развивает и популяризиру-
ет традиции захожского коклю-
шечного кружевоплетения.

— Проект «Мы захожские» 
кружевной нитью соединяет по-
коления современных киришан 
и  жителей старинной Захожи. 

История родного края, вплетён-
ная в  узоры захожского круже-
ва, рассказывает нам о  нас са-
мих. Мы, изучая жизнь земляков 
из глубины веков, их простой де-
ревенский быт, обряды, откры-
ваем для себя внутренний мир 
захожского человека и с удивле-
нием и гордостью узнаём самих 
себя, —  подчеркнула руководи-
тель «Центра поддержки семьи» 
Елена Гордеева.

АННА ГИБОВА

ФОТО: ПРОЕКТ «ВОЗЬМЁМСЯ  
ЗА РУКИ, ДРУЗЬЯ»

КАК ПРОШЁЛ ТЕЛЕМАРАФОН, ПОСВЯЩЁННЫЙ ДНЮ 
СОЛИДАРНОСТИ В БОРЬБЕ С ТЕРРОРИЗМОМ

КАКИЕ ПРОЕКТЫ РЕАЛИЗУЮТ В 47-М РЕГИОНЕ 
НА СРЕДСТВА ГРАНТА ГУБЕРНАТОРА ЛЕНОБЛАСТИ

СОЛИДАРНЫ В БОРЬБЕ СО ЗЛОМ

ВОЗЬМЁМСЯ ЗА РУКИ, ДРУЗЬЯ!
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05:00 «Äîáðîå óòðî» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Íîâîñòè
09:20 «ÀíòèÔåéê» 16+

10:00 «Æèòü çäîðîâî!» 16+
10:50, 12:15, 17:00, 18:30 «Èíôîðìàöèîííûé êà-

íàë» 16+
15:15 «Äàâàé ïîæåíèìñÿ!» 16+
16:05 «Ìóæñêîå / Æåíñêîå» 16+
19:55 «Êóêëû íàñëåäíèêà Òóòòè» 16+
21:00 Âðåìÿ
22:00 Ò/ñ «Óãðþì-ðåêà» 16+
23:00 «Áîëüøàÿ èãðà» 16+
00:00 Ïîäêàñò.Ëàá «Ïóñòü íå ãîâîðÿò, ïóñòü ÷èòà-

þò» 16+
00:45 Ïîäêàñò.Ëàá «ÀñòðîÓìíûå» 16+
01:25 Ïîäêàñò.Ëàá «Íåôîðìàò» 16+

05:00, 09:30 «Óòðî Ðîññèè»
09:00, 14:30, 21:05 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
09:55 «Î ñàìîì ãëàâíîì» Òîê-øîó 12+

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Âåñòè
11:30, 17:30 «60 Ìèíóò» Òîê-øîó 12+
14:55 «Íàøè» 12+
16:30 «Ìàëàõîâ» 16+
21:20 Ò/ñ «Ñïàññêàÿ 2» 16+
23:25 «Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì Ñîëîâü¸âûì» 12+
02:05 Ò/ñ «Òàéíû ñëåäñòâèÿ» 16+

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Èçâåñòèÿ» 16+
05:30, 06:15 Õ/Ô «ÎÒÑÒÀÂÍÈÊ» 16+

07:05 Õ/Ô «ÎÒÑÒÀÂÍÈÊ 2. ÑÂÎÈÕ ÍÅ ÁÐÎÑÀ-
ÅÌ» 16+

08:55 «Çíàíèå - ñèëà» 0+
09:30 - 16:05 Ò/ñ «Ãëóõàðü. Âîçâðàùåíèå» 16+
17:30, 18:20, 19:10, 19:55, 20:40 Ò/ñ «Ñëåä» 16+
21:25 Ò/ñ «Ñâîè 6» 16+
22:20, 23:10, 00:30, 01:15 Ò/ñ «Ñâîè 5» 16+
00:00 «Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âûïóñê» 16+

04:50 Ò/ñ «Óëèöû ðàçáèòûõ ôîíàðåé» 16+
06:30 «Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 Ñåãîäíÿ
08:25, 10:35 Ò/ñ «Ï¸ñ» 16+
13:25 «×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøåñòâèå» 16+
14:00 «Ìåñòî âñòðå÷è» 16+
16:50 «Çà ãðàíüþ» 16+
17:55 «ÄÍÊ» 16+
20:00 Ò/ñ «Ïåðâûé îòäåë» 16+
22:15, 00:00 Ò/ñ «Íàïàðíèêè» 16+
00:55 Ò/ñ «Âèðóñ» 16+

07:00 «Îäíàæäû â Ðîññèè. Ñïåöäàéäæåñ-
òû 2023» 16+

09:00 «Íîâûå Çâåçäû â Àôðèêå» 16+
11:30 Ò/ñ «ÑàøàÒàíÿ» 16+
16:00, 21:00 Ò/ñ «Ïåðâîêóðñíèöû» 16+
20:00 Ò/ñ «Èâàíüêî» 16+
22:00 Ò/ñ «Îäíàæäû â Ðîññèè» 16+
23:00 Õ/Ô «ÁÀÁÓØÊÀ ËÅÃÊÎÃÎ ÏÎÂÅÄÅÍÈß»

16+
00:40 «Òàêîå êèíî!» 16+
01:10 «Èìïðîâèçàöèÿ. Êîìàíäû» 16+

06:00 «Èãðà ìèëëèîíîâ» 12+
06:30 «Âñ¸ î ãëàâíîì» 12+

07:00, 10:00, 12:50 Íîâîñòè
07:05, 21:15, 23:45 Âñå íà Ìàò÷! 12+
10:05 Ä/ô «Ñàìûé ëó÷øèé òðåíåð â ìèðå - Ïàâåë

Ô¸äîðû÷ Ñàäûðèí!» 12+
11:30 Ôóòáîë. Ïðåìüåð-Ëèãà. Îáçîð òóðà 6+
12:30 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 12+
12:55 «Åñòü òåìà!» 16+
13:55 Ðåãáè. «Åíèñåé-ÑÒÌ» (Êðàñíîÿðñê) - «Ìå-

òàëëóðã» (Íîâîêóçíåöê) 0+
15:55 Ôóòáîë. «Òþìåíü» - «Ðîäèíà» (Ìîñêâà) 6+
18:00 «Ãðîìêî» 12+
18:55 Õîêêåé. ÖÑÊÀ - «Ëîêîìîòèâ» (ßðîñëàâëü) 6+
21:40 Ôóòáîë. «Âåðîíà» - «Áîëîíüÿ» 6+
00:40 Áîðüáà. ×åìïèîíàò ìèðà 12+
01:10 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà. UFÑ. 16+

06:00 «Íàñòðîåíèå»
08:25, 00:30 «Ïåòðîâêà, 38» 16+

08:40 Õ/Ô «ÎÐËÈÍÑÊÀß. ÑÒÐÅËÛ ÍÅÏÒÓÍÀ»
12+

10:35, 04:40 Ä/ô «Ðûöàðè ñîâåòñêîãî êèíî» 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 Ñîáûòèÿ 16+
11:50 Õ/Ô «ÌÎÑÊÎÂÑÊÈÉ ÐÎÌÀÍÑ» 12+
13:40, 05:20 «Ìîé ãåðîé. Âèêòîð Øàìèðîâ» 12+
14:50 «Ãîðîä íîâîñòåé» 16+
15:05, 03:15 Ò/ñ «Êîòåéêà» 12+
16:55 Ä/ô «Çàêóëèñíûå âîéíû. Êèíî» 16+
18:15 Õ/Ô «ÒÀÍÃÎ ÄËß ÎÄÍÎÉ» 12+
22:35 «Áîëüøèå âîçìîæíîñòè». Ñïåöðåïîðòàæ 16+
23:05 «Çíàê êà÷åñòâà» 16+
00:00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 16+
00:45 Ä/ô «Òàéíàÿ êîìíàòà. Äîíàëüä Òðàìï» 16+

05:00, 18:00, 02:45 «Ñàìûå øîêèðóþùèå ãè-
ïîòåçû» 16+

06:00 «Ñ áîäðûì óòðîì!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Íîâîñòè 16+
09:00 «Âîåííàÿ òàéíà» 16+
11:00 «Êàê óñòðîåí ìèð» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «Èíôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàììà

112» 16+
13:00 «Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà» 16+
14:00 «Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå èñòîðèè» 16+
15:00 Ä/ï «Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè» 16+
17:00, 03:35 «Òàéíû ×àïìàí» 16+

20:00 Õ/Ô «ËÞÄÈ ÈÊÑ: ÏÎÑËÅÄÍßß ÁÈÒÂÀ»
16+

22:00 «Âîäèòü ïî-ðóññêè» 16+
23:30 Äîêóìåíòàëüíûé ñïåöïðîåêò 16+
00:30 Õ/Ô «ËÞÄÈ ÈÊÑ: ÏÅÐÂÛÉ ÊËÀÑÑ» 16+

05:30 Ìóëüòôèëüìû 6+
07:35 Õ/Ô «ÑÀÄÊÎ» 0+

09:20, 10:20 Õ/Ô «ÊÎÐÎËÅÂÑÒÂÎ ÊÐÈÂÛÕ
ÇÅÐÊÀË» 0+

10:00, 13:00, 16:00, 18:30, 02:55 Íîâîñòè
10:10 «Áåëîðóññêèé ñòàíäàðò» 12+
11:15 Õ/Ô «ÑÒÀÐÈÊ ÕÎÒÒÀÁÛ×» 0+
13:15 «Äåëà ñóäåáíûå. Äåíüãè âåðíèòå!» 16+
14:10, 16:15 «Äåëà ñóäåáíûå. Áèòâà çà áóäóùåå»

16+
15:05 «Äåëà ñóäåáíûå. Íîâûå èñòîðèè» 16+
16:40 «Ìèðîâîå ñîãëàøåíèå» 16+
18:50 «Èãðà â êèíî» 16+
21:40 «Íàçàä â áóäóùåå» 16+
22:30 «Âñåìèðíûå èãðû ðàçóìà» 16+
23:05 Õ/Ô «ÍÅ ÌÎÆÅÒ ÁÛÒÜ!» 12+

05:25 Ò/ñ «Àíàêîï» 16+
07:00 «Ñåãîäíÿ óòðîì» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Íîâîñòè äíÿ 16+

09:15, 21:00 «Îòêðûòûé ýôèð» Òîê-øîó 16+
11:00 Õ/Ô «ÎØÈÁÊÀ ÐÅÇÈÄÅÍÒÀ. ÏÎ ÑÒÀ-

ÐÎÉ ËÅÃÅÍÄÅ» 12+
12:35, 13:25, 15:05, 15:25, 17:15, 03:20 Ò/ñ «Áðàò-

ñòâî äåñàíòà» 16+
15:00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
18:00 Ä/ñ «Áèòâà îðóæåéíèêîâ. Èñòðåáèòåëè. ÌèÃ-

29 ïðîòèâ F-16» 16+
18:50 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 16+
19:55 «Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì» 16+
20:10 «Èùó ñâîèõ» 12+
22:45 «Ìåæäó òåì» 12+
23:15 Ä/ñ «Äâåíàäöàòü êðåìëåé Ðîññèè» 12+
23:45 Ò/ñ «Ðîæäåííàÿ ðåâîëþöèåé» 12+

06:00, 05:50 «Åðàëàø» 0+
06:55, 05:20 Ìóëüòôèëüìû 0+

07:20 Ì/ñ «Ïðîñòîêâàøèíî» 0+
07:40 Ì/ñ «Íó, ïîãîäè! Êàíèêóëû» 6+
08:35 «Inòóðèñòû» 16+
09:15 «100 ìåñò, ãäå ïîåñòü» 16+
10:20 Ì/ô «Áðàòüÿ Ìåäâåäè. Òàéíà òð¸õ ìèðîâ» 6+
12:05 Õ/Ô «ÌÎÉ ËÞÁÈÌÛÉ ÄÈÍÎÇÀÂÐ» 6+
14:00 Õ/Ô «ÂÅÍÎÌ» 16+
16:05 Õ/Ô «ÏÈÐÀÒÛ ÊÀÐÈÁÑÊÎÃÎ ÌÎÐß. ÏÐÎ-

ÊËßÒÈÅ «×¨ÐÍÎÉ ÆÅÌ×ÓÆÈÍÛ» 12+
19:00, 19:25, 19:45 Ò/ñ «Ïàïèíû äî÷êè. Íîâûå» 16+
20:10 Õ/Ô «ÏÈÐÀÒÛ ÊÀÐÈÁÑÊÎÃÎ ÌÎÐß.

ÑÓÍÄÓÊ ÌÅÐÒÂÅÖÀ» 12+
23:20 Õ/Ô «ÝÒÅÐÍÀ. ×ÀÑÒÜ ÏÅÐÂÀß» 12+
01:00 «Êèíî â äåòàëÿõ ñ Áîíäàð÷óêîì» 18+

06:00, 09:15 «Óòðåííèå ãàäàíèÿ» 16+
06:15, 01:45 Ò/ñ «Ìèñòåð Îøèáêà» 16+

08:00 «Õîðîøèå Íîâîñòè ñ Âîëîäèíîé» 16+
08:15, 16:45 Ò/ñ «Ñëåïàÿ» 16+
09:30, 15:00 Ä/ñ «Ãàäàëêà» 16+
11:15 «Çíàêè ñóäüáû» 16+
12:20 «Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè» 16+
13:30 Ä/ñ «Ñòàðåö» 16+
18:30 Ò/ñ «ÑóïåðÈâàíîâû» 16+
20:30 Ò/ñ «Çàêëþ÷åíèå» 16+
22:45 Õ/Ô «ÍÅÊÐÎÌÀÍÒ» 16+
00:45 Ò/ñ «Èìïåðàòðèöà Êè» 16+

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 12:30,
17:00, 19:30 Íîâîñòè êóëüòóðû

06:35 «Ïåøêîì...» Ìîñêâà æåíñêàÿ
07:05 «Íåâñêèé êîâ÷åã. Òåîðèÿ íåâîçìîæíîãî»
07:35 «×åðíûå äûðû. Áåëûå ïÿòíà»
08:15 «Æèçíü è ñóäüáà»
08:45 Ò/ñ «Îëüãà Ñåðãååâíà»
10:15 «Íàáëþäàòåëü»
11:10, 00:30 ÕÕ âåê. «Âîçðîæäåííûå æåì÷óæèíû»
11:50 Ä/ô «Êîíñòàíòèí Çóáîâ»
12:45 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî. Àðò
13:00 «Áîëüøèå è ìàëåíüêèå»
15:00, 23:35 «Òðè ìèíóòû òèøèíû»
15:05 Ëèíèÿ æèçíè. Åêàòåðèíà Ìå÷åòèíà
15:55 «Àãîðà» Òîê-øîó
17:15 Ýäâàðä Ãðèã. Êîíöåðò äëÿ ôàíî ñ îðêåñòðîì
18:10 «Ðàññêàçû èç ðóññêîé èñòîðèè»
19:45 «Ãëàâíàÿ ðîëü»
20:05 «Ïðàâèëà æèçíè»
20:35 «Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!»
20:50 «Áîëüøå ÷åì ëþáîâü. Äèíà Ðóáèíà è Áîðèñ

Êàðàôåëîâ»
21:35 «Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàññèêà...»
22:20 Õ/Ô «ÑÎÁÀÊÀ ÁÀÑÊÅÐÂÈËÅÉ»
23:40 Ä/ô «Ëåîíàðäî äà Âèí÷è è ñåêðåòû çàìêà

Øàìáîð»

06:30 «6 êàäðîâ» 16+
06:35, 05:45 «Ïî äåëàì íåñîâåðøåííî-

ëåòíèõ» 16+
07:30 «Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!» 16+
08:30, 02:35 «Òåñò íà îòöîâñòâî» 16+
10:40, 23:05 Ä/ñ «Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü» 16+
11:45, 00:15 Ä/ñ «Ïîð÷à» 16+
12:55, 01:15 Ä/ñ «Çíàõàðêà» 16+
13:30, 01:40 Ä/ñ «Âåðíó ëþáèìîãî» 16+
14:05, 02:10 Ä/ñ «Ãîëîñà óøåäøèõ äóø» 16+
14:40, 04:15 Ä/ñ «Ïðåñòóïëåíèÿ ñòðàñòè» 16+
19:00 Õ/Ô «ÈÄÅÀËÜÍÎÅ ÇÀÁËÓÆÄÅÍÈÅ» 16+

05:00 «Äîáðîå óòðî» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Íîâîñòè
09:20 «ÀíòèÔåéê» 16+

10:00 «Æèòü çäîðîâî!» 16+
10:50, 12:15, 17:00, 18:30 «Èíôîðìàöèîííûé êà-

íàë» 16+
15:15 «Äàâàé ïîæåíèìñÿ!» 16+
16:05 «Ìóæñêîå / Æåíñêîå» 16+
19:55 «Êóêëû íàñëåäíèêà Òóòòè» 16+
21:00 Âðåìÿ
22:00 Ò/ñ «Óãðþì-ðåêà» 16+
23:00 «Áîëüøàÿ èãðà» 16+
00:00 Ä/ô «Îãíåâîå ïðåâîñõîäñòâî Àðêàäèÿ Øè-

ïóíîâà» 12+
01:05 Ïîäêàñò.Ëàá «Âñå õîòÿò ëåòàòü» 16+
01:45 Ïîäêàñò.Ëàá «Æèçíü çàìå÷àòåëüíûõ» 16+

05:00, 09:30 «Óòðî Ðîññèè»
09:00, 14:30, 21:05 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
09:55 «Î ñàìîì ãëàâíîì» Òîê-øîó 12+

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Âåñòè
11:30, 17:30 «60 Ìèíóò» Òîê-øîó 12+
14:55 «Íàøè» 12+
16:30 «Ìàëàõîâ» 16+
21:20 Ò/ñ «Ñïàññêàÿ 2» 16+
23:25 «Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì Ñîëîâü¸âûì» 12+
02:05 Ò/ñ «Òàéíû ñëåäñòâèÿ» 16+

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Èçâåñòèÿ» 16+
05:25 Õ/Ô «ÎÒÑÒÀÂÍÈÊ 3» 16+

06:55 - 16:05 Ò/ñ «Ãëóõàðü. Âîçâðàùåíèå» 16+
08:55 «Çíàíèå - ñèëà» 0+
17:30, 18:20, 19:05, 19:50, 20:40 Ò/ñ «Ñëåä» 16+
21:25 Ò/ñ «Ñâîè 6» 16+
22:20, 23:10, 00:30, 01:15, 02:00 Ò/ñ «Ñâîè 5» 16+
00:00 «Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âûïóñê» 16+

04:50 Ò/ñ «Óëèöû ðàçáèòûõ ôîíàðåé» 16+
06:30 «Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 Ñåãîäíÿ
08:25, 10:35 Ò/ñ «Ï¸ñ» 16+
13:25 «×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøåñòâèå» 16+
14:00 «Ìåñòî âñòðå÷è» 16+
16:50 «Çà ãðàíüþ» 16+
17:55 «ÄÍÊ» 16+
20:00 Ò/ñ «Ïåðâûé îòäåë» 16+
22:15, 00:00 Ò/ñ «Íàïàðíèêè» 16+
00:55 Ò/ñ «Âèðóñ» 16+

07:00 «Îäíàæäû â Ðîññèè. Ñïåöäàéäæåñ-
òû 2023» 16+

09:00 Ò/ñ «Èíòåðíû» 16+
16:30 Ò/ñ «Ïîëèöåéñêèé ñ Ðóáëåâêè» 16+
19:30 Ò/ñ «Èâàíüêî» 16+
21:00 Ò/ñ «Ïåðâîêóðñíèöû» 16+
22:00 Ò/ñ «Îäíàæäû â Ðîññèè» 16+
23:00 Õ/Ô «ÁÀÁÓØÊÀ ËÅÃÊÎÃÎ ÏÎÂÅÄÅÍÈß

2» 16+
00:40 «Èìïðîâèçàöèÿ. Êîìàíäû» - «Ôèíàë» 16+

06:00 «Èãðà ìèëëèîíîâ» 12+
06:30 «Íàøè èíîñòðàíöû» 12+

07:00, 08:30, 14:40 Íîâîñòè
07:05, 19:15, 00:00 Âñå íà Ìàò÷! 12+
08:35 Ëåòíèé áèàòëîí. Ìóæ÷èíû 6+
10:25 «Ëåãåíäàðíûå êëóáû» 12+
11:25 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 12+
11:45 Ëåòíèé áèàòëîí. Æåíùèíû 6+
13:25 «Åñòü òåìà!» 16+
14:45 Ôóòáîë. ÊÐ. «Êðàñíîäàð» - «Äèíàìî 6+
17:00 Ôóòáîë. ÊÐ. «Ïàðè ÍÍ» - «Ñïàðòàê» 6+
19:30 Ôóòáîë. Ë×. «Ìèëàí» - «Íüþêàñë» 6+
21:45 Ôóòáîë. Ë×. ÏÑÆ - «Áîðóññèÿ» (Ä.) 6+
00:55 Ôóòáîë. Ë×. «Ì.Ñèòè» - «Öðâåíà Çâåçäà» 6+

06:00 «Íàñòðîåíèå»
08:10 «Äîêòîð È...» 16+

08:45 Õ/Ô «ÎÐËÈÍÑÊÀß. ÒÀÉÍÀ ÂÅÍÅÐÛ»
12+

10:40 Ä/ô «Àêò¸ðñêèå ñóäüáû. Âîñòîê - äåëî òîí-
êîå» 16+

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 Ñîáûòèÿ 16+
11:50 Õ/Ô «ÑÌÅÐÒÅËÜÍÛÉ ÒÐÅÍÈÍÃ» 16+
13:40, 05:20 «Ìîé ãåðîé. Àííà Ôðîëîâöåâà» 12+
14:50 «Ãîðîä íîâîñòåé» 16+
15:05, 03:15 Ò/ñ «Êîòåéêà» 12+
17:00 Ä/ô «Çàêóëèñíûå âîéíû. Ýñòðàäà» 16+
18:10 Õ/Ô «ÒÀÍÖÛ ÍÀ ÏÅÑÊÅ» 12+
22:35 «Çàêîí è ïîðÿäîê» 16+
23:10 Ä/ô «Çâ¸çäíûå ñåìüè: ëþáîâü è âîäêà» 16+
00:00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 16+
00:30 «Ïåòðîâêà, 38» 16+
00:45 «Äåâÿíîñòûå. Âî âñ¸ì âèíîâàò ×óáàéñ!» 16+

05:00, 18:00, 02:55 «Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû» 16+

06:00 «Ñ áîäðûì óòðîì!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Íîâîñòè 16+
09:00 «Âîåííàÿ òàéíà» 16+
10:00 «Ñîâáåç» 16+
11:00 «Êàê óñòðîåí ìèð» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «Èíôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàììà

112» 16+
13:00 «Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà» 16+
14:00 «Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå èñòîðèè» 16+
15:00 Ä/ï «Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè» 16+
17:00, 03:40 «Òàéíû ×àïìàí» 16+
20:00 Õ/Ô «ËÞÄÈ ÈÊÑ: ÄÍÈ ÌÈÍÓÂØÅÃÎ ÁÓ-

ÄÓÙÅÃÎ» 12+
22:35 «Âîäèòü ïî-ðóññêè» 16+

23:30 «Çíàåòå ëè âû, ÷òî?» 16+
00:30 Õ/Ô «ÇÂÅÇÄÍÛÅ ÂÎÉÍÛ: ÑÊÀÉÓÎÊÅÐ.

ÂÎÑÕÎÄ» 16+

06:05, 00:45 «Íàøå êèíî. Èñòîðèÿ áîëüøîé
ëþáâè» 16+

06:30 Õ/Ô «ÒÛ-ÌÍÅ, ß-ÒÅÁÅ» 12+
08:05 Õ/Ô «ÄÅÒÈ ÄÎÍ-ÊÈÕÎÒÀ» 6+
09:40, 10:10 Õ/Ô «ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÜ ÑÒÓËÜÅÂ» 0+
10:00, 13:00, 16:00, 18:30, 02:35 Íîâîñòè 16+
13:15 «Äåëà ñóäåáíûå. Äåíüãè âåðíèòå!» 16+
14:10, 16:15 «Äåëà ñóäåáíûå. Áèòâà çà áóäóùåå»

16+
15:05 «Äåëà ñóäåáíûå. Íîâûå èñòîðèè» 16+
16:40 «Ìèðîâîå ñîãëàøåíèå» 16+
18:50 «Èãðà â êèíî» 16+
21:40 «Íàçàä â áóäóùåå» 16+
22:30 «Âñåìèðíûå èãðû ðàçóìà» 16+
23:05 Õ/Ô «×ÀÑÒÍÛÉ ÄÅÒÅÊÒÈÂ, ÈËÈ ÎÏÅ-

ÐÀÖÈß «ÊÎÎÏÅÐÀÖÈß» 12+
01:10 Õ/Ô «×ÀÑÒÍÀß ÆÈÇÍÜ ÏÅÒÐÀ ÂÈÍÎÃ-

ÐÀÄÎÂÀ» 0+

05:05, 12:35, 13:25, 15:05, 15:25, 17:15,
03:30 Ò/ñ «Áðàòñòâî äåñàíòà» 16+
07:00 «Ñåãîäíÿ óòðîì» 12+

09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Íîâîñòè äíÿ 16+
09:15, 21:00 «Îòêðûòûé ýôèð» Òîê-øîó 16+
11:00 Õ/Ô «ÎØÈÁÊÀ ÐÅÇÈÄÅÍÒÀ. ÂÎÇÂÐÀ-

ÙÅÍÈÅ ÁÅÊÀÑÀ» 12+
15:00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
18:00 Ä/ñ «Áèòâà îðóæåéíèêîâ. Âîåííî-òðàíñïîð-

òíàÿ àâèàöèÿ. Èë-76 ïðîòèâ Ñ-17» 16+
18:50 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 16+
19:55 «Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì» 16+
20:10 «Óëèêà èç ïðîøëîãî» 16+
22:45 «Ìåæäó òåì» 12+
23:15 Ä/ñ «Äâåíàäöàòü êðåìëåé Ðîññèè» 12+
23:45 Ò/ñ «Ðîæäåííàÿ ðåâîëþöèåé» 12+

06:00, 05:50 «Åðàëàø» 0+
06:55, 05:20 Ìóëüòôèëüìû 0+

07:25 Ì/ñ «Ïðîñòîêâàøèíî» 0+
07:40 Ì/ñ «Íó, ïîãîäè! Êàíèêóëû» 6+
08:00, 17:20, 19:00, 19:30 Ò/ñ «Ïàïèíû äî÷êè. Íî-

âûå» 16+
09:35 «Óðàëüñêèå ïåëüìåíè. Ñìåõbîîk» 16+
10:40 Õ/Ô «ÂÎÑÒÎ×ÍÛÉ ÂÅÒÅÐ» 12+
12:55 Õ/Ô «ÂÎÑÒÎ×ÍÛÉ ÂÅÒÅÐ 2» 12+
15:05 Õ/Ô «ÂÎÑÒÎ×ÍÛÉ ÂÅÒÅÐ 3» 12+
20:00 Õ/Ô «ÏÈÐÀÒÛ ÊÀÐÈÁÑÊÎÃÎ ÌÎÐß. ÍÀ

ÊÐÀÞ ÑÂÅÒÀ» 12+
23:25 Õ/Ô «ÑÏÓÒÍÈÊ» 16+

06:00, 09:15 «Óòðåííèå ãàäàíèÿ» 16+
06:15, 02:45 Ìóëüòôèëüìû 0+

06:30, 01:30 Ò/ñ «Ìèñòåð Îøèáêà» 16+
08:15, 16:45 Ò/ñ «Ñëåïàÿ» 16+
09:30, 15:00 Ä/ñ «Ãàäàëêà» 16+
11:15 «Çíàêè ñóäüáû» 16+
12:20 «Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè» 16+
13:30 Ä/ñ «Ñòàðåö» 16+
18:30 Ò/ñ «ÑóïåðÈâàíîâû» 16+
20:30 Ò/ñ «Çàêëþ÷åíèå» 16+
22:45 Õ/Ô «ÈÍÊÀÐÍÀÖÈß» 16+
00:30 Ò/ñ «Èìïåðàòðèöà Êè» 16+

06:30, 07:00, 08:10, 10:00, 12:30,
17:00, 19:30 Íîâîñòè êóëüòóðû

06:35 «Ïåøêîì...» Äîìà ñ âèäîì íà ñöåíó
07:15, 15:05 Ä/ô «Ëåîíàðäî äà Âèí÷è è ñåêðåòû

çàìêà Øàìáîð»
08:15 «Æèçíü è ñóäüáà»
08:35 Ä/ñ «Ïåðâûå â ìèðå. Âëàäèìèð Çâîðûêèí -

èçîáðåòàòåëü òåëåâèäåíèÿ»
08:55 Ò/ñ «Îëüãà Ñåðãååâíà»
10:15 «Íàáëþäàòåëü»
11:10, 00:35 ÕÕ âåê. Êîíöåðò íàðîäíîãî àðòèñòà

ÑÑÑÐ Ñåðãåÿ ßêîâëåâè÷à Ëåìåøåâà
12:45 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî. Êíèãè
13:00 Èãðà â áèñåð. «Êíèãà Èîâà»
13:45, 22:20 Õ/Ô «ÑÎÁÀÊÀ ÁÀÑÊÅÐÂÈËÅÉ»
15:00, 23:40 «Òðè ìèíóòû òèøèíû»
16:00 Ä/ñ «Ïåðâûå â ìèðå. Ýëåêòðè÷åñêàÿ äóãà

Âàñèëèÿ Ïåòðîâà»
16:15 «Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàññèêà...»
17:15 «Ïåðåäâèæíèêè. Êîíñòàíòèí Êîðîâèí»
17:45, 01:45 XVII Ìåæäóíàðîäíûé êîíêóðñ èìåíè

Ï. È. ×àéêîâñêîãî. Ëàóðåàòû
19:00 Ä/ô «Âíà÷àëå áûëî äåëî... èëè Èñòîðèÿ ðóñ-

ñêîé ïðîìûøëåííîñòè»
19:45 «Ãëàâíàÿ ðîëü»
20:05 «Ïðàâèëà æèçíè»
20:35 «Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!»
20:50 «Èñêóññòâåííûé îòáîð»
21:35 Ä/ô «Íåâåñîìàÿ: èñòîðèÿ è ìå÷òû êîñìîíàâ-

òà Åëåíû Êîíäàêîâîé»
23:45 Ä/ô «Øåíîíñî: êîðîëåâñêàÿ æèçíü ó ðåêè»

06:30, 05:45 «Ïî äåëàì íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ» 16+

07:30 «Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!» 16+
08:30, 02:35 «Òåñò íà îòöîâñòâî» 16+
10:40, 23:10 Ä/ñ «Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü» 16+
11:45, 00:15 Ä/ñ «Ïîð÷à» 16+
12:55, 01:15 Ä/ñ «Çíàõàðêà» 16+
13:30, 01:40 Ä/ñ «Âåðíó ëþáèìîãî» 16+
14:05, 02:10 Ä/ñ «Ãîëîñà óøåäøèõ äóø» 16+
14:40, 04:15 Ä/ñ «Ïðåñòóïëåíèÿ ñòðàñòè» 16+
19:00 Õ/Ô «ÒÐÅÁÓÅÒÑß ÌÀÌÀ» 16+
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05:00 «Äîáðîå óòðî» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Íîâîñòè
09:20 «ÀíòèÔåéê» 16+

10:00 «Æèòü çäîðîâî!» 16+
10:50, 12:15, 17:00, 18:30 «Èíôîðìàöèîííûé êà-

íàë» 16+
15:15 «Äàâàé ïîæåíèìñÿ!» 16+
16:05 «Ìóæñêîå / Æåíñêîå» 16+
19:55 «Êóêëû íàñëåäíèêà Òóòòè» 16+
21:00 Âðåìÿ
22:00 Ò/ñ «Óãðþì-ðåêà» 16+
23:00 «Áîëüøàÿ èãðà» 16+
00:00 Ïîäêàñò.Ëàá «Ïñèõèêà» 16+
00:45 Ïîäêàñò.Ëàá «Ëåãêèå äåíüãè» 16+
01:25 Ïîäêàñò.Ëàá «Ïóñòü íå ãîâîðÿò, ïóñòü ÷èòà-

þò» 16+

05:00, 09:30 «Óòðî Ðîññèè»
09:00, 14:30, 21:05 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
09:55 «Î ñàìîì ãëàâíîì» Òîê-øîó 12+

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Âåñòè
11:30, 17:30 «60 Ìèíóò» Òîê-øîó 12+
14:55 «Íàøè» 12+
16:30 «Ìàëàõîâ» 16+
21:20 Ò/ñ «Ñïàññêàÿ 2» 16+
23:25 «Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì Ñîëîâü¸âûì» 12+
02:05 Ò/ñ «Òàéíû ñëåäñòâèÿ» 16+

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Èçâåñòèÿ» 16+
05:25 - 15:55 Ò/ñ «Ãëóõàðü. Âîçâðàùåíèå»
16+

08:55 «Çíàíèå - ñèëà» 0+
17:30, 18:20, 19:05, 19:55, 20:40 Ò/ñ «Ñëåä» 16+
21:25 Ò/ñ «Ñâîè 6» 16+
22:20, 23:10 Ò/ñ «Ñâîè 2» 16+
00:00 «Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âûïóñê» 16+
00:30, 01:15, 02:00 Ò/ñ «Ñâîè 5» 16+

04:50 Ò/ñ «Óëèöû ðàçáèòûõ ôîíàðåé» 16+
06:30 «Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 Ñåãîäíÿ
08:25, 10:35 Ò/ñ «Ï¸ñ» 16+
13:25 «×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøåñòâèå» 16+
14:00 «Ìåñòî âñòðå÷è» 16+
16:50 «Çà ãðàíüþ» 16+
17:55 «ÄÍÊ» 16+
20:00 Ò/ñ «Ïåðâûé îòäåë» 16+
22:15, 00:00 Ò/ñ «Íàïàðíèêè» 16+
00:55 Ò/ñ «Âèðóñ» 16+

07:00 «Îäíàæäû â Ðîññèè. Ñïåöäàéäæåñ-
òû 2023» 16+

09:00 Ò/ñ «Èíòåðíû» 16+
16:30 Ò/ñ «Ïîëèöåéñêèé ñ Ðóáëåâêè» 16+
19:30 Ò/ñ «Èâàíüêî» 16+
21:00 Ò/ñ «Ïåðâîêóðñíèöû» 16+
22:00 Ò/ñ «Îäíàæäû â Ðîññèè» 16+
23:00 Õ/Ô «ÏÐÀÁÀÁÓØÊÀ ËÅÃÊÎÃÎ ÏÎÂÅÄÅ-

ÍÈß» 16+
00:55 «Èìïðîâèçàöèÿ. Êîìàíäû» 16+

06:00, 14:10 «Èãðà ìèëëèîíîâ» 12+
06:30 «Ãîëåâàÿ íåäåëÿ. ÐÔ» 6+

07:00, 10:00, 12:50, 14:40 Íîâîñòè
07:05, 19:15, 00:00 Âñå íà Ìàò÷! 12+
10:05, 12:30 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 12+
10:25 «Ëåãåíäàðíûå êëóáû» 12+
11:25 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèîíîâ. Îáçîð 6+
12:55 «Åñòü òåìà!» 16+
14:45 Ôóòáîë. Êóáîê Ðîññèè. ÖÑÊÀ - «Ñî÷è» 6+
17:00 Ôóòáîë. Êóáîê Ðîññèè. «Àõìàò» - «Çåíèò» 6+
19:30 Ôóòáîë. Ë×. «Ðåàë» - «Óíèîí» 6+
21:45 Ôóòáîë. Ë×. «Áàâàðèÿ» - «Ìàí÷åñòåð Þíàé-

òåä» 6+
00:55 Ôóòáîë. Ë×. «Àðñåíàë» (Àíãëèÿ) - ÏÑÂ 6+

06:00 «Íàñòðîåíèå»
08:10 «Äîêòîð È...» 16+

08:45 Õ/Ô «ÌÎÆÅÒÅ ÇÂÀÒÜ ÌÅÍß ÏÀÏÎÉ»
12+

10:55, 04:55 Ä/ô «Àêò¸ðñêèå ñóäüáû. Òàòüÿíà Ïè-
ëåöêàÿ è Þëèàí Ïàíè÷» 12+

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 Ñîáûòèÿ 16+
11:50 Õ/Ô «ÑÌÅÐÒÅËÜÍÛÉ ÒÐÅÍÈÍÃ» 16+
13:40, 05:20 «Ìîé ãåðîé. Àëåêñåé Òèõîíîâ è Ìà-

ðèÿ Ïåòðîâà» 12+
14:50 «Ãîðîä íîâîñòåé» 16+
15:05, 03:25 Ò/ñ «Êîòåéêà» 12+
16:55 Ä/ô «Çàêóëèñíûå âîéíû. Ýñòðàäà» 16+
18:15 Õ/Ô «ÒÀÍÖÛ ÍÀ ÓÃËßÕ» 12+
22:35 «Õâàòèò ñëóõîâ!» 16+
23:05 «Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî áûòà. Êóðîðòíûé ðî-

ìàí» 16+
00:00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 16+
00:30 «Ïåòðîâêà, 38» 16+
00:45 Ä/ô «Äîðîãèå òîâàðèùè. Öèðêà÷» 16+
01:25 «Çíàê êà÷åñòâà» 16+

05:00, 18:00, 02:10 «Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû» 16+

06:00 «Ñ áîäðûì óòðîì!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Íîâîñòè 16+
09:00, 15:00 Ä/ï «Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè» 16+
11:00 «Êàê óñòðîåí ìèð» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «Èíôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàììà

112» 16+
13:00, 23:30 «Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà» 16+
14:00 «Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå èñòîðèè» 16+
17:00, 03:00 «Òàéíû ×àïìàí» 16+
20:00 Õ/Ô «ËÞÄÈ ÈÊÑ: ÀÏÎÊÀËÈÏÑÈÑ» 12+

22:50 «Ñìîòðåòü âñåì!» 16+
00:30 Õ/Ô «ÁÓÄÜ ÌÎÈÌÈ ÃËÀÇÀÌÈ» 16+

06:40, 00:35 «Íàøå êèíî. Èñòîðèÿ áîëüøîé
ëþáâè» 16+

07:10 Õ/Ô «ÌÝÐÈ ÏÎÏÏÈÍÑ, ÄÎ ÑÂÈÄÀÍÈß»
0+

10:00, 13:00, 16:00, 18:30, 02:40 Íîâîñòè
10:10, 13:15 «Äåëà ñóäåáíûå. Äåíüãè âåðíèòå!» 16+
11:05, 14:10, 16:15 «Äåëà ñóäåáíûå. Áèòâà çà áó-

äóùåå» 16+
12:00, 15:05 «Äåëà ñóäåáíûå. Íîâûå èñòîðèè» 16+
16:40 «Ìèðîâîå ñîãëàøåíèå» 16+
18:50 «Èãðà â êèíî» 16+
21:40 «Íàçàä â áóäóùåå» 16+
22:30 «Âñåìèðíûå èãðû ðàçóìà» 16+
23:05 Õ/Ô «ÄÎÁÐßÊÈ» 0+

05:10, 12:45, 13:25, 15:05, 15:25, 17:15,
03:30 Ò/ñ «Áðàòñòâî äåñàíòà» 16+
07:00 «Ñåãîäíÿ óòðîì» 12+

09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Íîâîñòè äíÿ 16+
09:15, 21:00 «Îòêðûòûé ýôèð» Òîê-øîó 16+
11:00 Õ/Ô «ÑÓÄÜÁÀ ÐÅÇÈÄÅÍÒÀ. Ñ ÎÒÊÐÛ-

ÒÛÌÈ ÊÀÐÒÀÌÈ» 12+
15:00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
18:00 Ä/ñ «Áèòâà îðóæåéíèêîâ. Òàíêè. Ò-80 ïðîòèâ

Ì1 «Àáðàìñ» 16+
18:50 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 16+
19:55 «Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì» 16+
20:10 Ä/ñ «Ñåêðåòíûå ìàòåðèàëû» 16+
22:45 «Ìåæäó òåì» 12+
23:15 Ä/ñ «Äâåíàäöàòü êðåìëåé Ðîññèè» 12+
23:45 Ò/ñ «Ðîæäåííàÿ ðåâîëþöèåé» 12+

06:00, 05:50 «Åðàëàø» 0+
06:55, 05:20 Ìóëüòôèëüìû 0+

07:25 Ì/ñ «Ïðîñòîêâàøèíî» 0+
07:40 Ì/ñ «Íó, ïîãîäè! Êàíèêóëû» 6+
08:00, 18:00, 19:00, 19:30 Ò/ñ «Ïàïèíû äî÷êè. Íî-

âûå» 16+
09:00 «Óðàëüñêèå ïåëüìåíè. Ñìåõbîîk» 16+
10:10 Ì/ô «Ôèø è ×èï. Âðåäíûå äðóçüÿ» 6+
12:05 Ì/ô «Áðàòüÿ Ìåäâåäè. Òàéíà òð¸õ ìèðîâ»

6+
13:45 Õ/Ô «ÂÎÑÒÎ×ÍÛÉ ÂÅÒÅÐ 4. ËÅÃÅÍÄÀ

Î ÂÎÈÍÅ» 12+
16:00 Õ/Ô «ÂÎÑÒÎ×ÍÛÉ ÂÅÒÅÐ 5. ÂÅËÈÊÈÉ

ÓÐÀÃÀÍ» 12+
20:00 Õ/Ô «ÏÈÐÀÒÛ ÊÀÐÈÁÑÊÎÃÎ ÌÎÐß. ÍÀ

ÑÒÐÀÍÍÛÕ ÁÅÐÅÃÀÕ» 12+
22:40 Õ/Ô «ÐÓÑÀËÊÀ È ÄÎ×Ü ÊÎÐÎËß» 12+

06:00, 09:15 «Óòðåííèå ãàäàíèÿ» 16+
06:15, 03:00 Ìóëüòôèëüìû 0+

06:30, 01:30 Ò/ñ «Ìèñòåð Îøèáêà» 16+
08:15, 16:45 Ò/ñ «Ñëåïàÿ» 16+
09:30, 15:00 Ä/ñ «Ãàäàëêà» 16+
11:15 «Çíàêè ñóäüáû» 16+
12:20 «Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè» 16+
13:30 Ä/ñ «Ñòàðåö» 16+
18:30 Ò/ñ «ÑóïåðÈâàíîâû» 16+
20:30 Ò/ñ «Çàêëþ÷åíèå» 16+
22:45 Õ/Ô «ÑÈÍßß ÁÅÇÄÍÀ: ÍÎÂÀß ÃËÀÂÀ»

16+
00:30 Ò/ñ «Èìïåðàòðèöà Êè» 16+

06:30, 07:00, 08:10, 10:00, 12:30,
17:00, 19:30 Íîâîñòè êóëüòóðû

06:35 «Ïåøêîì...» Ñàäîâîå êîëüöî
07:15, 15:10 Ä/ô «Øåíîíñî: êîðîëåâñêàÿ æèçíü ó

ðåêè»
08:15 «Æèçíü è ñóäüáà»
08:35 Ä/ñ «Ïåðâûå â ìèðå. Ñìåðòè íåò. Êèáîðãè

äîêòîðà Äåìèõîâà»
08:50 Ò/ñ «Îëüãà Ñåðãååâíà»
10:15 «Íàáëþäàòåëü»
11:10, 00:35 ÕÕ âåê. «Âñïîìèíàÿ Ðàíåâñêóþ»
12:45 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî. Êèíî
13:00 «Èñêóññòâåííûé îòáîð»
13:45 Õ/Ô «ÑÎÁÀÊÀ ÁÀÑÊÅÐÂÈËÅÉ»
15:05, 23:25 «Òðè ìèíóòû òèøèíû»
16:10 Ä/ô «Íåâåñîìàÿ: èñòîðèÿ è ìå÷òû êîñìîíàâ-

òà Åëåíû Êîíäàêîâîé»
17:15 «Áèáëåéñêèé ñþæåò»
17:40, 01:35 XVII Ìåæäóíàðîäíûé êîíêóðñ èìåíè

Ï. È. ×àéêîâñêîãî. Ëàóðåàòû
19:00 Ä/ô «Âíà÷àëå áûëî äåëî... èëè Èñòîðèÿ ðóñ-

ñêîé ïðîìûøëåííîñòè»
19:45 «Ãëàâíàÿ ðîëü»
20:05 «Ïðàâèëà æèçíè»
20:35 «Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!»
20:50 Ä/ô «Ñåðãåé Ïóñêåïàëèñ»
21:35 Âëàñòü ôàêòà. «Êðèñòàëë ðîñòà»
22:20 Õ/Ô «ÑÎÑËÓÆÈÂÖÛ»
23:30 Ä/ñ «Ïåðâûå â ìèðå. Ýëåêòðè÷åñêàÿ äóãà

Âàñèëèÿ Ïåòðîâà»
23:45 Ä/ô «Ëåãåíäàðíûå çàìêè. Íîéøâàíøòàéí»

06:30, 05:45 «Ïî äåëàì íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ» 16+

07:30 «Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!» 16+
08:30, 02:40 «Òåñò íà îòöîâñòâî» 16+
10:40, 23:15 Ä/ñ «Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü» 16+
11:45, 00:20 Ä/ñ «Ïîð÷à» 16+
12:55, 01:20 Ä/ñ «Çíàõàðêà» 16+
13:30, 01:45 Ä/ñ «Âåðíó ëþáèìîãî» 16+
14:05, 02:15 Ä/ñ «Ãîëîñà óøåäøèõ äóø» 16+
14:40, 04:20 Ä/ñ «Ïðåñòóïëåíèÿ ñòðàñòè» 16+
19:00 Õ/Ô «ÔÀÐÔÎÐÎÂÎÅ Ñ×ÀÑÒÜÅ» 16+

05:00 «Äîáðîå óòðî» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Íîâîñòè
09:20 «ÀíòèÔåéê» 16+

10:00 «Æèòü çäîðîâî!» 16+
10:50, 12:15, 17:00, 18:30 «Èíôîðìàöèîííûé êà-

íàë» 16+
15:15 «Äàâàé ïîæåíèìñÿ!» 16+
16:05 «Ìóæñêîå / Æåíñêîå» 16+
19:55 «Êóêëû íàñëåäíèêà Òóòòè» 16+
21:00 Âðåìÿ
22:00 Ò/ñ «Óãðþì-ðåêà» 16+
23:00 «Áîëüøàÿ èãðà» 16+
00:00 Ïîäêàñò.Ëàá «Ñîáðàëèñü ñ ìûñëÿìè» 16+
00:45 Ïîäêàñò.Ëàá «Æèçíü çàìå÷àòåëüíûõ» 16+
01:25 Ïîäêàñò.Ëàá «Ëåãêèå äåíüãè» 16+

05:00, 09:30 «Óòðî Ðîññèè»
09:00, 14:30, 21:05 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
09:55 «Î ñàìîì ãëàâíîì» Òîê-øîó 12+

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Âåñòè
11:30, 17:30 «60 Ìèíóò» Òîê-øîó 12+
14:55 «Íàøè» 12+
16:30 «Ìàëàõîâ» 16+
21:20 Ò/ñ «Ñïàññêàÿ 2» 16+
23:25 «Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì Ñîëîâü¸âûì» 12+
02:05 Ò/ñ «Òàéíû ñëåäñòâèÿ» 16+

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Èçâåñòèÿ» 16+
05:30 - 16:00 Ò/ñ «Ãëóõàðü. Âîçâðàùåíèå»
16+

08:35 «Äåíü àíãåëà» 0+
17:30, 18:15, 19:05, 19:45, 20:40 Ò/ñ «Ñëåä» 16+
21:25 Ò/ñ «Ñâîè 6» 16+
22:20, 23:10 Ò/ñ «Ñâîè 2» 16+
00:00 «Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âûïóñê» 16+
00:30, 01:15, 02:00 Ò/ñ «Ñâîè 5» 16+

04:50 Ò/ñ «Óëèöû ðàçáèòûõ ôîíàðåé» 16+
06:30 «Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 Ñåãîäíÿ
08:25, 10:35 Ò/ñ «Ï¸ñ» 16+
13:25 «×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøåñòâèå» 16+
14:00 «Ìåñòî âñòðå÷è» 16+
16:50 «Çà ãðàíüþ» 16+
17:55 «ÄÍÊ» 16+
20:00 Ò/ñ «Ïåðâûé îòäåë» 16+
22:15, 00:00 Ò/ñ «Íàïàðíèêè» 16+
00:55 «Ïîçäíÿêîâ» 16+
01:05 «Ìû è íàóêà. Íàóêà è ìû» 12+

07:00 «Îäíàæäû â Ðîññèè. Ñïåöäàéäæåñ-
òû 2023» 16+

09:00 Ò/ñ «Èíòåðíû» 16+
16:00 Ò/ñ «Ïîëèöåéñêèé ñ Ðóáëåâêè» 16+
19:30 Ò/ñ «Èâàíüêî» 16+
21:00 Ò/ñ «Ïåðâîêóðñíèöû» 16+
22:00 Ò/ñ «Îäíàæäû â Ðîññèè» 16+
23:00 Õ/Ô «ÁÀÁÊÈ» 16+
00:10 Õ/Ô «ÐÎÄÈÒÅËÈ ÑÒÐÎÃÎÃÎ ÐÅÆÈÌÀ»

12+

06:00, 14:10 «Èãðà ìèëëèîíîâ» 12+
06:30 Ôóòáîë. ÌÅËÁÅÒ-Ïåðâàÿ Ëèãà. Îá-

çîð òóðà 6+
07:00, 10:00, 12:50, 14:40 Íîâîñòè
07:05, 15:15, 19:15, 00:00 Âñå íà Ìàò÷! 12+
10:05, 12:30 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 12+
10:25 «Ëåãåíäàðíûå êëóáû» 12+
11:25 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèîíîâ. Îáçîð 6+
12:55 «Åñòü òåìà!» 16+
14:45, 05:30 «Áîëüøîé õîêêåé» 12+
16:00 Ôóòáîë. FÎNÂÅÒ Êóáîê Ðîññèè. Îáçîð 6+
17:00 Ôóòáîë. ÊÐè. «Îðåíáóðã» - «Ôàêåë» 6+
19:30 Ôóòáîë. ËÅ. ËÀÑÊ - «Ëèâåðïóëü» 6+
21:45 Ôóòáîë. ËÅû. «Àÿêñ» - «Ìàðñåëü» 6+
00:55 Ôóòáîë. ËÅû. «Ðåéíäæåðñ») - «Áåòèñ» 6+

06:00 «Íàñòðîåíèå»
08:15 «Äîêòîð È...» 16+

08:50 Õ/Ô «ÌÎÑÊÎÂÑÊÈÉ ÐÎÌÀÍÑ» 12+
10:55 Ä/ô «Àêò¸ðñêèå ñóäüáû. Âàëåíòèíà Òîêàðñ-

êàÿ è Åâãåíèé Âåñíèê» 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 Ñîáûòèÿ 16+
11:50 Õ/Ô «ÎÄÍÎÊËÀÑÑÍÈÊÈ ÑÌÅÐÒÈ» 12+
13:40, 05:20 «Ìîé ãåðîé. Ëàðèñà Ðóáàëüñêàÿ» 12+
14:50 «Ãîðîä íîâîñòåé» 16+
15:00, 03:15 Ò/ñ «Êîòåéêà» 12+
16:55 Ä/ô «Çàêóëèñíûå âîéíû. Þìîðèñòû» 16+
18:15 Õ/Ô «ÒÀÍÖÛ Â ÒÅÌÍÎÒÅ» 12+
22:35 «10 ñàìûõ... Ïîä ÷óæóþ ôîíîãðàììó» 16+
23:10 Ä/ô «Àêò¸ðñêèå äðàìû. Ðèñê - áëàãîðîäíîå

äåëî» 16+
00:00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 16+
00:30 «Ïåòðîâêà, 38» 16+
00:45 Ä/ô «Ñëåäñòâèå âåäåò ÊÃÁ. ×¸ðíûé êðåñò

Ïåíüêîâñêîãî» 16+

05:00, 18:00, 02:30 «Ñàìûå øîêèðóþùèå ãè-
ïîòåçû» 16+

06:00 «Ñ áîäðûì óòðîì!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Íîâîñòè 16+
09:00 Ä/ï «Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè» 16+
11:00 «Êàê óñòðîåí ìèð» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «Èíôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàììà

112» 16+
13:00, 23:30 «Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà» 16+
14:00 «Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå èñòîðèè» 16+
15:00 «Íåèçâåñòíàÿ èñòîðèÿ» 16+
17:00, 03:20 «Òàéíû ×àïìàí» 16+
20:00 Õ/Ô «ÏÀÑÑÀÆÈÐÛ» 16+

22:15 «Ñìîòðåòü âñåì!» 16+
00:30 Õ/Ô «ÊÐÈÎ» 16+

07:05 Ìóëüòôèëüìû 6+
08:50 «Ðîæäåííûå â ÑÑÑÐ. Àðíî Áàáîäæà-
íÿí» 16+

09:20 Ä/ô «Íåçàâèñèìîñòü. Ìèññèÿ âûïîëíèìà» 16+
10:00, 13:00, 16:00, 18:30, 02:15 Íîâîñòè
10:10, 13:15 «Äåëà ñóäåáíûå. Äåíüãè âåðíèòå!» 16+
11:05, 14:10, 16:15 «Äåëà ñóäåáíûå. Áèòâà çà áó-

äóùåå» 16+
12:00, 15:05 «Äåëà ñóäåáíûå. Íîâûå èñòîðèè» 16+
16:40 «Ìèðîâîå ñîãëàøåíèå» 16+
18:50 «Èãðà â êèíî» 16+
21:40 «Íàçàä â áóäóùåå» 16+
22:30 Âñåìèðíûå èãðû ðàçóìà 16+
23:05 Õ/Ô «ÑÓÅÒÀ ÑÓÅÒ» 6+
00:40 «Íàøå êèíî. Èñòîðèÿ áîëüøîé ëþáâè» 16+
01:05 Õ/Ô «ÏÎÄÊÈÄÛØ» 0+

05:10, 12:35, 13:25, 15:05, 15:25, 17:15,
03:10 Ò/ñ «Áðàòñòâî äåñàíòà» 16+
07:00 «Ñåãîäíÿ óòðîì» 12+

09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Íîâîñòè äíÿ 16+
09:15, 21:00 «Îòêðûòûé ýôèð» Òîê-øîó 16+
11:00 Õ/Ô «ÑÓÄÜÁÀ ÐÅÇÈÄÅÍÒÀ. ÇÀÏÀÄÍÛÉ

ØËÅÉÔ» 12+
15:00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
18:00 Ä/ñ «Áèòâà îðóæåéíèêîâ. Óäàðíûå âåðòîëå-

òû. Ìè-28 ïðîòèâ ÀÍ-64» 16+
18:50 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 16+
19:55 «Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì» 16+
20:10 «Êîä äîñòóïà» 12+
22:45 «Ìåæäó òåì» 12+
23:15 Ä/ñ «Äâåíàäöàòü êðåìëåé Ðîññèè» 12+
23:45 Ò/ñ «Ðîæäåííàÿ ðåâîëþöèåé» 12+

06:00, 05:50 «Åðàëàø» 0+
06:55, 05:20 Ìóëüòôèëüìû 0+

07:25 Ì/ñ «Ïðîñòîêâàøèíî» 0+
07:40 Ì/ñ «Íó, ïîãîäè! Êàíèêóëû» 6+
08:00, 18:00, 19:00, 19:30 Ò/ñ «Ïàïèíû äî÷êè. Íî-

âûå» 16+
09:00 «Óðàëüñêèå ïåëüìåíè. Ñìåõbîîk» 16+
10:20 Ì/ô «Îãðèêè» 6+
12:05 Õ/Ô «ÌÎÉ ÄÐÓÃ ÄÅËÜÔÈÍ ÝÕÎ» 12+
14:00 Õ/Ô «ÌÎÉ ËÞÁÈÌÛÉ ÄÈÍÎÇÀÂÐ» 6+
15:55 Õ/Ô «ÇÀÊÎËÄÎÂÀÍÍÀß ÏÅÙÅÐÀ» 16+
20:00 Õ/Ô «ÏÈÐÀÒÛ ÊÀÐÈÁÑÊÎÃÎ ÌÎÐß.

ÌÅÐÒÂÅÖÛ ÍÅ ÐÀÑÑÊÀÇÛÂÀÞÒ
ÑÊÀÇÊÈ» 16+

22:35 Õ/Ô «ÌÈÑÑÈß ÍÅÂÛÏÎËÍÈÌÀ. ÏËÅ-
Ìß ÈÇÃÎÅÂ» 16+

01:15 Õ/Ô «ÌÈÑÑÈß ÍÅÂÛÏÎËÍÈÌÀ 2» 16+

06:00, 09:15 «Óòðåííèå ãàäàíèÿ» 16+
06:15, 03:15 Ìóëüòôèëüìû 0+

06:30, 01:45 Ò/ñ «Ìèñòåð Îøèáêà» 16+
08:15, 16:45 Ò/ñ «Ñëåïàÿ» 16+
09:30, 15:00 Ä/ñ «Ãàäàëêà» 16+
11:15 «Çíàêè ñóäüáû» 16+
12:20 «Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè» 16+
13:30 Ä/ñ «Ñòàðåö» 16+
18:30 Ò/ñ «ÑóïåðÈâàíîâû» 16+
20:30 Ò/ñ «Çàêëþ÷åíèå» 16+
22:45 Õ/Ô «ÀÑÒÐÀË» 16+
00:45 Ò/ñ «Èìïåðàòðèöà Êè» 16+

06:30, 07:00, 08:10, 10:00, 12:30,
17:00, 19:30 Íîâîñòè êóëüòóðû

06:35 «Ïåøêîì...» Ìîñêâà Âàõòàíãîâà
07:15, 15:10 Ä/ô «Ëåãåíäàðíûå çàìêè. Íîéøâàí-

øòàéí»
08:15 «Æèçíü è ñóäüáà»
08:35 Ò/ñ «Îëüãà Ñåðãååâíà»
10:15 «Íàáëþäàòåëü»
11:10, 00:20 ÕÕ âåê. «Âñïîìèíàÿ Ðàíåâñêóþ»
12:45 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî. Òåàòð
13:00 Ä/ô «Ïðåñòîëüíûé ïðàçäíèê. Ðîæäåñòâî

Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû»
13:45, 22:20 Õ/Ô «ÑÎÑËÓÆÈÂÖÛ»
14:50, 23:25 «Òðè ìèíóòû òèøèíû»
14:55 Öâåò âðåìåíè. Êàðàâàäæî
16:10 «2 Âåðíèê 2»
17:15 Ïðÿíè÷íûé äîìèê. «Âîëøåáíàÿ Êîëîìíà»
17:40, 01:40 XVII Ìåæäóíàðîäíûé êîíêóðñ èìåíè

Ï. È. ×àéêîâñêîãî. Ëàóðåàòû
19:00 Ä/ô «Âíà÷àëå áûëî äåëî... èëè Èñòîðèÿ ðóñ-

ñêîé ïðîìûøëåííîñòè»
19:45 «Ãëàâíàÿ ðîëü»
20:05 Îòêðûòàÿ êíèãà. Âåðà Áîãäàíîâà «Ñåçîí îò-

ðàâëåííûõ ïëîäîâ»
20:35 «Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!»
20:50 Ä/ô «Êîðîëåâñòâî êðèâûõ çåðêàë. Êîðîëþ

âñ¸ ïðèëè÷íî!»
21:35 «Ýíèãìà. Õåðìàí Êîðíåõî»
23:30 Ä/ô «Ëåãåíäàðíûå çàìêè. Âåðõíèé Ê¸íèãñ-

áóðã»

06:30, 05:45 «Ïî äåëàì íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ» 16+

07:30 «Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!» 16+
08:30, 02:40 «Òåñò íà îòöîâñòâî» 16+
10:40, 23:15 Ä/ñ «Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü» 16+
11:45, 00:25 Ä/ñ «Ïîð÷à» 16+
12:55, 01:20 Ä/ñ «Çíàõàðêà» 16+
13:30, 01:45 Ä/ñ «Âåðíó ëþáèìîãî» 16+
14:05, 02:15 Ä/ñ «Ãîëîñà óøåäøèõ äóø» 16+
14:40, 04:20 Ä/ñ «Ïðåñòóïëåíèÿ ñòðàñòè» 16+
19:00 Õ/Ô «ÏÎÄÌÎÑÊÎÂÍÀß ÊÀÄÐÈËÜ» 16+
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05:00 «Äîáðîå óòðî» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Íîâîñòè
09:20 «ÀíòèÔåéê» 16+

10:00 «Æèòü çäîðîâî!» 16+
10:50, 12:15, 17:00 «Èíôîðìàöèîííûé êàíàë» 16+
15:15 «Äàâàé ïîæåíèìñÿ!» 16+
16:05 «Ìóæñêîå / Æåíñêîå» 16+
18:40 «×åëîâåê è çàêîí» 16+
19:45 «Ïîëå ÷óäåñ» 16+
21:00 Âðåìÿ
21:45 «Ãîëîñ. Óæå íå äåòè» 12+
23:45 Õ/Ô «ÔÀÂÎÐÈÒÊÀ» 18+
02:00 Ïîäêàñò.Ëàá «Íå ëûêîì øèòû» 16+

05:00, 09:30 «Óòðî Ðîññèè»
09:00, 14:30, 21:15 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
09:55 «Î ñàìîì ãëàâíîì» Òîê-øîó 12+

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Âåñòè
11:30, 17:30 «60 Ìèíóò» Òîê-øîó 12+
14:55 «Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áîðèñîì Êîð÷åâíèêî-

âûì» 12+
16:30 «Ïðÿìîé ýôèð» 16+
21:30 «Íó-êà, âñå âìåñòå!» 12+
00:10 «Èñòîðèè Áîëüøîé Ñòðàíû» 12+
01:10 Õ/Ô «ÊÓÊËÛ» 12+

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Èçâåñòèÿ» 16+
05:30, 06:20, 07:10, 08:05 Õ/Ô «ÑÈËÜÍÅÅ
ÎÃÍß» 16+

09:30, 10:30, 11:30, 12:30, 13:30, 14:05, 15:05,
16:05 Ò/ñ «Ãëóõàðü. Âîçâðàùåíèå» 16+

17:30, 18:20, 19:25, 20:40 Ò/ñ «Ñëåä» 16+
21:25 Ò/ñ «Ñâîè 6» 16+
22:20, 03:05, 03:45, 04:20 Ò/ñ «Ñâîè 2» 16+
23:10 «Ñâåòñêàÿ õðîíèêà» 16+
00:15 Ä/ñ «Îíè ïîòðÿñëè ìèð. Ñåðãåé Áîäðîâ. Ãå-

ðîé âíå âðåìåíè» 16+
01:05 Ä/ñ «Îíè ïîòðÿñëè ìèð. Ìàðãàðèòà Òåðåõî-

âà. Ëþáîâüþ îñêîðáèòü íåëüçÿ» 16+

04:50 Ò/ñ «Óëèöû ðàçáèòûõ ôîíàðåé» 16+
06:30 «Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ñåãîäíÿ
08:25 Ä/ñ «Ìîè óíèâåðñèòåòû. Áóäóùåå çà íàñòî-

ÿùèì» 6+
09:25, 10:35 Ò/ñ «Ï¸ñ» 16+
13:25 «×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøåñòâèå» 16+
14:00 «Ìåñòî âñòðå÷è» 16+
16:50 «ÄÍÊ» 16+
17:55 «Æäè ìåíÿ» 12+
20:00 Ò/ñ «Ïåðâûé îòäåë» 16+
22:00 Ò/ñ «Íàïàðíèêè» 16+
00:00 «Ñâîÿ ïðàâäà» 16+
01:45 «Êâàðòèðíûé âîïðîñ» 0+
02:40 Ò/ñ «Àãåíòñòâî ñêðûòûõ êàìåð» 16+

07:00 «Îäíàæäû â Ðîññèè. Ñïåöäàéäæåñ-
òû 2023» 16+

09:00 Ò/ñ «Èíòåðíû» 16+
15:30 Ò/ñ «Èâàíüêî» 16+
17:50 «Ëèãà ãîðîäîâ» 16+
20:00 «Êîìåäè Êëàá» 16+
23:00 «Stand up» 18+
00:00 Ñêåò÷êîì «Áîðîäà÷» 16+

06:00 «Èãðà ìèëëèîíîâ» 12+
06:30 «Òðåòèé òàéì» 12+

07:00, 10:00 Íîâîñòè
07:05, 00:00 Âñå íà Ìàò÷! 12+
10:05 «Íåáåñíàÿ ãðàöèÿ» 0+
10:25 «Ëåãåíäàðíûå êëóáû» 12+
10:55, 01:30, 02:45 Ïëÿæíûé ôóòáîë. ÎLIÌÐÂÅÒ

Êóáîê Ðîññèè. 1/4 ôèíàëà 0+
12:15 «Åñòü òåìà!» 16+
13:30 Ãîëüô. Êóáîê Ëèãè Ñòàâîê. Ôèíàë 0+
15:30 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà. Înå FÑ 16+
19:25 Ôóòáîë. «ÊÀÌÀÇ» - «Òîðïåäî» (Ìîñêâà) 6+
21:30 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà. ÀÑÀ. 16+
01:00 Áîðüáà. ×åìïèîíàò ìèðà 12+

06:00 «Íàñòðîåíèå»
08:10 Õ/Ô «ÄÅËÎ ¹ 306» 12+

09:50 Õ/Ô «ËÞÁÈÒ - ÍÅ ËÞÁÈÒ» 16+
11:30, 14:30, 17:50 Ñîáûòèÿ 16+
11:50 Õ/Ô «ÎÄÍÎÊËÀÑÑÍÈÊÈ ÑÌÅÐÒÈ» 12+
13:45, 05:05 «Ìîé ãåðîé. Åâãåíèÿ Èãóìíîâà» 12+
14:45 «Ãîðîä íîâîñòåé» 16+
15:00 Õ/Ô «ÇÎËÎÒÀß ÏÀÐÎ×ÊÀ» 12+
16:55 Ä/ô «Çàêóëèñíûå âîéíû. Òåàòð» 16+
18:05 Õ/Ô «ÇÎËÎÒÎÉ ÒÐÀÍÇÈÒ» 16+
20:05 Õ/Ô «ÎÏÀÑÍÛÉ ÊÐÓÈÇ» 12+
22:00 «Â öåíòðå ñîáûòèé» 16+
23:00 «Õîðîøèå ïåñíè» 12+
00:20 Õ/Ô «ÐÀÇÍÛÅ ÑÓÄÜÁÛ» 12+
02:00 «Ïåòðîâêà, 38» 16+

05:00, 04:50 «Ñàìûå øîêèðóþùèå ãèïîòå-
çû» 16+

06:00 «Ñ áîäðûì óòðîì!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Íîâîñòè 16+
09:00 «Äîêóìåíòàëüíûé ïðîåêò» 16+
11:00 «Êàê óñòðîåí ìèð» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «Èíôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàììà

112» 16+
13:00 «Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà» 16+
14:00 «Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå èñòîðèè» 16+
15:00 Ä/ï «Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè» 16+
17:00 «Ãëàâíûå òàéíû ìèðà» 16+
20:00 Õ/Ô «ÁÎÃ ÃÐÎÌÀ» 16+
22:00 Õ/Ô «ÑÎËÎÌÎÍ ÊÅÉÍ» 18+

00:00 Ìóçûêàëüíûé ïðîåêò «Ñîëü» 16+
01:00 Õ/Ô «ÔÎÐÐÅÑÒ ÃÀÌÏ» 16+

05:00 Ò/ñ «Øêîëà âûæèâàíèÿ îò îäèíîêîé
æåíùèíû ñ òðåìÿ äåòüìè â óñëîâèÿõ êðè-
çèñà» 12+

07:05, 00:50 «Íàøå êèíî. Èñòîðèÿ áîëüøîé ëþá-
âè» 16+

08:10, 11:05, 14:10, 16:15 «Äåëà ñóäåáíûå. Áèòâà
çà áóäóùåå» 16+

09:05, 12:00, 15:05 «Äåëà ñóäåáíûå. Íîâûå èñòî-
ðèè» 16+

10:00, 13:00, 16:00, 18:30 Íîâîñòè
10:10, 13:15 «Äåëà ñóäåáíûå. Äåíüãè âåðíèòå!» 16+
16:40 «Ìèðîâîå ñîãëàøåíèå» 16+
18:50 «Ìèëëèîí çà 5 ìèíóò» 16+
19:35 Õ/Ô «ÑÓÅÒÀ ÑÓÅÒ» 6+
21:15 Õ/Ô «×ÀÑÒÍÛÉ ÄÅÒÅÊÒÈÂ, ÈËÈ ÎÏÅ-

ÐÀÖÈß «ÊÎÎÏÅÐÀÖÈß» 12+
23:10 Õ/Ô «ÁÀËËÀÄÀ Î ÄÎÁËÅÑÒÍÎÌ ÐÛÖÀ-

ÐÅ ÀÉÂÅÍÃÎ» 12+
01:40 Õ/Ô «ÄÅÂÓØÊÀ Ñ ÕÀÐÀÊÒÅÐÎÌ» 0+

04:50 Ò/ñ «Áðàòñòâî äåñàíòà» 16+
06:30 Õ/Ô «ÄÅÍÜ ÑÂÀÄÜÁÛ ÏÐÈÄÅÒ-
Ñß ÓÒÎ×ÍÈÒÜ» 12+

09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Íîâîñòè äíÿ 16+
09:20, 13:25 Õ/Ô «ÌÀÐØ-ÁÐÎÑÎÊ. ÎÕÎÒÀ ÍÀ

«ÎÕÎÒÍÈÊÀ» 16+
14:15, 15:05, 17:15 Ò/ñ «Ñòàðîå ðóæüå» 16+
15:00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
19:40 Ä/ñ «Çàãàäêè âåêà ñ Ñåðãååì Ìåäâåäåâûì»

12+
20:30 «Ñêðûòûå óãðîçû» 16+
21:20 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 16+
22:00 «Çäðàâñòâóéòå, òîâàðèùè!» 16+
23:00 «Ìóçûêà+» 12+
00:25 Ò/ñ «Ðîæäåííàÿ ðåâîëþöèåé» 12+
03:30 Ä/ô «Èâàí ×åðíÿõîâñêèé. Çàãàäêà ïîëêîâîä-

öà» 12+
04:20 Ä/ô «Ëåãåíäàðíûå ñàìîëåòû. Òó-104. Òóð-

áóëåíòíîñòü ÿñíîãî íåáà» 16+

06:00, 05:50 «Åðàëàø» 0+
06:55, 05:20 Ìóëüòôèëüìû 0+

07:25 Ì/ñ «Ïðîñòîêâàøèíî» 0+
07:40 Ì/ñ «Íó, ïîãîäè! Êàíèêóëû» 6+
08:00 Ò/ñ «Ïàïèíû äî÷êè. Íîâûå» 16+
09:00 «Áîëüøîé ïîáåã» 16+
11:35 «Óðàëüñêèå ïåëüìåíè. Ñìåõbîîk» 16+
12:10, 20:00, 21:30 Øîó «Óðàëüñêèõ ïåëüìåíåé»

16+
23:00, 00:05 «Èìïðîâèçàòîðû» 16+
01:10 Õ/Ô «ÌÈÑÑÈß ÍÅÂÛÏÎËÍÈÌÀ 3» 16+

06:00, 09:00 «Óòðåííèå ãàäàíèÿ» 16+
06:15, 01:30 Ò/ñ «Ìèñòåð Îøèáêà» 16+

08:00, 15:30 Ò/ñ «Ñëåïàÿ» 16+
09:15 «Ñåêðåòû çäîðîâüÿ» 16+
09:30 Ä/ñ «Ãàäàëêà» 16+
11:15 «Çíàêè ñóäüáû» 16+
12:20 «Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè» 16+
13:30 Ä/ñ «Ñòàðåö» 16+
14:30 «Âåðíóâøèåñÿ» 16+
17:15 «ÝêñòðàÒàêñè» 16+
19:45 Õ/Ô «ÏÅÙÅÐÀ» 18+
21:45 Õ/Ô «ÕÈÙÍÛÅ ÂÎÄÛ: ÇÀÏÀÄÍß» 16+
23:45 Õ/Ô «ÍÅÊÐÎÌÀÍÒ» 16+

06:30, 07:00, 08:10, 10:00, 12:30,
17:00, 19:30 Íîâîñòè êóëüòóðû

06:35 «Ïåøêîì...» Ìîñêâà ùåäðàÿ
07:15, 15:20 Ä/ô «Ëåãåíäàðíûå çàìêè. Âåðõíèé

Ê¸íèãñáóðã»
08:15 «Æèçíü è ñóäüáà»
08:50 Õ/Ô «ÒÐÅÒÈÉ Â ÏßÒÎÌ ÐßÄÓ»
10:15 Õ/Ô «ÊÎÌÏÎÇÈÒÎÐ ÃËÈÍÊÀ»
12:00 Îòêðûòàÿ êíèãà. Âåðà Áîãäàíîâà. «Ñåçîí

îòðàâëåííûõ ïëîäîâ»
12:45 Âëàñòü ôàêòà. «Êðèñòàëë ðîñòà»
13:30 Ä/ñ «Ïåðâûå â ìèðå. Ñèêîðñêèé»
13:45 Õ/Ô «ÑÎÑËÓÆÈÂÖÛ»
14:50, 22:55 «Òðè ìèíóòû òèøèíû»
14:55 «Ãåíèè è çëîäåè. Àëåêñåé Ëîñåâ»
16:20 «Ýíèãìà»
17:15 Ïèñüìà èç ïðîâèíöèè. Ñîëîâêè
17:40 Ä/ô «Êëàâäèÿ Åëàíñêàÿ. Ñâîé ãîëîñ»
18:20 «Áèëåò â Áîëüøîé»
19:00 Ä/ô «Âíà÷àëå áûëî äåëî... èëè Èñòîðèÿ ðóñ-

ñêîé ïðîìûøëåííîñòè»
19:45, 01:50 Èñêàòåëè. «Çàâåùàíèå êóïöà Øëûêî-

âà»
20:30 Ëèíèÿ æèçíè. Ìàðüÿíà Ëûñåíêî
21:25 Õ/Ô «ÌÈÌÈÍÎ»
23:00 «2 Âåðíèê 2»
00:10 Õ/Ô «ÍÀ ÁÅÐÅÃÓ ÌÅ×ÒÛ»
02:35 Ì/ô äëÿ âçðîñëûõ «Áåäíàÿ Ëèçà»

06:30 «Ïî äåëàì íåñîâåðøåííîëåòíèõ»
16+

07:30 «Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!» 16+
08:30, 02:45 «Òåñò íà îòöîâñòâî» 16+
10:40, 23:25 Ä/ñ «Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü» 16+
11:45, 00:35 Ä/ñ «Ïîð÷à» 16+
12:55, 01:30 Ä/ñ «Çíàõàðêà» 16+
13:30, 01:55 Ä/ñ «Âåðíó ëþáèìîãî» 16+
14:05, 02:20 Ä/ñ «Ãîëîñà óøåäøèõ äóø» 16+
14:40, 04:25 Ä/ñ «Ïðåñòóïëåíèÿ ñòðàñòè» 16+
19:00 Õ/Ô «ÕÎËÎÄÍÎÅ ÁËÞÄÎ» 12+
23:10 «Óþò çà 15 ìèíóò» 16+

06:00 «Äîáðîå óòðî. Ñóááîòà» 0+
09:00 «Óìíèöû è óìíèêè» 12+
09:45 «Ñëîâî ïàñòûðÿ» 0+

10:00, 12:00, 18:00 Íîâîñòè
10:15 «Íàøå âñ¸» 12+
11:05 «ÏðîÓþò» 0+
12:15 «Ïîåõàëè!» 12+
13:10 Êîíöåðò ê 80-ëåòèþ Ìóñëèìà Ìàãîìàåâà 12+
14:55 Õ/Ô «ØÊÎËÜÍÛÉ ÂÀËÜÑ» 12+
16:50 Ä/ô «Ñåðãåé Ïóñêåïàëèñ. Êîãäà ìåíÿ íå áó-

äåò...» 12+
18:20 «Ñåãîäíÿ âå÷åðîì» 16+
19:55 «Êòî õî÷åò ñòàòü ìèëëèîíåðîì?» 12+
21:00 Âðåìÿ
21:35 Ä/ô «Ñåðãåé Ïóñêåïàëèñ. À ó íàñ âî äâî-

ðå... Ïðåðâàííûé ñåçîí» 16+
23:35 Êîíöåðò â Ëóæíèêàõ. «Áàñòà» 12+
01:20 Ïîäêàñò.Ëàá «Íåôîðìàò» 16+

05:00 «Óòðî Ðîññèè. Ñóááîòà»
08:00 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
08:20 Ìåñòíîå âðåìÿ. Ñóááîòà

08:35 «Ïî ñåêðåòó âñåìó ñâåòó»
09:00 «Ôîðìóëà åäû» 12+
09:25 «Ïÿòåðî íà îäíîãî»
10:10 «Ñòî ê îäíîìó»
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Âåñòè
11:50 «Â êðóãó äðóçåé»
12:55 «Äîêòîð Ìÿñíèêîâ» 12+
14:50 «Ïàðàä þìîðà» 16+
17:50 «Ïðèâåò, Àíäðåé!» 12+
21:00 Õ/Ô «ÄÎÌ ÍÀ ÊÐÀÞ ÐÀÄÓÃÈ» 16+
00:35 Õ/Ô «ÏÐÎÑÒÈ» 12+

05:00 Ì/ñ «Ìàøà è Ìåäâåäü» 0+
05:05 - 15:05 Ò/ñ «Óñëîâíûé ìåíò 2» 16+

09:00 «Ñòðàíà ñîâåòîâ» 16+
16:05, 16:55, 17:45, 18:35 Ò/ñ «Óñëîâíûé ìåíò» 16+
19:30, 20:25, 21:20, 22:15, 23:10 Ò/ñ «Ñëåä» 16+
00:00 «Èçâåñòèÿ. Ãëàâíîå» 16+
01:05 «Ñâåòñêàÿ õðîíèêà» 16+

04:50 Ò/ñ «Óëèöû ðàçáèòûõ ôîíàðåé» 16+
07:25 «Ñìîòð» 0+

08:00, 10:00, 16:00 Ñåãîäíÿ
08:20 «Ïîåäåì, ïîåäèì!» 16+
09:20 «Åäèì äîìà» 0+
10:20 «Ãëàâíàÿ äîðîãà» 16+
11:00 «Æèâàÿ åäà» 12+
12:00 «Êâàðòèðíûé âîïðîñ» 0+
13:10 «ÍàøÏîòðåáÍàäçîð» 16+
14:20 «Èãðû ðàçóìîâ» 0+
15:00 «Ñâîÿ èãðà» 0+
16:20 «×Ï. Ðàññëåäîâàíèå» 16+
17:00 «Ñëåäñòâèå âåëè...» 16+
19:00 «Öåíòðàëüíîå òåëåâèäåíèå» 16+
20:20 «Ñåêðåò íà ìèëëèîí» 16+
22:20 «Òû íå ïîâåðèøü!» 16+
23:25 «Ìåæäóíàðîäíàÿ ïèëîðàìà» 18+
00:15 «Çàõàð Ïðèëåïèí. Óðîêè ðóññêîãî» 12+
00:45 «Êâàðòèðíèê ÍÒÂ ó Ìàðãóëèñà. « 16+
02:10 «Äà÷íûé îòâåò» 0+

07:00 «Îäíàæäû â Ðîññèè. Ñïåöäàéäæåñ-
òû 2023» 16+

09:30 «Ýêñòðàñåíñû âåäóò ðàññëåäîâàíèå» 16+
14:00 «Ýêñòðàñåíñû. Áèòâà ñèëüíåéøèõ» 16+
21:30 «Êîíôåòêà» 16+
23:00 «Æåíñêèé Ñòåíäàï» 18+
00:00 «Òàêîå êèíî!» 16+
00:35 Õ/Ô «ÆÅÍÙÈÍÛ ÏÐÎÒÈÂ ÌÓÆ×ÈÍ:

ÊÐÛÌÑÊÈÅ ÊÀÍÈÊÓËÛ» 16+
01:55 «Èìïðîâèçàöèÿ. Êîìàíäû» 16+

06:00 Áîêñ. Âàrå Ênuñk1å FÑ. Ëîðåíöî
Õàíò ïðîòèâ Êðèñà Êàìîööè 16+

07:00, 12:20, 16:20 Íîâîñòè
07:05, 11:45, 13:45, 15:15, 21:10, 23:45 Âñå íà

Ìàò÷! 12+
09:55 Ìèíè-ôóòáîë. «Ñèíàðà» (Åêàòåðèíáóðã) -

ÊÏÐÔ (Ìîñêâà) 0+
12:25, 13:55 Ïëÿæíûé ôóòáîë. ÎLIÌÐÂÅÒ Êóáîê

Ðîññèè. 1/2 ôèíàëà 0+
16:25 Ôóòáîë. «Áàâàðèÿ» - «Áîõóì» 6+
18:30 Ôóòáîë. «Ñïàðòàê» - «Äèíàìî» (Ìîñêâà) 6+
21:40 Ôóòáîë. «Ëàöèî» - «Ìîíöà» 6+
01:00 Áîðüáà. ×åìïèîíàò ìèðà 12+
01:30 Ìàò÷! Ïàðàä. Ëó÷øèå ãîëû 6+

05:50 Õ/Ô «ÆÅÍÀ ØÒÈÐËÈÖÀ» 16+
07:20 «Ïðàâîñëàâíàÿ ýíöèêëîïåäèÿ» 6+

07:45 Õ/Ô «ÍÀÑÒÅÍÜÊÀ» 12+
11:30, 14:30, 23:20 Ñîáûòèÿ 16+
11:45 «Ñìåøèòå ìåíÿ ñåìåðî!» 16+
12:55 «Ìîñêâà ðåçèíîâàÿ» 16+
13:25, 14:45 Õ/Ô «ÆÅÍÈÕ ÈÇ ÕÎÐÎØÅÉ ÑÅ-

ÌÜÈ» 12+
17:25 Õ/Ô «ÊÍÈÆÍÀß ÄÅÂÎ×ÊÀ» 12+
21:00 «Ïîñòñêðèïòóì» 16+
22:05 «Ïðàâî çíàòü!» Òîê-øîó 16+
23:30 Ä/ô «Êðîâàâûé ïàíòåîí Óêðàèíû» 16+
00:10 «Äåâÿíîñòûå. Íàðêîòà» 16+
00:50 «Áîëüøèå âîçìîæíîñòè». Ñïåöèàëüíûé ðå-

ïîðòàæ 16+
01:20 «Õâàòèò ñëóõîâ!» 16+
01:45 Ä/ô «Çàêóëèñíûå âîéíû. Þìîðèñòû» 16+

05:00 «Ñàìûå øîêèðóþùèå ãèïîòåçû» 16+
07:00 «Ñ áîäðûì óòðîì!» 16+

08:30, 12:30, 16:30 Íîâîñòè 16+

09:00 «Ìèíòðàíñ» 16+
10:00 «Ñàìàÿ ïîëåçíàÿ ïðîãðàììà» 16+
11:00, 13:00 «Âîåííàÿ òàéíà» 16+
15:00 «Ñîâáåç» 16+
17:00 Äîêóìåíòàëüíûé ñïåöïðîåêò 16+
18:00 Ä/ï «Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè» 16+
19:00 Õ/Ô «ËÞÄÈ ÈÊÑ: ÒÅÌÍÛÉ ÔÅÍÈÊÑ» 16+
21:10 Õ/Ô «ÍÎÂÛÅ ÌÓÒÀÍÒÛ» 16+
23:00 Õ/Ô «ÌÎÍÑÒÐÛ» 16+
00:50 Õ/Ô «ÏËÀÍÅÒÀ ÎÁÅÇÜßÍ» 12+

05:00, 06:15 Ìóëüòôèëüìû 6+
06:00 «Âñå êàê ó ëþäåé» 6+

06:50 Õ/Ô «ÁÀËËÀÄÀ Î ÄÎÁËÅÑÒÍÎÌ ÐÛÖÀ-
ÐÅ ÀÉÂÅÍÃÎ» 12+

08:40 «Èñòîðè÷åñêèé äåòåêòèâ» 16+
09:15 «Äèêòîð äåëàåò» 16+
09:30 «ÔàçåíäàËàéô» 6+
10:00 «Ïîãîäà â ìèðå» 0+
10:10 Õ/Ô «ÄÎÁÐßÊÈ» 0+
11:50, 16:15, 18:45 Ò/ñ «Ïèëîò ìåæäóíàðîäíûõ

àâèàëèíèé» 16+
16:00, 18:30 Íîâîñòè

05:00 Õ/Ô «ÇÀÉ×ÈÊ» 12+
06:30 Õ/Ô «ÄÎÁÐÎ ÏÎÆÀËÎÂÀÒÜ, ÈËÈ
ÏÎÑÒÎÐÎÍÍÈÌ ÂÕÎÄ ÂÎÑÏÐÅÙÅÍ»
6+

08:00, 13:00, 19:00 Íîâîñòè äíÿ 16+
08:15 «Ìîðñêîé áîé» 6+
09:40, 00:55 Õ/Ô «ÓÂÎËÜÍÅÍÈÅ ÍÀ ÁÅÐÅÃ» 12+
11:40 «Ìóæèêè. Ñíàéïåð ÂÄÂ «Ïðîìåòåé» 16+
12:10 «ÑÑÑÐ. Çíàê êà÷åñòâà» 12+
13:15 «Íå ôàêò!» 12+
13:40 Ä/ñ «Âîéíà ìèðîâ» 16+
14:30 «Ëåãåíäû íàóêè. Ïàâåë Ñóõîé» 12+
15:20 «Âðåìÿ ãåðîåâ» 16+
15:40 «Ãëàâíûé äåíü. Äåíèñ Âåò÷èíîâ. Ïîäâèã ðîñ-

ñèéñêîãî ìèðîòâîðöà» 16+
16:30 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 16+
17:10 Õ/Ô «ÊÎÍÒÐÓÄÀÐ» 12+
19:20 Õ/Ô «ÅÑËÈ ÂÐÀÃ ÍÅ ÑÄÀÅÒÑß...» 12+
20:50 Õ/Ô «ÇÅÌËÅÒÐßÑÅÍÈÅ» 16+
22:55 Õ/Ô «ÒÈÕÀß ÇÀÑÒÀÂÀ» 16+

06:00, 05:50 «Åðàëàø» 0+
07:00 Ì/ñ «Òðè êîòà» 0+

07:30 Ì/ñ «Äåòåêòèâ Ôèííèê» 0+
08:00 Øîó «Óðàëüñêèõ ïåëüìåíåé» 16+
09:00, 09:30 «ÏðîÑÒÎ êóõíÿ» 12+
10:00 «100 ìåñò, ãäå ïîåñòü» 16+
11:05 «Óðàëüñêèå ïåëüìåíè. Ñìåõbîîk» 16+
11:25 Õ/Ô «ÂÎÑÒÎ×ÍÛÉ ÂÅÒÅÐ» 12+
13:40 Õ/Ô «ÂÎÑÒÎ×ÍÛÉ ÂÅÒÅÐ 2» 12+
15:55 Õ/Ô «ÊÍÈÃÀ ÄÆÓÍÃËÅÉ» 12+
17:55 Õ/Ô «ÏÈÐÀÒÛ ÊÀÐÈÁÑÊÎÃÎ ÌÎÐß.

ÑÓÍÄÓÊ ÌÅÐÒÂÅÖÀ» 12+
21:00 Õ/Ô «ÏÈÐÀÒÛ ÊÀÐÈÁÑÊÎÃÎ ÌÎÐß. ÍÀ

ÊÐÀÞ ÑÂÅÒÀ» 12+
00:25 Õ/Ô «ÝÒÅÐÍÀ. ×ÀÑÒÜ ÏÅÐÂÀß» 12+

06:00, 03:30 Ìóëüòôèëüìû 0+
06:15 Ò/ñ «Ìèñòåð Îøèáêà» 16+

07:45 Ì/ô «Ðåàëüíàÿ áåëêà» 6+
09:30 «Âêóñíî ñ Ëÿéñàí» 16+
10:00 Ò/ñ «×óäî» 12+
11:15 Ò/ñ «ÑóïåðÈâàíîâû» 16+
15:00 Õ/Ô «ÑÈÍßß ÁÅÇÄÍÀ: ÍÎÂÀß ÃËÀÂÀ»

16+
17:00 Õ/Ô «ÏÅÙÅÐÀ» 18+
19:00 Õ/Ô «×ÅËÞÑÒÈ» 16+
20:30 Õ/Ô «ÏÈÐÀÍÜÈ» 16+
22:15 Õ/Ô «ÏÈÐÀÍÜÈ 3DD» 18+
23:45 Õ/Ô «ÕÈÙÍÛÅ ÂÎÄÛ: ÇÀÏÀÄÍß» 16+
01:45 Ä/ñ «Îõîòíèêè çà ïðèâèäåíèÿìè. Ìèñòè÷åñ-

êîå îçîðñòâî» 16+

06:30 «Áèáëåéñêèé ñþæåò»
07:05 Ì/ô «Ìàëûø è Êàðëñîí», «Êàð-

ëñîí âåðíóëñÿ»
07:45 Õ/Ô «ÌÈÌÈÍÎ»
09:15 «Ìû — ãðàìîòåè!»
10:00, 19:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
10:15 Õ/Ô «ÑËÅÄ Â ÎÊÅÀÍÅ»
11:35 Çåìëÿ ëþäåé. «Ãîëåíäðû. Âåñü ìèð - ñåìüÿ»
12:05 «×åðíûå äûðû. Áåëûå ïÿòíà»
12:50 Ä/ô «Ëàçóðíàÿ îáèòåëü. Îáúÿòèÿ çàëèâà»
13:35, 23:00 «Òðè ìèíóòû òèøèíû»
13:40 «Ðàññêàçû èç ðóññêîé èñòîðèè»
14:55, 23:05 Ä/ô «Ìîñôèëüì» íà âåòðàõ èñòîðèè.

Îò Ñòàëèíà ê Õðóùåâó. Çàìåòêè î÷åâèäöà»
16:05 «Áîëüøèå è ìàëåíüêèå»
18:15 Ä/ñ «Ýíöèêëîïåäèÿ çàãàäîê. Ýëüäîðàäî. Çî-

ëîòîé ãîðîä»
18:40 Ä/ñ «Äîìèíàíòû. Êàðìåí-ñþèòà». Ìàéÿ Ïëè-

ñåöêàÿ»
19:50 Ä/ô «Êèíî èñòîðèÿ êîíòððàçâåäêè. Âîåííûå

òàéíû»
20:30 Õ/Ô «ÏÎÄÂÈÃ ÐÀÇÂÅÄ×ÈÊÀ»
22:00 «Àãîðà» Òîê-øîó
00:10 Õ/Ô «ÑÛÍ»

06:30, 01:05 Õ/Ô «ÌÓÆ ÍÀ ×ÀÑ» 12+
08:00 Õ/Ô «ÒÐÈ ÄÍß ÍÀ ËÞÁÎÂÜ» 12+

10:05 «Ïÿòü óæèíîâ» 16+
10:20 Õ/Ô «ÊÓÊÓØÊÈ» 16+
14:50 Õ/Ô «ÏÎ ÂÎËÅ ÑËÓ×Àß» 16+
19:00 Ò/ñ «ßðêîå ïëàìÿ» 16+
22:55 «Ñêàæè, ïîäðóãà» 16+
23:10 Õ/Ô «ÊÀÆÄÎÌÓ ÑÂÎ¨» 16+
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13:15 Ò/ñ «Ïèñüìà íà ñòåêëå». 2011-2015ãã. (16+)
14:10 «Áàáèé áóíò. Äà çäðàâñòâóåò ôåìèíèçì!»
Äîêóìåíòàëüíûé ôèëüì. Ðîññèÿ. 2014ã. (12+)
15:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
15:15 «ËåíÒÂ24 Àêòóàëüíûé ðàçãîâîð» Èíôîðìà-
öèîííàÿ ïðîãðàììà. Ïðÿìîé ýôèð (6+)
15:35 «Ðàññåêðå÷åííàÿ èñòîðèÿ» Äîêóìåíòàëüíûé
öèêë. Ðîññèÿ. 2019-21ãã. (12+)
16:05 Ò/ñ «Ïðèèñê». Ðîññèÿ. 2006ã. (16+)
17:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè» (6+)
17:15 Ò/ñ «Äðóæèíà» 1, 2 ñåðèè. Ðîññèÿ (16+)
19:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
19:15 «Ïóòåøåñòâèÿ â äåòàëÿõ. Èñòîðèÿ Ñèáèðè»
Äîêóìåíòàëüíûé öèêë. Ðîññèÿ. 2019-21ãã. (12+)
19:40 Ò/ñ «ßùèê Ïàíäîðû». Ðîññèÿ. 2011ã. (16+)
20:30 «ËåíÒÂ24 Àêöåíòû». Ïðÿìîé ýôèð (12+)
21:10 Õ/ô «Êîììóíàëüíûé äåòåêòèâ». Ðîññèÿ (16+)
23:00 «ËåíÒÂ24 Àêöåíòû» (12+)
23:40 Õ/ô «Æåíèõ íàïðîêàò». 2011ã. (16+)
 

ÏßÒÍÈÖÀ, 22 ÑÅÍÒßÁÐß 
06:00 «Íîâîå óòðî» íà ËåíÒÂ24 (12+)
09:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
09:05 Ò/ñ «Ñâàòüè»  2 ñåçîí. Ðîññèÿ. 2015ã. (16+)
11:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
11:15 «Òàìåðëàí. Àðõèòåêòîð ñòåïåé» Äîêóìåí-
òàëüíûé ôèëüì. Ðîññèÿ. 2015ã. (12+)
12:10 Ò/ñ «Ïèñüìà íà ñòåêëå». Ðîññèÿ (16+)
13:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
13:15 Ò/ñ «Ïèñüìà íà ñòåêëå». 2011-2015ãã. (16+)
14:10 «Äåòè èíäèãî» Äîêóìåíòàëüíûé ôèëüì. Ðîñ-
ñèÿ. 2014ã. (12+)
15:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
15:15 «ËåíÒÂ24 Àêòóàëüíûé ðàçãîâîð» Èíôîðìà-
öèîííàÿ ïðîãðàììà. Ïðÿìîé ýôèð (6+)
15:35 «Ðàññåêðå÷åííàÿ èñòîðèÿ» Äîêóìåíòàëüíûé
öèêë. Ðîññèÿ. 2019-21ãã. (12+)
16:05 Ò/ñ «Ïðèèñê». Ðîññèÿ. 2006ã. (16+)
17:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè» (6+)
17:15 Ò/ñ «Äðóæèíà». Ðîññèÿ. 2015ã. (16+)
19:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
19:15 «Ïåðâûå â ìèðå» Äîêóìåíòàëüíûé öèêë.
Ðîññèÿ. 2018-22ãã. (12+)
19:40 Ò/ñ «ßùèê Ïàíäîðû»  4 ñåðèÿ (çàêëþ÷èòåëü-
íàÿ). Ðîññèÿ. 2011ã. (16+)
20:30 «ËåíÒÂ24 Àêöåíòû». Ïðÿìîé ýôèð (12+)
21:10 Õ/ô «Êíèæíûé êëóá». Êîìåäèÿ. ÑØÀ (16+)
(ñ ñóáòèòðàìè)
23:00 «ËåíÒÂ24 Àêöåíòû» (12+)
23:40 «Ìîé ïåðâûé Æâàíåöêèé» Äîêóìåíòàëüíûé
ôèëüì. Ðîññèÿ. 2020ã. (12+)
00:35 «Ýõî ëþáâè» Êîíöåðò ïàìÿòè âåëèêîé ïåâè-
öû Àííû Ãåðìàí. (2 ÷àñòü) Ðîññèÿ 2005ã. (16+)
 

ÑÓÁÁÎÒÀ, 23 ÑÅÍÒßÁÐß   
06:00 «Ìåìîðèàëû Ðîññèè» Äîêóìåíòàëüíûé öèêë.
Ðîññèÿ. 2020ã. (12+)
06:30 «Êîðîëü Ãðèëÿ» Êóëèíàðíàÿ ïðîãðàììà.
Ðîññèÿ. 2022ã.  (12+)
07:00 «ËåíÒÂ24 Àêöåíòû» (12+)
07:40 «ËåíÒÂ24 Àêòóàëüíûé ðàçãîâîð» (6+)
08:00 «ËåíÒÂ24 Àêöåíòû» (12+)
08:40 «ËåíÒÂ24 Àêòóàëüíûé ðàçãîâîð» (6+)
09:00 «Êîëëåêöèÿ»   Äîêóìåíòàëüíûé öèêë. Ðîñ-
ñèÿ. 2020-21ãã. (12+)
09:30 Õ/ô «Áåç ñûíà íå ïðèõîäè!». 1986ã. (16+)
11:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
11:15 Õ/ô «Äæèì Ïóãîâêà è ìàøèíèñò Ëóêàñ». Ãåð-
ìàíèÿ. 2018ã. (6+)
13:05 Õ/ô «Ëåêöèè äëÿ äîìîõîçÿåê». Ðîññèÿ. 2012ã.
(16+)
15:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
15:15 Õ/ô «Êîììóíàëüíûé äåòåêòèâ». Ðîññèÿ (16+)
17:00 Õ/ô «Æåíèõ íàïðîêàò». 2011ã. (16+)
19:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
19:15 Ò/ñ «Óáèéñòâà â…»  8 ñåçîí. 2013-20ãã. (16+)
21:00 Õ/ô «Ìîæíî òîëüêî ïðåäñòàâèòü». ÑØÀ.
2018ã. (16+) (ñ ñóáòèòðàìè)
23:00 «Òåàòð âîåííûõ äåéñòâèé» Äîêóìåíòàëüíûé
ôèëüì. Ðîññèÿ. 2022ã. (18+)
23:55 Õ/ô «Ëåêöèè äëÿ äîìîõîçÿåê». Ðîññèÿ (16+)
 

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 24 ÑÅÍÒßÁÐß   
06:00 Õ/ô «Áåç ñûíà íå ïðèõîäè!». 1986ã. (16+)
07:20 Õ/ô «Äæèì Ïóãîâêà è ìàøèíèñò Ëóêàñ». Ãåð-
ìàíèÿ. 2018ã. (6+)
09:10 Ïðîãðàììà ìóëüòôèëüìîâ (6+)
09:30 Õ/ô «Æåíùèíà äëÿ âñåõ». 1991ã. (16+)
11:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
11:15 «Ñëàäêàÿ æèçíü»   Êóëèíàðíàÿ ïðîãðàììà.
Ðîññèÿ. 2019ã. (12+)
11:45 «Ìîé ïåðâûé Æâàíåöêèé» Äîêóìåíòàëüíûé
ôèëüì. Ðîññèÿ. 2020ã.  (12+)
12:40 Ò/ñ «Äðóæèíà». Ðîññèÿ. 2015ã. (16+)
15:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
15:15 Ò/ñ «Äðóæèíà»  (îêîí÷àíèå) (16+)
19:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð  (6+)
19:15 «Ýòî ñìåøíî» Øîó-ïðîãðàììà. Ðîññèÿ. 2014ã.
  (12+)
21:45 Õ/ô «Æåíùèíà äëÿ âñåõ». ÑÑÑÐ. 1991ã. (16+)
23:10 «Êóëüòóðíûé ôðîíò» Äîêóìåíòàëüíûé ôèëüì.
Ðîññèÿ. 2022ã. (18+)
00:10 Õ/ô «Ìîæíî òîëüêî ïðåäñòàâèòü». ÑØÀ.
2018ã.  (16+)  (ñ ñóáòèòðàìè)

ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ ÏÅÐÅÄÀ× «ËÅÍÒÂ24», 18 – 24 ñåíòÿáðÿ
ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 18 ÑÅÍÒßÁÐß

06:00 «Íîâîå óòðî» íà ËåíÒÂ24. Èíôîðìàöèîí-
íûé êàíàë (12+)
09:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
09:05 Ò/ñ «Ñâàòüè»   (çàêëþ÷èòåëüíûå ñåðèè). Ðîñ-
ñèÿ. 2014ã. (16+)
11:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè» Èíôîðìàöèîííàÿ ïðî-
ãðàììà. Ïðÿìîé ýôèð (6+)
11:15 «Áàñòèîíû Ðîññèè» Äîêóìåíòàëüíûé öèêë.
Ðîññèÿ. 2015ã.   (6+)
12:10 Ò/ñ «Ïèñüìà íà ñòåêëå»  1 ñåðèÿ. Ðîññèÿ.
2011-2015ãã. (16+)
13:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
13:15 Ò/ñ «Ïèñüìà íà ñòåêëå». Ðîññèÿ (16+)
14:10 «Ñåêòû è Ëæåïðîðîêè: Êóëüò Íàëè÷íîñòè»
Äîêóìåíòàëüíûé ôèëüì. Ðîññèÿ. 2015ã. (12+)
15:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
15:15 «ËåíÒÂ24 Àêòóàëüíûé ðàçãîâîð» Èíôîðìà-
öèîííàÿ ïðîãðàììà. Ïðÿìîé ýôèð (6+)
15:35  «Ïî÷åìó ß» Äîêóìåíòàëüíûé öèêë. Ðîññèÿ.
2015-16ãã. (12+)
16:00 Ïðÿìàÿ ëèíèÿ ñ Ãóáåðíàòîðîì Ëåíèí-
ãðàäñêîé îáëàñòè (6+)
17:15 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè» (6+)
17:30 Õ/ô «Ãîä òåë¸íêà». ÑÑÑÐ. 1986ã. (16+)
19:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
19:15 «Àëåêñàíäð Ñîëæåíèöûí. Ðàñêàÿíèå»
Äîêóìåíòàëüíûé ôèëüì. Ðîññèÿ. 2018ã. (12+)
20:30 «ËåíÒÂ24 Àêöåíòû». Ïðÿìîé ýôèð (12+)
21:10 Õ/ô «Íåâåñòà ìîåãî äðóãà». 2012ã. (16+)
23:00 «ËåíÒÂ24 Àêöåíòû» (12+)
23:40 Õ/ô «È ñíîâà ãîðüêî!». 2020ã. Ãåðìàíèÿ (16+)

ÂÒÎÐÍÈÊ, 19 ÑÅÍÒßÁÐß
06:00 «Íîâîå óòðî» íà ËåíÒÂ24 (12+)
09:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
09:05 Ò/ñ «Ñâàòüè» 2 ñåçîí  1, 2 ñåðèè. Ðîññèÿ.
2015ã. (16+)
11:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
11:15 «Áàñòèîíû Ðîññèè» Äîêóìåíòàëüíûé öèêë.
Ðîññèÿ. 2015ã. (6+)
12:10 Ò/ñ «Ïèñüìà íà ñòåêëå». Ðîññèÿ (16+)
13:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
13:15 Ò/ñ «Ïèñüìà íà ñòåêëå». 2011-2015ãã.  (16+)
14:10 «Ïðàâäà î ëæè» Äîêóìåíòàëüíûé ôèëüì.
Ðîññèÿ. 2014ã. (12+)
15:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
15:15 «ËåíÒÂ24 Àêòóàëüíûé ðàçãîâîð» Èíôîðìà-
öèîííàÿ ïðîãðàììà. Ïðÿìîé ýôèð (6+)
15:35 «Ðàññåêðå÷åííàÿ èñòîðèÿ» Äîêóìåíòàëüíûé
öèêë. Ðîññèÿ. 2019-21ãã. (12+)
16:05 Ò/ñ «Ïðèèñê»  1 ñåðèÿ. Ðîññèÿ. 2006ã. (16+)
17:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè» (6+)
17:15 Ò/ñ «Áàðèñòà»  1, 2 ñåðèè. Ðîññèÿ (16+)
19:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
19:15 «Ïóòåøåñòâèÿ â äåòàëÿõ. Èñòîðèÿ Ñèáèðè»
Äîêóìåíòàëüíûé öèêë. Ðîññèÿ. 2019-21ãã. (12+)
19:40 Ò/ñ «ßùèê Ïàíäîðû»  1 ñåðèÿ. Ðîññèÿ (16+)
20:30 «ËåíÒÂ24 Àêöåíòû». Ïðÿìîé ýôèð (12+)
21:10 Õ/ô «Ìàëåíüêàÿ ïðèíöåññà». Äåòñêèé
ôèëüì. Ðîññèÿ. 1997ã. (16+) (ñ ñóáòèòðàìè)
23:00 «ËåíÒÂ24 Àêöåíòû» (12+)
23:40 Õ/ô «Ïàññàæèð èç Ñàí-Ôðàíöèñêî». Ðîññèÿ
(16+)

ÑÐÅÄÀ, 20 ÑÅÍÒßÁÐß
06:00 «Íîâîå óòðî» íà ËåíÒÂ24 (12+)
09:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
09:05 Ò/ñ «Ñâàòüè»  2 ñåçîí. Ðîññèÿ. 2015ã. (16+)
11:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
11:15 «Áàñòèîíû Ðîññèè» Äîêóìåíòàëüíûé öèêë.
Ðîññèÿ. 2015ã. (6+)
12:10 Ò/ñ «Ïèñüìà íà ñòåêëå». Ðîññèÿ (16+)
13:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
13:15 Ò/ñ «Ïèñüìà íà ñòåêëå» 2011-2015ãã. (16+)
14:10 «Ñòðàøíàÿ ñèëà ñìåõà» Äîêóìåíòàëüíûé
ôèëüì. Ðîññèÿ. 2014ã. (12+)
15:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
15:15 «ËåíÒÂ24 Àêòóàëüíûé ðàçãîâîð» Èíôîðìà-
öèîííàÿ ïðîãðàììà. Ïðÿìîé ýôèð (6+)
15:35 «Ðàññåêðå÷åííàÿ èñòîðèÿ» Äîêóìåíòàëüíûé
öèêë. Ðîññèÿ. 2019-21ãã. (12+)
16:05 Ò/ñ «Ïðèèñê»  2 ñåðèÿ. Ðîññèÿ. 2006ã. (16+)
17:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè» (6+)
17:15 Ò/ñ «Áàðèñòà» (îêîí÷àíèå). Ðîññèÿ (16+)
19:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
19:15 «Ïóòåøåñòâèÿ â äåòàëÿõ. Èñòîðèÿ Ñèáèðè»
Äîêóìåíòàëüíûé öèêë. Ðîññèÿ. 2019-21ãã.    (12+)
19:40 Ò/ñ «ßùèê Ïàíäîðû». Ðîññèÿ. 2011ã. (16+)
20:30 «ËåíÒÂ24 Àêöåíòû». Ïðÿìîé ýôèð (12+)
21:10 Õ/ô «Îëÿ + Êîëÿ». Ðîññèÿ. 2007ã. (16+)
23:00 «ËåíÒÂ24 Àêöåíòû» (12+)
23:40 Õ/ô «Êíèæíûé êëóá». Êîìåäèÿ.  ÑØÀ (16+)
(ñ ñóáòèòðàìè)

×ÅÒÂÅÐÃ, 21 ÑÅÍÒßÁÐß
06:00 «Íîâîå óòðî» íà ËåíÒÂ24 (12+)
09:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
09:05 Ò/ñ «Ñâàòüè»  2 ñåçîí. Ðîññèÿ. 2015ã. (16+)
11:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
11:15 «Áàñòèîíû Ðîññèè» Äîêóìåíòàëüíûé öèêë.
Ðîññèÿ. 2015ã. (6+)
12:10 Ò/ñ «Ïèñüìà íà ñòåêëå». Ðîññèÿ (16+)
13:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)

06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Íîâîñòè
06:10, 01:05 Ïîäêàñò.Ëàá «Íå ëûêîì øèòû»

16+
06:55 «Èãðàé, ãàðìîíü ëþáèìàÿ!» 12+
07:40 «×àñîâîé» 12+
08:10 «Çäîðîâüå» 16+
09:20 «Ìå÷òàëëèîí» 12+
09:40 «Íåïóòåâûå çàìåòêè» 12+
10:15 «Æèçíü ñâîèõ» 12+
11:10 «Ïîâàðà íà êîëåñàõ» 12+
12:15 «Âèäåëè âèäåî?» 0+
13:50 Õ/Ô «ÒÅÃÅÐÀÍ-43» 12+
16:50 Ä/ô «Ìóæñêàÿ ðàáîòà» 16+
19:00 «Òðè àêêîðäà» 16+
21:00 Âðåìÿ
22:35 «×òî? Ãäå? Êîãäà?» Îñåííÿÿ ñåðèÿ èãð 16+
23:45 Ïîäêàñò.Ëàá «Àíòðîïîëîãèÿ» 16+
00:25 Ïîäêàñò.Ëàá «Ñîáðàëèñü ñ ìûñëÿìè» 16+
01:45 Ïîäêàñò.Ëàá «Æèçíü çàìå÷àòåëüíûõ» 16+

06:10, 02:15 Õ/Ô «ÎÒÎÃÐÅÉ ÌÎ¨ ÑÅÐÄ-
ÖÅ» 12+

08:00 Ìåñòíîå âðåìÿ. Âîñêðåñåíüå
08:35 «Êîãäà âñå äîìà»
09:25 «Óòðåííÿÿ ïî÷òà»
10:10 «Ñòî ê îäíîìó»
11:00, 17:00 Âåñòè
11:50 «Áîëüøèå ïåðåìåíû»
12:50 Õ/Ô «ÍÅ ÑÌÅÉ ÌÍÅ ÃÎÂÎÐÈÒÜ «ÏÐÎ-

ÙÀÉ» 12+
17:50 «Ïåñíè îò âñåé äóøè» 12+
20:00 Âåñòè íåäåëè
22:00 «Ìîñêâà. Êðåìëü. Ïóòèí.»
22:40 «Âîñêðåñíûé âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì Ñîëîâü-

¸âûì» 12+
01:30 Ä/ô «Ê 30-ëåòèþ ÖÈÊ. Âûáîð» 12+

05:00, 05:05, 23:30, 00:25, 01:15, 02:05 Ò/ñ
«Ìîðñêèå äüÿâîëû 5» 16+

05:50, 02:50 Õ/Ô «ØÈÐËÈ ÌÛÐËÈ» 16+
08:20 - 11:15 Ò/ñ «Ïëàòà ïî ñ÷åò÷èêó» 16+
12:15 - 16:45 Ò/ñ «Íàø ñïåöíàç 2» 16+
17:40 - 22:30 Ò/ñ «×óæîé ðàéîí 2» 16+

04:45 Ò/ñ «Óëèöû ðàçáèòûõ ôîíàðåé» 16+
06:30 «Öåíòðàëüíîå òåëåâèäåíèå» 16+

08:00, 10:00, 16:00 Ñåãîäíÿ
08:20 «Ó íàñ âûèãðûâàþò!» 12+
10:20 «Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à» 16+
11:00 «×óäî òåõíèêè» 12+
11:55 «Äà÷íûé îòâåò» 0+
13:00 «ÍàøÏîòðåáÍàäçîð» 16+
14:05 «Îäíàæäû...» 16+
15:00 «Ñâîÿ èãðà» 0+
16:20 «×åëîâåê â ïðàâå « 16+
17:00 «Ñëåäñòâèå âåëè...» 16+
18:00 «Íîâûå ðóññêèå ñåíñàöèè» 16+
19:00 Èòîãè íåäåëè
20:20 «Òû ñóïåð!» Ñóïåðñåçîí 6+
23:20 «Çâåçäû ñîøëèñü» 16+
00:55 «Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ ñîáûòèÿõ» 16+

07:00 «Îäíàæäû â Ðîññèè. Ñïåöäàéäæåñ-
òû 2023» 16+

09:30 «Áèòâà ýêñòðàñåíñîâ» 16+
18:30 «Íîâûå Çâåçäû â Àôðèêå» 16+
21:00 «Ëèãà ãîðîäîâ» 16+
23:00 «Øîó Âîëè» 16+
00:00 Õ/Ô «ÁÀÁÊÈ» 16+
01:10 «ß òåáå íå âåðþ» 16+
06:00 «Èìïðîâèçàöèÿ. Äàéäæåñòû» 16+

06:00 Àâòîñïîðò. Ðîññèéñêàÿ Äðèôò ñå-
ðèÿ «Åâðîïà» 6+

07:00, 12:20, 16:20, 18:40 Íîâîñòè
07:05, 12:25, 15:25, 17:45, 23:45 Âñå íà Ìàò÷! 12+
08:55 Õîêêåé ñ ìÿ÷îì. Êóáîê Ðîññèè. Ôèíàë 6+
11:00 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà. UFÑ. 16+
12:55 Ðåãáè. «Ëîêîìîòèâ-Ïåíçà» - «ÂÂÀ-Ïîäìîñ-

êîâüå» (Ìîíèíî) 0+
14:55, 01:30 Ôóòáîë. Æóðíàë Ëèãè ÷åìïèîíîâ 6+
16:25 Ïëÿæíûé ôóòáîë. Êóáîê Ðîññèè. Ôèíàë 0+
18:45 Ôóòáîë. «Êðàñíîäàð» - «Óðàë» 6+
21:00 «Ïîñëå ôóòáîëà ñ ×åðäàíöåâûì» 12+
21:40 Ôóòáîë. «Òîðèíî» - «Ðîìà» 6+
01:00 Áîðüáà. ×åìïèîíàò ìèðà 12+

05:45 Õ/Ô «ÇÎËÎÒÎÉ ÒÐÀÍÇÈÒ» 16+
07:25 Õ/Ô «ÎÏÀÑÍÛÉ ÊÐÓÈÇ» 12+

09:05 «Çäîðîâûé ñìûñë» 16+
09:40 Õ/Ô «ÐÀÉÑÊÎÅ ßÁËÎ×ÊÎ» 12+
11:30, 00:05 Ñîáûòèÿ 16+
11:45 «Óëûáêà ê ëèöó» 12+
12:15 Õ/Ô «ÐÀÇÍÛÅ ÑÓÄÜÁÛ» 12+
14:30, 05:30 Ìîñêîâñêàÿ íåäåëÿ 12+
15:00 Ä/ô «Äîðîãèå òîâàðèùè. Äåëî Ù¸ëîêîâà»

16+
15:50 Ä/ô «Ñëåäñòâèå âåä¸ò ÊÃÁ. Óðàâíåíèå ñ òðå-

ìÿ íåèçâåñòíûìè» 16+
16:40 Õ/Ô «ÆÅÍÀ ØÒÈÐËÈÖÀ» 16+
18:35 Õ/Ô «ÂÅÍÅÖ ÒÂÎÐÅÍÈß» 16+
22:20, 00:20 Õ/Ô «ÆÅÍÙÈÍÀ Â ÇÅÐÊÀËÅ» 12+

05:00, 23:55 «Ñàìûå øîêèðóþùèå ãèïîòå-
çû» 16+

07:00 «Ñ áîäðûì óòðîì!» 16+
08:30, 12:30 Íîâîñòè 16+
09:00 «Ñàìàÿ íàðîäíàÿ ïðîãðàììà» 16+
09:30 «Çíàåòå ëè âû, ÷òî?» 16+
10:30 «Íàóêà è òåõíèêà» 16+

11:30 «Íåèçâåñòíàÿ èñòîðèÿ» 16+
12:45 Õ/Ô «ÁÅÃÓÙÈÉ ÏÎ ËÅÇÂÈÞ 2049» 18+
15:50 Õ/Ô «ËÞÄÈ ÈÊÑ: ÍÀ×ÀËÎ. ÐÎÑÎÌÀÕÀ»

16+
18:00 Õ/Ô «ÐÎÑÎÌÀÕÀ: ÁÅÑÑÌÅÐÒÍÛÉ» 16+
20:20 Õ/Ô «ËÎÃÀÍ» 18+
23:00 «Èòîãîâàÿ ïðîãðàììà» 16+

05:00 Õ/Ô «ÍÎÂÛÉ ÃÓËËÈÂÅÐ» 0+
05:30 Ìóëüòôèëüìû 6+

07:40 Õ/Ô «ÒÐÛÍ-ÒÐÀÂÀ» 6+
09:25 «Áóäü, ãîòîâü!» 12+
09:30 «ÔàçåíäàËàéô» 6+
10:00, 16:00 Íîâîñòè
10:10, 16:15, 19:30, 01:00 Ò/ñ «Êóëèíàð 2» 16+
18:30, 00:00 Âìåñòå 16+

05:05 Õ/Ô «ÌÀÐØ-ÁÐÎÑÎÊ. ÎÕÎÒÀ ÍÀ
«ÎÕÎÒÍÈÊÀ» 16+
09:00 Íîâîñòè íåäåëè 16+

09:25 «Ñëóæó Ðîññèè» 12+
09:55 «Âîåííàÿ ïðèåìêà» 12+
10:40 «Ñêðûòûå óãðîçû» 16+
11:30 «Êîä äîñòóïà» 12+
12:20 «Ëåãåíäû àðìèè ñ À.Ìàðøàëîì» 12+
13:15 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 16+
13:40 Ò/ñ «Ñòàðîå ðóæüå» 16+
18:00 Ãëàâíîå ñ Îëüãîé Áåëîâîé 16+
19:45 Ä/ñ «Ëåãåíäû ñîâåòñêîãî ñûñêà» 16+
20:40 «Ëåãåíäàðíûå ìàò÷è. Ñóïåðñåðèÿ ÑÑÑÐ -

Êàíàäà 1974. Õîêêåé. Ìàò÷ ¹7» 12+
23:25 «Ôåòèñîâ» Òîê-øîó 12+
00:10 Õ/Ô «ÇÀÏÀÑÍÎÉ ÈÃÐÎÊ» 12+

06:00, 05:50 «Åðàëàø» 0+
07:00 Ì/ñ «Îòåëü «Ó îâå÷åê» 0+

07:30 Ì/ñ «Äåòåêòèâ Ôèííèê» 0+
08:00 Øîó «Óðàëüñêèõ ïåëüìåíåé» 16+
09:00 «Ðîãîâ â ãîðîäå» 16+
10:00 Õ/Ô «ÂÎÑÒÎ×ÍÛÉ ÂÅÒÅÐ 3» 12+
12:10 Õ/Ô «ÂÎÑÒÎ×ÍÛÉ ÂÅÒÅÐ 4. ËÅÃÅÍÄÀ

Î ÂÎÈÍÅ» 12+
14:20 Õ/Ô «ÂÎÑÒÎ×ÍÛÉ ÂÅÒÅÐ 5. ÂÅËÈÊÈÉ

ÓÐÀÃÀÍ» 12+
16:20 Ì/ô «Êàê ïðèðó÷èòü äðàêîíà» 12+
18:15 Õ/Ô «ÏÈÐÀÒÛ ÊÀÐÈÁÑÊÎÃÎ ÌÎÐß. ÍÀ

ÑÒÐÀÍÍÛÕ ÁÅÐÅÃÀÕ» 12+
21:00 Õ/Ô «ÏÈÐÀÒÛ ÊÀÐÈÁÑÊÎÃÎ ÌÎÐß.

ÌÅÐÒÂÅÖÛ ÍÅ ÐÀÑÑÊÀÇÛÂÀÞÒ
ÑÊÀÇÊÈ» 16+

23:35 Õ/Ô «ÁÛÑÒÐÅÅ ÏÓËÈ» 18+
01:35 Õ/Ô «ÌÈÑÑÈß ÍÅÂÛÏÎËÍÈÌÀ» 16+

06:00, 08:30, 10:15, 04:00 Ìóëüòôèëüìû
0+

08:00 «Âêóñíî ñ Ëÿéñàí» 16+
09:15 «Ñåêðåòû çäîðîâüÿ» 16+
09:30 «Ñóïåðæåíùèíà» 16+
10:30 «Õîðîøèå Íîâîñòè ñ Âàñèëèñîé Âîëîäè-

íîé» 16+
10:45 Ò/ñ «ÑóïåðÈâàíîâû» 16+
14:45 «ÝêñòðàÒàêñè» 16+
16:00 Øîó «Äîðîæå äåíåã» 16+
17:00 Ò/ñ «Âòîðîå çðåíèå» 16+
01:15 Ä/ñ «Îõîòíèêè çà ïðèâèäåíèÿìè. Ïðèçðàê

ìîñêîâñêîãî ìåòðî» 16+
01:45 Ä/ñ «Îõîòíèêè çà ïðèâèäåíèÿìè. Ìåñòü êîí-

ñüåðæó» 16+

06:30 Ì/ô «Äâå ñêàçêè», «Ïðèêëþ÷å-
íèÿ ïîðîñåíêà Ôóíòèêà»

07:35 Õ/Ô «ÏÎÄÂÈÃ ÐÀÇÂÅÄ×ÈÊÀ»
09:05 Ä/ô «Êèíî èñòîðèÿ êîíòððàçâåäêè. Âîåííûå

òàéíû»
09:45, 01:40 «Äèàëîãè î æèâîòíûõ. Ãîñóäàðñòâåí-

íûé çîîëîãè÷åñêèé ïàðê Óäìóðòèè»
10:25 Ä/ô «Àëåêñåé Ãðèáîâ. Âåëèêîëåïíàÿ ïðîñòî-

òà»
11:05 Õ/Ô «ÑÛÍ»
12:35 Íåèçâåñòíûå ìàðøðóòû Ðîññèè. «×å÷íÿ. Èç

Àðãóíà â Ãàëàí÷îæñêèé ðàéîí»
13:15 «Íåâñêèé êîâ÷åã. Òåîðèÿ íåâîçìîæíîãî.

Ôðàíö Ñàí-Ãàëëè»
13:40 Èãðà â áèñåð. «Ïîýçèÿ Âàñèëèÿ Æóêîâñêî-

ãî»
14:25 Ä/ñ «Ýëåìåíòû. Ïîòåðè «Öàðñêîãî Ñåëà»

1930-õ ãîäîâ»
14:55, 23:05 Ä/ô «Ìîñôèëüì» íà âåòðàõ èñòîðèè.

Îò Ñòàëèíà ê Õðóùåâó. Çàìåòêè î÷åâèäöà»
16:15 Ä/ñ «Ïåðâûå â ìèðå. Íèêîëàé Àíè÷êîâ. Óáèé-

öà ñ õîðîøèì âêóñîì»
16:25, 22:00 «Òðè ìèíóòû òèøèíû»
16:30 «Êàðòèíà ìèðà»
17:10 Õ/Ô «ÑÂÈÍÖÎÂÀß ÀÍÍÀ» 16+
18:25 «Ðîìàíòèêà ðîìàíñà»
19:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
20:25 Õ/Ô «ÏÅ×ÊÈ-ËÀÂÎ×ÊÈ»
22:05 Ä/ô «Âëàäèìèð Ãîðîâèö. Êîíöåðò â Ìîñê-

âå»
00:20 Õ/Ô «ÑËÅÄ Â ÎÊÅÀÍÅ»

06:30, 05:55 «6 êàäðîâ» 16+
06:40, 01:10 Õ/Ô «ÊÂÀÐÒÈÐÀÍÒÊÀ» 16+

08:20 «Óþò çà 15 ìèíóò» 16+
08:35 Õ/Ô «ÊÀÆÄÎÌÓ ÑÂÎ¨» 16+
10:35 Õ/Ô «ÁÓÌÅÐÀÍÃ» 16+
14:45 Õ/Ô «ÏÐÈÍÖ È ÍÈÙÀß» 16+
19:00 Ò/ñ «ßðêîå ïëàìÿ» 16+
22:50 «Òâîé Dîìàøíèé äîêòîð» 16+
23:05 Õ/Ô «ÒÐÈ ÄÍß ÍÀ ËÞÁÎÂÜ» 12+
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Ленобласть – бойцам бани и спецоборудование
Александр Дрозденко встретился с Героем России с позывным «Сабля». Вместе со 
своим представителем в зоне СВО Сергеем Мачинским глава региона обсудил с Героем 
России помощь Ленобласти именным подразделениям региона в зоне СВО. 
«Ленобласть поддерживает именные части региона, мобилизованных и добровольцев 
из нашего региона. Во время нашей недавней встречи в зоне СВО много положительных 
эмоций у ребят вызвала мобильная баня. Такие готовые бани мы уже привезли на пробу 
и теперь готовы поставить еще – они на платформах с колесами, их легко перемещать с 
места на место, топятся с улицы», – рассказал Александр Дрозденко. Ленобласть приве-
зет в зону СВО  дополнительные мобильные бани, теплые вещи и спецоборудование.

Участники СВО будут получать компенсацию военной пенсии
Военные пенсионеры, мобилизованные или заключившие контракт для участия в спецо-
перации, будут получать полную компенсацию военной пенсии. Речь идет о гражданах, 
которые до возвращения на службу по мобилизации, получали пенсию за выслугу лет. 
«Установить <...> дополнительно к денежному довольствию ежемесячную компенсаци-
онную выплату в размере 100 процентов пенсии за выслугу лет, выплачиваемой на день 
приостановления ее выплаты», – говорится в указе. 
Его действие также распространяется на граждан, заключивших контракты о прохож-
дении военной службы в период проведения спецоперации. Указ вступает в силу 11 
сентября 2023 года.
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Сбербанк увеличил срок 
действия российских 
карт до десяти лет
Сбербанк решил увеличить срок 
действия банковских карт «Мир» 
вдвое – до десяти лет, рассказал 
первый зампред правления 
Сбербанка Кирилл Царев.   

«Клиентам теперь не надо каждые 
пять лет менять карту на новую. «Сбер» 
решил увеличить срок действия бан-
ковских карт на платежной системе 
«Мир» с пяти до десяти лет. Для дебе-
товых карт эмиссия на новый срок на-
чалась уже 1 сентября, для кредитных 
– с 3 октября», – заявил он.

Царев отметил, что нововведение 
коснется всех дебетовых и кредитных 
карт банка на базе системы «Мир», в 
том числе платежных стикеров. При 
этом он подчеркнул, что если карта по-
лучит повреждения раньше этого сро-
ка, ее можно по-прежнему бесплатно 
перевыпустить в любой момент.

«Наша «СберКарта» – износостой-
кий продукт, который рассчитан ми-
нимум на десять лет бесперебойной 
работы. Как показывает практика, со-
временная карта сохраняет свою рабо-
тоспособность долгие годы. Это удоб-
но клиентам: им не понадобится идти 
в офис за перевыпущенной картой или 
заказывать ее доставку через пять лет, 
даже если карта будет в полном поряд-
ке», – добавил первый замглавы Сбер-
банка.

Он также назвал важным, что таким 
решением Сбербанк снижает объем 
пластикового мусора, образующегося 
при утилизации карт.

Названы самые 
прибыльные профессии 
в России
Наиболее высокие заработные 
платы в России получают 
топ-менеджеры нефтегазовой, 
логистической и фармацевтиче-
ской отраслей, выяснили 
Ассоциация менеджеров 
и рекрутинговое агентство 
Unicorn Search, проведя более 
110 глубинных интервью 
руководителей высшего звена.

«В соответствии с проведенным ис-
следованием, наиболее высокие зара-
ботные платы получают топ-менедже-
ры нефтегазовой отрасли, чей средний 
годовой доход составляет 47,8 млн 
рублей. Кроме того, в данной сфере 
установлена годовая премия, которая 
в среднем составляет 20,3 млн рублей 
и зависит от показателей сотрудника. 
Лидерами по заработной плате также 
являются управленцы логистической 
деятельности, чей годовой доход со-
ставляет в среднем 34,6 млн рублей, а 
годовая премия – 23,1 млн рублей», – 
говорится в материалах исследования.

В фармацевтической индустрии го-
довой доход топ-менеджеров состав-
ляет 32,2 млн рублей, а годовая премия 
зависит от достижения целей. Ее сред-
няя величина – около 39 млн рублей. В 
банковской сфере средний заработок 
топ-менеджера составляет 29,8 млн 
рублей в год, а годовая премия – по-
рядка 12,1 млн рублей.

Отмечается, что в технологических 
компаниях годовой заработок топ-ме-
неджеров составляет 26,7 млн рублей, 
а премия – около 18,5 млн рублей. 
Топ-менеджеры страховых компаний 
получают 26,4 млн рублей в год, их го-
довая премия редко превышает 7,9 млн 
рублей. Сотрудники инвестиционных 
фондов, занимающие высокие должно-
сти, получают годовую зарплату в 18,3 
млн рублей. Однако они имеют самую 
высокую премиальную часть на всем 
рынке – в среднем до 54,1 млн рублей 
за успешную сделку.

Ñåíòÿáðü - âðåìÿ ïåðåâåðíóòü ìàòðàñ
За матрасом важно ухаживать и, как минимум, переворачивать его раз 
в полгода. По мнению экспертов, осень – самое подходящее время, чтобы 
это сделать. Роскачество дает рекомендации по тому, как правильно 
перевернуть матрас и сделать это вовремя

Как выяснилось, начало осени – иде-
альная пора для того, чтобы перевернуть 
матрас и тем самым обеспечить комфорт-
ное ложе на осенне-зимний период. Так вы 
продлите своему матрасу срок службы.

Роскачество ранее проводило иссле-
дование матрасов: 11 из 20 исследуемых 
марок оказались качественными и безо-
пасными, а 1 торговая марка была при-
знана товаром повышенного качества. 
Помимо проверки матрасов на прочность 
и долговечность (когда каждый образец 
подвергался прокатыванию ролика, ими-
тирующего движения человека во сне, 29 
тысяч раз), а также истираемость, ток-
сичность и возможность возгорания от 
тлеющей сигареты, эксперты отметили 
важность ухода за матрасом. Отметили и 
дали свои инструкции, первой из которых 
оказалось регулярное переворачивание 
матрасов.

С наступлением осени матрас (если он 
двусторонний, тип зима–лето) необходимо 
перевернуть на мягкую сторону, на Новый 
год – поменять положение «голова – ноги». 

С односторонним матрасом все проще. 
Его нужно переворачивать только относи-
тельно горизонтальной плоскости (менять 
стороны «голова» и «ноги»). От того, пе-
ревернете ли вы матрас или нет, в первую 
очередь зависит срок его эксплуатации и 
качество вашего сна.

Чтобы подобрать для себя идеальный 
вариант, при выборе матраса обратите 
внимание на:

– Размер. Длина матраса должна как 
минимум на 20 см превышать ваш рост.

– Запах. Никому не известно, из чего 
сделаны дешевые матрасы от неизвест-
ных производителей. К тому же некоторые 
синтетические материалы могут выделять 
токсичные вещества на протяжении долгих 
лет.

– Наполнители (особенно для аллерги-
ков). Иногда при изготовлении матрасов 
используются материалы, которые могут 
вызвать аллергию, например шерсть. Если 
вы аллергик, лучше не рисковать.

– Жесткость. Врачи считают, что пожи-
лым людям не стоит спать на слишком 

жестких матрасах, так как это может приве-
сти к боли в области позвоночника и нару-
шению кровообращения.

– Пружина. Беспружинные матрасы 
принимают форму лежащего на нем тела 
человека. Пружинные матрасы делятся на 
две категории: с зависимым пружинным 
блоком типа «боннель» и с независимым 
пружинным блоком.

Матрасы с независимым пружинным 
блоком хорошо поддерживают позвоноч-
ник, они не дают своеобразного «эффек-
та волны», когда лежащий рядом человек 
двигается или встает.
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Ðàñïèòèå ñïèðòíîãî íà äåòñêîé ïëîùàäêå: 

êàê íàêàçàòü õóëèãàíîâ?
Веселые и шумные компании нередко собираются прямо на детской 
площадке, причем, как по вечерам, так и днем. Можно ли призвать к ответу 
хулиганов, и есть ли ответственность за такое нарушение порядка?

ЕСТЬ ЛИ НАРУШЕНИЕ ЗАКОНА
Да, распитие алкоголя на детской пло-

щадке является прямым нарушением за-
кона. А именно — ФЗ «О государственном 
регулировании производства и оборота 
этилового спирта, алкогольной и спирто-
содержащей продукции и об ограничении 
потребления (распития) алкогольной про-
дукции». В его тексте в частности указыва-
ется, что: «...не допускается потребление 
(распитие) алкогольной продукции в ме-
стах, указанных в подпунктах 1 - 9 пункта 2 
настоящей статьи, в других общественных 
местах, в том числе во дворах, в подъез-
дах, на лестницах, лестничных площадках, 
в лифтах жилых домов, на детских площад-
ках, в зонах рекреационного назначения (в 
границах территорий, занятых городскими 
лесами, скверами, парками, городскими 
садами, прудами, озерами, водохранили-
щами, пляжами, в границах иных террито-
рий, используемых и предназначенных для 
отдыха, туризма, занятий физической куль-
турой и спортом)...»

Такое ограничение связано не только 
и не столько с тем, что площадка – место, 
где гуляют дети, но и с тем, что зона около 
многоквартирного дома – это обществен-
ное место, и находящиеся там люди долж-
ны соблюдать общие правила.

Очень распространено мнение, что пить 
алкоголь даже в общественном месте мож-
но – если спрятать этикетку или бутылку, 
например, в бумажный пакет. На самом 
деле, эта мера не превращает посиделки 
в «легальные». А если снять этикетку с 
бутылки, то в случае интереса со стороны 
полиции еще и придется напиток на экспер-
тизу отдавать (чтобы доказать, что это ал-
коголь). Правда, надо признать, что чаще 
всего полиция не будет устраивать экспер-
тизу ради каждой подозрительной бутылки. 
Но, как правило, делает предупреждение 
или призывает покинуть данное место. А 
если распивающие оказывают сопротивле-
ние, они могут получить штраф уже за это 
(и за нарушение общественного порядка, 

если лезут в драку). Поэтому лучше не те-
шить себя иллюзией, что алкоголь можно 
«скрыть» пакетом или листом бумаги.

ВАЖНО ЛИ (ДЛЯ ЖАЛОБЫ), 
ЧТОБЫ ПЬЮЩИЕ ВЕЛИ СЕБЯ ШУМНО

Если распивающие алкоголь ведут себя 
шумно, ругаются, дерутся и кричат, это до-
полнительный аргумент в пользу вызова 
полиции, но не обязательное условие. Сам 
факт употребления алкоголя (пиво, сидр, 
коктейли из баночек тоже считаются) уже 
является основанием для обращения в по-
лицию.

ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ ВИДИТЕ 
ПЬЯНСТВУЮЩИХ НА ПЛОЩАДКЕ

Если вы видите людей, распивающих 
алкоголь на детской площадке или в дру-
гом общественном месте, необходимо со-
общить об этом полиции. Полиция обязана 
отреагировать на обращение и прислать 
наряд. Также есть смысл обращаться к 
участковому, особенно если компании со-
бираются на детских площадках регуляр-
но. Участковый может провести беседу, 
напомнить о недопустимости такого пове-
дения, выписать штраф. Иногда даже не-
значительные проблемы с законом могут 
призвать нарушителей к порядку.

Вызывать полицию надо именно тогда, 
когда на площадке находятся пьющие. В 
противном случае будет сложно отыскать 
виновных, и ваши действия не будут иметь 
эффекта.

Однако изначально можно попробовать 
решить вопрос мирно. Возможно, отдыхаю-
щие люди воспримут вежливое напомина-
ние, что их поведение неприемлемо, и до-
статочно будет замечания. Не исключено, 
что они вообще не знают о законе и совер-
шаемом ими нарушении.

Если разговоры не помогают, на всякий 
случай сделайте фотографии и видео, что-
бы иметь доказательства поведения, нару-
шающего общественный порядок.

Обратите внимание! В качестве пре-
вентивной меры можно повесить у детской 
площадки табличку с сообщением о том, 

что употреблять алкоголь, курить и слу-
шать громкую музыку на детской площад-
ке нельзя. Уже это может отпугнуть многие 
компании.

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА РАСПИТИЕ 
АЛКОГОЛЯ НА ДЕТСКОЙ ПЛОЩАДКЕ
За употребление алкоголя в запрещен-

ных законом местах положен штраф. Его 
размер составляет от 500 до 1500 рублей 
(ч. 1 ст. 20.20 Кодекса Российской Федера-
ции об административных правонарушени-
ях). Казалось бы, сумма не велика, но не 
стоит забывать, что заплатить ее придет-
ся каждому участнику распития, из своего 
кармана, а если они будут повторять такие 
выходки, то не один раз.

Иногда завсегдатаи площадок задаются 
вопросом, можно ли решить вопрос ради-
кально – убрать скамейки, чтобы у гуляю-
щих не было возможности сидеть и заси-
живаться. Но это сделать крайне сложно, 
так как скамейки (а также кусты, деревья, 
урны, детские горки, и так далее) – эле-
менты благоустройства двора, и просто 
так по своему желанию избавиться от них 
нельзя. Кроме того, такое радикальное ре-
шение вовсе не гарантирует, что пьющие 
компании перестанут посещать именно это 
место. Поэтому остается реагировать на 
каждые посиделки и вызывать полицию, не 
давая дебоширам возможности регулярно 
нарушать покой и мешать детям и их ро-
дителям.

RSKRF.RU



СТРАНА. ЛЮДИ. СОБЫТИЯ14
Россияне все чаще хранят свои средства в юанях
Об этом заявил председатель Русско-Азиатского Союза промышленников и предприни-
мателей (РАСПП) Виталий Манкевич. По его словам, юань потихоньку заменяет россия-
нам доллар.
 «С моей точки зрения за год ситуация тут, можно сказать, стабилизировалась, – сказал 
председатель РАСПП. – Ряд российских банков уже находятся в Китае. Это и ВТБ, и «Со-
лидарность», и Азиатско-Тихоокеанский банк. Только что заявку на регистрацию нового 
товарного знака с обозначением слова «банк» на китайском языке подал Сбербанк, что, 
по заявлению его руководителей, необходимо для «потенциальной перспективы взаимо-
действия с китайской аудиторией в приграничном с КНР регионе».

Студентам-инвалидам и сиротам – стипендии губернатора
Губернатор Ленинградской области Александр Дрозденко подписал распоряжения о вы-
делении именных стипендий студентам-инвалидам, а также одаренным детям-сиротам и 
детям, оставшимся без попечения родителей, учащимся в профессиональных учрежде-
ниях и вузах, имеющих государственную аккредитацию.
Ежемесячную стипендию в размере 8 тысяч рублей получат 32 одаренных студента (из 
детей-сирот), которые учатся в вузах Ленинградской области и Санкт-Петербурга и про-
живают на территории Ленинградской области, а 30 студентам-инвалидам, обучающимся 
в вузах и профессиональных учреждениях региона, выплатят по 5 тысяч рублей в месяц. 
Эти выплаты получат ленинградцы, которые учатся на «хорошо» и «отлично».
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Что такое
кредитные каникулы?
Кто имеет возможность 
их получить, объясняет 
Центр финансовой экспертизы 
Роскачества.

Кредитные каникулы – это мера 
поддержки населения, которая позво-
ляет заемщикам в тяжелой жизненной 
ситуации временно приостановить 
платежи по кредиту или снизить их 
размер.

Возможность получить такие кани-
кулы устанавливается Федеральным 
законом «О внесении изменений в Фе-
деральный закон «О Центральном бан-
ке Российской Федерации (Банке Рос-
сии)» и отдельные законодательные 
акты Российской Федерации в части 
особенностей изменения условий кре-
дитного договора, договора займа» от 
03.04.2020 № 106-ФЗ. 

Именно поэтому подходящий по 
всем критериям заемщик имеет пол-
ное право на получение кредитных ка-
никул, а финансовая организация не 
имеет права отказать в них. Кредитные 
каникулы продлены до 31 декабря 2023 
года.

КАКИМ КРИТЕРИЯМ ДОЛЖЕН 
ОТВЕЧАТЬ ЗАЕМЩИК?

Кредиты и займы должны быть вы-
даны до 1 марта 2022 года. Можно 
просить о кредитных каникулах на не-
сколько кредитов, но только один раз 
на каждый.

 Доход заемщика сократился в месяц 
обращения минимум на 30% по сравне-
нию с его среднемесячным доходом в 
предыдущем году.

НА КАКИЕ КРЕДИТЫ 
РАСПРОСТРАНЯЮТСЯ КАНИКУЛЫ?

На все типы кредитов и займов. Но 
размер кредитов ограничен.

Каждый тип кредита имеет свой ли-
мит, установленный Постановлением 
Правительства РФ от 30.05.2023 № 
868:

–по потребительским кредитам – 
300 тыс. руб.;

– по автокредитам – 700 тыс. руб.;
– по кредитным картам и другим кре-

дитам с лимитом кредитования – 100 
тыс. руб.;

– по ипотеке – 3 млн руб. для боль-
шинства регионов, 4 млн руб. – для 
Московской области, Санкт-Петер-
бурга и регионов Дальневосточного 
федерального округа, 6 млн руб. – для 
Москвы.

Каникулы длятся не более полугода, 
но в любой момент из них можно выйти 
и вернуться к регулярным платежам. 
Необходимо сообщить об этом креди-
тору.

Получение кредитных каникул не ис-
портит кредитную историю, но будет в 
ней зафиксировано.

В ЧЕМ ОТЛИЧИЕ КРЕДИТНЫХ 
КАНИКУЛ ОТ РЕСТРУКТУРИЗАЦИИ 

КРЕДИТА В БАНКЕ?
Коммерческие банки сами устанав-

ливают свои критерии к заемщикам для 
реструктуризации. Банк может отказать 
в реструктуризации без объяснения 
причин. Тогда как кредитные каникулы 
основаны на федеральном законода-
тельстве и не зависят от требований 
отдельных финансовых организаций. 
Достаточно лишь сослаться на феде-
ральный закон.

КУДА ОБРАЩАТЬСЯ ЗА ПОЛУЧЕ-
НИЕМ КРЕДИТНЫХ КАНИКУЛ?

Гражданам нужно обращаться в 
финансовую организацию, которая 
выдала кредит. Банк сообщит, какие 
документы о снижении доходов ему 
нужны и каким образом их лучше пре-
доставить – в офисе, через личный 
кабинет на сайте или мобильное при-
ложение.

Банк должен ответить на обращение 
в течение пяти дней с того момента, как 
были предоставлены подтверждаю-
щие документы.

RSKRF.RU
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С началом осени ряд изменений в законах ждет собственников 

недвижимости и очередников.

ПРОВЕРКА ГАЗА ПО-НОВОМУ
За каждой многоэтажкой теперь должна 

быть закреплена одна, полностью за него 
ответственная, газообслуживающая компа-
ния. Она будет обязана заниматься техоб-
служиванием и ремонтом внутридомового 
и внутриквартирного газового оборудова-
ния. С ней должен быть заключен договор 
как у управляющей компании, которая об-
служивает дом, и по отдельности у жиль-
цов – на каждую квартиру.

Обслуживающая дом УК отвечает за ис-
правность только общедомового оборудо-
вания, включая газовое. А то, что находит-
ся внутри квартиры – зона ответственности 
владельцев этого жилья.

И раньше и УК, и жильцы должны были 
заключать договоры с газовщиками – на 
обслуживание общего и квартирного газо-
вого оборудования. Но жильцам давалось 
право выбора: они могли заключить дого-
вор с любой компанией, которая вправе 
проводить такие работы, – не обязательно 
с той, с которой он заключен у УК. Предпо-
лагается, что при системе «один дом – одна 
компания» контролировать происходящее 
будет проще. В том числе и самой газооб-
служивающей компании, которая получает 
под свою ответственность дом целиком.

Правда, не очень понятно, как при этих 
изменениях будет решена еще одна про-
блема. «Правильные» газовщики зачастую 
не могут попасть в квартиры для проверки 
газового оборудования, потому что туда их 
просто не пускают. Жильцы же в свою оче-
редь нередко жалуются, что представители 
газовой компании приходят, когда все на 
работе и впустить их некому.

КОНДИЦИОНЕРЫ 
НАДО СОГЛАСОВЫВАТЬ

С 1 сентября придется согласовывать 
с местным органом самоуправления лю-
бые изменения, связанные с изменением 
архитектурно-градостроительного облика 
зданий. Это, например, установка на ок-
нах решеток и кондиционеров, перекраска 
оконных рам в другой цвет. В ряде городов 
такие правила и так действовали. Но те-
перь вступили в силу общефедеральные 
требования к архитектурно-градострои-
тельному облику зданий и правила согла-
сования этого облика.

Требования эти не распространяются на 
Москву, Санкт-Петербург и Севастополь. 
Города федерального значения вправе 
принимать свои собственные требования к 
архитектурно-градостроительному облику, 
которые могут отличаться от общих.

ПРАВИЛЬНАЯ ВЫСОТА САРАЕВ
Правительство утвердило критерии, по 

которым постройку можно признать вспо-
могательной (такие возводятся рядом с ос-
новным зданием без разрешения на стро-
ительство).

Вот главные «опознавательные призна-
ки» вспомогательной постройки:

– находится на одном участке с основ-
ным объектом (например, домом),

– площадь не более 1,5 тыс. кв.м.,
– на земельном участке, предоставлен-

ном для ИЖС или ведения личного подсоб-
ного хозяйства, блокированной жилой за-
стройки, садоводства, предназначена для 
бытовых и других нужд хозяев дома (сарай, 
баня, теплица, гараж и т. п.),

– этажей – не более трех, высота – не 

более 20 метров.
Чем это важно для дачников и владель-

цев частных домов? Сараи и теплицы на 
личных участках граждан и раньше можно 
было возводить без всяких разрешений и 
уведомлений, причем даже вне «дачной 
амнистии». Но периодически возникали 
терминологические споры – а это точно са-
рай? Теперь сараям дано описание.

ОЧЕРЕДНИКОВ 
ТАКЖЕ ЖДУТ ИЗМЕНЕНИЯ

С 1 сентября вступают в силу поправки 
в Жилищный кодекс, касающиеся россиян, 
которые стоят в очереди на предоставле-
ние жилья. Раньше они могли его получить 
только в том населенном пункте, где про-
писаны. Но во многих населенных пунктах 
никакого нового жилья десятилетиями не 
строится, а старое не очень-то освобожда-
ется. Очередь и не движется.

Теперь очередникам разрешили предо-
ставлять жилье в рамках не населенного 
пункта, а муниципального образования (по 
старинке говоря, района). Но с письмен-
ного согласия самого очередника, которое 
нужно отправить в органы местной власти.

WWW.KP.RU
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Как классифицируется и наказывается столкновение электросамоката 

с авто или человеком? Считается ли столкновение с водителем 

электросамоката ДТП? И что делать, если случилась такая авария 

на дороге? Расскажем в этой статье!

Электросамокаты были внесены в ПДД 
(они классифицируются как средства ин-
дивидуальной мобильности или СИМ). 
Поэтому столкновение электросамоката и 
автомобиля, мотоцикла, скутера или дру-
гого электросамоката считается дорож-
но-транспортным происшествием.

Водитель автомобиля при столкновении 
с электросамокатом должен остановиться, 
включить аварийную сигнализацию, выста-
вить специальный знак. Если в аварии есть 
пострадавшие, нужно оказать им помощь 
или вызвать «Скорую помощь».

Оформить по европротоколу ДТП с 
электросамокатом нельзя (т.к. электроса-
мокаты не могут быть застрахованы). Но 
можно договориться на месте, если нет 
пострадавших, а имуществу не нанесен се-
рьезный ущерб. В этом случае необходимо 
зафиксировать все обстоятельства аварии 
(сделать фото, видео), оформить пись-
менную расписку об отсутствии претензий 
(в ней указываются паспортные данные 
участников ДТП, номера автомобиля и 
идентификационные данные электроса-
моката, описывается авария и предпола-
гаемый ущерб, отдельно указывается, что 
пострадавшая сторона не имеет дополни-
тельных претензий после достижения до-
говоренности; найдите двух свидетелей и 
попросите подписать эту расписку).

Если вы столкнулись с электросамока-
том, на котором ехал ребенок, и это прои-
зошло во дворе или на придомовой терри-
тории, такое столкновение тоже считается 
ДТП. Более того, в этой ситуации вызвать 

медиков надо в любом случае, даже если 
ребенок не пострадал. Если автомобиль во 
время столкновения не двигался, это все 
равно классифицируется как ДТП и требует 
специального оформления.

Если водитель самоката скрылся с ме-
ста ДТП, необходимо собрать возможные 
сведения о виновнике, вызвать полицей-
ских и зафиксировать повреждение. На 
охраняемой парковке огут быть камеры 
наблюдения.

Если владелец самоката не ехал на нем, 
а вел рядом и при этом задел автомобиль, 
это уже не ДТП. Но обратиться в полицию 
пострадавшая сторона должна – можно по-
лучить компенсацию за порчу имущества. 

Если владелец самоката отказывается 
возмещать ущерб, автолюбитель может 
обратиться в суд. Чтобы иметь большие 
шансы на успех, необходимо собрать мак-
симальное количество доказательств – фо-
тографии, видео, показания свидетелей, 
документы, подтверждающие ремонт, иде-
ально – с указанием того, что стало причи-
ной возникновения поломок или дефектов.

Если же электросамокат арендованный, 
компенсировать ущерб будет компания, 
предоставляющая этот транспорт в арен-
ду. У разных сервисов разные условия 
страховки и разные суммы выплат постра-
давшей стороне. Водитель не определяет, 
как именно будут происходить выплаты. 
Если водитель автомобиля не уверен, 
как действовать в случае ДТП с участием 
электиросамокатов, ему следует еще до 
оформления протокола связаться с арен-

додателем электросамокатов и уточнить 
все условия.

Когда мы говорим о ДТП автомобиль-э-
лектросамокат, то если в ДТП виноват ав-
томобиль, то покрывать ущерб будет води-
тель. В данном случае уже можно говорить 
об ОСАГО. Если нет ОСАГО, придется до-
говариваться или решать вопрос через суд.

Столкновение пешехода и электросамо-
ката также считается ДТП, и электросамо-
катчику придется отвечать, особенно если 
причинен вред здоровью. Если водитель 
самоката скрылся с места происшествия, 
необходимо все равно вызвать ГИБДД, 
зафиксировать факт ДТП и травмы, а так-
же передать все сведения о виновнике, 
а также запросить данные с камер. Если 
случилась травма, обязательно вызвать на 
место «Скорую помощь» или обратиться 
к врачам самостоятельно, при этом нужно 
проследить, чтобы в справке было указано, 
по какой причине была получена травма. 
Это потребуется для запрашивания ком-
пенсации в суде, если до него дойдет дело.

Если самокатчик остался на месте 
ДТП, требуется вместе дождаться приезда 
ГИБДД или полиции, составить протокол, 
указать в нем свои данные и все обстоя-
тельства ДТП. Показания свидетелей также 
нужно зафиксировать в письменном виде.
Пострадавшая сторона может рассчиты-
вать на компенсацию всех расходов на ле-
чение, морального вреда, если пострадало 
имущество – компенсацию средств на по-
купку нового.

В общем и целом действия пешехода 
точно такие же, как в случае со столкнове-
нием с автомобилем или мотоциклом, так 
как электросамокат признан транспортным 
средством.

RSKRF.RU



 №36 (1463)
13 СЕНТЯБРЯ 2023 года 15

 

В грядущую субботу, 16 сентября, 
Приозерск отпразднует своё 
729-летие. В праздничной 
программе примет активное 
участие местный Совет ветеранов. 
Эту организацию уже 15 лет 
возглавляет Нина Алексеевна 
Баринова, почётный гражданин 
Приозерского района. Мы узнали 
больше о биографии и правилах 
жизни этой удивительной 
женщины.

Говорят, человек молод, пока мо-
лоды его душа, сердце и ум. И не 
важно, сколько тебе лет по па-
спорту. Ведь там —  всего лишь 
цифры, которые, поверьте, ниче-
го не значат. Эти слова с полной 
уверенностью можно отнести 
к нашей героине —  Нине Алексе-
евне Бариновой, которая в свои 
82 года активно занимается об-
щественной работой.

Нину Алексеевну хорошо зна-
ют и любят в Приозерском райо-
не, особенно люди старшего по-
коления. Её обаятельная улыбка, 
неиссякаемая энергия, оптимизм 
и радушие заряжают позитивом 
всех, кто с ней знаком. Про таких 
людей говорят: её года —  её бо-
гатство, ведь возраст никак не от-
разился на активном характере 
этого человека.

Нина Алексеевна родилась 
в  первые дни войны —  4  июля 
1941  года. Через два дня отец 
ушёл на фронт, оставив же-
ну с шестью детьми, да так и не 
вернулся —  война навсегда за-
брала его.

Но остался в  памяти у  его 
дочери наказ отца, которого 
она никогда не видела —  уже 
повзрослевшей Нине его пере-
сказала мама: «Не ждите ни от 
кого ничего, работайте, сами на 
себя надейтесь!» С этим наказом 
и живёт наша героиня всю жизнь.

После окончания школы она 
выбрала техникум лёгкой про-
мышленности во Владимирской 
области, успешно его окончи-

ла и по распределению попала 
в город Череповец Вологодской 
области. Там она прожила ни 
много ни мало —  43 года. Целую 
жизнь… Здесь она встретила 
любовь, получила обществен-
ное признание и заслужила глу-
бокое уважение череповчан. 
Она всегда была такой, какой 
знаем её мы —  общительной, 
доброжелательной, весёлой 
и  заводной, настоящей. Как го-
ворят сейчас, Energizer —  на лю-
бое дело могла увлечь за собой!

— Как-то умудрялась всюду 
успевать, с  молодости активно 
занималась спортом —  волейбо-
лом, лёгкой атлетикой, стрель-
бой, туризмом. Участвовала в ху-
дожественной самодеятельности 
ещё со школы —  пела в хоре, дуэ-
том, была ведущей, танцевала. Та-
кая жизнь мне по душе. Никогда 
не могла сидеть на месте, —  вспо-
минает Нина Алексеевна.

Надо сказать, что отмен-
ные деловые качества и надёж-

ность Нины Бариновой послу-
жили той опорой, на которой 
она выстроила свой трудовой 
путь. В  прошлом —  мастер, за-
тем —  начальник цеха ткацкой 
фабрики, работник молодёжно-
го горкома, горкома партии… 
Более 22 лет отдала работе в Во-
логодском областном управле-
нии кинофикации. С выходом на 
пенсию в 1998 году успешно тру-
дилась в  комитете соцзащиты 
г. Череповца, совете ветеранов 
города. За добросовестный труд 
удостоена медали, а  также зна-
ка «Почётный кинематографист 
России», имеет почётное звание 
«Заслуженный работник культу-
ры Российской Федерации».

Соседняя Ленинградская об-
ласть всегда манила нашу геро-
иню своими красотами и  уни-
кальными людьми. Приехав 
в  2004  году в  Приозерск, она 
сходу включилась в работу рай-
онного совета ветеранов. Сна-
чала —  на общественных на-

чалах, а  потом и  официально. 
С  2008  года Нина Алексеев-
на является его бессменным 
председателем. Женщина по-
стоянно находит новые формы 
работы с  ветеранами, будь то 
организация клуба любителей 
кино «Калейдоскоп», поездки 
по поселениям района под де-
визом «Узнай достижения род-
ного района» для знакомства 
с  достопримечательностями 
Приозерья, его экономикой, об-
мена опытом и изучения работы 
ветеранских первичек. Традици-
онно Нина Баринова организует 
зональный этап конкурса «Ве-

теранское подворье», который 
она превратила в яркий запоми-
нающийся праздник, послужив-
ший примером для подража-
ния уже и на областном уровне. 
С  теплотой вспоминают Нину 
Алексеевну и  коллеги по кино-
концертному залу, директором 
которого она была с  2007 по 
2011 год.

Благодаря Нине Алексеев-
не оживилась работа в поселко-
вых ветеранских организациях. 

По инициативе нашей героини 
ветераны обмениваются опы-
том, в деятельность совета вне-
дряются новые формы, ведёт-
ся работа по патриотическому 
воспитанию молодёжи. К  тому 
же Нина Баринова —  старей-
ший член Общественной пала-
ты, в  которой успешно пред-
ставляет интересы граждан. Не 
просто так её отметили званием 
«Женщина года» в  номинации 
«Женщина в общественной жиз-
ни Приозерского района». И это 
лишь малая часть её многочис-
ленных наград. Стоит отметить, 
что Нина Алексеевна уже много 
лет входит в Консультационный 
совет по делам ветеранов при 
губернаторе Ленинградской об-
ласти.

— Работа Нины Алексеев-
ны в  Совете ветеранов помо-
гает сохранить историю нашей 
Родины, призывает уважать ве-
теранов и заботиться о них, тру-
дившихся на благо нашего края, 
нашей страны. Надеюсь, что её 
лидерство и  мудрость помо-
гут и  дальше принимать пра-
вильные решения и руководить 
организацией на благо вете-
ранского движения, —  говорит 
о работе активистки Александр 
Соклаков, глава администрации 
Приозерского района.

Нина Алексеевна не осталась 
в стороне и во время начала тра-
гических событий на Украине. 
Она активно принимает участие 
в  сборе гуманитарной помощи 
жителям Донбасса, Запорожской 
и Херсонской областей.

Десятки лет Нина Барино-
ва держит руку на пульсе обще-
ственной жизни и  не собирает-
ся оставаться в  стороне. Ведь 
возраст ничего не значит, когда 
в  груди бьётся молодое сердце, 
жаждущее нового опыта и дел на 
благо Родины.

ТАТЬЯНА ЧУМЕРИНА
ФОТО: ЛИЧНЫЙ АРХИВ  

Н. БАРИНОВОЙ

Новый сезон футбольный клуб 
«Ленинградец» проводит в Первой 
лиге российского футбола. Молодая 
команда отобралась в Футбольную 
национальную лигу (ФНЛ) впервые 
за историю своего существования. Её 
соперниками здесь станут известные 
клубы: «Шинник» и «Химки», 
«Торпедо» и «Алания» —  опытные 
болельщики хорошо знакомы 
с этими футбольными брендами.

Розыгрыш чемпионата старто-
вал в  июле. С  первых матчей 
дружина Сергея Кирьякова по-
казывала достойную игру. В де-
бютной встрече «Ленинградец» 
удержал ничью 0:0 против опыт-
ного тульского «Арсенала». За-
тем наших ребят ждали побе-
ды над крепкими «Енисеем» из 
Красноярска и саратовским «Со-
колом» со счётом 1:0. Впрочем, 
успехи чередовались с пораже-
ниями —  обидные 0:1 от «Шин-
ника» из Ярославля, неудачный 

выезд в гости к ФК «Тюмень», за-
кончившийся разгромом 0:4.

По итогам 9 туров ФК «Ленин-
градец» находится в  турнирной 
таблице на 14-м месте с  10 очка-
ми. Можем смело сказать: «счёт не 
по игре». Впереди ещё много воз-
можностей для роста, ведь даже от 
призового третьего места наших 
парней отделяют всего 6 очков. 
Сказывается традиционная плот-
ность турнирной таблицы в ФНЛ.

На недавнем домашнем матче 
против «Динамо» из Махачкалы 

нам удалось пообщаться с  глав-
ным тренером ленинградцев 
Сергеем Кирьяковым. Опытный 
наставник и  звезда российского 
футбола девяностых признался, 
что верит в команду и ставит пе-
ред ней конкретную цель —  со-
хранить прописку в Первой лиге.

— Мы новички здесь, пока 
что привыкаем к  другим скоро-
стям и  гораздо более быстрой 
игре, чем была во Второй ли-
ге. У  нас много молодых игро-
ков, будем учиться на ошибках 
и, главное, стараться обезопасить 
себя от вылета из ФНЛ, —  заявил 
Сергей Вячеславович.

Команда показала, что уме-
ет перестраивать тактику игры 
в зависимости от обстоятельств. 
Если в прошлом сезоне «Ленин-

градец» предпочитал играть 
«первым номером», то с  более 
сильными соперниками прихо-
диться проявлять настоящую 
гибкость.

— Первый матч мы играли по 
одной схеме, сейчас перешли на 
другую. Выбрали для себя схему 
5–4–1 при обороне с перестрое-
нием на 3–4–3 при атаке. То есть 
три нападающих впереди. За-
дача —  в  каждом матче играть 
в  атаку, получая мяч, —  развил 
мысль тренер «Ленинградца».

Особую роль в  этом сезоне 
может сыграть поддержка бо-
лельщиков. Жителей Ленобла-

сти ждут на домашних матчах 
«Ленинградца» на легендарном 
стадионе «Петровский». Встречу 
с махачкалинским «Динамо», на-
пример, посетило около полуто-
ра тысяч человек. Неплохо, но 
могло быть и больше. Этот матч 
закончился досадным пораже-
нием 1:2. Хочется верить, что 
в  ближайших матчах и  футбо-
листы, и болельщики «поддадут 
угля» и  общими усилиями по-
кажут Первой лиге настоящий 
класс ленинградского футбола.

АЛЕКСАНДРА РОДИОНОВА
ФОТО: ФК «ЛЕНИНГРАДЕЦ»

ИСТОРИЯ ЖИЗНИ НИНЫ БАРИНОВОЙ —  БЕССМЕННОГО 
ПРЕДСЕДАТЕЛЯ СОВЕТА ВЕТЕРАНОВ ПРИОЗЕРСКОГО РАЙОНА

ФУТБОЛЬНЫЙ КЛУБ «ЛЕНИНГРАДЕЦ» ЖДЁТ АКТИВНОЙ 
ПОДДЕРЖКИ БОЛЕЛЬЩИКОВ В ДОМАШНИХ МАТЧАХ

МОЛОДОСТЬ УМА И СЕРДЦА

ПОДДЕРЖАТЬ СВОЮ КОМАНДУ
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ПОРТРЕТ

СПОРТ

БЛИЖАЙШИЕ ДОМАШНИЕ МАТЧИ ФК «ЛЕНИНГРАДЕЦ»:

17.09 «ЛЕНИНГРАДЕЦ» —  «ВОЛГАРЬ»
08.10 «ЛЕНИНГРАДЕЦ» —  «ЧЕРНОМОРЕЦ»
22.10 «ЛЕНИНГРАДЕЦ» —  «НЕФТЕХИМИК»
ПОДРОБНЕЕ НА САЙТЕ FC-LENINGRADEC.RU/CALENDAR
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https://объясняем.ru: Сегодня аферисты придумывают 
все новые способы выманивания у граждан денег или 
конфиденциальных данных для доступа к банковским 
счетам. Обследование и лечение на заманчивых усло-
виях, звонки якобы из Центробанка или от лица одного 
из известных банков, бесплатные услуги в салонах кра-
соты, автоподставы, обходы квартир лжегазовщиками 
и соцработниками… Это лишь небольшой перечень 
уловок в арсенале злоумышленников. Однако экспер-
ты утверждают, что, какой бы продуманной ни была 
легенда, есть несколько реальных способов сразу же 
вычислить авантюристов.

ОСНОВЫ ПСИХОЛОГИИ — В ДЕЙСТВИИ
Телефонное мошенничество в современной России до-

стигло неимоверного размаха. Аферисты работают по тща-
тельно отточенным схемам. На потенциальную жертву они 
давят психологически и не дают времени для осмысления. 
Как подчеркивает кандидат психологических наук, директор 
Центра толерантности Анна Макарчук, злоумышленники 
умело используют особенности человеческой психики и со-
циальные факторы. Именно поэтому в неловкую ситуацию 
зачастую попадают пожилые люди.

«В социальных сетях, к сожалению, нередко можно уви-
деть следующие комментарии: «Были бы умнее, не попа-
лись бы! Это же так просто и понятно. Сами виноваты». 
Во-первых, такие высказывания свидетельствуют о страхе 
испытать подобные эмоции, вследствие чего пользователь 
бравирует, во-вторых, он не понимает, как психика челове-
ка реагирует на разного рода манипуляции. Кроме того, по-
страдавшие делятся своими историями в интернете, но не 
рассказывают о произошедшем близким людям, поскольку 
боятся, что их осудят или высмеют», — пояснила Макарчук.

Она добавила, что мошенники в основном используют 
пять ключевых эффективных психологических уловок. По-
разительно, но на них попадаются даже те, кто считает 
себя финансово грамотными. По словам эксперта Центра 
толерантности, прежде всего, это срочность и страх. Жу-
лики заставляют выбранную жертву действовать быстро, 
на адреналине, не анализируя произошедшее. Например, 
могут заявить: «Ваш ИНН был использован в крупном фи-
нансовом преступлении! Нужно прямо сейчас подтвердить 
свою личность, иначе вас арестуют».

Анна Макарчук уверена, что в такой ситуации потерпев-
шему важно сохранять спокойствие и скептицизм, а также 
избегать спешки. Она советует просто повесить трубку и 
уточнить правомерность претензии в соответствующих ор-
ганах, используя только официальные телефоны с портала 
«Госуслуги».

Злоумышленники стараются вызвать доверие и имеют 
склонность к авторитарности. Так, они могут выдавать себя 
за представителей власти, чтобы создать себе образ ком-
петентного должностного лица. В этом случае собеседница 
портала советует вежливо спросить имя, фамилию, долж-
ность и отдел, в котором работает сотрудник, а затем — но-
мер для обратного вызова.  «Обычно уже на этом моменте 
мошенник «отваливается». Окончив разговор, найдите 
официальный номер организации на официальном сайте и 
уточните правомерность претензии», — говорит Макарчук.

Помимо прочего, недоброжелатели используют личную 
информацию, доступную в интернете, демонстрируя свою 
осведомленность.

«Учтите, что по вашему номеру телефона реально вы-
яснить практически все: заказы в службе доставки, номер 
автомобиля, ссылки на социальные сети. Поэтому просто 
повесьте трубку либо прекратите разговор. И никогда не де-
литесь конфиденциальной информацией (данные, пароли) 
с незнакомыми абонентами», — предупреждает эксперт.

По ее мнению, разного рода жулики не стесняются взы-
вать к нашему естественному желанию получить финан-
совую выгоду, а потому часто обещают привлекательные 
скидки, бесплатные услуги и безграничные инвестицион-
ные возможности. Чтобы не нарваться на неприятности, 
ведущий тренер и методист Центра толерантности Елена 
Горинова предлагает поблагодарить консультанта или ме-
неджера за предложение и прекратить общение. Если диа-
лог происходит по телефону, сообщите, что вы уже в круизе 
за миллион рублей и прямо сейчас пьете шампанское из 
золотых бокалов. «Так вам удастся шокировать афериста 
и поднять себе настроение. Юмор — хорошая защита не 
только от стресса, но и от вероятной агрессии. Кроме того, 
никогда никому не сообщайте финансовую информацию по 
телефону», — рекомендует Макарчук.

Она добавила, что иногда телефонные мошенники от-
говаривают собеседников от обсуждения звонка с другими 
людьми, изолируя их от потенциальных источников квали-
фицированной помощи. Требование конфиденциальности 
всегда должно вызывать подозрение, а потому стоит по-
делиться подробностями разговора с близкими членами 
семьи и спросить совета у официальных инстанций.

ВОЗЬМИТЕ НА ВООРУЖЕНИЕ!
Как подчеркивают специалисты, при личном общении 

спектр манипулятивных практик расширяется, поскольку у 
недоброжелателей увеличивается пространство для ма-
невра. Жулики могут влиять на человека с помощью взгля-
да, артикуляции, касания, а также учитывать его реакцию 
на происходящее. «У потенциальной жертвы появляется 
чувство неловкости. Каждый из нас хоть раз думал про се-
бя, дескать, мне не нужен этот товар, но консультант так 
уговаривает, я не сумею ей отказать. Прислушайтесь к себе 
и держите фокус на личных потребностях», — замечает 
Елена Горинова.

По ее словам, злоумышленники, находящиеся с вами в 
непосредственном контакте, предпочитают использовать 
чрезмерное количество комплиментов и даже демонстри-
ровать привязанность и дружественный настрой. Они так 
ведут себя, чтобы сформировать чувство эмоциональной 
вовлеченности и взаимопонимания. В этой ситуации наш 
эксперт советует любезно принимать комплименты, но при 
этом сосредоточиться на свойствах и характеристиках за-
интересовавшего вас продукта. Постарайтесь представить 
себя за столом переговоров, где нужно сохранять дистан-

Не дай себя обмануть! Как не стать жертвой мошенников и перехитрить их
цию и достоинство.

Как и телефонные мошенники, жулики в салонах кра-
соты, магазинах, медицинских центрах и других заве-
дениях, относящихся к сфере услуг, могут сознательно 
создавать ложное ощущение дефицита. Таким образом 
у покупателя не останется времени все взвесить перед 
принятием решения. Наша собеседница призывает 
граждан не торопиться с покупкой и выразить намерение 
обдумать предложение. Обещание феноменальных ски-
док именно здесь и сейчас не говорит о том, что через 
час «карета превратится в тыкву».

Помимо прочего, аферист способен заставить вас 
ощущать ответственность за собственные проблемы 
и вынуждать уступить, сыграв на чувстве вины. Тем не 
менее не занимайте агрессивную оборонительную по-
зицию. Проявляя эмпатию, лучше сосредоточьтесь на 
том, соответствует ли качество продукта вашим требо-
ваниям.

Горинова предупредила, что зачастую манипуляторы 
стремятся засыпать клиента избыточной информацией, 
благодаря чему понять конкретные условия договора 
бывает непросто. Такая схема взаимодействия с потен-
циальной жертвой наиболее распространена в банках, 
страховых, юридических конторах, автосалонах и других 
местах, где условия любой сделки можно объяснить с 
помощью сложной терминологии.

«Не бойтесь сказать, что пока до конца не разобрались 
в чем-то. Это абсолютно нормально, ведь вы не обяза-
ны быть профессионалом в любой сфере. Задавайте 
конкретные вопросы, попросите распечатку материалов 
по результатам встречи, а потом изучите их вместе с 
людьми, которым вы доверяете. Кстати, мошенники ис-
пользуют еще один действенный способ давления на че-
ловека — сослаться на авторитет группы», — объяснила 
собеседница портала.

Она уточнила, что злоумышленники часто задают 
следующие вопросы: «А зачем вам консультироваться 
с мужем, если речь идет о косметической процедуре? 
Разве вы не самодостаточная женщина, не можете себе 
позволить?» По мнению эксперта Центра толерантно-
сти, иногда наглость продавца не имеет границ, поэтому 
покупателю следует жестко отказаться от услуги, сооб-
щив, что расцениваете его слова как манипуляцию и не 
потерпите этого. Вы также вправе уведомить о произо-
шедшем инциденте, например, руководство клиники или 
вышестоящие инстанции.

УЛОВКИ В ИНТЕРНЕТЕ
Руководитель российского исследовательского центра 

«Лаборатории Касперского» Дмитрий Галов рассказал 
нашему порталу об одной мошеннической скам-схеме, 
которую недавно выявили эксперты компании.

«В разделе YouTube Shorts в одном аккаунте с ро-
ликами по мотивам популярной игры было размещено 
видео, в котором человек делился тем, сколько денег он 
заработал. Под ним размещалась ссылка уже на полное, 
длинное видео — на YouTube-канале. Все тот же пользо-
ватель объяснял, как заработать онлайн без вложений, 
предлагая перейти в Telegram-бот, принадлежащий яко-
бы популярной криптовалютной бирже. Его авторы писа-
ли, что он создан для «автоматической p2p-торговли», 
а еще предлагали перевести некоторую сумму денег, 
чтобы получать прибыль за перепродажу криптовалюты. 
Однако на самом деле деньги уходили злоумышленни-
кам», — поделился Галов.

По его словам, в конце 2022 — начале 2023 года зло-
умышленники стали активнее атаковать русскоязычных 
пользователей Telegram. Они создают ресурсы, мими-
крирующие под страницу авторизации в мессенджере. 
Затем аферисты побуждают людей ввести на них учет-
ные данные: номер телефона и код подтверждения. Та-
ким способом они пытаются получить доступ к аккаунту. 
Жулики заманивают потенциальных жертв на поддель-
ные страницы под видом наиболее распространенных 
легенд. Скажем, предлагают принять участие в голосо-
вании за лучший детский рисунок или получить доступ к 
какому-либо контенту, например 18+.

«Чтобы не попасться на удочку онлайн- и телефонных 
мошенников, важно сохранять критическое мышление, 
даже если к вам обращаются с крайне щедрым предло-
жением или, наоборот, шлют пугающие сообщения. Пе-
ред тем как вводить личные или платежные данные на 
сайте, обращайте внимание на его название в адресной 
строке: нет ли там ошибок, опечаток или лишних знаков 
препинания. Не сообщайте посторонним конфиденци-
альные данные, коды из СМС или push-уведомлений», 
— советует эксперт «Лаборатории Касперского».

ФОКУС НА ПЕРСОНАЛЬНЫЕ ДАННЫЕ
Профессор Высшей школы бизнеса НИУ ВШЭ Миха-

ил Комаров напоминает: чтобы уберечь персональные 
данные от утечки и не попасть в ловушку аферистов, не 
стоит распространять их в интернете, например в соци-
альных сетях. При этом персональные данные делятся 
на несколько видов, в зависимости от сложности получе-
ния, степени секретности и прав на использование тре-
тьими лицами. Наиболее полная информация по этому 
поводу представлена в законе № 152-ФЗ «О персональ-
ных данных».

«Если ваши персональные данные оказались в руках 
мошенников, важно осознавать, насколько это может 
быть опасно. Кроме того, необходимо понимать, что из 
глобальной Сети нельзя просто взять и удалить какие-
то уже размещенные сведения. Когда кто-то получает 
доступ, например, к медицинским данным, то он может 
продать их страховым агентам, после чего человека 
начинают обзванивать и навязывать ненужные услуги. 
Зачастую жулики подделывают документы на основе ва-
шей личной информации. На мой взгляд, это наиболее 
опасный сценарий», — уверяет Комаров.

По его словам, современные школьники, благодаря 
урокам цифровой грамотности, осведомлены о возмож-
ных опасностях, подстерегающих их в интернете, вслед-

ствие чего чаще всего не публикуют свои реальные данные. 
А вот люди пенсионного возраста могут стать более до-
ступным объектом для недоброжелателей. Они не всегда 
способны отличить всплывающую рекламу в браузере от 
сообщения злоумышленника.

«Я всегда призываю своих родственников перед тем, как 
что-то сделать, хорошенько подумать, почему вас просят 
совершить какое-то действие. Очень часто нам присылают 
СМС якобы из банков, где просят срочно отправить секрет-
ные данные или зайти в мобильное приложение. Не забы-
вайте, что настоящие компании или органы власти всегда 
присылают официальные запросы, а не фейковые сообще-
ния», — поделился профессор НИУ ВШЭ.

РЕАЛЬНАЯ ИСТОРИЯ
Корреспондент портала «Объясняем.рф» побеседовал с 

Викторией (имя изменено) из Набережных Челнов. Ее су-
пруга жестоко обманули мошенники. Когда он как-то вече-
ром читал новости в интернете, увидел всплывающую ре-
кламу вкладов в инвестиционный портфель и перешел по 
ссылке. Ему сразу же перезвонили якобы менеджеры ком-
пании, предложили зарегистрироваться на корпоративном 
портале, указать свои данные и внести деньги. Мужчине 
обещали внушительные заработки после вложений, оказы-
вали давление и просили не посвящать близких в нюансы 
их разговора. Уже через несколько дней аферистка убеди-
ла свою жертву потратить на липовые инвестиции полтора 
миллиона рублей. Схема стара как мир: вкладываешь 100 
долларов, на выходе получаешь 500.

Виктория признается, что в подобных конторах работают 
хорошие психологи. В первое время они вынуждали ее му-
жа вкладывать до 250 тыс. рублей, затем аппетит жуликов 
начал возрастать. В итоге в течение полугода мужчина взял 
кредиты во многих известных банках, микрофинансовых 
организациях города, а когда денег не осталось, заложил 
семейный автомобиль, чтобы получить очередной микроза-
ем. Координировали работу мошенники через популярный 
мессенджер.

«В итоге мне позвонили сотрудники Сбербанка и спроси-
ли, почему муж не погашает кредит. Я была в полном заме-
шательстве, ведь у нас тогда не было никаких долгов, а кре-
дит за машину выплатили ранее. Мужа как будто подмени-
ли, он не шел на контакт и просил не трогать его. Только со 
временем признался, что его обманули жулики, постоянно 
рассказывающие о заманчивых перспективах инвестиций. 
Я заставила его пойти в полицию, хотя он сопротивлялся», 
— поделилась собеседница.

По ее словам, мошенницу звали Кира Абрамова, на ее 
аватарке красовалось фото милой девушки с ребенком на 
руках. Рассуждая о том, почему именно ее муж попался в 
сети мошенников, Виктория отметила, что, в отличие от 
нее, супруг не умеет жестко отказывать. При этом и сама 
она тоже не раз сталкивалась с агрессивными нападками 
злоумышленников. Например, они взламывали аккаунт на 
портале «Госуслуги», звонили с неизвестных номеров, од-
нако всегда получали решительное «нет».

С начала этой истории прошел уже год. Сегодня при по-
мощи родных и друзей семья закрыла долги перед двумя 
крупными банками и одной микрофинансовой организаци-
ей. Наняли также адвоката, чтобы вернуть машину, куплен-
ную в браке. Кстати, документ, выданный в ОВД, согласно 
которому мужчина признавался потерпевшим, помог ре-
шить некоторые вопросы. В одном из банков, узнав подроб-
ности ситуации, предложили специальные условия погаше-
ния кредита, списали около 60 тыс. рублей, а также дали 
дополнительное время для закрытия долга. «Когда муж мне 
рассказал, что с ним произошло, у меня чуть не случился 
инфаркт. Мы даже были на грани развода. Наша машина 
три месяца стоит на штрафстоянке, мы платим адвокату, 
закрываем многочисленные кредиты, а еще заботимся о 
детях. А уж о том, что я вздрагиваю теперь от каждого звон-
ка, и говорить не приходится!» — делится Виктория.

ЭКСПЕРТЫ РЕКОМЕНДУЮТ
Сегодня аферисты стали активно выпытывать номера 

банковских карт потенциальных жертв, паспортные данные 
и номер СНИЛС. К слову, номер пенсионного страхования 
является элементом идентификации на портале «Госуслу-
ги», поэтому неудивительно, что он представляет особую 
ценность для мошенников. По мнению профессора НИУ 
ВШЭ Михаила Комарова, любой россиянин, независимо 
от возраста или социального статуса, может случайно по-
пасться на уловки злоумышленников. Даже звонок с незна-
комого номера должен насторожить человека, ведь в ходе 
разговора его могут как минимум подписать на услуги, кото-
рые он не заказывал.

Эксперт порекомендовал, что делать, если жулики все-
таки добрались до ваших денежных средств.

«Если проблемы возникли с банковскими картами и лич-
ными счетами, то в первую очередь надо обратиться в служ-
бу безопасности вашего банка. Необходимый телефон вы 
всегда найдете на банковской карточке или официальном 
сайте. Разумеется, звонить на горячую линию и блокиро-
вать операции по счетам нужно оперативно. В случае, когда 
на вас уже оформили кредит или списали деньги, следует 
быстро писать заявление, сообщив в нем о противоправных 
действиях, в соответствующую финансовую организацию, а 
также в полицию», — советует собеседник портала.

Но если человек сам предоставляет третьим лицам до-
ступ к секретным данным (например, сообщает пин-коды, 
ключевые номера), вся ответственность ложится на него. 
А правоохранительным органам становится тяжелее найти 
нарушителей. Кроме того, держать руку на пульсе и про-
верять официальные документы важно при посещениях са-
лонов красоты, детских кружков, развивающих и медицин-
ских центров, фитнес-клубов. Подобные организации порой 
оказываются липовыми и работают, используя фальшивые 
лицензии. «В последнее время много вопросов появилось 
к магазинам оптики, в которых якобы врачи проводят про-
верку зрения, а затем продают очки. Мошенничество в этой 
сфере способно испортить ваше здоровье. При обнаруже-
нии неквалифицированной помощи обращайтесь в Роспо-
требнадзор и полицию», — резюмировал Михаил Комаров.
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Зарплаты в России стали 
задерживать в 250 раз реже
https://finance.mail.ru: Число работников, которым 

задержали зарплату, сократилось с почти 2,5 млн 
человек в 2005 году до 10 тыс. в 2023-м — в 250 
раз. При этом объем задолженности снизился с 
15 млрд до 800 млн рублей — в 19 раз. Об этом го-
ворится в статье «Российский рынок труда: ста-
тистический портрет на фоне кризисов» (изучили 
«Известия»).

Автор материала — замдиректора Центра трудо-
вых исследований НИУ ВШЭ Ростислав Капелюшни-
ков. Эксперт опирается на статистику Росстата.

Из общего числа обращений количество вопросов 
о задержанных зарплатах составляет всего 5%, со-
общили «Известиям» в пресс-службе Роструда. За 
первое полугодие 2023-го поступило 4,6 тыс. таких 
писем — в 3,5 раза меньше, чем в 2022-м, добавили 
в службе.

Долги по зарплате были важным инструментом 
ценовой подстройки к негативным шокам в 1990-е и 
первой половине 2000-х, отмечается в научной ста-
тье. Однако после того как в начале XXI века россий-
ская экономика вступила в период энергичного роста, 
число задержек стало снижаться.

Другая причина сокращения задолженности — по-
правки в Трудовой кодекс, предусматривающие ма-
териальную, административную или уголовную от-
ветственность за задержку жалованья.

Сегодня рынок труда находится в условиях жест-
кой конкуренции за кадры, отметил заместитель ген-
директора «Работа.ру» Александр Ветерков. По его 
словам, в такой реальности работодатели не задер-
живают зарплаты, а напротив, увеличивают их, чтобы 
сохранить коллектив и привлечь новых соискателей.

По данным Росстата, в июле уровень безработицы 
в России снизился до 3%. Как заявил глава Минэка 
Максим Решетников 6 сентября, такая аномальная 
безработица тормозит экономику.

Мурашко заявил о преодолении 
«моды 90-х 
на алкогольный разгул»
https://news.mail.ru: В России удалось преодо-

леть распространенную в 1990-е годы «моду на 
алкогольный разгул» и усилия властей направ-
лены на формирование другой моды — на здо-
ровой образ жизни и «социальную успешность», 
написал в колонке для РБК министр здравоохра-
нения Михаил Мурашко.

По его словам, последние годы показывают, что в 
стране значительно снижается потребление алкого-
ля. В 2022 году оно сократилось на 5% по сравнению 
с доковидным 2019-м. Тогда на одного человека в 
год приходилось 9,06 л этанола, в 2021-м — 8,82 л, а 
следующем — уже 8,62 л. Министр указал, что 15 лет 
назад показатель составлял 18 л на душу населения 
в год.

Многие люди сейчас уделяют больше внимания 
своему здоровью, стараются его укрепить, отказыва-
ясь от пагубных привычек, в том числе от употребле-
ния алкоголя. Главный и очевидный эффект от ре-
ализуемых мер — снижение смертности населения 
от алкоголь-ассоциированных заболеваний и рост 
продолжительности жизни.

В то же время он заявил, что почти каждый четвер-
тый пациент общесоматических стационаров имеет 
проблемы со здоровьем, связанные с употреблением 
алкоголя. Министр указал, что спиртное, курение, не-
рациональное питание и малоподвижный образ жиз-
ни являются факторами риска для развития сердеч-
но-сосудистых, желудочно-кишечных, многих форм 
онкологических и эндокринных заболеваний.

Представление о том, что небольшая доза алкого-
ля не причиняет вреда, — самообман, поскольку без-
опасных доз спиртного не существует, уверен глава 
Минздрава. «С точки зрения общественного здоровья 
злоупотребление алкоголем является ключевым ис-
точником предотвратимой смертности, заболеваемо-
сти, травматизма, несчастных случаев и многих соци-
альных проблем», — обращает внимание Мурашко.

Он ссылается на статистику МВД, из которой сле-
дует, что почти четверть (24,4%) преступлений в 
России в 2022 году были совершены в состоянии 
алкогольного опьянения. За этот же период по вине 
пьяных водителей погибли более 3 тыс. человек, ука-
зал министр.

Отдельно глава Минздрава упомянул, что внима-
ние должно быть обращено на профилактику в пе-
диатрической службе. «Ведь формирование здоро-
вых привычек у человека происходит еще в детском 
возрасте, задолго до достижения совершеннолетия. 
Задача каждого детского врача — объяснить и на-
учить, как правильно сохранять здоровье и как быть 
не вовлеченным в привычки, которые его отнимают», 
— считает министр.

Юрист объяснила, 
как правильно 

давать в долг знакомым
https://news.mail.ru: В случае, когда вы даете в 

долг деньги знакомому, важно знать, заключать 
ли договор или взять/дать расписку, будут ли эти 
документы иметь «вес» в суде, если долг не вер-
нут. Об этом «Газете.Ru» рассказала юрист Юлия 
Холодионова.

«При передаче денег в долг обычно составляется 
расписка о факте их получения заемщиком. Именно 
она может помочь решить возникшие разногласия. 
Долговая расписка — односторонний документ, кото-
рый в письменной форме удостоверяет получение от 
физического или юридического лица чего-либо, на-
пример, денег или материальных ценностей. Переда-
вая деньги в долг, важно составить расписку, чтобы 
ее можно было представить, например, в суде», — 
объяснила она.

Обычно расписки составляют в письменном виде, 
сумма при этом может быть разной, но если она бо-
лее 10 тыс. рублей, то это обязательно, отметила 
юрист.

Несоблюдение простой письменной формы сделки 
лишает сторону права в случае спора ссылаться в 
подтверждение сделки на свидетельские показания, 
даже если факт передачи денег видели несколько че-
ловек. При этом, по словам юриста, нужды в свидете-
лях при составлении расписки нет, однако они смогут 
подтвердить факт договоренностей, если возникнет 
разбирательство.

«Допустимо заверить расписку у нотариуса или не 
заверять в случае с невысокой суммой долга. При 
этом он способен удостоверить документ, на основа-
нии которого происходит передача средств либо за-
свидетельствовать подлинность подписей на нем», 
— добавила Холодионова.

Если расписка предусматривает конкретный срок 
возврата займа, то можно сразу обращаться в суд, ес-
ли деньги не возвращают. Если суд выдал судебный 
приказ — его можно сразу направить в банк должника 
для списания денег с банковского счета либо пере-
дать приставам для принудительного взыскания.

«Законом также не запрещается прописывать в 
документе штраф за невозврат средств. Например, 
если человек не вернул деньги в срок, помимо про-
центов он может заплатить фиксированную сумму 
штрафа, которая должна быть указана в расписке. 
Также есть возможность написать в документе, что 
при невозврате долга процент увеличивается вдвое», 
— резюмировала она.

Как получить выплату при уходе 
за пожилым человеком?

https://объясняем.рф: С возрастом бабушкам и 
дедушкам труднее выполнять привычные дела. 
Они становятся более зависимыми от других, и 
им требуется человек, на которого они могли бы 
положиться.

Если таким человеком для них стали вы, государ-
ство поддержит вас выплатой. Ее могут оформить те, 
кто заботится:

— о человеке с инвалидностью I группы, кроме тех, 
у кого эта группа с детства;

— о пожилых людях старше 80 лет.

Отвечаем на главные вопросы о выплате.
Ухаживать за подопечным может только род-

ственник?
Чтобы помогать пожилому или человеку с инвалид-

ностью, не обязательно быть его родственником или 
жить вместе с ним. Это могут делать неработающие 
россияне с 18 лет, студенты и школьники от 14 лет.

Какую компенсацию выплатят?
Ее размер составляет 1200 рублей. Деньги будут 

выплачивать ежемесячно вместе с пенсией вашему 
подопечному.

Как оформить выплату?
Обратитесь в Соцфонд, МФЦ или подайте докумен-

ты через «Госуслуги».
Напишите заявление на уход.
Приложите согласие подопечного.
Если обращаетесь лично, потребуется только ваш 

паспорт. Остальные документы ведомства запросят 
по внутренней системе электронного взаимодей-
ствия.

Заявление рассмотрят в течение десяти рабочих 
дней.

Учтут ли период ухода в мой трудовой стаж?
Период ухода вам зачтут как рабочее время. За не-

го начислят 1,8 пенсионного коэффициента за каж-
дый год.

Минобороны предложило ставить 
на воинский учет заключенных

https://news.mail.ru: Минобороны РФ предложило 
внести изменения в Положение о воинском учете, 
согласно которым заключенные должны будут 
вставать на воинский учет в исправительных ко-
лониях. Проект документа опубликован на порта-
ле проектов нормативных правовых актов.

Согласно проекту постановления, для постановки и 
снятия с особого воинского учета гражданам, отбыва-
ющим наказание в виде лишения свободы, не нужно 
будет приходить в военкоматы. Воинский учет будет 
осуществляться исправительными учреждениями. 
Они же предоставляют списки граждан в военкоматы 
по мере приема, этапирования и освобождения за-
ключенных.

Из документа следует, что учреждения уголов-
но-исполнительной системы должны будут не реже 
одного раза в год сверять данные с документами 
воинского учета военкоматов. Кроме того, исправи-
тельные учреждения должны своевременно вносить 
изменения в списки и сообщать об этом военкоматам 
в течение 10 дней.

Отчеты о результатах проведения особого воин-
ского учета за предшествующий год должны переда-
ваться военкоматам до 1 февраля.

В начале июня Минобороны РФ предложило ста-
вить на воинский учет и снимать с него граждан без 
явки в военкомат. Уведомления об этом будут от-
правляться в личный кабинет на портале государ-
ственных и муниципальных услуг, уточняется в до-
кументе. Явка по-прежнему будет обязательной для 
прохождения медицинской комиссии. Рассылать по-
вестки планируется через Единый реестр воинского 
учета или заказным письмом.

Какие специалисты наиболее 
востребованы этой осенью 

в Ленобласти
https://hh.ru: Эксперты российской платформы 

онлайн-рекрутинга hh.ru, проанализировали бо-
лее 15 000 актуальных вакансий, которые раз-
местили местные работодатели за последний 
месяц, и выяснили, какие специалисты наиболее 
востребованы у местного бизнеса этой осенью.

Первую строчку в рэнкинге самых востребованных 
профессий Ленобласти в сентябре занимают упаков-
щики: для них открыто 5,0% (более 700 вакансий за 
месяц) от всего объема новых рабочих мест.

На втором месте по спросу по местного бизнеса – 
водители (компаниям требуется более 600 специали-
стов этих профессий). На третьем месте по спросу 
в сентябре оказались в Ленобласти операторы call-
центров (4,2% или более 600 рабочих мест в этом 
месяце).

Кроме того, в лидерах по спросу у местных рабо-
тодателей оказались слесари (3,1% вакансий). Также 
востребованы менеджеры по продажам (2,9%), раз-
норабочие (2,6%), курьеры (2,6%), грузчики (2,5%), 
повара (2,4%), администраторы (2,4%), кладовщики 
(1,9%), врачи (1,8%), операторы производственных 
линий, сварщики и электромонтажники.

Среди специалистов, для которых сегодня в Лено-
бласти открыто меньше всего вакансий, оказались 
уборщики, машинисты и товароведы. 

Но самые востребованные — не всегда значит 
самые высокооплачиваемые. Так, сегодня медиана 
предлагаемой зарплаты в вакансиях продавцов-кон-
сультантов в Ленобласти составляет 53 000₽.  Сред-
няя зарплата в вакансиях для врачей – 75 000 ₽, по 
России – 80 000 ₽. Зарплата в вакансиях для специ-
алистов по набору персонала в Ленобласти – 63 793 
₽, по России – 57 471 ₽. Поварам в регионе предлага-
ют 66 666₽, по России – 60 000₽. Самые высокие зар-
платы в регионе сейчас предлагают программистам 
– порядка 137 000₽ и инженерам ПТО - до 103 000₽. 
А самые низкие зарплаты в рейтинге востребованных 
специалистов региона сейчас у учителей (порядка 46 
000₽).
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От каких руководителей чаще 
уходят работники в Ленобласти

https://hh.ru: Служба исследований hh.ru, плат-
формы онлайн-рекрутинга в России, выяснила, 
как часто причиной увольнения местных жителей 
становятся проблемы с руководителем, а также 
какие качества начальника снижают его автори-
тет в команде. 

Респондентов из Ленобласти спросили, что по-
мимо зарплаты, чаще всего влияло на их желание 
уволиться с предыдущей работы. Больше половины 
опрошенных ответили, что это карьерные перспек-
тивы, вернее их отсутствие (55%), на втором месте 
оказались плохие отношения с руководством (так от-
ветили 41%), на третьем – условия труда (39%). Да-
лее следуют рабочие обязанности (38%), состояние 
компании (31%), коллектив и атмосфера в нем (33%), 
12% сослались на переезд в другой город.

Из-за проблем с руководством чаще уходят опыт-
ные работники: 49% в возрасте 25-34 года, 40% - 35-
44 года. Причем в профессиональном разрезе боль-
ше остальных по этой причине покидают компанию 
управленцы (53%), госслужащие (52%), а также HR-
специалисты, производственники и специалисты по 
консультированию (по 50%). Напротив, реже всего 
отношения с руководством доводят до увольнения 
строителей (33%) и специалистов из сферы безопас-
ности (35%).

На вопрос, что вас не устраивало или не устраивает 
в отношениях с непосредственным руководителем, 
большинство респондентов (которые покинули компа-
нию или собираются это сделать из-за недовольства 
руководством) ответили, что руководитель создает 
напряженную атмосферу в коллективе (50%). Также 
людей обижает, что их начальство не интересуется 
работой подчиненных, не занимается их развитием и 
не прислушивается к их мнению – так ответили 42%. 
Еще у 39% местных респондентов нет доверия к ком-
петентности их руководства. А 34% отметили, что у 
их начальника слабые лидерские качества. В числе 
других популярных причин для ухода с работы из-за 
плохих отношений с начальством: непосредственный 
руководитель позволяет себе грубое и неуважитель-
ное поведение по отношению к коллегам (по 30%), 
внедряет слишком много необоснованных инициатив 
(25%), или, наоборот, использует устаревшие подхо-
ды и не инициирует нововведения (21%), еще 22% 
недовольны, что их начальник обесценивает резуль-
таты труда команды или присваивает их себе, а 24% 
испытывают недоверие и тотальный контроль со сто-
роны руководителя.

Россияне регулярно получают звонки из бан-
ков с предложениями кредитов, иногда эти но-
мера происходят с подменных номеров, то есть 
неофициальных коротких номеров финансовых 
организаций. О причинах таких спам-атак и спосо-
бахборьбас такими звонками в интервью Лента.
ру рассказала эксперт Центра финансовой гра-
мотности НИФИ Минфина России Ольга Дайнеко.

Среди бесчисленныхспам-звонков с предложением 
различных услуг поступают и предложения о креди-
товании. Все подобные предложения условно можно 
разделить на три основные группы:

-звонки непосредственно из банков и МФО с озву-
чиванием действующих условий кредитования; 

- звонки из контакт-центров, предоставляющих ус-
луги «обзвона» клиентов по базе;

-звонки от мошенников;
Если в первых двух группах звонки и сообщения 

могут доставлять только неудобство своей навяз-
чивостью и частотой, то звонки от третьей группы – 
угроза финансовой безопасности. 

Банки и МФО прежде всего обзванивают имею-
щихся клиентов: тех, кто уже оформлял кредиты/
обращался с заявкой на кредитование, имеет сче-
та/вклады в кредитной организации. Попадание в 
базу такого «обзвона» происходит при заключении 
договора или подаче заявки, поскольку условие о 
согласие клиента на предоставление рекламной ин-
формации уже содержится в оформляемом клиентом 
документе. На это нечасто обращают внимание, но 
клиент вправе решить, хочет ли в дальнейшем по-
лучать от банка или МФО подобную информацию, а 
также выбрать способ ее получения (например, по 
СМС или электронной почте, а не по телефону).  В 
ряде случаев (прежде всего это относится к звонкам 
из контакт-центров, рекламирующих услуги) можно 
получить предложение от банка (или МФО), услуга-
ми которого человек никогда не пользовался.  Всему 
виной утечка данных, которые объединяются в кли-
ентскую базу и используются без согласия человека. 
Чтобы прекратить звонки, нужно также обратиться в 
банк или МФО и запретить (письменным заявлением) 

обработку своих персональных данных. Нередко да-
же устно заданный вопрос о том, есть ли у звонящего 
письменное разрешение на обработку персональных 
данных и просьба исключить свои данные из базы 
прекращают звонки.

Если звонят действительно из банка (или по его 
поручению, как в случае с контакт-центрами), по-
тенциальному клиенту будет предоставлена ис-
ключительно рекламная информация (об условиях 
кредитования, сберегательным и инвестиционным 
программам и способам получения дополнительной 
информации по предложению), но никогда не по-
требуется предоставить персональные данные или 
совершить действия по оформлению займа/кредита 
немедленно по телефону. Чтобы назойливые звонки 
больше не поступали, можно напрямую обратиться в 
банк или МФО с запретом на звонки с рекламными 
предложениями (через колл-центр, форму обратной 
связи на официальном сайте организации или с за-
явлением в отделение банка). Роботизированные 
сервисы звонков нередко в конце сообщения пред-
лагают возможность избавить себя от дальнейшего 
«общения»набором определенной цифры из озву-
ченного меню (например: «нажмите «2», чтобы звон-
ки больше не поступали»).  Если все перечисленное 
не увенчалось успехом, можно обратиться в суд- су-
дебная практика на стороне клиента.

Самые нежелательные звонки- это звонки мошен-
ников. Номера звонящих могут быть похожи на номе-
ра настоящих банков. От таких звонков избавиться 
сложно. По-настоящему действенных средств нет, 
кроме блокировки нежелательных спам-номеров.

Главное, что нужно помнить при поступлении лю-
бого предложенияпо телефону—никогда не давать 
звонящему никакой информации о себе, своих пер-
сональных и банковских данных, не совершать ника-
кие действия, к которым принуждает звонящий (вне 
зависимости от «объяснения» таких действий). Всю 
поступившую информацию тщательно проверять в 
официальных источниках (на сайте финансовой ор-
ганизации, по телефону колл-центра или в отделении 
банка очно).

Как бороться со звонками из банков с предложением кредитов

Как не потратить лишнего в продуктовом магазине?
https://объясняем.рф: Зашли в магазин за хле-

бом, а оставили пару-тройку тысяч на сладости и 
товары по акции. Знакомая ситуация?

Когда мы ходим в продуктовый, то из-за хороших 
скидок и акций берём товаров больше, чем плани-
ровали. Поэтому отправляться за покупками стоит с 
точным списком, чтобы не захватить лишнего.

А ещё лучше критически оценивать маркетинговые 
предложения, ведь иногда это просто способ заста-
вить вас в погоне за выгодой или бонусами потратить 
больше.

Есть несколько способов сохранения бюджета от 
незапланированных расходов на продукты.

Читайте ценники. Часто более низкую стоимость 
указывают крупным шрифтом, а кеглем поменьше — 
реальную цену или условия предоставления скидки. 

Например, для ее получения нужно использовать бо-
нусную карту или закупить определенное количество 
товаров.

Смотрите на товары на верхних и нижних пол-
ках. На уровне глаз всегда раскладывают продукты 
подороже, так покупателю проще заметить и взять 
их. На других полках вы найдете товары, которые не 
хуже по качеству, но подешевле.

Проверяйте вес или объём продукта. Произво-
дители могут уменьшать вес товара, не снижая его 
стоимости. Например, растительное масло — 930 мл 
вместо 1 л, а шоколад — 90 г вместо 100 г. Это на-
зывается шринкфляцией.

Сравнивайте цены в разных магазинах. Перед 
походом в продуктовый изучите стоимость товаров 
из списка в специальных приложениях.
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Продаю плавающий бо-
лотоход "Бархан". За-
водской, с документами, 
мало б.у. Тел. 8-905-274-
94-00.

Продаю коммерческую 
недвижимость в Бокси-
тогорском районе, 181,4 
м2, земля в собствен-
ности 960 м2. Имеются 
все коммуникации. Цена 
3000000 рублей. Телефон 
для справок: 8-921-388-
03-99.

РАБОТА

На склад окон ПВХ требу-
ется кладовщик и грузчик.
В обязанности входит 
учет приемки и отгрузки 
изделий ПВХ. Организа-
ция хранения изделий 
ПВХ, а так же их разме-
щение.
Опыт будет вашим пре-
имуществом. Требование 
к кандидату: ответствен-
ность, внимательность, 
без вредных привычек.
Официальное трудоу-
стройство по ТК РФ. Гра-
фик работы 5/2, с 9 до 
17 ч. З/п от 30000 руб на 
руки. Звоните:  +7 (931) 
106-32-45.

Перечень СВЕЖИХ ва-
кансий, имеющихся в ГКУ 
ЛО Тихвинский ЦЗН на 11 
сентября:
Бухгалтер 8(81367) 
71203;
Бухгалтер 8(81367) 
74003;
Диспетчергородского 

пассажирского транспор-
та 8(960) 2583669;
Заготовщик хвойной лап-
ки  8(81367) 51147;
Загрузчик-выгрузчик 
8(81367) 51147;
Инструктор по спорту 
8(81367) 77606;
Кастелянша 8(81367) 
99901 доб. 2454;
Контрактный управляю-
щий 8(81367) 70436;
Медицинская сестра 
8(81367) 53832;
Медицинский регистра-
тор 8(81367) 99901 доб. 
2454;
Повар 8(81367) 71014;
Специалист отдела ПТО 
8(921) 6424566;
Cпециалист по охране 
труда 8(81367) 52967;
Уборщик производствен-
ных и служебных поме-
щений 8(81367) 55400;
Монтажник санитарно-
технических систем и 
оборудования 8(81367) 
73109;
Приемщик заказов 
8(81367) 78355;
Сиделка (помощник по 
уходу) 8(81367) 52585.
Подробную информацию 
можно получить также 
в ГКУ ЛО ТЦЗН. Адрес: 
г.Тихвин, 5 мкр-он, д.40.

На деревообрабаты-
вающее предприятие 
срочно требуются 
рабочие!

-Слесарь по ремонту 
автомобилей (Газ);

-Водитель погрузчика 
(навыки ремонта тех-
ники приветствуется);

-Станочник пильного 
(многопильный и рам-
ный) и строгального 
станка;

-Сортировщик;
-Фишкарист (работа на 
территории предпри-
ятия);

-Кочегар.
Все интересующие 
вопросы по телефо-
нам +7(81367)53371; 
+7(911)9439514.

УСЛУГИ

Ремонт газовых балло-
нов, замена вентиля. Тел. 
8-965-798-50-38.

РАЗНОЕ

Куплю предметы старины 
в любом состоянии:

- Изделия из фарфора, 
серебра, золота.

- Иконы, монеты, фото-
аппараты, броши, часы 
в жёлтом корпусе, знаки 
и т.д.                   
ВСЮ СТАРИНУ!
Тел. 8-81367-79-574, 

8921-395-89-47 
(по будням до 21-00).

16 сентября 
– ОСЕННЯЯ ЯРМАРКА.
Бывший мини-рынок.

С 8:00 до 16:00.
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Афиша кинотеатра 
на 15 сентября:
16:00 Пернатый патруль (6+)
17:50 Я делаю шаг (6+)
20:05 Барби (12+)
22:10 Праздники (12+)

на 16,17 сентября:
10:00 Пернатый патруль (6+)
11:50 Элементарно (6+)
13:40 Барби (12+)
15:45 После. Навсегда (16+)
17:35 Праздники (12+)
19:10 Барби (12+)
21:15 Я делаю шаг (6+)
23:30 После. Навсегда (16+)

Прием объявлений в газету «Дивья» 
https://tikhvin.spb.ru/37/34286/
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Õîëñò, ìîëüáåðò, êèñòè è ïàëèòðà – ÷òî åùå íàäî õóäîæíèêó äëÿ ñ÷àñòüÿ?
Âñå îñòàëüíîå ó íåãî åñòü – îãðîìíûé ìèð ñ ìíîãîîáðàçèåì âïå÷àòëåíèé,
áóðíûé ïîëåò ôàíòàçèè, âäîõíîâåíèå! ×òîáû ïîòîì íà âðåìÿ
âñå âîêðóã ïåðåñòàëî ñóùåñòâîâàòü, à ÷åðåç íåñêîëüêî ÷àñîâ, äíåé,
íåäåëü, èëè áîëüøå, íà áåëûé ñâåò ïîÿâèëîñü äåòèùå,
ðîæäåííîå íà îäíîì äûõàíèè èëè â ìóêàõ òâîð÷åñòâà.

– Èíîãäà ïèøåòñÿ î÷åíü áûñòðî, â îçàðå-
íèè êàêîì-òî, – ãîâîðèò òèõâèíñêàÿ õóäîæíè-
öà Ñâåòëàíà Ñòåïàíîâà. – Îòëîæèøü êèñòè
è ñðàçó ÷óâñòâóåøü, ÷òî êàðòèíà çàâåðøåíà,
è äàëüíåéøèõ ïîïðàâîê íå ïîíàäîáèòñÿ. Ïðî-
æèâàåøü ïðè ýòîì íåçàáûâàåìûå ìîìåíòû,
äàæå ãðóñòíî ñòàíîâèòñÿ, êîãäà ðàáîòà îêîí-
÷åíà. Íî áûâàåò, ÷òî íàïèøó êàðòèíó, à ïî-
òîì òî è äåëî ÷òî-òî ïîäïðàâëÿþ, äîâîæó, òàê
ñêàçàòü äî íóæíîé êîíäèöèè. Òàê ÷òî òâîð-
÷åñêèå ìóêè ìíå õîðîøî çíàêîìû. Íî âñå-
òàêè íå ëþáëþ äîëãî ñèäåòü íàä îäíîé êàð-
òèíîé. ß íå ìàðàôîíåö, ÿ – ñïðèíòåð.

Ó Ñâåòëàíû ýêîíîìè÷åñêîå îáðàçîâàíèå,
ðàáîòàåò îíà ïî ñïåöèàëüíîñòè â ìóíèöè-
ïàëüíîì ó÷ðåæäåíèè. Ïî åå óòâåðæäåíèþ,
öèôðû óðàâíîâåøèâàþò åå òâîð÷åñêóþ íà-
òóðó.

Æèâîïèñüþ îíà çàíÿëàñü âîñåìü ëåò íà-
çàä. Â äåòñòâå, êîíå÷íî, ìíîãî ðèñîâàëà,
äàæå â õóäîæåñòâåííóþ øêîëó õîäèëà. Íî ïî-
òîì ñòðàñòü ê ðèñîâàíèþ ïîóòèõëà, áûëî ìíî-
ãî äðóãèõ èíòåðåñîâ. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ñðåä-
íåé øêîëû – ó÷åáà â âóçå, çàòåì ñîçäàíèå
ñåìüè, çàáîòà î äåòÿõ, ðàáîòà.

Â íà÷àëå 2000-õ ãîäîâ Ñâåòëàíà óâëåê-
ëàñü õóäîæåñòâåííîé ëåïêîé íà òîðòàõ, è ýòî
õîááè ñòàëî ãëàâíûì äëÿ íåå íà ïðîòÿæåíèè
ïîñëåäóþùèõ 10 ëåò. Íà çàêàç îíà èçãîòàâ-
ëèâàëà òîðòû è óêðàøàëà èõ âñåâîçìîæíû-
ìè êîìïîçèöèÿìè èç ïèùåâîé ìàñòèêè. Íà
ïðîñòîðàõ Èíòåðíåòà åå òâîð÷åñêèå èñêàíèÿ
çàìåòèë èçâåñòíûé â Òèõâèíå õóäîæíèê
Èãîðü Ïåòðîâ è ïðèãëàñèë Ñâåòëàíó íà çà-
íÿòèÿ âî âçðîñëóþ ãðóïïó õóäîæåñòâåííîé
øêîëû.

– Òàêèì îáðàçîì, ÿ ïîëó÷èëà íîâûé òîë-
÷îê äëÿ ðàçâèòèÿ, – ãîâîðèò Ñâåòëàíà, – è
ïî÷óâñòâîâàëà â ñåáå îãðîìíîå æåëàíèå çà-
íÿòüñÿ æèâîïèñüþ, âûðàæàòü ñâîè ÷óâñòâà,
íàñòðîåíèå íà õîëñòå.

Äëÿ ìîëîäîé æåíùèíû íàñòàëà íîâàÿ ýïî-
õà, ýòî óâëå÷åíèå ïî-íàñòîÿùåìó çàõâàòèëî
åå. Îíà ñåðüåçíî ïîäîøëà ê äåëó, èçó÷àëà òå-
îðèþ æèâîïèñè, ìíîãî âðåìåíè ïîñâÿòèëà
àêàäåìè÷åñêîìó ðèñóíêó, êîìïîçèöèè, âíèìà-
òåëüíî ÷èòàëà êíèãè ïî õóäîæåñòâåííîìó ìà-
ñòåðñòâó, áðàëà ìàñòåð-êëàññû ó íåñêîëüêèõ
õóäîæíèêîâ. Îíà óâåðåíà – ÷òîáû ñîñòîÿòü-
ñÿ ïðîôåññèîíàëüíî, îáÿçàòåëüíî íóæíî
çíàòü òåîðèþ. È åùå íàäî ìíîãî-ìíîãî ïðàê-
òèêè.

Ñâåòëàíà – ýíåðãè÷íàÿ, æèçíåðàäîñòíàÿ,
îáàÿòåëüíàÿ  æåíùèíà. Îíà âñåãäà â äâèæå-
íèè. Õîäèò â áàññåéí, ãäå ïîìíîãó ïëàâàåò,
îáîæàåò ñâîþ äà÷ó, ëþáèò ïóòåøåñòâîâàòü,
è ïîòîì ïðèâîçèò ìàññó âïå÷àòëåíèé â ýòþ-
äàõ. Íå ðàç áûâàëà â Åâðîïå, íåîäíîêðàòíî
– â Êàðåëèè, â äðóãèõ ðåãèîíàõ Ðîññèè.

Íàáëþäàòåëüíûé, ïûòëèâûé âçãëÿä õó-
äîæíèêà äàæå â íåçíà÷èòåëüíîì, íåïðèìåò-
íîì äëÿ îñòàëüíûõ ìîæåò óâèäåòü ÷òî-òî èí-
òåðåñíîå, âàæíîå äëÿ ñåáÿ. Èäåøü ïî ãîðî-
äó èëè åäåøü íà ìàøèíå, ñïåøèøü èëè ïðî-
ñòî ãóëÿåøü, è âäðóã ãëàç âûõâàòèë ÷òî-òî èç
îêðóæàþùåãî ïðîñòðàíñòâà… – «Çàöåïèëî»,
–  ãîâîðèò Ñâåòëàíà. – Êîãäà âèæó ÷òî-òî êðà-
ñèâîå – íå ìîãó ýòèì íå ïîäåëèòüñÿ ñ äðóãè-
ìè. Ñðàçó ñàæóñü ê ìîëüáåðòó.

Åå ïðåäïî÷òåíèÿ, ëþáèìûå òåìû – ñòà-
ðûå äîìèêè, êîòîðûõ îñòàåòñÿ âñå ìåíüøå,
ëåñ, âîäà, ãîðîäñêèå ïåéçàæè, îñîáåííî öâå-
òû â óëè÷íîé ñðåäå, íàòþðìîðòû.

Ó Ñâåòëàíû åñòü ñåðèÿ êàðòèí, êîòîðóþ
îíà íàçûâàåò «Ïðîäóêòû», ýòî íàòþðìîðòû
ñ ÿãîäàìè, ôðóêòàìè, ñûðàìè è äàæå êîëáà-
ñàìè, ÿðêèå, ñ ñî÷íî ïðîðèñîâàííûìè äåòà-
ëÿìè – íàñòîÿùàÿ îäà õîðîøåìó íàñòðîåíèþ
è àïïåòèòó.

Ïèñüìî îòðàæàåò åå õàðàêòåð – áûñòðûé,
ïîðûâèñòûé, ýêñïðåññèâíûé. Ñâåòëàíà ïðî-
áóåò ñåáÿ â ðàçíûõ ñòèëÿõ, íàïðàâëåíèÿõ, òÿ-
ãîòåÿ, êîíå÷íî, ê êëàññè÷åñêîìó ïèñüìó, ðà-
áîòàåò ñ ðàçíûìè ìàòåðèàëàìè, åå òÿíåò òî
ê ÿðêèì òîíàì, òî ê ïðèãëóøåííûì. Ãëàâíàÿ
çàäà÷à äëÿ íåå – íàïîëíèòü ñâîþ êàðòèíó
æèçíüþ. ×òîáû ðàáîòà ïîëó÷èëàñü íå ñòàòè÷-
íîé, à äèíàìè÷íîé, ñìîãëà ïåðåäàòü íàñòðî-
åíèå, ýìîöèè àâòîðà.

Ñâåòëàíà ïðåäïî÷èòàåò ìàñëî, íî íà÷à-
ëà ðàáîòàòü è ñ àêâàðåëüþ, êîòîðàÿ, êàê ñ÷è-
òàåò õóäîæíèöà, ëó÷øå ïåðåäàåò ýêñïðåññèþ.
Áëàãîäàðÿ ñâîåé òåêñòóðå àêâàðåëü ïîçâî-
ëÿåò äîáèòüñÿ îùóùåíèÿ íåäîñêàçàííîñòè,
íåçàâåðøåííîñòè ëèíèé, ãðàíèö. – Íî ñ íåé,
– ãîâîðèò Ñâåòëàíà, – ñëîæíåå ðàáîòàòü,

Ìå÷òû õóäîæíèêà Ñâåòëàíû Ñòåïàíîâîé

÷åì ñ ìàñëîì, îíà íå òåðïèò èñïðàâëåíèé,
äîðàáîòîê.

Äîæäü ìû âèäèì îáû÷íî ñåðûì, íî îí
áûâàåò è öâåòíîé, êîãäà ïîäñâå÷åí ôàðàìè
ìàøèí, âèòðèíàìè ìàãàçèíîâ. À åùå áûâà-
þò äîæäü è ñîëíöå îäíîâðåìåííî. Äîæäü íà
õîëñòå ïîìîãàåò õóäîæíèêó ïåðåäàòü îùóùå-
íèå äâèæåíèÿ, âîò è íà êàðòèíàõ Ñâåòëàíû è
æåíñêàÿ ôèãóðà ïîä çîíòîì, è ãîðîäñêàÿ óëè-
öà ïîñëå äîæäÿ ïîëíû æèçíè, äâèæåíèÿ, ïî-
çèòèâà.

«Õóäîæíèê ïèøåò íå òî ÷òî âèäèò, à òî, ÷òî
÷óâñòâóåò»,– ñêàçàë Ïàáëî Ïèêàññî. Ñâåòëà-
íà ÷óâñòâóåò ðàäîñòü, ëþáîâü – ê ìèðó, æèç-
íè, ïðèðîäå. Îíà â âå÷íîì ïîèñêå, âñåãäà
âûíàøèâàåò ìíîæåñòâî çàìûñëîâ, è ÿâëÿ-
åòñÿ, áåçóñëîâíî, òàëàíòëèâûì õóäîæíèêîì.

Ñàìà îíà ïîëàãàåò, ÷òî èìåòü òàëàíò –
âàæíî, íî ýòî íå ñàìîå ãëàâíîå. Åùå ãëàâ-
íåå – îãðîìíîå æåëàíèå âûðàçèòü ñåáÿ ïëþñ
óïîðíûé òðóä. – Çíàþ, ÷òî ó õóäîæíèêîâ çà-
÷àñòóþ áûâàþò áîëüøèå ïåðåðûâû â òâîð-
÷åñòâå, íî ÿ, êàæåòñÿ, íèêîãäà íå ïåðåãîðþ,
– ãîâîðèò îíà. – Çàòèøüÿ ó ìåíÿ åñëè è ñëó-
÷àþòñÿ, òî ñîâñåì êðàòêîâðåìåííûå, è ïî-
òîì ñíîâà îõâàòûâàåò æåëàíèå ïèñàòü, ðà-
áîòàòü, ñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ.

Ê Ñâåòëàíå Ñòåïàíîâîé ïîíåìíîãó ïðèõî-
äèò èçâåñòíîñòü. Ó íåå áûëà âûñòàâêà ðà-
áîò â áèáëèîòåêå – ñîöèîêóëüòóðíîì öåíòðå
«Òýôôè», íåñêîëüêî ðàç îíà âûñòàâëÿëàñü
â Äåíü ãîðîäà, íà ïëîùàäêå äåòñêîé õóäîæå-
ñòâåííîé øêîëû.

– Ìîè êàðòèíû ïîêóïàþò, – ãîâîðèò Ñâåò-
ëàíà. – Çíà÷èò, îíè íðàâÿòñÿ, çíà÷èò, ëþäè
õîòÿò èõ èìåòü â ñâîèõ äîìàõ. Äàðþ ñâîè ðà-
áîòû äðóçüÿì è çíàêîìûì íà äåíü ðîæäå-
íèÿ. Ïèøó è íà çàêàç. Òàê ÷òî ìîå õîááè – ýòî
è ðàäîñòü äëÿ ìåíÿ, è äîõîä. ß ìå÷òàþ íà-
ïèñàòü åùå ìíîãî-ìíîãî êàðòèí, ÷òîáû îíè
îñòàëèñü ïîñëå ìåíÿ ëþäÿì.

Ñâåòëàíà îáùàåòñÿ â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ
ñ õóäîæíèêàìè – ðîññèéñêèìè è  çàðóáåæíû-

ìè. Êñòàòè, áëàãîäàðÿ îáùåíèþ ñ ðàçíîÿçû÷-
íûìè êîëëåãàìè, Ñâåòëàíà îòêðûëà â ñåáå
ñêëîííîñòü ê èíîñòðàííûì ÿçûêàì – çà âî-
ñåìü ëåò îíà äîñòàòî÷íî ëåãêî îñâîèëà
ôðàíöóçñêèé, íåìåöêèé, èòàëüÿíñêèé è èñ-
ïàíñêèé, ïîäòÿíóëà àíãëèéñêèé, êîòîðûé íå-
ïëîõî çíàëà ïîñëå âóçà, è ïðîäîëæàåò ñîâåð-
øåíñòâîâàòü ñâîè ÿçûêîâûå ïîçíàíèÿ.

Íàáèðàåòñÿ âïå÷àòëåíèé íà âûñòàâêàõ
ðàáîò ñîâðåìåííûõ õóäîæíèêîâ â Ñàíêò-Ïå-
òåðáóðãå.

– Íàäî ïîñòîÿííî ó÷èòüñÿ, ñìîòðåòü,
ñðàâíèâàòü ñåáÿ ñ äðóãèìè, èíà÷å ðàçâèòèÿ
íå ïîëó÷èòñÿ, – ãîâîðèò Ñâåòëàíà. – Ïðèÿò-
íî, êîãäà òåáÿ õâàëÿò, íî ñàìà çíàþ – ìíå
åùå ðàáîòàòü, ðàáîòàòü è ðàáîòàòü.

Â ìîåé ñåìüå âñå – òâîð÷åñêèå íàòóðû.
Ñïàñèáî çà ïîääåðæêó – ìóæó, ïîìîãàåò ìíå
âî âñåì. Äî÷ü îêîí÷èëà äåòñêóþ õóäîæå-
ñòâåííóþ øêîëó, ñûí ó÷èòñÿ íà îòäåëåíèè

ôîðòåïèàíî â Äåòñêîé øêîëå èñêóññòâ èìå-
íè Í.À.Ðèìñêîãî-Êîðñàêîâà. Îòäåëüíî áîëü-
øàÿ áëàãîäàðíîñòü – ìîåé ïîäðóãå, ðóêîâî-
äèòåëþ õóäîæåñòâåííîãî îòäåëåíèÿ ÄØÈ
Àëåêñàíäðå Ñàëòûêîâîé.

Äóìàþ, ÷òî áîëüøèíñòâî æèòåëåé ñîãëà-
ñÿòñÿ ñ ìíåíèåì àâòîðà ýòîé ñòàòüè î òîì,
÷òî íóæíî ïîïóëÿðèçèðîâàòü òâîð÷åñòâî òà-
ëàíòëèâûõ çåìëÿêîâ. Íî ãäå òèõâèíñêèå õó-
äîæíèêè, âûðîñøèå èç «êîðîòêèõ øòàíèøåê»
âûñòàâîê â áèáëèîòåêàõ, âèòðèíàõ ìàãàçèíîâ
è êîðèäîðàõ ó÷ðåæäåíèé, ìîãëè áû ïðåäëî-
æèòü ãîðîæàíàì ïîçíàêîìèòüñÿ ñî ñâîèì
òâîð÷åñòâîì? Êàê ìîæíî çàÿâèòü î ñåáå?

Ñâåòëàíà Ñòåïàíîâà ìå÷òàåò îá óñòðîé-
ñòâå áîëüøîé âûñòàâêè ñâîèõ ðàáîò, íî óæå
íå â Òèõâèíå, à â Ìîñêâå. Ïóñòü åå ìå÷òû
ñáóäóòñÿ.

Åëåíà Àíäðèåâñêàÿ.
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