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Если где	то есть незаконное оружие
Â ïåðèîä ñ 3 ïî 24 àïðåëÿ 2023 ãîäà íà òåððèòîðèè
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà è Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè ïðîâîäèòñÿ
îïåðàòèâíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîå ìåðîïðèÿòèå, íàïðàâëåííîå
íà ïðåäóïðåæäåíèå è ðàñêðûòèå ïðåñòóïëåíèé, ñâÿçàííûõ
ñ íåçàêîííûì èçãîòîâëåíèåì è îáîðîòîì îðóæèÿ,
áîåïðèïàñîâ, âçðûâ÷àòûõ âåùåñòâ è âçðûâíûõ óñòðîéñòâ.

Óâàæàåìûå æèòåëè Òèõâèíà è Òèõâèíñêîãî ðàéîíà!
Îòäåë óãîëîâíîãî ðîçûñêà ÎÌÂÄ Ðîññèè ïî Òèõâèíñêîìó ðàéîíó ïðî-

ñèò âàñ ñîîáùàòü èíôîðìàöèþ î âñåõ ìåñòàõ õðàíåíèÿ îãíåñòðåëüíîãî
îðóæèÿ, áîåïðèïàñîâ, âçðûâ÷àòûõ âåùåñòâ è âçðûâíûõ óñòðîéñòâ.

À òàêæå î ëèöàõ, çàíèìàþùèõñÿ èõ èçãîòîâëåíèåì è ïåðåäåëêîé.
Òåëåôîíû: (999) 045 52 17 (íà÷àëüíèê îòäåëà óãîëîâíîãî ðîçûñêà),

(921) 765 38 44 (çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà îòäåëà óãîëîâíîãî ðîçûñêà).

Гатчина теперь официально столица
Ленинградской области
Ãóáåðíàòîð Ëåíîáëàñòè Àëåêñàíäð Äðîçäåíêî 3 àïðåëÿ
ïîäïèñàë îáëàñòíîé çàêîí, âíîñÿùèé èçìåíåíèÿ â Óñòàâ
Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè â ÷àñòè íàäåëåíèÿ ãîðîäà Ãàò÷èíû
ñòàòóñîì ñòîëèöû ðåãèîíà.

Çàêîí îïóáëèêîâàí è âñòóïèë â çàêîííóþ ñèëó.
Ïåðâîå èçâåñòíîå äîêóìåíòàëüíîå ñâèäåòåëüñòâî î ñóùåñòâîâàíèè

ïîñåëåíèÿ íà ìåñòå ñîâðåìåííîé Ãàò÷èíû äàòèðóåòñÿ 1500 ãîäîì. Íà-
ñåëåííûé ïóíêò óïîìèíàåòñÿ êàê ñåëî Õîò÷èíî. Åñòü âåðñèÿ, ÷òî â äðåâ-
íîñòè òàì ðàñïîëàãàëîñü êàïèùå ÿçû÷åñêîé áîãèíè Õî÷åíû.

Â 1923 ãîäó Ãàò÷èíó ïåðåèìåíîâàëè â Òðîöê, à â 1929 – â Êðàñíîãâàð-
äåéñê. Íàçâàíèå Ãàò÷èíà âåðíóëè 23 ÿíâàðÿ 1944 ãîäà ïîñëå îñâîáîæ-
äåíèÿ îò ôàøèñòñêîé îêêóïàöèè è áîëüøå íå ìåíÿëè.

Выпускаемую на бывшем заводе
IKEA мебель назовут на коми языке
Ïðîäóêöèÿ, âûïóñêàåìàÿ íà áûâøèõ çàâîäàõ IKEA
â Ëåíîáëàñòè, áóäåò íîñèòü íàçâàíèÿ íà êîìè ÿçûêå. Îá ýòîì
ðàññêàçàë ïðåäñåäàòåëü ñîâåòà äèðåêòîðîâ ÎÎÎ «Ëóçàëåñ»
Ðóñëàí Ñåìåíþê â ñâîåì telegram-êàíàëå.

Ïî åãî ñëîâàì, çàâîäû áóäóò ïðîèçâîäèòü äîñòóïíóþ è êà÷åñòâåííóþ
ìåáåëü. Âî âðåìÿ ïîåçäêè íà ïðåäïðèÿòèå, îí îñìîòðåë îñíîâíûå öåõà,
óâèäåë, êàê ïðîèñõîäèò ïðîöåññ ñáîðêè ìåáåëè, îçíàêîìèëñÿ ñ îáðàçöà-
ìè ãîòîâîé ïðîäóêöèè.

Íà âñòðå÷å ñ ñîòðóäíèêàìè çàâîäà Ñåìåíþê òàêæå îáñóäèë ñîöèàëüíûå
ãàðàíòèè. Ïî åãî ñëîâàì, ïðèíöèïû áåðåæëèâîãî ïðîèçâîäñòâà íà ïðåä-
ïðèÿòèè ðåàëèçîâàíû íà âûñîêîì óðîâíå.

Тихвинец победил
на Всероссийской олимпиаде
Îäèííàäöàòèêëàññíèêè Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè
ïðîäåìîíñòðèðîâàëè ñâîè çíàíèÿ íà çàêëþ÷èòåëüíîì ýòàïå
Âñåðîññèéñêîé îëèìïèàäû øêîëüíèêîâ ïî èñòîðèè
è çàâîåâàëè âûñîêèå íàãðàäû!

Áîðèñ Ðóëåâ èç òèõâèíñêîé øêîëû ¹1 èìåíè Ãåðîÿ Ñîâåòñêîãî Ñî-
þçà Í.Ï.Ô¸äîðîâà ñòàë ïîáåäèòåëåì, à Àíàñòàñèÿ Ñîðîêèíà èç Êèðèø-
ñêîãî ëèöåÿ – ïðèçåðîì!

Тихвинские коллективы привезли
награды с детского конкурса
1 àïðåëÿ âî Äâîðöå èñêóññòâ Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè
ñîñòîÿëñÿ Ìåæðåãèîíàëüíûé äåòñêèé ôåñòèâàëü-êîíêóðñ
íàðîäíîãî ïåñåííîãî è èíñòðóìåíòàëüíîãî èñêóññòâà
«Çâåíÿùèé ðîäíèê».

Â ìåðîïðèÿòèè ïðèíèìàëè ó÷àñòèå êîëëåêòèâû èç Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà
è Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè.

Îáðàçöîâûé îðêåñòð ðóññêèõ íàðîäíûõ èíñòðóìåíòîâ Äåòñêîé øêîëû
èñêóññòâ èì. Í.À.Ðèìñêîãî-Êîðñàêîâà (ðóêîâîäèòåëü Ì.Öèðêîâà, êîíöåð-
òìåéñòåð Ï.Öèðêîâ) çàâîåâàë äèïëîì ëàóðåàòà I ñòåïåíè.

Êîëëåêòèâ «Ãîðîøèíà» ãèìíàçèè ¹2 (ðóêîâîäèòåëü Ë.Ãîð÷àêîâà, êîí-
öåðòìåéñòåð Ñ.Ïèâîâàðîâ) ñòàë äèïëîìàíòîì I ñòåïåíè.

Íåñïðàâåäëèâî êîðîòêàÿ áèîãðà-
ôèÿ ó ðåáÿò, íå âåðíóâøèõñÿ ñ òîé
âîéíû. Âàëåðèé õîðîøî ó÷èëñÿ, ïî
âîñïîìèíàíèÿì îäíîêëàññíèêîâ è
ó÷èòåëåé, áûë äóøîé êîìïàíèè.

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ øêîëû ïîñòó-
ïèë â Òèõâèíñêèé ëèòåéíî-ìåõàíè-
÷åñêèé òåõíèêóì.

Â àðìèþ áûë ïðèçâàí Òèõâèí-
ñêèì âîåíêîìàòîì 12 ÿíâàðÿ 1994
ãîäà. Â ×å÷åíñêóþ ðåñïóáëèêó åãî
íàïðàâèëè 14 äåêàáðÿ 1994 ãîäà.

9 ÿíâàðÿ 1995 ãîäà â Ãðîçíîì ïðè
âçÿòèè ïëîùàäè «Ìèíóòêà îò âçðû-
âà ìèíû êîìàíäèð òàíêà ñåðæàíò
Âàëåðèé Åãîðîâ ãåðîéñêè ïîãèá.

Ïîäâèã ãåðîÿ íå çàáûò. Åæåãîä-
íî â ãèìíàçèè ¹2 ïðîõîäèò íåäå-
ëÿ ïàìÿòè Âàëåðû Åãîðîâà, ê ìå-
ìîðèàëüíîé äîñêå è íà åãî ìîãèëó
âîçëàãàþò öâåòû. À òåïåðü â êëàñ-
ñå, ãäå ó÷èëñÿ Âàëåðèé, áóäåò
«Ïàðòà ãåðîÿ».

Ïàòðèîòè÷åñêèé ïðîåêò ïàðòèè
«Åäèíàÿ Ðîññèÿ» ïîä íàçâàíèåì
«Ïàðòà ãåðîÿ» ðåàëèçóåòñÿ â øêî-
ëàõ ïî âñåé Ðîññèè. Öåëü ïðîåêòà
– ôîðìèðîâàíèÿ ó äåòåé è ïîäðîñò-
êîâ óâàæèòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê
èñòîðèè Îòå÷åñòâà, ãåðîè÷åñêîìó
ïðîøëîìó è íàñòîÿùåìó íàøåé
ñòðàíû. Òèõâèíñêàÿ ãèìíàçèÿ ¹2
ñòàëà ÷àñòüþ ïàòðèîòè÷åñêîãî ïðî-
åêòà.

Íà öåðåìîíèè îòêðûòèÿ «Ïàðòû
Ãåðîÿ» ïðèñóòñòâîâàëè ìàìà ãåðîÿ
Íàòàëüÿ Àëåêñàíäðîâíà è äÿäÿ
Áîðèñ Àëåêñàíäðîâè÷.

Â òîðæåñòâåííîì è â òî æå âðå-
ìÿ òðàóðíîì ìåðîïðèÿòèè ïðèíÿ-

Прогноз погоды в Тихвине на ближайшие дни

Â ïÿòíèöó, 7 àïðåëÿ, ñîëíå÷íî,
óòðîì -2 °Ñ, äíåì +7 °Ñ, âå÷åðîì +3 °C.
Â ñóááîòó, 8 àïðåëÿ, ñîëíå÷íî,
óòðîì 0 °C, äíåì +8 °C, âå÷åðîì +5 °C.
Â âîñêðåñåíüå, 9 àïðåëÿ, ïåðåìåííàÿ,
îáëà÷íîñòü, áåç îñàäêîâ,
óòðîì +3 °C, äíåì +11 °C, âå÷åðîì +7 °C.
Â ïîíåäåëüíèê, 10 àïðåëÿ, ïðåîáëàäàþùàÿ îáëà÷íîñòü,
áåç îñàäêîâ, óòðîì +4 °C, äíåì +10 °C, âå÷åðîì +7 °C.
Ñâåòîâîé äåíü 9 àïðåëÿ ñîñòàâèò 13.56, ëóíà óáûâàþùàÿ.

ëè ó÷àñòèå ïðåäñåäàòåëü ïîñòîÿí-
íîé êîìèññèè ñîâåòà äåïóòàòîâ
Òèõâèíñêîãî ðàéîíà Ãåîðãèé Õóõó-
íàèøâèëè, çàìåñòèòåëü ïðåäñåäà-
òåëÿ êîìèòåòà ïî îáðàçîâàíèþ àä-
ìèíèñòðàöèè Òèõâèíñêîãî ðàéîíà
Îëüãà Èâàíîâà, Ìàðèíà Àôàíàñü-
åâà – ïîìîùíèê äåïóòàòà Çàêîíî-
äàòåëüíîãî ñîáðàíèÿ Ëåíèíãðàäñ-
êîé îáëàñòè Àëåêñàíäðà Ïåòðîâà.

Ïðèñóòñòâîâàëè âåòåðàíû: âû-
ïóñêíèê ãèìíàçèè, ó÷àñòíèê áîåâûõ
äåéñòâèé ïåðâîé ÷å÷åíñêîé êîìïà-
íèè Ðóñëàí Ðîìàíþê è ïðåäñåäà-
òåëü Òèõâèíñêîé îáùåñòâåííîé
îðãàíèçàöèè ó÷àñòíèêîâ ëîêàëüíûõ
êîíôëèêòîâ «Åäèíñòâî», ÷ëåí
ïðàâëåíèÿ Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñò-
íîé îðãàíèçàöèè Ðîññèéñêîãî ñî-
þçà âåòåðàíîâ Àôãàíèñòàíà Ãåííà-
äèé Òàáóðåòêèí.

Ïàìÿòü ãåðîåâ, íå âåðíóâøèõñÿ
ñ ïîëåé ñðàæåíèé, ó÷àñòíèêè ìå-
ðîïðèÿòèÿ ïî÷òèëè ìèíóòîé ìîë÷à-
íèÿ.

Â êîðîòêèõ âûñòóïëåíèÿõ äèðåê-
òîð ãèìíàçèè Àëåêñàíäðà Êóêàíî-
âà, çàìïðåä êîìèòåòà ïî îáðàçîâà-
íèþ Îëüãà Èâàíîâà è ïîìîùíèê
äåïóòàòà À.Å.Ïåòðîâà Ìàðèíà
Àôàíàñüåâà âñïîìèíàëè î Âàëå-
ðèè Åãîðîâå, ïðèçûâàëè íûíåøíèõ
øêîëüíèêîâ áûòü äîñòîéíûìè åãî
ïîäâèãà, â áóäóùåì ñòàòü âåðíûìè
çàùèòíèêàìè Ðîäèíû.

Äåïóòàò Ãåîðãèé Õóõóíàèøâèëè
ïîñëå ñâîåãî ïðîíèêíîâåííîãî âû-
ñòóïëåíèÿ âðó÷èë ìàìå ãåðîÿ Íà-
òàëüå Àëåêñàíäðîâíå áóêåò öâåòîâ
è êðåïêî ïî-ìóæñêè ïîæàë ðóêó

Â ïàìÿòü î Âàëåðèè Åãîðîâå

Òèõâèíñêàÿ ãèìíàçèÿ ¹2
ïðèñîåäèíèëàñü
ê ïàòðèîòè÷åñêîìó ïðîåêòó
«Ïàðòà Ãåðîÿ».
Òîðæåñòâåííîå
ìåðîïðèÿòèå
ñîñòîÿëîñü 28 ìàðòà
â àêòîâîì çàëå ãèìíàçèè.
Òåïåðü ïàðòà â êëàññå,
ãäå ó÷èëñÿ Âàëåðèé Åãîðîâ,
íîñèò åãî èìÿ.
Âàëåðèé – âûïóñêíèê øêîëû,
ïîãèá â ×å÷íå 9 ÿíâàðÿ
1995 ãîäà.
Çà ñàìîîòâåðæåííûé
ïîäâèã
ïðè âçÿòèè ïëîùàäè
«Ìèíóòêà»
â ãîðîäå Ãðîçíûé
Âàëåðèé
Ñåðãååâè÷ Åãîðîâ
ïîñìåðòíî íàãðàæäåí
Îðäåíîì Ìóæåñòâà.

äÿäå Âàëåðèÿ – Áîðèñó Àëåêñàíä-
ðîâè÷ó: ñïàñèáî, ÷òî âîñïèòàëè
äîñòîéíîãî ÷åëîâåêà!

Âåòåðàí áîåâ â Àôãàíèñòàíå Ãåí-
íàäèé Òàáóðåòêèí îáðàòèëñÿ ê ñè-
äÿùèì â çàëå þíîøàì è äåâóøêàì:
«Âãëÿäèòåñü â äàòû ðîæäåíèÿ è
ãåðîéñêîé ãèáåëè Âàëåðèÿ. Âäó-
ìàéòåñü: åìó íå áûëî è äâàäöàòè,
îí â ×å÷íå áûë ìåíüøå ìåñÿöà, íî
óñïåë ñîâåðøèòü ïîäâèãè, ïîëó÷èòü
áîåâûå íàãðàäû. Ïóñòü îí ñòàíåò
äëÿ âàñ ïðèìåðîì!»

Ïàðòà ãåðîÿ – ó÷åíè÷åñêàÿ ïàðòà
ñ ðàçìåùåííîé íà íåé èíôîðìàöè-
åé î ãåðîå, åãî ôîòîãðàôèåé, áèî-
ãðàôèåé, ãåðîè÷åñêèì ïóòåì. Ïðà-
âî ñèäåòü çà òàêîé ïàðòîé ïîëó÷à-
þò ó÷åíèêè, èìåþùèå óñïåõè â ó÷å-
áå, ïðèíèìàþùèå àêòèâíîå ó÷àñ-
òèå â æèçíè øêîëû, ðàéîíà.

Â ãèìíàçèè ¹2 ïåðâûì ñåñòü çà
«Ïàðòó ãåðîÿ» ïîëó÷èë îäèííàäöà-
òèêëàññíèê Ðîäèîí Çàõàðîâ. Îí
îòëè÷íèê, àêòèâíûé ó÷àñòíèê îáùå-
ñòâåííîé æèçíè ãèìíàçèè, ïðèçåð
Âñåðîññèéñêîé îëèìïèàäû, ìàñòåð
ñïîðòà ïî ôóòçàëó.

...Óøåë â áåññìåðòèå ïðîñòîé
òèõâèíñêèé ïàðåíü – Âàëåðà Åãî-
ðîâ, íî îí â íàøåé ïàìÿòè, â ñåðä-
öàõ åãî çåìëÿêîâ

Ëåîíèä ÑÒÅÏÀÍÎÂ.
ÍÀ ÔÎÒÎ
Ð.Çàõàðîâ, Í.À.Åãîðîâà
(çà ïàðòîé), Ã.Ï.Õóõóíàèøâèëè,
Á.À.Åãîðîâ,
Ã.Â.Òàáóðåòêèí,
Ð.Þ.Ðîìàíþê.
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Ñëåäîâàòåëü – íå ðàáîòà, à îáðàç æèçíè

Äëÿ íà÷àëà íåîáõîäèìî ïîÿñíèòü. Ó ñëå-
äîâàòåëåé Ðîññèè êàê áû äâà ïðàçäíèêà.

Äåëî â òîì, ÷òî íà÷èíàÿ ñ 2014 ãîäà, îò-
ìå÷àåòñÿ è äðóãîé ïðàçäíèê ñëåäîâàòåëåé –
Äåíü ñîòðóäíèêà îðãàíîâ ñëåäñòâèÿ Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè, ó÷ðåæäåííûé ïðàâèòåëü-
ñòâîì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â 2013 ãîäó.
Äàòà åãî ïðàçäíîâàíèÿ óñòàíîâëåíà íà 25
èþëÿ.

Èíñòèòóò ñëåäñòâèÿ çà ïîñëåäíèå ãîäû
ïðåòåðïåë â Ðîññèè íåñêîëüêî ðåôîðì. Â
2023 ãîäó ñëåäîâàòåëè ðàáîòàþò â òðåõ âå-
äîìñòâàõ: ýòî ïîëèöèÿ, Ôåäåðàëüíàÿ ñëóæáà
áåçîïàñíîñòè è Ñëåäñòâåííûé êîìèòåò.

Äåíü ñîòðóäíèêà îðãàíîâ ñëåäñòâèÿ – ïðî-
ôåññèîíàëüíûé ïðàçäíèê ñîòðóäíèêîâ è ðà-
áîòíèêîâ Ñëåäñòâåííîãî êîìèòåòà ÐÔ, ñî-
òðóäíèêîâ è ðàáîòíèêîâ ñëåäñòâåííûõ ïîä-
ðàçäåëåíèé Ìèíèñòåðñòâà âíóòðåííèõ äåë è
Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû áåçîïàñíîñòè Ðîññèè.
Åæåãîäíî îòìå÷àåòñÿ 25 èþëÿ.

Âûáîð óêàçàííîé äàòû îáóñëîâëåí òåì,
÷òî â ýòîò äåíü 25 èþëÿ 1713 ãîäà áûë èçäàí
èìåííîé óêàç Ïåòðà I «Î ñîçäàíèè ñëåäñòâåí-
íîé êàíöåëÿðèè ãâàðäèè ìàéîðà Ì.È. Âîëêîí-
ñêîãî». Ñëåäñòâåííàÿ êàíöåëÿðèÿ áûëà ïåð-
âûì ãîñóäàðñòâåííûì îðãàíîì Ðîññèè –
ñëåäñòâåííàÿ êàíöåëÿðèÿ, êîòîðàÿ ñòàëà ïåð-
âûì ãîñóäàðñòâåííûì îðãàíîì â ñòðàíå, ïîä-
÷èíåííûì íåïîñðåäñòâåííî ãëàâå ãîñóäàð-
ñòâà è íàäåëåííûì ïîëíîìî÷èÿìè ïî ïðîâå-
äåíèþ ïðåäâàðèòåëüíîãî ñëåäñòâèÿ.

È âñå-òàêè Äåíü ñëåäîâàòåëÿ (Äåíü ðàáîò-
íèêîâ ñëåäñòâåííûõ îðãàíîâ ÌÂÄ ÐÔ) îñòà-
åòñÿ ïðîôåññèîíàëüíûì ïðàçäíèêîì ðàáîò-
íèêîâ îðãàíîâ ïðåäâàðèòåëüíîãî ñëåäñòâèÿ.
Ê òîðæåñòâàì ïðèñîåäèíÿþòñÿ èõ ðîäñòâåí-
íèêè, äðóçüÿ, çíàêîìûå, áëèçêèå ëþäè. Ïðàç-
äíèê ñ÷èòàþò ñâîèì âåòåðàíû, ñòóäåíòû è
ïðåïîäàâàòåëè ïðîôèëüíûõ ñïåöèàëüíîñòåé
ÂÓÇîâ.

Øåñòèäåñÿòèëåòíÿ òðàäèöèÿ! Ñóòü ïðàçä-
íèêà: ïî÷òèòü òðóä ñîòðóäíèêîâ ñëåäñòâåííûõ
îðãàíîâ ÌÂÄ. È â ñâîé ïðîôåññèîíàëüíûé
ïðàçäíèê ñîòðóäíèêè ñëåäñòâåííûõ îðãàíîâ
ïîëó÷àò ïîçäðàâëåíèÿ îò ðóêîâîäñòâà è îò
êîëëåã.

Ýòî áûëî íåîáõîäèìîå ïîÿñíåíèå ïåðåä
ðàññêàçîì î ðàáîòå ñëåäñòâåííîãî îòäåëà
ÎÌÂÄ Ðîññèè ïî Òèõâèíñêîìó ðàéîíó Ëåíèí-
ãðàäñêîé îáëàñòè.

Íå òàê, êàê â êèíî
Ñîáèðàòåëüíûé êíèæíî-êèíîøíûé îáðàç

ñëåäîâàòåëÿ íå ñîîòâåòñòâóåò ðåàëüíîé æèç-
íè. Íàïðÿæåííûé ãðàôèê, åæåäíåâíûé êîí-
òàêò ñ êðèìèíàëüíûì ìèðîì è òîííû «áóìàæ-

íîé» ðàáîòû – òàêîâû áóäíè ñëåäîâàòåëåé ïî-
ëèöèè. Ñëåäîâàòåëü íå âñåãäà ìîæåò âîâðå-
ìÿ óéòè äîìîé. Ó íåãî íåíîðìèðîâàííûé ðà-
áî÷èé äåíü, ïëþñ êî âñåìó, êàæäûé ñëåäîâà-
òåëü ïî ãðàôèêó âûõîäèò íà ñóòî÷íûå äåæóð-
ñòâà.

Ïðèáàâüòå êî âñåìó îãðîìíóþ îòâåòñòâåí-
íîñòü, êîòîðàÿ ëîæèòñÿ íà ñëåäîâàòåëÿ.

– Ñëåäîâàòåëü  – ýòî íå ðàáîòà, à îáðàç
æèçíè. – Ñ÷èòàåò çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà
ÎÌÂÄ Ðîññèè ïî Òèõâèíñêîìó ðàéîíó,  íà÷àëü-
íèê ñëåäñòâåííîãî îòäåëà ïîäïîëêîâíèê þñ-
òèöèè Åâãåíèÿ Åðøîâà, è ñ íåé ñîãëàñíû âñå
ñëåäîâàòåëè îòäåëà.  – Êàæäûé þðèñò ìîæåò
ðàáîòàòü ñëåäîâàòåëåì, íî íå êàæäûé âû-
äåðæèò ýòó ðàáîòó â äåéñòâèòåëüíîñòè.

Ó íàñ êîëëåêòèâ â îñíîâíîì æåíñêèé.  Íå
âûäåðæèâàþò ìóæ÷èíû òàêóþ ðàáîòó! – È óæå
ñ óëûáêîé Åâãåíèÿ Ñåðãååâíà ïîÿñíÿåò, –
óñèä÷èâîñòü íóæíà, òåðïåíèå, âíèìàòåëüíîñòü
è ñêðóïóë¸çíîñòü.  Íåáðåæíîñòü, íåäîäåëêè
íå äîïóñêàþòñÿ!

Ñëåäñòâåííàÿ ðàáîòà ýòî ñáîð è ïðîâåð-
êà äîêàçàòåëüñòâ ïî óãîëîâíîìó äåëó. Îñìîòð
ìåñòà ïðîèñøåñòâèÿ, îïðîñ  ìíîæåñòâî ëþ-
äåé, ñëåäñòâåííûå ýêñïåðèìåíòû, î÷íûå
ñòàâêè, îáûñêè, âûåìêè.

Âñå ñâîè äåéñòâèÿ ñëåäîâàòåëü îôîðì-
ëÿåò äîêóìåíòàëüíî â ïðîòîêîëàõ. Çàòåì,
àíàëèç èìåþùèõñÿ äîêàçàòåëüñòâ, âûâîä î
ïðè÷àñòíîñòè ëèöà ê ñîâåðøåíèþ ïðåñòóïëå-
íèÿ è âûíåñåíèå ðåøåíèÿ, êîòîðûå íàõîäÿò

ñâîå âûðàæåíèå â ðàçëè÷íûõ ïîñòàíîâëåíè-
ÿõ: ìåðå ïðåñå÷åíèÿ, î ïðèâëå÷åíèè â êà÷å-
ñòâå îáâèíÿåìîãî èëè ïðèîñòàíîâëåíèè ñëåä-
ñòâèÿ.

Êîãäà ñîáðàíû âñå äîêàçàòåëüñòâà âèíîâ-
íîñòè ëèöà, îáâèíÿåìîãî â ñîâåðøåíèè ïðå-
ñòóïëåíèÿ, ñëåäîâàòåëü ñîñòàâëÿåò îáâèíè-
òåëüíîå çàêëþ÷åíèå è íàïðàâëÿåò äåëî ïðî-
êóðîðó äëÿ åãî óòâåðæäåíèÿ è íàïðàâëåíèÿ â
ñóä.

Ó ñëåäîâàòåëÿ â ðàáîòå, íàõîäÿòñÿ íå
îäíî, à íåñêîëüêî óãîëîâíûõ äåë, ìàòåðèà-
ëîâ ïðîâåðîê, êîòîðûå ìîãóò áûòü ñîâåðøåí-
íî ðàçíûìè ïî ñâîåé ñëîæíîñòè. Îí äîïðà-
øèâàåò â äåíü ïî íåñêîëüêî ÷åëîâåê, ïå÷àòà-
åò åæåäíåâíî ìíîæåñòâî äîêóìåíòîâ, çàòåì
ïîäøèâàåò èõ ê êàæäîìó äåëó.

Íåõâàòêà ñâîáîäíîãî âðåìåíè – îäíà èç
òðóäíîñòåé ðàáîòû â ñëåäñòâåííîì îòäåëå.
Êîëëåêòèâ æåíñêèé, ïîâòîðèì, âñå ñåìåéíûå.

À âûáîð Åâãåíèÿ ñäåëàëà â îäèííàäöàòîì
êëàññå. Â äåòñòâå õîòåëà ñòàòü õèðóðãîì. À
ïîòîì òâåðäî ðåøèëà ñëóæèòü â îðãàíàõ âíóò-
ðåííèõ äåë. Î âûáîðå íå æàëååò íèñêîëüêî.
«Íå ëþáèëà áû ñëåäñòâèå – íå ðàáîòàëà áû
çäåñü» – çàêëþ÷àåò Åâãåíèÿ Ñåðãååâíà.
Îêîí÷èâ Óíèâåðñèòåò ÌÂÄ â Ñàíêò-Ïåòåðáóð-
ãå, ðàáîòàëà ñëåäîâàòåëåì, ñòàðøèì ñëåäî-
âàòåëåì. Òåïåðü âîçãëàâëÿåò ñëåäñòâåííûé
îòäåë Òèõâèíñêîãî ÎÌÂÄ.

Î êîëëåêòèâå îòçûâàåòñÿ õîðîøî: â îòäå-
ëå ðàáîòàþò ïðîôåññèîíàëû – ãðàìîòíûå
îòâåòñòâåííûå ñîòðóäíèêè.  Çàìå÷àòåëüíûå
ëþäè, ãîòîâûå âñåãäà ïîìî÷ü, ïðèéòè íà âû-
ðó÷êó. Òîâàðèùåñêèå îòíîøåíèÿ ñëîæèëèñü è
ñ ñîòðóäíèêàìè äðóãèõ îòäåëîâ òèõâèíñêîé
ïîëèöèè, ñî âñåìè êîëëåãàìè. Îñîáåííî ñ
ñîòðóäíèêàìè îòäåëà óãîëîâíîãî ðîçûñêà, ñ
íèìè ñàìîå òåñíîå ñîòðóäíè÷åñòâî – âìåñòå
ðàñêðûâàþò ïðåñòóïëåíèÿ.

Ãëàâíîå, ÷òîáû â êîíå÷íîì èòîãå ïðåñòóï-
íèê ïðåäñòàë ïåðåä ñóäîì è ïîíåñ çàñëóæåí-
íîå íàêàçàíèå. À ïîãîíè, ïèñòîëåòû è ïðî÷óþ
ðîìàíòèêó, äàâàéòå, îñòàâèì êèíî.

Äåâÿòíàäöàòü ýïèçîäîâ
â äâàäöàòè òîìàõ

Ñëåäîâàòåëü, êàïèòàí þñòèöèè Þëèÿ Ãâîç-
äèëîâà ðàáîòàòü â îðãàíàõ ïðàâîïîðÿäêà
ìå÷òàëà ñ äåòñòâà. È íè â êàêîé äðóãîé ïðî-
ôåññèè ñåáÿ íå âèäåëà. Îêîí÷èëà þðèäè÷åñ-
êèé êîëëåäæ, ïðèøëà â îòäåë êàäðîâ ÎÌÂÄ
ïî Òèõâèíñêîìó ðàéîíó: «Õî÷ó ó âàñ ðàáî-
òàòü».

Ñòàæèðîâêà, ÷åòûðå ìåñÿöà ó÷åáû â ó÷åá-
íîì öåíòðå ÃÓÂÄ â ãîðîäå Ïóøêèíå. Ñåé÷àñ
Þëèÿ Íèêîëàåâíà îïûòíûé ñëåäîâàòåëü.

Î ñâîåé ðàáîòå ãîâîðèò òî æå, ÷òî ìîæåò
ñêàçàòü ëþáîé ñëåäîâàòåëü: äà, òðóäíî, áû-
âàåò, ÷òî äîìà åå íå âèäÿò ïî äâîå ñóòîê. È
òàê æå óâåðåíà: îòíîñÿòñÿ ñ ïîíèìàíèåì.
Ñûí, ñòàðøèé, êîòîðîìó äâàäöàòü, äåâÿòè-
ëåòíèé ìëàäøèé, äî÷êà, êîòîðîé ñåìü ëåò è,
êîíå÷íî, ìóæ, âûíóæäåíû ïðèíÿòü îñîáåííî-
ñòè åå ñëóæáû. Ïðèíèìàþò. È ðàäóþòñÿ óñïå-
õàì ñëåäîâàòåëÿ Ãâîçäèëîâîé. Íî áîëüøå
ðàäîñòè, êîãäà îíà äîìà.

Óñïåõ ðàáîòû ñëåäîâàòåëÿ çàâèñèò íàïðÿ-
ìóþ îò åãî ëè÷íîñòè, íåîáõîäèì àíàëèòè÷åñ-
êèé ñêëàä óìà, ãèáêîñòü ìûøëåíèÿ, ýðóäèðî-
âàííîñòü, óìåíèå ïðàâèëüíî, ÷åòêî è ëàêîíè÷-
íî âûðàæàòü ìûñëü, àðãóìåíòèðîâàòü è îò-
ñòàèâàòü ñâîå ìíåíèå. Ïîñòîÿííîå îáùåíèå
ñ ðàçíîé êàòåãîðèåé ëþäåé òðåáóþò îáøèð-
íûõ çíàíèé ïî ïñèõîëîãèè. Ïðîôåññèÿ òðåáó-
åò è îïðåäåëåííûõ âíóòðåííèõ ñâîéñòâ è êà-
÷åñòâ – òåðïåíèå è ñäåðæàííîñòü, ñàìîêîíò-
ðîëü, ãèáêîñòü óìà, âíèìàòåëüíîñòü. Èñòèíà,
î êîòîðîé ñëåäîâàòåëè âñëóõ íå ãîâîðÿò –
ïðîñòî òàêàÿ ðàáîòà.

– Â ýòîì êàáèíåòå âñÿêîå ñëó÷àëîñü. Ðàç-
íûå ïîäñëåäñòâåííûå çäåñü áûëè. È áóéíûå
òîæå. Íàäî áûòü êî âñåìó ãîòîâûì. Ïðè ýòîì
íå òåðÿòüñÿ,  äåëàòü, êàê ïîëîæåíî ñâîå äåëî.
–  Óâåðåíà ñëåäîâàòåëü.

Â ïðîøëîì ãîäó åé ïðèøëîñü ðàññëåäî-
âàòü äåëî, â êîòîðîì áûëî ñåìåðî îáâèíÿå-
ìûõ. Âñåãî 19 ïðåñòóïíûõ ýïèçîäîâ, îáúåäè-
íåííûõ â îäíî óãîëîâíîå äåëî. Óãîëîâíîå
äåëî â äâàäöàòè òîìàõ.  Êðàæè, ãðàáåæè è
ðàçáîéíûå íàïàäåíèÿ ãðóïïîé ëèö.

Ïîäðîáíîñòåé õâàòèëî áû íà îòäåëüíûé
î÷åðê â ãàçåòå: ïðîíèêíîâåíèå â êâàðòèðó,
ðàçáèòàÿ ìåáåëü, êðàæà áàíêîâñêîé êàðòû,
èçáèåíèÿ…  Èòîã: îäèí ÷åëîâåê ñîãëàñèëñÿ íà
äîñóäåáíîå ñîãëàøåíèå ñî ñëåäñòâèåì, òðîå
ïðåñòóïíèêîâ óæå íàõîäÿòñÿ ïîä ñòðàæåé,
åùå òðîå îáâèíÿåìûõ æäóò ðåøåíèÿ ñóäà. Ýòî
îçíà÷àåò, ÷òî ñëåäîâàòåëü Ãâîçäèëîâà ñïðà-
âèëàñü ñ ðàáîòîé íà îòëè÷íî.

Ñ ïðàçäíèêîì!
Ñêîëüêî áû ïðàçäíèêîâ ó ñëåäîâàòåëåé íè

áûëî, ïîçäðàâëÿòü áóäóò ñ êàæäûì. Â ýòîò
ðàç, 6 àïðåëÿ îíè ïðèìóò ïîçäðàâëåíèÿ ñ ïðî-
ôåññèîíàëüíûì ïðàçäíèêîì ðàáîòíèêîâ
ñëåäñòâåííîãî àïïàðàòà â îðãàíàõ âíóòðåí-
íèõ äåë Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

È áóäóò ñàìûå èñêðåííèå ïîæåëàíèÿ ñ÷à-
ñòüÿ è áëàãîïîëó÷èÿ, íåèññÿêàåìîé ýíåðãèè,
îïòèìèçìà, ðåàëèçàöèè âñåõ íàìå÷åííûõ ïëà-
íîâ, óñïåõîâ â íåëåãêîé ïðîôåññèè ñëåäîâà-
òåëÿ.

Ëåîíèä ÑÒÅÏÀÍÎÂ.

6 àïðåëÿ â ñòðàíå îòìå÷àåòñÿ
ïðîôåññèîíàëüíûé ïðàçäíèê
ðàáîòíèêîâ ñëåäñòâåííîãî
àïïàðàòà â îðãàíàõ âíóòðåííèõ äåë
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Óêàçîì
Ïðåçèäèóìà Âåðõîâíîãî Ñîâåòà
ÑÑÑÐ îò 6 àïðåëÿ 1963 ãîäà ïðàâî
ïðîèçâîäñòâà ïðåäâàðèòåëüíîãî
ñëåäñòâèÿ ïåðåäàëè Ìèíèñòåðñòâó
îõðàíû îáùåñòâåííîãî ïîðÿäêà,
ïîçäíåå ïåðåèìåíîâàííîìó â ÌÂÄ
ÑÑÑÐ. Ââåäåíèå Óêàçà â äåéñòâèå
è ïîëîæèëî íà÷àëî îôèöèàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè ñëåäñòâåííîãî
àïïàðàòà îðãàíîâ âíóòðåííèõ äåë.

Íà òèõâèíñêîì ôðîíòå áîðüáû ñ íàðêîòèêàìè
28 ìàðòà â ìàëîì çàëå ðàéîííîé àäìèíèñòðàöèè ïðîøëî çàñåäàíèå
àíòèíàðêîòè÷åñêîé êîìèññèè Òèõâèíñêîãî ðàéîíà.

Íåêîòîðûå öèôðû ïî èòîãàì
ÿíâàðÿ-ôåâðàëÿ 2023 ãîäà

Çàðåãèñòðèðîâàíî 25 íàðêîïðåñòóïëå-
íèé, èç íèõ ñ öåëüþ ñáûòà – 22, èç êîòîðûõ 10
ôàêòîâ ñáûòà ñ èñïîëüçîâàíèåì èíôîðìàöè-
îííî-òåëåêîììóíèêàöèîííûõ òåõíîëîãèé. Ñî-
òðóäíèêîâ ïóãàåò îáùåäîñòóïíîñòü êàíàëîâ
ðåêëàìû è ðàñïðîñòðàíåíèÿ íàðêîòèêîâ.

Èçúÿòî èç íåçàêîííîãî îáîðîòà íàðêîòè-
÷åñêèõ ñðåäñòâ – 211 ãðàììîâ.

Èçîáëè÷åíû 2 ãðàæäàíèíà: îäèí – êóðü-
åð èíòåðíåò-ìàãàçèíà, êîòîðûé îñòàâëÿë
«çàêëàäêè»; âòîðîé «ðàáîòàë íà ñåáÿ», ñáû-
âàÿ íàðêîòèêè ÷åðåç èíòåðíåò-ìàãàçèí ïóòåì
îñòàâëåíèÿ «çàêëàäîê».

Âûÿâëåíî òðè íàðóøèòåëÿ, êîòîðûå ñ ïî-
ìîùüþ òðàôàðåòà è áàëëîíîâ ñ êðàñêàìè
íàíåñëè áîëåå 800 èçîáðàæåíèé ñ ðåêëàìîé
ñàéòîâ, ãäå ïðîäàþò íàðêîòèêè. Êñòàòè, èçîá-
ðàæåíèÿ ïîÿâëÿþòñÿ òîëüêî â ãîðîäå, íà ñåëå
íå âûÿâëåíî íè îäíîãî ôàêòà. Çàòî ñåëüñêèì
ãëàâàì ïîðó÷åíî âíèìàòåëüíî ñëåäèòü çà îò-

äåæíûå îðãàíèçàöèè âåäóò îãðîìíóþ ïðîôè-
ëàêòè÷åñêóþ ðàáîòó: êëàññíûå ÷àñû, âèêòî-
ðèíû, ñïåöèàëèçèðîâàííûå óðîêè, ôåñòèâà-
ëè çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè, âûñòàâêè, êîí-
êóðñû, îáùèå è ÷àñòíûå áåñåäû. Â ðàéîíå
áîëüøîå êîëè÷åñòâî ñïîðòèâíûõ ñåêöèé è
êðóæêîâ ïî èíòåðåñàì äëÿ çàíÿòèÿ äåòåé.

Íî âñå ýòè ìåðîïðèÿòèÿ áóäóò áåññèëüíû,
åñëè â ñåìüå è îêðóæåíèè äåòåé è ïîäðîñò-
êîâ íåò ñôîðìèðîâàâøåãîñÿ íåãàòèâíîãî îò-
íîøåíèÿ ê íàðêîòèêàì, àëêîãîëþ, êóðåíèþ.

Íà÷àëüíèê ãëàâêà ïîîáåùàë áîðîòüñÿ
ñ ðåêëàìîé íàðêîòèêîâ  íà çäàíèÿõ
29 ìàðòà ïîñëå îò÷åòà ïåðåä äåïóòàòàìè

ÇàêÑà Ëåíîáëàñòè íà÷àëüíèêà ÃÓ ÌÂÄ ïî
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãó è Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè
Ðîìàíà Ïëóãèíà ñïðàâåäëèâîðîññû ñïðîñè-
ëè, êàê ïîëèöèÿ ñîáèðàåòñÿ áîðîòüñÿ ñ ìíî-
ãî÷èñëåííîé ðåêëàìîé íàðêîòè÷åñêèõ
ñðåäñòâ íà çäàíèÿõ äîìîâ.

– Íàíîñÿò íàäïèñè ìîëîäûå íè÷åì íå çà-
íÿòûå ëþäè, íå ïîíèìàÿ, ÷òî îíè äåëàþò è äëÿ
÷åãî. Àäìèíèñòðàòèâíàÿ ïðàêòèêà íà ýòîò
ñ÷åò åñòü, íî ìû èñïîëüçóåì åå êàê ìåõàíèçì.

Ïîáåäèòü îäíèì çàäåðæàíèåì ðàñêëåéùèêîâ
íåâîçìîæíî. Óñòðàíÿòü íóæíî â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü ìàãàçèíû, ðàáîòàþùèå â èíòåðíåòå, –
ñêàçàë ïî ýòîìó ïîâîäó Ïëóãèí.

äàëåííûìè äåðåâíÿìè – ãëóõèå ìåñòà ÷àñòî
ñòàíîâÿòñÿ óäîáíûìè ïëîùàäêàìè äëÿ ðàç-
ìåùåíèÿ íàðêîëàáîðàòîðèé.

Ê àäìèíèñòðàòèâíîé îòâåòñòâåííîñòè
çà óïîòðåáëåíèå ïðèâëåêëè 24 ÷åëîâåêà (â
òîì ÷èñëå 5 çà âîæäåíèå â íàðêîòè÷åñêîì
îïüÿíåíèè).

Íà ó÷åòå â íàðêîëîãè÷åñêîì êàáèíåòå ñî-
ñòîèò 166 ÷åëîâåê ñ íàðêîçàâèñèìîñòüþ.

Èç ïðèåìíîãî îòäåëåíèÿ áîëüíèöû â
ÎÌÂÄ ïîñòóïèëî 5 òåëåôîíîãðàìì ïî ôàêòó
îòðàâëåíèÿ íåèçâåñòíûì âåùåñòâîì, ñëó÷à-
åâ ñìåðòè â ðåçóëüòàòå ïåðåäîçèðîâêè íå
çàôèêñèðîâàíî.

Ïðîâåäåíî 2 ðåéäà ñ ïåðåäâèæíûì ïóí-
êòîì ìåäèöèíñêîãî îñâèäåòåëüñòâîâàíèÿ ïî
âûÿâëåíèþ íåñîâåðøåííîëåòíèõ ëèö, óïîò-
ðåáëÿþùèõ íàðêîòè÷åñêèå ñðåäñòâà, îñâèäå-
òåëüñòâîâàíî 33 ó÷àùèõñÿ (øêîëû, ìåäêîë-
ëåäæ). Âûÿâëåí îäèí ôàêò óïîòðåáëåíèÿ íå-
ñîâåðøåííîëåòíèì íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ.

Îáðàçîâàòåëüíûå, ñïîðòèâíûå è ìîëî-

Ñîòðóäíèêè ñëåäñòâåííîãî îòäåëà ÎÌÂÄ Òèõâèíñêîãî ðàéîíà Þ.Í.Ãâîçäèëîâà, Å.À.Ëåäÿéêèíà, Ä.Ñ.Íèêèòèíà,
Â.À.Àôàíàñüåâà, Ê.Å.Ðóäåíêî, Å.Ñ.Åðøîâà, È.Â.Âàñèëüåâà, Â.Ñ.Ïàâëîâà, Â.Å.Ãàâðèëîâà, Ì.Â.Øåâåëåâà.

Íà÷àëüíèê ñëåäñòâåííîãî îòäåëà
Å.Ñ.Åðøîâà.
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Îí ïîäíèìàë áîéöîâ â àòàêó

Â íàøåé ñåìüå õðàíèòñÿ íåáîëüøàÿ êíè-
æå÷êà Èâàíà Âàæåíöåâà «Âî ãëàâå ãåðîè-
÷åñêîãî êîëëåêòèâà». Àâòîð ïîäàðèë ýòó êíè-
ãó ìîåìó ñâåêðó Òðîôèìó Ãðèãîðüåâè÷ó Öó-
ðèêó.

Â ýòîé êíèãå ïîâåñòâóåòñÿ î ïàðòèéíîé
îðãàíèçàöèè Êèðîâñêîãî çàâîäà â ãîäû Âå-
ëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû. Â Ëåíèíãðàäå
â íà÷àëå èþëÿ 1941 ãîäà áûëà ñôîðìèðî-
âàíà èç äîáðîâîëüöåâ Êèðîâñêàÿ äèâèçèÿ
íàðîäíîãî îïîë÷åíèÿ.

Îíà áûëà óêîìïëåêòîâàíà ðàáî÷èìè è
ñëóæàùèìè Êèðîâñêîãî çàâîäà è äðóãèõ ïðåä-
ïðèÿòèé è îðãàíèçàöèé. ×èñëåííîñòü äèâèçèè
ñîñòàâëÿëà ñâûøå 12 òûñÿ÷ ÷åëîâåê.

Ñðåäè ýòèõ áîéöîâ áûë è Òðîôèì Öóðèê,
óñïåâøèé ïîâîåâàòü è â ãðàæäàíñêóþ, è â
ôèíñêóþ âîéíó.  Â íàðîäíîå îïîë÷åíèå îí
çàïèñàëñÿ 4 èþëÿ 1941 ãîäà.

Îïîë÷åíöû èñïûòûâàëè îñòðóþ íåõâàòêó
îðóæèÿ è áîåïðèïàñîâ, íî ýòî íå ìåøàëî èì
ïîêàçûâàòü îáðàçöû ìóæåñòâà è ãåðîèçìà.

Â êíèãå Èâàíà Âàæåíöåâà åñòü ñòðàíè÷-
êà è î ìîåì ñâåêðå.

Àâòîð ïèøåò, ÷òî ñòàðøèíà ðîòû Òðîôèì
Ãðèãîðüåâè÷ Öóðèê ñòàë îáùèì ëþáèìöåì
îïîë÷åíöåâ.  Íåäàâíèé ïåðåäîâèê ïðîèçâîä-
ñòâà îí è íà ôðîíòå ïðîÿâèë ñåáÿ êàê áîå-
âîé è âîëåâîé âîèí, âíèìàòåëüíûé è çàáîò-
ëèâûé òîâàðèù. Âî âðåìÿ îäíîé èç æàðêèõ

àòàê ôàøèñòîâ âûáûë èç ñòðîÿ êîìàíäèð
ðîòû. Åãî çàìåíèë ñòàðøèíà Öóðèê. Èìåÿ
÷èñëåííîå ïðåâîñõîäñòâî, âðàãè ïîä ïðè-
êðûòèåì ñèëüíîãî ïóëåìåòíîãî è ìèíîìåòíî-
ãî îãíÿ ñòàðàëèñü ïðîðâàòü îáîðîíó îïîë-
÷åíöåâ íà ôëàíãàõ. Ñîçäàëîñü êðàéíå îïàñ-
íîå ïîëîæåíèå. Â ýòîò íàïðÿæåííûé ìîìåíò
êîììóíèñò Öóðèê ïîäíÿë ðîòó â àòàêó. Ñ âîç-
ãëàñîì «Âïåðåä, çà Ðîäèíó, çà Ëåíèíãðàä!»,
ñòðåëÿÿ íà õîäó, îí ðèíóëñÿ íàâñòðå÷ó ãèòëå-
ðîâöàì. Âñëåä çà ñòàðøèíîé äðóæíî ïîäíÿ-
ëèñü â êîíòðàòàêó âñå áîéöû ðîòû. Ôàøèñò-
ñêàÿ ïóëÿ ïîïàëà Öóðèêó â ãðóäü, íî îí, íà-
ïðÿãàÿ ïîñëåäíèå ñèëû, ïðîäîëæàë áåæàòü
âïåðåä. Ìóæåñòâî îòâàæíîãî ñòàðøèíû
âäîõíîâèëî âñþ ðîòó, àòàêà áûëà îòáèòà.
Âðàã áûë îòáðîøåí.

Îäíàêî âñêîðå ãèòëåðîâöû âíîâü ïîâòî-
ðèëè àòàêó. È ñíîâà òîâàðèùè óâèäåëè ñâîå-
ãî ñòàðøèíó-êîììóíèñòà â áîåâîé öåïè. Òðî-
ôèì Öóðèê íå óñèäåë â ìåäñàíáàòå è çàáèí-
òîâàííûé âåðíóëñÿ íà ëèíèþ îãíÿ.

Äèâèçèÿ îïîë÷åíöåâ çàêîíîìåðíî âëè-
ëàñü â äåéñòâóþùóþ àðìèþ, à  1942 ãîäó
îïîë÷åíåö Òðîôèì Ãðèãîðüåâè÷ Öóðèê áûë
ïðîèçâåäåí â îôèöåðû.

Îí íàãðàæäåí ìåäàëÿìè «Çà îáîðîíó
Ëåíèíãðàäà», «Çà âçÿòèå Êåíèãñáåðãà», «Çà
Ïîáåäó íàä Ãåðìàíèåé». À çàêîí÷èë âîéíó â
Áåðëèíå. Ñî ñâîåé áóäóùåé æåíîé, ìîåé

Ïðîäîëæàåì ïóáëèêàöèþ ìàòåðèàëîâ, êîòîðûå ïîñòóïèëè
â ðàéîííûé ñîâåò âåòåðàíîâ Òèõâèíñêîãî ðàéîíà â ðàìêàõ ïîäãîòîâêè
ê ïðàçäíîâàíèþ 78 -é ãîäîâùèíû Ïîáåäû â Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé
âîéíå. Àêöèÿ «Ýñòàôåòà ïàìÿòè» – ýòî âîçìîæíîñòü ïîáëàãîäàðèòü òåõ,
êòî îñâîáîäèë ìèð îò ôàøèñòêîé ÷óìû. Â êàæäîé ñåìüå åñòü òàêèå ãåðîè.
Ñåãîäíÿ ýñòàôåòó ïàìÿòè ïðîäîëæàåò Ãàëèíà Èâàíîâíà Öóðèê.

ñâåêðîâüþ, Òðîôèì Ãðèãîðüåâè÷ ïîçíàêî-
ìèëñÿ íà âîéíå, ó íåå òîæå áûëà îòâåòñòâåí-
íàÿ è íå ïðîñòàÿ ñëóæáà – â ïîõîäíîé ïàðèê-
ìàõåðñêîé. Ñòðèæêà è áðèòüå áûëè âîñòðå-
áîâàíû è íà âîéíå. Äàæå ïîä çâóêè áîåâîé
êàíîíàäû.

À âîò êàêîé ôàêò èíòåðåñíûé îáíàðóæèë-
ñÿ, êîãäà Òðîôèì Ãðèãîðüåâè÷ ñî ñâîèì ñû-
íîì Âëàäèìèðîì ïðèåõàë ê íàì ñâàòàòüñÿ.
Íèêàêèõ íåîæèäàííîñòåé îò ýòîãî âèçèòà íå
æäàëè, äåëî áûëî óæå ðåøåííîå, íî îáû÷àé
åñòü îáû÷àé. Ïîñèäåëè çà ñòîëîì, îáãîâî-
ðèëè ïðåäñòîÿùèå ñâàäåáíûå õëîïîòû.  Íî
Òðîôèì Ãðèãîðüåâè÷ êàê-òî ïðèñòàëüíî ðàç-
ãëÿäûâàë ìîþ ìàòü: «À ìû ñ âàìè íèãäå íå
âñòðå÷àëèñü ðàíüøå? Ëèöî ìíå êàæåòñÿ
âàøå çíàêîìî.»

À òóò è ìàìà ïðèçíàëà ñâàòà. Îêàçàëîñü,
÷òî èõ âñòðå÷à ïðîèçîøëà â êîíöå àâãóñòà
ïîä Ëóãîé. Ìàìà áûëà ïîñëàíà òîãäà áðèãà-
äèðîì íà ðûòüå îêîïîâ. Ðûëè èõ â îñíîâíîì
æåíùèíû è ïîäðîñòêè, à ñàìîìó áðèãàäèðó,
ìîåé ìàìå, áûëî ñåìíàäöàòü ëåò.

Òðîôèìó Ãðèãîðüåâè÷ó – 45. Îí áûë êî-
ìàíäèðîâàí ïðîèíñïåêòèðîâàòü õîä îáîðîí-
íûõ ðàáîòû, ïðîâåðèòü, íàäåæíûå ëè ñîçäà-
þòñÿ óêðûòèÿ. Ëóæñêèé ðóáåæ – ýòî ñèñòåìà
óêðåïëåíèé, ñîçäàííàÿ â êðàò÷àéøèå ñðîêè
äëÿ çàùèòû Ëåíèíãðàäà îò âðàæåñêèõ àðìèé.
Ïðîõîäèë îí îò Ôèíñêîãî çàëèâà äî îçåðà
Èëüìåíü ïî ðåêå Ëóãà. Ñîñòîÿë ðóáåæ èç
äâóõ îáîðîíèòåëüíûõ ïîëîñ ïðîòÿæåííîñòüþ
îêîëî 175 êì ñ ðàññòîÿíèåì ìåæäó íèìè îò
15 äî 25 êì. Ïåðåä ïåðåäíèì êðàåì ðóáå-
æà è â åãî ãëóáèíå óñòàíàâëèâàëè ïðîòèâî-
òàíêîâûå ìèíû, ïðîâîäèëè çàáîëà÷èâàíèå
ìåñòíîñòè, óñòðàèâàëè èñêóññòâåííûå ëåñ-
íûå çàâàëû.

Ãåðîè÷åñêàÿ îáîðîíà Ëåíèíãðàäà íà÷à-
ëàñü 10 èþëÿ 1941 ãîäà – èìåííî â ýòîò äåíü
íåìåöêèå âîéñêà ïåðåøëè ãðàíèöó Ëåíèí-
ãðàäñêîé îáëàñòè è íà÷àëè íàñòóïëåíèå íà
ôðîíòå îò Ïñêîâà äî Èäðèöû. Ëóæñêèé ðó-
áåæ ïîñòðîèëè ëåíèíãðàäöû, ïî áîëüøåé
÷àñòè — æåíùèíû è ïîäðîñòêè. Ïî ïîäñ÷å-
òàì èñòîðèêîâ, â åãî ñòðîèòåëüñòâå ïðèíÿëè
ó÷àñòèå áîëåå 500 òûñ. ÷åëîâåê. Äåñÿòêè
òûñÿ÷ ÷åëîâåê êàæäûé äåíü. Íà Ëóæñêîì
ðóáåæå âïåðâûå ïðèíÿëè áîé äèâèçèè íàðîä-
íîãî îïîë÷åíèÿ

Ïîäãîòîâèëà Âåðà Êðàñíîâà.

«ÝÑÒÀÔÅÒÀ
ÏÀÌßÒÈ»
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Âàëåíòèí Ïàâëîâè÷, 1 ìèêðîðàéîí:
–  Êàê-òî ÿ âû÷èòàë îäíî èçðå÷åíèå è ñî-

âåðøåííî ñ íèì ñîãëàñåí: «Ñóòü äîëãîé è
çäîðîâîé æèçíè – åøüòå âïîëîâèíó ìåíüøå,
ãóëÿéòå â äâà ðàçà áîëüøå, ñìåéòåñü áîëü-
øå â òðè ðàçà è áåç ìåðû ëþáèòå âñå æèâîå
âîêðóã». Òî åñòü, âñå, ê ÷åìó âû ïðèâûêëè íà
ñåãîäíÿ, íàäî ïîäåëèòü èëè óìíîæèòü, è ýòî
ïîíÿòíî.

Ìíîãèå èç íàñ ñëèøêîì ìíîãî åäÿò è ñëèø-
êîì ìàëî äâèãàþòñÿ: äàæå èç îäíîãî ìèêðî-
ðàéîíà â äðóãîé – íà ðàáîòó èëè â ìàãàçèí –
èñêëþ÷èòåëüíî íà ìàøèíå; îòíîñÿòñÿ ê æèç-
íè ïîòðåáèòåëüñêè.

Ñâåòëàíà Ìèçèíà, 7 ìèêðîðàéîí:
– Ñ÷èòàþ, ÷òî äëÿ ñîõðàíåíèÿ è ïîääåð-

æàíèÿ çäîðîâüÿ íóæíî íàó÷èòüñÿ îòíîñèòü-
ñÿ ê æèçíè ïîçèòèâíî.

Åñòü ëþäè, è èõ íåìàëî, êîòîðûå âèäÿò âî
âñåì òîëüêî ïëîõîå, îáîæàþò îáñóæäàòü
ñâîè è ÷óæèå áîëÿ÷êè, ïîñòîÿííî æàëóþòñÿ
îêðóæàþùèì – ðîäñòâåííèêàì, ñîñåäÿì, çíà-
êîìûì òî íà îäíî, òî íà äðóãîå.

×òî æ, âèäåòü â æèçíè õîðîøåå íå òàê-òî
ïðîñòî. È íå òàê ëåãêî äîêàçàòü ëþäÿì, ÷òî
ýòî ãîðàçäî ïîëåçíåå äëÿ èõ çäîðîâüÿ.

Åñòü õîðîøèé ñîâåò – êàæäûé âå÷åð îò-
ìå÷àòü äëÿ ñåáÿ ñåìü ïîçèòèâíûõ ìîìåíòîâ
â òå÷åíèå ìèíóâøåãî äíÿ, ïóñòü äàæå ñàìûõ
íåçíà÷èòåëüíûõ – íà 5 ìèíóò âûãëÿíóëî ñîë-
íûøêî, ïîëó÷èëà ïðèÿòíîå èçâåñòèå, ñîñåä
ñêàçàë êîìïëèìåíò, óãîñòèëàñü âêóñíûìè ïè-
ðîæíûìè è ò.ä. Íå çðÿ ãîâîðÿò: åñëè òû íå
óìååøü ðàäîâàòüñÿ æèçíè, ïî÷åìó îíà äîë-
æíà ðàäîâàòü òåáÿ?

È åùå: ÷òîáû ðàäîâàòüñÿ æèçíè, íóæíû
âñåãî òîëüêî äâå âåùè, ïåðâàÿ – æèòü, à âòî-
ðàÿ – ðàäîâàòüñÿ. Ðàäóéòåñü æèçíè, è áóäå-
òå ãîðàçäî çäîðîâåå!

Íàòàëüÿ Ã., 6 ìèêðîðàéîí:
– Íàøà ïèùà ìîæåò áûòü êàê ëåêàðñòâîì,

òàê è ÿäîì, â çàâèñèìîñòè îò òîãî, ÷òî ìû
åäèì, êàêîãî êà÷åñòâà è â êàêîì êîëè÷åñòâå.

ßäîì äëÿ îðãàíèçìà ìîãóò áûòü è íàøè
ìûñëè, ïðèâû÷êè, ïîñòóïêè. Ïîýòîìó, åñëè äî-
ñòàòî÷íî ñåðüåçíî çàáîëåë è íèêàê íå ïîïðà-
âèòüñÿ – ìåíÿé õàðàêòåð ïèòàíèÿ, à åñëè íå

ïîìîãàåò – òî è îáðàç æèçíè. Åñòü òàêàÿ íà-
óêà – ïñèõîñîìàòèêà, êîòîðàÿ îáúÿñíÿåò âçà-
èìîäåéñòâèå ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì ÷åëî-
âåêà ñ áîëåçíÿìè åãî òåëà.

Òàê ÷òî âûñòðàèâàéòå ñåáå ïðàâèëüíîå
ïèòàíèå, «÷èñòèòå» âàøè ìûñëè. Ó÷èòåñü ïî-
ìîãàòü ñåáå ñàìè, ïðèñëóøèâàéòåñü ê ñåáå,
ðàáîòàéòå íàä ñîáîé, íå óïîâàÿ òîëüêî íà
îäíè òàáëåòêè.

Îëüãà è Ãåîðãèé, 1à ìèêðîðàéîí:
– ×òîáû áûòü çäîðîâûìè, íàäî âåñòè çäî-

ðîâûé îáðàç æèçíè. Òàê ìû è äåëàåì. Ñòà-
ðàåìñÿ åñòü áîëüøå îâîùåé, ôðóêòîâ,
ðûáû, êèñëîìîëî÷êè, ìåíüøå æèðíîãî, îñò-
ðîãî, æàðåíîãî.

Çèìîé ìíîãî õîäèì íà ëûæàõ, è âîîáùå
ìíîãî õîäèì, ïîñåùàåì áàññåéí. Ëåòîì çà-
íèìàåìñÿ äà÷åé, êóïàåìñÿ â ðå÷êå, êðóãëûé
ãîä – áàíÿ.

Òàêæå ñ÷èòàåì, ÷òî äëÿ çäîðîâüÿ ïîëåç-
íî áûòü íåìíîãî «ïîôèãèñòàìè», ìåíüøå
ñìîòðåòü íîâîñòè ïî òåëåâèçîðó, áîëüøå –
êîìåäèè, þìîðèñòè÷åñêèå ïåðåäà÷è, ôèëü-
ìû î ïðèðîäå, è íå ïðèíèìàòü áëèçêî ê ñåðä-
öó âñå òî, ÷òî âû íå ìîæåòå èçìåíèòü.

Èðèíà Âàñèëü÷èêîâà, 2 ìèêðîðàéîí:
– ×òîáû áûòü çäîðîâûì, íàäî æèòü â

ëàäó ñî ñâîåé äóøîé, âåðîâàòü â Áîãà è óïî-
âàòü íà íåãî.

Íå çàâèäîâàòü, íå äåðæàòü â ñåðäöå
îáèä è çëà íà äðóãèõ, ïîìîãàòü áëèæíåìó ñâî-
åìó, ñ òåðïåíèåì è ñìèðåíèåì âîñïðèíèìàòü
æèçíåííûå òðóäíîñòè, íåñòè  ñâîé êðåñò.

Î÷åíü ïîëåçíî äëÿ çäîðîâüÿ ïåðèîäè÷åñ-
êè îãðàíè÷èâàòü ñåáÿ â åäå, íå çðÿ ñðåäà è
ïÿòíèöà â ïðàâîñëàâèè – ïîñòíûå äíè. Íå ãî-
âîðþ óæ î ïîñòàõ.

Âàñèëèé, 1 ìèêðîðàéîí:
– Êàæäîìó ÷åëîâåêó, îñîáåííî ïîæèëîìó,

íàäî îáÿçàòåëüíî ÷óâñòâîâàòü ñâîþ íåîá-
õîäèìîñòü, íóæíîñòü êîìó-òî. Ýòî äàåò ñèëû,
ýíåðãèþ, ýòî çàñòàâëÿåò óòðîì âñòàòü è èäòè,
äàæå åñëè íåâàæíî ñåáÿ ÷óâñòâóåøü. Çà-
áîòüòåñü î ñòàðåíüêîì ðîäñòâåííèêå èëè
îäèíîêîì áîëüíîì ñîñåäå.

Âîçüìèòå ñ ïðèþòà ñîáà÷êó èëè áåçäîì-

íîãî êîòåíêà, êîòîðûå áóäóò äàðèòü âàì
ñâîþ ïðèâÿçàííîñòü, ëþáîâü. Ýòî î÷åíü
âàæíî äëÿ çäîðîâüÿ.

Ãàëèíà, 6 ìèêðîðàéîí:
– Ó ìåíÿ íåñêîëüêî æèçíåííûõ ïðèíöèïîâ,

ïîçâîëÿþùèõ ìíå â 60 ëåò áûòü âïîëíå ýíåð-
ãè÷íûì è äîñòàòî÷íî çäîðîâûì ÷åëîâåêîì.

Âî-ïåðâûõ – íå ïåðååäàòü. Íå âñå çíàþò,
÷òî ñàìàÿ òÿæåëàÿ ðàáîòà äëÿ íàøåãî îðãà-
íèçìà – ýòî ïåðåâàðèâàíèå ïèùè. Íàäî ïî-
çàáîòèòüñÿ îá ýòîì, ïðèâûêíóòü âñòàâàòü èç-
çà ñòîëà ñ óìåðåííî íàïîëíåííûì æåëóäêîì.

Âòîðîå – îáÿçàòåëüíî åæåäíåâíî äîëæ-
íà áûòü íåáîëüøàÿ, ïî ñèëàì, ôèçè÷åñêàÿ
íàãðóçêà. Ó ìåíÿ çèìîé – çàðÿäêà, ïðîãóëêà,
ëåòîì – äà÷à. È åùå – ïîáîëüøå ïîçèòèâà â
æèçíè – õîðîøèõ äðóçåé, ïðèÿòíûõ âñòðå÷, èí-
òåðåñíûõ õîááè.

Íèêîëàé Ì., 1 ìèêðîðàéîí:
– Ñ âîçðàñòîì ó êàæäîãî íàêàïëèâàåòñÿ

êó÷à âñÿêèõ áîëÿ÷åê. Êàê íå ëå÷è ãëàçà, ñóñ-
òàâû, ñîñóäû, ñåðäöå, îíè óæå íå áóäóò êàê â
30 ëåò. Ñîâåòóþ âñåì ïîëþáèòü íåñîâåðøåí-
ñòâî ñâîåãî òåëà, à íå áåãàòü ñ êàæäîé ìåë-
êîé áîëÿ÷êîé â ïîëèêëèíèêó, ãëîòàòü ãîðñòÿ-
ìè òàáëåòêè, ïðîáîâàòü âñå èìåþùèåñÿ
ÁÀÄû è çëèòüñÿ íà æèçíü.

Õîðîøåå ñàìî÷óâñòâèå ïðè íàëè÷èè áóêå-
òà áîëåçíåé – âîò ê ÷åìó íàäî ñòðåìèòüñÿ.
À ýòî çàâèñèò îò ïñèõîëîãè÷åñêîãî íàñòðîÿ,
óìåíèÿ ôèëîñîôñêè ñìîòðåòü íà æèçíü è ðà-
äîâàòüñÿ êàæäîìó åå äåíå÷êó. Íåñìîòðÿ íè
íà ÷òî.

Ïîäãîòîâèëà Å.Àíäðèåâñêàÿ

Åñëè õîòèòå, áóäåòå çäîðîâûìè!
7 ÀÏÐÅËß – ÂÑÅÌÈÐÍÛÉ

ÄÅÍÜ ÇÄÎÐÎÂÜß
Çäîðîâüå – îäíà èç âåëè÷àéøèõ è íåïðåõîäÿùèõ öåííîñòåé ÷åëîâå÷åñòâà.
Òåì íå ìåíåå, â äåòñòâå è þíîñòè ìû ïðîñòî íå çàìå÷àåì åãî íàëè÷èÿ,
è, êîíå÷íî, íå çàäóìûâàåìñÿ î íåì, à â ìîëîäîñòè è çðåëîñòè ñòàðàåìñÿ –
íåîñîçíàííî – íàâðåäèòü åìó êàê ìîæíî áîëüøå. Íó è â ïîæèëîì
âîçðàñòå íàêîíåö íàõîäèì âðåìÿ, ÷òîáû çàäóìàòüñÿ î ïîòåðÿííîì
çäîðîâüå è íà÷àòü ïðèíèìàòü ìåðû äëÿ åãî âîññòàíîâëåíèÿ.
Æàëêî, ÷òî âðåìåíè äëÿ ýòîãî óæå íåìíîãî îñòàåòñÿ.
Ìû ñïðîñèëè ó æèòåëåé íàøåãî ãîðîäà, ÷òî, íà èõ âçãëÿä,
íóæíî äåëàòü, ÷òîáû ñîõðàíèòü çäîðîâüå, ïîääåðæèâàòü åãî,
êàê óêðåïèòü, åñëè çàáîëåë.

Â Òèõâèíñêîì
ðàéîíå ââåäåí

ðåæèì ïîâûøåííîé
ãîòîâíîñòè â ñâÿçè

ñ ïàâîäêîì
29 ìàðòà â ðàéîííîé
àäìèíèñòðàöèè ñîñòîÿëîñü
çàñåäàíèå êîìèññèè
ïî ïðåäóïðåæäåíèþ
è ëèêâèäàöèè ÷ðåçâû÷àéíûõ
ñèòóàöèé è ïîæàðíîé
áåçîïàñíîñòè Òèõâèíñêîãî
ðàéîíà. Ðåøåíèåì êîìèññèè
ñ 9 ÷àñîâ 30 ìàðòà â Òèõâèíñêîì
ðàéîíå ââåä¸í ðåæèì
ïîâûøåííîé ãîòîâíîñòè
òèõâèíñêîãî çâåíà
òåððèòîðèàëüíîé ñèñòåìû ÐÑ×Ñ.

Ðóêîâîäèòåëè îðãàíîâ ìåñòíîãî ñàìî-
óïðàâëåíèÿ ðàéîíà, ïðåäñòàâèòåëè àâà-
ðèéíî-ñïàñàòåëüíûõ ôîðìèðîâàíèé è õî-
çÿéñòâóþùèõ ñóáúåêòîâ îáñóäèëè, êàê ìè-
íèìèçèðîâàòü ïðîõîæäåíèå ïàâîäêà è íå
äîïóñòèòü âîçíèêíîâåíèÿ ïðèðîäíûõ ïîæà-
ðîâ. Âñå ñèëû è ðàñ÷¸òû ãîòîâû, ëþäåé è
ìàòåðèàëîâ õâàòàåò.

Â ñâÿçè ñ îñëîæíÿþùåéñÿ ñèòóàöèåé
ñîáñòâåííèêàì äîìîâëàäåíèé â ñòàðîé
÷àñòè Òèõâèíà íåîáõîäèìî çàáëàãîâðåìåí-
íî ïðèíÿòü ìåðû ïî çàùèòå ñòðîåíèé è
èìóùåñòâà îò ïîäòîïëåíèÿ.

Òðàäèöèîííûå çîíû ïîäòîïëåíèÿ â
ñåëüñêèõ íàñåë¸ííûõ ïóíêòàõ – äåðåâíÿ
Êóëèãà Ãîðñêîãî ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ è
ìîñò â äåðåâíå Äóáðîâî Áîðñêîãî ñåëüñ-
êîãî ïîñåëåíèÿ.

Ñèòóàöèÿ íàõîäèòñÿ íà êîíòðîëå, â ñëó-
÷àå íåîáõîäèìîñòè æèòåëÿì ãîòîâû îêà-
çàòü ýêñòðåííóþ ïîìîùü.

Íà 30 ìàðòà óðîâåíü âîäû â ðåêå Òèõ-
âèíêå ñîñòàâëÿë 436,8 ñàíòèìåòðà. Íàïîì-
íèì, ÷òî òðåâîæíàÿ îòìåòêà – 450 ñàíòè-
ìåòðîâ, îïàñíàÿ – 500 îïàñíàÿ.

Ïî ïðîãíîçàì ñïåöèàëèñòîâ, ïàâîäîê
îæèäàåòñÿ íà äâå íåäåëè ðàíüøå îáû÷íî-
ãî.

Â ñëó÷àå âîçíèêíîâåíèÿ ýêñòðåííûõ ñè-
òóàöèé, íåîáõîäèìîñòè ýâàêóàöèè èç ïîä-
òîïëåííûõ òåððèòîðèé ñëåäóåò çâîíèòü â
êðóãëîñóòî÷íóþ äèñïåò÷åðñêóþ ñëóæáó àä-
ìèíèñòðàöèè Òèõâèíñêîãî ðàéîíà ïî òåëå-
ôîíó 8 (81367) 71135.

Òàêæå êðóãëîñóòî÷íî äåæóðÿò ñïàñà-
òåëüíûå ñëóæáû, åäèíûé òåëåôîí ñëóæá
ýêñòðåííîãî ðåàãèðîâàíèÿ – 112.

367 ñàíòèìåòðîâ – óðîâåíü âîäû â ðåêå
Òèõâèíêå íà 4 àïðåëÿ.
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Ïî äàííûì
äåæóðíîé ÷àñòè
ÎÌÂÄ

Ñ íîæîì çà äåíüãàìè
26 ìàðòà îêîëî 19 ÷àñîâ âå÷åðà â

ïîëèöèþ ïîñòóïèëî ñîîáùåíèå î òîì,
÷òî íåóñòàíîâëåííûé ìóæ÷èíà çàøåë
â ìàãàçèí â 3 ìèêðîðàéîíå è, óãðîæàÿ
íîæîì, çàáðàë 1700 ðóáëåé.

Íè äåíåã, íè òîâàðà
Âå÷åðîì 27 ìàðòà îáåñïîêîåííàÿ

æåíùèíà 1984 ãîäà ðîæäåíèÿ ïðèøëà
â ïîëèöèþ ñ æàëîáîé íà Èíòåðíåò.

Îíà çàêàçàëà òîâàð, çàïëàòèëà
äåíüãè, íî áåçäóøíûé Èíòåðíåò, à òî÷-
íåå ìîøåííèêè, êîòîðûå âñåì çàïðàâ-
ëÿëè òîâàð íå äîñòàâèëè, äåíüãè íå
âåðíóëè.

Õèùåíèå èç ìàãàçèíà
Â îäíîì èç ìàãàçèíîâ, ÷òî íà óëèöå

Êàðëà Ìàðêñà, 31 ìàðòà óòðîì îáíà-
ðóæèëîñü, ÷òî ïîõèùåíû 10 òûñÿ÷
ðóáëåé. Îáñòîÿòåëüñòâà ïðîïàæè ñåé-
÷àñ âûÿñíÿþòñÿ.

Áåç ñâÿçè!
Áåç òåëåôîíà, à çíà÷èò áåç ñâÿçè

îñòàëñÿ ìîëîäîé ìóæ÷èíà, ó êîòîðî-
ãî â 6 ìèêðîðàéîíå 2 àïðåëÿ óêðàëè
ìîáèëüíèê.

À ïîóòðó îíà…
2 àïðåëÿ â 6 ÷àñîâ óòðà äåæóðíóþ

÷àñòü ïîëèöèè îáðàòèëàñü  ãðàæäàí-
êà è ñîîáùèëà, ÷òî ó íåå ïðîïàëà ñóì-
êà, â êîòîðîé áûëè êëþ÷è, áàíêîâñêàÿ
êàðòà è ïðî÷èé «æåíñêèé íàáîð».

Ñóììà óùåðáà óòî÷íÿåòñÿ. Òî÷íî
ïîêà îäíî: ñóìêó, êàê óâåðÿåò äàìà,
óêðàëè ó íåå â áàðå íà óëèöå Êàðëà
Ìàðêñà.

Çàïèñàë Ë.Ñòåïàíîâ.

Ôèðìà-îäíîäíåâêà èëè íåäîáðîñîâåñòíûé
íàëîãîïëàòåëüùèê îáû÷íî õàðàêòåðèçóåòñÿ
ñëåäóþùèìè ïðèçíàêàìè:

– îðãàíèçàöèîííî-ïðàâîâàÿ ôîðìà – Ââ
ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå – îáùåñòâî ñ îã-
ðàíè÷åííîé îòâåòñòâåííîñòüþ (ÎÎÎ),

– ðåãèñòðàöèÿ áåç öåëè âåäåíèÿ õîçÿé-
ñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè (íå óïëà÷èâàåò íàëî-
ãè, íå âåäåò áóõãàëòåðñêèé ó÷åò),

– íå èìååò ôàêòè÷åñêîãî àäðåñà,
– ðåãèñòðèðîâàëàñü ïî ôèêòèâíûì äîêó-

ìåíòàì è ò.ï.
Èñïîëüçóþòñÿ òàêèå ôèðìû äëÿ õèùåíèÿ

áþäæåòíûõ äåíåæíûõ ñðåäñòâ, ëåãàëèçàöèè
äîõîäîâ, ïîëó÷åííûõ ïðåñòóïíûì ïóòåì, ïðî-
âåäåíèÿ íåçàêîííûõ îïåðàöèé ïî îáíàëè÷è-
âàíèþ äåíåæíûõ ñðåäñòâ, óêëîíåíèÿ îò óïëà-
òû íàëîãîâ, íåçàêîííîãî âîçìåùåíèÿ íàëîãà
íà äîáàâëåííóþ ñòîèìîñòü, âûâîäà äåíåæ-
íûõ ñðåäñòâ çà ðóáåæ, íåèñïîëíåíèÿ îáÿçà-
òåëüñòâ ïåðåä êðåäèòîðàìè, êîíòðàáàíäû, à
òàêæå ðåéäåðñêèõ çàõâàòîâ.

Äëÿ ñîçäàíèÿ «îäíîäíåâîê» èñïîëüçóþò-
ñÿ íàèáîëåå ñîöèàëüíî íå çàùèùåííûå ñëîè

íàñåëåíèÿ. Ïî ïàñïîðòàì ñòóäåíòîâ, óìåðøèõ
ëèö, ëèö áåç îïðåäåëåííîãî ìåñòà æèòåëü-
ñòâà, ëèö, ïîïàâøèõ â òðóäíûå æèçíåííûå îá-
ñòîÿòåëüñòâà, îôîðìëÿþòñÿ îðãàíèçàöèè äëÿ
íåçàêîííîé äåÿòåëüíîñòè.

Ïðè÷åì óêàçàííûå ëèöà ðàññ÷èòûâàþò
áûñòðî çàðàáîòàòü ëåãêèå äåíüãè, èçáåæàâ
ïðè ýòîì îòâåòñòâåííîñòè çà ïîñòóïêè, êîòî-
ðûå çàêîíîäàòåëü êâàëèôèöèðóåò êàê ïðå-
ñòóïëåíèå. Ïðè ýòîì ÷àùå âñåãî äàííûå ëèöà
ïîäûñêèâàþòñÿ ÷åðåç îáúÿâëåíèÿ â ñåòè èí-
òåðíåò, ïå÷àòíûõ ÑÌÈ, ìîáèëüíûõ ïðèëîæå-
íèÿõ ñ óêàçàíèåì áûñòðîãî çàðàáîòêà.

Çàêîíîäàòåëü êâàëèôèöèðóåò äåÿíèÿ êàê
ïðåñòóïëåíèå äåéñòâèÿ êàê ëèöà íåçàêîííî
îáðàçîâàâøåå þðèäè÷åñêîå ëèöî (ñò. 171.3
ÓÊ ÐÔ), òàê è äåÿíèå ëèöà, ïðåäîñòàâèâøåãî
äîêóìåíò, óäîñòîâåðÿþùèé ëè÷íîñòü, èëè âû-
äà÷à äîâåðåííîñòè, åñëè ýòè äåéñòâèÿ ñîâåð-
øåíû äëÿ âíåñåíèÿ â åäèíûé ãîñóäàðñòâåí-
íûé ðååñòð þðèäè÷åñêèõ ëèö ñâåäåíèé î ïîä-
ñòàâíîì ëèöå (ñò. 173.2 ÓÊ ÐÔ).

Çà ñîâåðøåíèå óêàçàííûõ äåÿíèé çàêîíî-
äàòåëü óñòàíàâëèâàåò óãîëîâíóþ îòâåòñòâåí-

íîñòü ñ ìàêñèìàëüíûì íàêàçàíèåì òðè è äâà
ãîäà ëèøåíèÿ ñâîáîäû ñîîòâåòñòâåííî.

Îäíîâðåìåííî ñ ýòèì êðåäèòîðû (êîíòðà-
ãåíòû, îðãàíû âëàñòè (Ôåäåðàëüíàÿ íàëîãî-
âàÿ ñëóæáû, Ïåíñèîííûé ôîíä Ðîññèè è ò.ï.))
â ðàìêàõ ãðàæäàíñêîãî çàêîíîäàòåëüñòâà
èìåþò ïðàâî îáðàòèòüñÿ â Àðáèòðàæíûé ñóä
äëÿ âçûñêàíèÿ ñ «ðóêîâîäèòåëÿ» «ôèðìû-îä-
íîäíåâêè», ïðè íàëè÷èè òàêîâîé, çàäîëæåííî-
ñòè, îáðàçîâàâøåéñÿ â õîäå «âåäåíèÿ õîçÿé-
ñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè». Ïðè ýòîì ñóììû
çàäîëæåííîñòè çàïðîñòî ìîãóò ïðåâûøàòü
øåñòèçíà÷íûå öèôðû.

ÎÌÂÄ Ðîññèè ïî Òèõâèíñêîìó ðàéîíó îá-
ðàùàåòñÿ ê æèòåëÿì Òèõâèíà è ðàéîíà ñ ïðè-
çûâîì íå ïðåäîñòàâëÿòü äîêóìåíòû, óäîñòî-
âåðÿþùèå ëè÷íîñòü, ñ öåëüþ âíåñåíèÿ â åäè-
íûé ãîñóäàðñòâåííûé ðååñòð þðèäè÷åñêèõ
ëèö ñâåäåíèé î ïîäñòàâíîì ëèöå.

È.À.Êîæåâíèêîâ, íà÷àëüíèê ÎÝÁ è ÏÊ
ÎÌÂÄ Ðîññèè ïî Òèõâèíñêîìó ðàéîíó

Ïîìîæåì â áîðüáå ñ òåíåâîé ýêîíîìèêîé
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äîñòàòî÷íî ìíîãî ãîâîðèòñÿ î áîðüáå ñ òåíåâîé
ýêîíîìèêîé â ãîñóäàðñòâå, îòìå÷àåòñÿ ðàçðóøèòåëüíûé õàðàêòåð
òàê íàçûâàåìîé òåíåâîé ýêîíîìèêè íà ýêîíîìèêó ãîñóäàðñòâà â öåëîì.
Îäíèì èç «èíñòðóìåíòîâ» «òåíåâîé ýêîíîìèêè»
ÿâëÿþòñÿ ôèðìû-îäíîäíåâêè.

Ñ ïîìîùüþ ÷óæîãî òåëåôîíà
ïðèñîñàëñÿ ê ÷óæîé áàíêîâñêîé êàðòå

Ñëåäñòâåííûé îòäåë ÎÌÂÄ Ðîññèè ïî Òèõâèíñêîìó ðàéîíó çàâåðøèë
ðàññëåäîâàíèå óãîëîâíîãî äåëà â îòíîøåíèè  ãðàæäàíèíà Í., óðîæåíöà
Òèõâèíà, ðàíåå íå ñóäèìîãî. Ãðàæäàíèí îáâèíÿåòñÿ îðãàíàìè
ïðåäâàðèòåëüíîãî ñëåäñòâèÿ  â ñîâåðøåíèè ïðåñòóïëåíèÿ,
ïðåäóñìîòðåííîãî ï. «ã» ÷.3 ñò.158 ÓÊ ÐÔ, òî åñòü â ñîâåðøåíèè òàéíîãî
õèùåíèÿ ÷óæîãî èìóùåñòâà, ñîâåðøåííîãî ñ ïðè÷èíåíèåì
çíà÷èòåëüíîãî óùåðáà ãðàæäàíèíó, ñ áàíêîâñêîãî ñ÷åòà (ïðè îòñóòñòâèè
ïðèçíàêîâ ïðåñòóïëåíèÿ, ïðåäóñìîòðåííîãî ñòàòüåé 159.3 ÓÊ ÐÔ).

Â õîäå ïðåäâàðèòåëüíîãî ñëåäñòâèÿ óñ-
òàíîâëåíî, ÷òî â äåêàáðå 2022 ãîäà ãðàæ-
äàíèí Í., íàõîäÿñü íà ñâîåì ðàáî÷åì ìåñ-
òå â Òèõâèíå, ïóòåì ñâîáîäíîãî äîñòóïà çàâ-
ëàäåë áåç öåëè õèùåíèÿ èìóùåñòâîì, ïðè-
íàäëåæàùèì ãðàæäàíèíó Ã. – ìîáèëüíûì òå-
ëåôîíîì ìàðêè «Èðáèñ» ñ íàõîäÿùåéñÿ â
íåì ñèì-êàðòîé îïåðàòîðà ñîòîâîé ñâÿçè
ÏÀÎ «ÌÒÑ», çàðåãèñòðèðîâàííîé íà èìÿ Ã.

Ïîñëå ÷åãî îáâèíÿåìûé Í., íàõîäÿñü â
ïîìåùåíèè äëÿ ïðèåìà ïèùè â öåõå, ãäå îí
ðàáîòàë, èç êîðûñòíûõ ïîáóæäåíèé, äåéñòâóÿ
â öåëÿõ ìàòåðèàëüíîãî îáîãàùåíèÿ, ñ óìûñ-
ëîì, íàïðàâëåííûì íà òàéíîå õèùåíèå ÷óæî-
ãî èìóùåñòâà, âîñïîëüçîâàëñÿ óêàçàííûì
ìîáèëüíûì òåëåôîíîì ìàðêè «Èðáèñ».

Ïîñðåäñòâîì òåëåôîíà ïîëó÷èë äîñòóï ê
áàíêîâñêîìó ñ÷åòó ïîòåðïåâøåãî Ã., ïðîâåë
îïåðàöèè ïî áåçíàëè÷íîìó ïåðåâîäó äåíåæ-
íûõ ñðåäñòâ è òàéíî ïîõèòèë ñ áàíêîâñêîãî
ñ÷åòà áàíêîâñêîé êàðòû Ñåâåðî-Çàïàäíîãî
Áàíêà ÏÀÎ «Ñáåðáàíê Ðîññèè», îòêðûòîãî
â îòäåëåíèè Ñåâåðî-Çàïàäíîãî Áàíêà  ÏÀÎ

«Ñáåðáàíê Ðîññèè», ðàñïîëîæåííîì ïî àä-
ðåñó: Òèõâèí, 3 ìèêðîðàéîí, äîì 4, íà èìÿ
ïîòåðïåâøåãî Ã. ïðèíàäëåæàùèå ïîñëåäíå-
ìó äåíåæíûå ñðåäñòâà.

Äåíüãè îí ïåðåâåë íà ñâîé áàíêîâñêèé
ñ÷åò áàíêîâñêîé êàðòû Ñåâåðî-Çàïàäíîãî
Áàíêà ÏÀÎ «Ñáåðáàíê Ðîññèè».

Àíàëîãè÷íûå òðàíçàêöèè òèõâèíåö Í. âû-
ïîëíÿë íà ïðîòÿæåíèè 10 äíåé. Âñåãî îí òàé-
íî ïîõèòèë ñî ñ÷åòà áàíêîâñêîé êàðòû ïîòåð-
ïåâøåãî 42000 ðóáëåé.

Ñëåäñòâèåì óñòàíîâëåíî, ÷òî êàæäîå
ïðåñòóïëåíèå ñîâåðøàëîñü Í. ñ íîâûì ïðå-
ñòóïíûì óìûñëîì.

Ïðåñòóïëåíèÿ ñîâåðøàëèñü â ðàçíîå âðå-
ìÿ, â ðàçíûå äíè. Îáâèíÿåìûé ïîÿñíèë ýòî
òåì, ÷òî êàæäîå ñïèñàíèå ÷óæèõ äåíåæíûõ
ñðåäñòâ îí ïðîèçâîäèë ïî ðàçëè÷íûì ïðè-
÷èíàì – òàêèì êàê åãî òÿæåëîå ìàòåðèàëü-
íîå ïîëîæåíèå,  îòñóòñòâèå ëè÷íûõ äåíåæ-
íûõ ñðåäñòâ, íåîáõîäèìîñòü â ïîêóïêå ïðî-
äóêòîâ ïèòàíèÿ.

Ïðè âîçìîæíîñòè äîñòóïà ê ÷óæèì äåíåæ-

íûì ñðåäñòâàì ó Í. êàæäûé ðàç âîçíèêàëî
æåëàíèå âîñïîëüçîâàòüñÿ èìè â öåëÿõ ñîá-
ñòâåííîãî îáîãàùåíèÿ, à çíà÷èò êàæäûé ðàç
ó Í. âîçíèêàë óìûñåë íà ñîâåðøåíèÿ íîâîãî
ïðåñòóïëåíèÿ.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî ñëåäñòâèÿ Í.
ïðåäúÿâëåíî îáâèíåíèå ïî 10 ýïèçîäàì ïðå-
ñòóïíîé äåÿòåëüíîñòè, òî åñòü â ñîâåðøåíèè
ïðåñòóïëåíèé, ïðåäóñìîòðåííûõ ï. «ã» ÷.3
ñò.158 ÓÊ ÐÔ.

Äàííûé ñîñòàâ ïðåñòóïëåíèÿ îòíîñèòñÿ ê
êàòåãîðèè òÿæêèõ, ïî êîòîðûìó ïðåäóñìàòðè-
âàåòñÿ íàêàçàíèå äî 7 ëåò ëèøåíèÿ ñâîáî-
äû.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìàòåðèàëû óãîëîâíî-
ãî äåëà íàïðàâëåíû â ñóä äëÿ ðàññìîòðåíèÿ
ïî ñóùåñòâó.

Å.Ñ.Åðøîâà.

Íåò íåçàêîííîìó îáîðîòó îðóæèÿ!
Íåçàêîííûé îáîðîò îðóæèÿ – îäèí èç íàèáîëåå ñåðüåçíûõ ôàêòîðîâ,
ñïîñîáñòâóþùèõ ðîñòó îðãàíèçîâàííîé ïðåñòóïíîñòè, òåððîðèçìó
â ñòðàíå. Â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ñîçäàíà äîñòàòî÷íàÿ ïðàâîâàÿ áàçà,
ðåãóëèðóþùàÿ ïðàâîîòíîøåíèÿ â ðàññìàòðèâàåìîé îáëàñòè
è ïîçâîëÿþùàÿ âåñòè àêòèâíóþ áîðüáó ñ õèùåíèÿìè è íåçàêîííûì
îáîðîòîì îðóæèÿ. Îíà âêëþ÷àåò â ñåáÿ Ôåäåðàëüíûå çàêîíû,
óêàçû Ïðåçèäåíòà è ïîñòàíîâëåíèÿ ïðàâèòåëüñòâà
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, âåäîìñòâåííûå íîðìàòèâíî-ïðàâîâûå àêòû.

Çà 2022 ãîä ñîòðóäíèêè îòäåëà óãîëîâíî-
ãî ðîçûñêà (ÎÓÐ) ÎÌÂÄ Ðîññèè ïî Òèõâèí-
ñêîìó ðàéîíó ðàñêðûëè ïÿòü ïðåñòóïëåíèé,
ñâÿçàííûõ ñ íåçàêîííûì õðàíåíèåì îðóæèÿ
è áîåïðèïàñîâ, à òàêæå ñ ïåðåäåëêîé îðó-
æèÿ.

Òðè óãîëîâíûõ äåëà áûëè íàïðàâëåíû â
ñóä äëÿ ðàññìîòðåíèÿ ïî ñóùåñòâó îáâèíå-
íèÿ, äâà óãîëîâíûõ äåëà íà êîíåö 2022 ãîäà
íàõîäèëèñü â ïðîèçâîäñòâå ñëåäñòâåííîãî
îòäåëà ÎÌÂÄ Ðîññèè.

Ñàíêöèè ÷.1 ñò.223 ÓÊ ÐÔ (íåçàêîííûå èç-
ãîòîâëåíèå, ïåðåäåëêà èëè ðåìîíò îãíå-
ñòðåëüíîãî îðóæèÿ, åãî îñíîâíûõ ÷àñòåé, à
ðàâíî íåçàêîííîå èçãîòîâëåíèå áîåïðèïà-
ñîâ ê îãíåñòðåëüíîìó îðóæèþ) ïðåäóñìàòðè-
âàþò â òîì ÷èñëå ëèøåíèå ñâîáîäû íà ñðîê
îò ÷åòûðåõ äî øåñòè ëåò, à ÷.1 ñò.222 ÓÊ ÐÔ
(íåçàêîííûå ïðèîáðåòåíèå, ïåðåäà÷à, ñáûò,
õðàíåíèå, ïåðåâîçêà, ïåðåñûëêà èëè íîøå-
íèå îðóæèÿ, îñíîâíûõ ÷àñòåé îãíåñòðåëüíî-

ãî îðóæèÿ, áîåïðèïàñîâ) – îò òðåõ äî ïÿòè
ëåò ëèøåíèÿ ñâîáîäû..

Â ïåðèîä ñ 3 ïî 24 àïðåëÿ 2023 ãîäà íà
òåððèòîðèè Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà è Ëåíèíãðàä-
ñêîé îáëàñòè ïðîâîäèòñÿ îïåðàòèâíî-ïðî-
ôèëàêòè÷åñêîå ìåðîïðèÿòèå, íàïðàâëåííîå
íà ïðåäóïðåæäåíèå è ðàñêðûòèå ïðåñòóïëå-
íèé, ñâÿçàííûõ ñ íåçàêîííûì èçãîòîâëåíè-
åì è îáîðîòîì îðóæèÿ, áîåïðèïàñîâ, âçðûâ-
÷àòûõ âåùåñòâ è âçðûâíûõ óñòðîéñòâ.

Óâàæàåìûå æèòåëè Òèõâèíà
è Òèõâèíñêîãî ðàéîíà!
Îòäåë óãîëîâíîãî ðîçûñêà ÎÌÂÄ Ðîññèè

ïî Òèõâèíñêîìó ðàéîíó ïðîñèò âàñ ñîîáùàòü
èíôîðìàöèþ î âñåõ ìåñòàõ õðàíåíèÿ îãíå-
ñòðåëüíîãî îðóæèÿ, áîåïðèïàñîâ, âçðûâ÷à-
òûõ âåùåñòâ è âçðûâíûõ óñòðîéñòâ.

À òàêæå î ëèöàõ, çàíèìàþùèõñÿ èõ èçãî-
òîâëåíèåì è ïåðåäåëêîé.

Òåëåôîíû: (999) 045 52 17 (íà÷àëüíèê îò-
äåëà óãîëîâíîãî ðîçûñêà), (921) 765 38 44

(çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà îòäåëà óãîëîâíîãî
ðîçûñêà).

Ïîìíèòå, ÷òî âî âñåõ ñëó÷àÿõ ëèöî, äîá-
ðîâîëüíî ñäàâøåå îãíåñòðåëüíîå îðóæèå,
áîåïðèïàñû èëè âçðûâ÷àòûå âåùåñòâà, õðà-
íèâøèåñÿ áåç ñîîòâåòñòâóþùåãî ðàçðå-
øåíèÿ, îñâîáîæäàåòñÿ îò óãîëîâíîé îòâåò-
ñòâåííîñòè.

Êîíôèäåíöèàëüíîñòü ïðåäîñòàâëåííîé
èíôîðìàöèè ãàðàíòèðóåòñÿ!

Å.Â.Èâàíîâ, çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà
îòäåëà óãîëîâíîãî ðîçûñêà.

Ñíèæàåòñÿ
êîëè÷åñòâî
òÿæêèõ
è îñîáî òÿæêèõ
ïðåñòóïëåíèé
Â Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè
çà 2022 ãîä íà 25 ïðîöåíòîâ
âûðîñëà
ðàñêðûâàåìîñòü ïðåñòóïëåíèé.
Îá ýòîì ðàññêàçàë íà÷àëüíèê ÃÓ
ÌÂÄ ïî Ñàíêò-Ïåòåðáóðãó
è Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè
Ðîìàí Ïëóãèí â õîäå îò÷åòà
â ÇàêÑå ðåãèîíà.

«Â 2022 ãîäó äåÿòåëüíîñòü ïîëèöèè
îáëàñòè áûëà ñêîíöåíòðèðîâàíà íà âîï-
ðîñàõ óêðåïëåíèÿ ïðàâîïîðÿäêà, îáåñ-
ïå÷åíèè íåîáõîäèìîãî óðîâíÿ îáùå-
ñòâåííîé áåçîïàñíîñòè. Ñòàòèñòèêà ïî-
êàçûâàåò, ÷òî â èñòåêøåì ãîäó óäàëîñü
óëó÷øèòü ðåçóëüòàòèâíîñòü ðàáîòû ïî
öåëîìó ðÿäó âàæíûõ íàïðàâëåíèé», –
ðàññêàçàë íà÷àëüíèê ãëàâêà.

Ïî åãî ñëîâàì, íà 7 ïðîöåíòîâ ñíèçè-
ëîñü êîëè÷åñòâî ñîâåðøàåìûõ òÿæêèõ è
îñîáî òÿæêèõ ïðåñòóïëåíèé. Óæå íåñêîëü-
êî ëåò ñîõðàíÿåòñÿ òåíäåíöèÿ ñíèæåíèÿ
ïî ñàìûì îïàñíûì âèäàì êðèìèíàëüíûõ
äåÿíèé.

Â òî æå âðåìÿ ðàñêðûâàåìîñòü ïðå-
ñòóïëåíèé âûðîñëà íà 25 ïðîöåíòîâ. Çà
ãîä îðãàíû ðàñêðûëè áîëåå 10 òûñÿ÷
ïðåñòóïëåíèé. Íà 22 ïðîöåíòà áîëüøå
ðàñêðûòî ïðåñòóïëåíèé ïðîøëûõ ëåò.

«Ýòî ïðÿìîé ðåçóëüòàò ïðèíöèïèàëü-
íîãî ïîäõîäà ïîëèöèè ê îáåñïå÷åíèþ
íåîòâðàòèìîñòè íàêàçàíèÿ è âîññòàíîâ-
ëåíèÿ ïðàâ ãðàæäàí», – ïîä÷åðêíóë Ïëó-
ãèí.

Íàéäåíû ïî÷òè 400 ãðàæäàí, ñêðûâ-
øèõñÿ îò ñëåäñòâèÿ è ñóäà, à òàêæå áî-
ëåå 2000 ïðîïàâøèõ áåç âåñòè ëþäåé.

Êðîìå òîãî, ïîëèöèÿ ïðîäîëæàåò àê-
òèâíóþ áîðüáó ñ îðãàíèçîâàííîé ïðå-
ñòóïíîñòüþ.

«Ïðåñå÷åíà äåÿòåëüíîñòü 93 ëèäåðîâ
è àêòèâíûõ ó÷àñòíèêîâ îðãàíèçîâàííûõ
ïðåñòóïíûõ ãðóïï. Äîêàçàíà èõ ïðè÷àñò-
íîñòü ê ñîâåðøåíèþ 398 ïðåñòóïëåíèé»,
– ïîÿñíèë Ïëóãèí.
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Обсудили вопросы 
предстоящего пожароопасного сезона

30 марта в деревне Горбунки Ло-
моносовского района состоялся 
учебно-методический сбор на те-
му подготовки к пожароопасному 
сезону 2023 года.
Главы администраций городских 
и сельских поселений, старосты 
населенных пунктов, представи-
тели общественных советов и 
инициативных комиссий, сотруд-
ники комитета правопорядка и 
безопасности, комитета по при-

родным ресурсам, МЧС России, Леноблпожспас, ВДПО обсудили во-
просы подготовки к весенне-летнему пожароопасному сезону 2023 года 
и осуществления полномочий в сфере обеспечения первичных мер по-
жарной безопасности. Участники сбора затронули темы изменения за-
конодательства в области пожарной безопасности, полномочий старост 
в сфере обеспечения первичных мер пожарной безопасности, преду-
преждения чрезвычайных ситуаций, развития добровольных пожар-
ных формирований в регионе.
В завершении учебно-методического сбора огнеборцы Леноблпожспас 
показали мастер-классы по тушению ландшафтных пожаров различ-
ными способами «Захлестывание огня», «Тушение лесопожарной воз-
духодувкой «Ангара», «Тушение от мотопомпы», «Основные правила 
пользования огнетушителем», «Тушение РП-18 «Ермак».
Также в рамках мероприятия были вручены благодарственные пись-
ма комитета правопорядка и безопасности Ленинградской области за 
сотрудничество в вопросах обеспечения пожарной безопасности на 
территории Ленинградской области. Среди представителей нашего 
района награждена глава администрации Ганьковского сельского по-
селения Елена Дудкина.
30.03.2023

О паводке и дорогах
Нина Егорова: Как добираться до деревни Ялгино?
Администрация Тихвинского района: Сроки завершения строитель-
ства моста до деревни Ялгино решено было перенести на весну-лето 
2023 года. Осталось сделать только подходы. Деревня Ялгино нахо-
дится в списке населенных пунктов, которые в период паводка отре-
заны. Если у жителей нет возможности переждать данный период в 
другом месте, то следует запастись продуктами. А в случае возникно-
вения экстренной ситуации звонить в дежурную службу администра-
ции 8(81367)71135. Спасатели на лодке или высокопроходимой тех-
нике помогут.
Димитрий Акимов: Меры то какие принять? Посоветуйте собствен-
никам!
Администрация Тихвинского района: Можно позвонить по указанно-
му телефону и сделать заявку на мостки, например. Поднять из подва-
ла имущество. Убрать дрова, чтобы не унесло.
Усатый Полосатый: Снег растаял вместе с дорогами. 
Администрация Тихвинского района: Информацию об участках до-
рог, представляющих опасность для участников дорожного движения, 
можно передавать в ЕДДС администрации по телефону 71-135.

Тихвинский ЦЗН –
участникам СВО

Источник: 

https://vk.com/

public211695188

Сотрудники Тихвинской биржи тру-
да вновь присоединились к обще-
российской акции по сбору гума-
нитарной помощи для участников 
СВО. Предметы первой необходи-
мости были переданы в пункт сбо-
ра  Военно-патриотического клу-
ба «Десант». Уверены, что сегодня 
для всех очень важно не оставать-
ся в стороне.
30.03.2023

Реставрация 
продолжается

Источник: 

https://vk.com/house_

museum_rk

В ходе подготовки новой экспози-
ции Дома-музея Н.А.Римского-Кор-
сакова несколько музейных пред-
метов – пока это несколько люстр 
– перемещены в реставрационный 
центр в Рождествено. Там с них 
удалят загрязнения и следы быто-
вой реставрации, выполненной до 
поступления в музей, восполнят 
недостающие детали.
В этом году наш музей получил 
федеральное финансирование 
в рамках регионального проекта 
«Культурная среда» национально-
го проекта «Культура». Средства 
выделены на техническое оснаще-
ние музея: будет приобретено экс-
позиционное оборудование, необ-
ходимое для проведения выставок 
и грамотного функционирования 
экспозиции; фондовое оборудо-
вание, которое служит для обе-
спечения сохранности и хранения 
музейных предметов. Также музей 
сделают доступным для посетите-
лей с ограниченными возможно-
стями здоровья.
Реставрационный музейный центр 
в Рождествено недавно был вве-
дён в эксплуатацию. Он специали-
зируется на реставрации и хране-
нии культурных ценностей музеев 
Ленобласти.
03.04.2023

Приходи 
в библиотеку!
Источник: 

https://vk.com/tikhvinbiblio

В Центральной районной 

библиотеке им. И. П. Мордвинова 
(3 мкр, д.11) появилась новая фо-
тозона. Ее слоган гласит: «Чтение 
поднимает тебя до небывалых вы-
сот». А инсталляция с раскрытыми 
книгами призывает к чтению. 
Читайте и получайте положитель-
ные эмоции. Чтение – увлека-
тельный и познавательный про-
цесс, способствующий развитию 
личности и профессионализма, 
культуры и искусства, духовно-
сти. Проводите свободное время 
с пользой.
Приходите к нам в библиотеку!
29.03.2023

Наши юные 
экскурсоводы – 
лучшие в области»
Источник: 

https://vk.com/

club193315854

27 марта в центре «Ладога» со-
стоялся областной смотр-конкурс 
юных экскурсоводов музеев обра-
зовательных организаций области. 
Школа №4 традиционно участвует 
в этом конкурсе. В этот раз участ-
ники были представлены в двух 
возрастных группах: младшей (8-
10 лет) – Данилика Хисамова и 
старшей (14-18 лет) – Дарья Ре-
утова.
Жюри, в составе которого были 
представители Ассоциации кра-
еведов Ленобласти, ЛГУ им. А.С. 
Пушкина, Ленинградского област-
ного музейного агентства серьезно 
оценило выступления школьников.
В копилке юных экскурсоводов 
тихвинской школы №4 – 2 место в 
старшей возрастной группе.
29.03.2023

Çàâîä÷àíå 

íà êîíöåðòå 

ñèìôîíè÷åñêîé 

ìóçûêè
Источник: https://vk.com/vktvsz

23 марта на сцене Дворца культуры им. Н.А. Римско-
го-Корсакова выступили Московский государствен-
ный симфонический оркестр под управлением ди-
рижера Алексея Верещагина и молодой пианист, 

победитель Международного конкурса имени Рахманинова, Александр Ключко. Мероприятие приурочено к 
150-летию великого композитора С.В. Рахманинова и прошло при поддержке Министерства культуры и Ро-
сконцерта. Пригласительные билеты распространялись среди сотрудников социально-культурных учреждений, 
образовательных организаций и предприятий города Тихвина и Ленинградской области. Более 150 тихвин-
ских заводчан смогли посетить мероприятие. Пригласительные билеты были разобраны на заводе уже через 
5 минут после объявления о предстоящем концерте. 
Побывавшие на мероприятии заводчане поделились своими впечатлениями о концерте.
Любушкин Дмитрий, инженер-механик бюро по обслуживанию напольной техники службы по ремонту 
и обслуживанию грузоподъемных механизмов дирекции главного инженера ТВСЗ: «Я впервые побывал 
на концерте классической музыки. Впечатления от концерта исключительно положительные: переливы живой 
музыки, гармония всех инструментов, профессионализм дирижера – выше всяких похвал».
Анастасия Болдырева, специалист группы социально-бытового обеспечения отдела кадрового адми-
нистрирования дирекции по персоналу и социальным вопросам ТВСЗ: «Я очень люблю классическую 
музыку, особенно творчество П. И. Чайковского и С. В. Рахманинова, поэтому получить пригласительные би-
леты на концерт стало для меня поистине счастливым событием. Впечатлений осталось невообразимое мно-
жество. Концерт для фортепиано с оркестром до-минор № 2, на мой взгляд, очень актуален в наши дни. Он 
символизирует подъем русской души человека. Я благодарна за возможность окунуться в атмосферу едино-
душного восторга, которую создали музыканты».
Евгений Загаин, старший мастер плавильного цеха производственной дирекции Центролит ТВСЗ: «Моя 
дочь окончила музыкальную школу по классу фортепиано. Она осыпала меня впечатлениями по возвраще-
нии: «Папа, мероприятие было просто волшебное. Сергей Рахманинов – великий композитор. Я считаю, что 
все люди обязательно должны послушать его произведения».
Анфиса Нагорных, специалист отдела по учету энергоресурсов и обслуживанию энергооборудова-
ния службы главного энергетика дирекции главного инженера ТВСЗ: «Я посетила мероприятие вместе 
с мужем и дочерью. Нам очень понравилось! Симфонический оркестр в сочетании с фортепиано – это что-
то необыкновенное».

Официальная группа 
администрации 
Тихвинского района
Источник: https://vk.com/tikhvin_rajo
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Область субсидирует льготный проезд в электричках
В 2022 году регион выделил 721 миллион рублей на льготный проезд граждан 
в электричках.
Область предоставляет перевозчику АО «Северо-Западная пригородная пассажирская 
компания» две региональные субсидии – для возмещения льготного проезда отдельных 
категорий жителей и для обучающихся в очной форме. Льготные категории граждан 
получают 90% скидку на проезд в пригородных электропоездах, а школьники и студенты 
– 50%. К льготным категориям граждан относятся ветераны труда, труженики тыла, лица, 
признанные пострадавшими от политических репрессий, пенсионеры и члены 
многодетных семей.

Новый чат-бот для НКО создан в Ленобласти
Бесплатный сервис поможет организациям в написании проектов, поиске ресурсов и 
сборе отчетности. Помощник будет работать с 1 апреля. Проект ресурсного центра До-
бровольчество Киришского района» «НКО Помощник» предлагает широкий спектр бес-
платных сервисов для СО НКО и добровольческих объединений области. Проект окажет 
комплексную поддержку некоммерческим организациям. 40 СО НКО помогут в регистра-
ции на платформе «Добро.ру» и обучат информационному сопровождению соцпроектов. 
Сотрудники ресурсного центра предложат курсы по коммуникации с органами власти, 
стажировки для руководителей некоммерческих организаций. Специалисты центра про-
ведут бесплатные консультации и покажут мобильное ток-шоу «Полезный завтрак».
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Ленинрадская область 
увеличила 
целевой набор 
в медицинские вузы
В 2023 году регион набирает 
300 студентов на специалитет 
и ординатуру.

По информации комитета по здра-
воохранению Ленинградской области, 
в 2022 году целевой набор составлял 
270 студентов, а в 2021 – 252 человека.

«Ежегодное увеличение количества 
студентов-целевиков – это планомер-
ная, системная работа отрасли здра-
воохранения региона по устранению 
кадрового дефицита. 

При этом у нас есть еще одна мера, 
связанная с подготовкой специалистов. 
Наши медицинские организации, исхо-
дя из своих потребностей, заключают 
договоры с уже учащимися студентами 
медицинских вузов. Условия те же, что 
и при целевом наборе: выплата стипен-
дий от области и необходимость рабо-
ты в наших медицинских учреждениях 
после выпуска в течение трех лет», – 
рассказал заместитель председателя 
правительства Ленинградской обла-
сти по социальным вопросам Николай 
Емельянов.

Студенты ординатуры получают от 
региона стипендию 10 тысяч рублей, а 
специалитета – 5 тысяч рублей. 

Целевой набор Ленобласть прово-
дит среди студентов Санкт-Петербург-
ского государственного педиатрическо-
го медицинского университета, Первого 
Санкт-Петербургского государствен-
ного медицинского университета им. 
акад. И.П. Павлова, Северо-Западного 
государственного медицинского уни-
верситета им. И.И. Мечникова, Инсти-
тута медицинского образования Цен-
тра Алмазова и Санкт-Петербургского 
государственного химико-фармацевти-
ческого университета.

Ленинградская область 
расширяет 
географию 
раздельного сбора
На 20 контейнерных площадках 
в городе Кириши появились 
специализированные баки 
для раздельного накопления 
стекла и пластика.

В рамках нацпроекта «Экология» 
желтые и зеленые емкости принима-
ют пластик и стекло уже в 15 районах 
Ленобласти, на территории региона 
функционирует более 1300 точек раз-
дельного сбора.

«Раздельное накопление отходов 
планомерно внедряется на террито-
рии Ленинградской области. Муници-
палитеты в соответствии со своими 
полномочиями проводят работу по ор-
ганизации экологического воспитания 
и формирования экологической куль-
туры в области обращения с твердыми 
коммунальными отходами на местах. 
Это позволяет максимально эффек-
тивно использовать ресурсы, затра-
чиваемые на оборудование площадок 
контейнерами, транспортирование и 
переработку. Совместно с региональ-
ным оператором и муниципалитета-
ми мы планируем до конца 2023 года 
внедрить раздельное накопление во 
всех районах Ленинградской области 
и планомерно будем развивать это на-
правление», – отметила председатель 
комитета Ленинградской области по 
обращению с отходами Анастасия Куз-
нецова.

До конца текущего года контейне-
ры для РСО появятся в Подпорожье, 
Лодейном поле, Пикалево и Боксито-
горске. Таким образом, программой 
раздельного сбора будет охвачен весь 
регион.
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«Хочу выразить слова благодарно-
сти Министерству обороны Российской 
Федерации, всем тем, кто помогал нам 
организовать телемост между нашими 
ребятами, исполняющими воинский долг 
в зоне специальной военной операции, 
и их родственниками. Это был правиль-
ный эфир, и прошел он вовремя, откры-
то, честно и душевно. Я увидел, как у них 
горят глаза, лучатся от счастья, потому 
что они воочию, пусть и через телеэкран, 
увидели своих близких и смогли с ними 
пообщаться. Хочу сказать, что у ребят 
очень правильное настроение: боевое, 
заряженное, а мы здесь, на ленинград-
ской земле, конечно же, будем наших ре-
бят поддерживать и дальше, а их семьи 
будут окружены заботой, поддержкой и 
вниманием», – сказал глава региона. 

Искренний разговор касался важных 
для семей военнослужащих вопросов: 
от возможности получения адресной по-
мощи до региональных льгот. Кроме того, 
как отметил Александр Дрозденко, об-

ластным военнослужащим, которые про-
явят себя во время специальной военной 
операции, регион предоставит земель-
ные участки вне очереди.

 «Самое главное пожелание вам от 
всех ленинградцев – воинской удачи и 
чтобы все вы вернулись домой. Помните, 
что здесь ваши семьи под нашим контро-
лем. У нас действует для них большая 
группа льгот, и сейчас мы готовим но-
вое решение – всем военнослужащим, 
кто проявит себя во время специальной 
военной операции, мы вне очереди вы-
делим земельные участки в наиболее 
востребованных района области – Ломо-
носовском, Выборгском и Всеволожском. 
Я горжусь вами, вы отстаиваете интере-
сы России и воюете с нацизмом. Но са-
мое главное – вы сплотили ленинград-
цев. Люди делают свечи, шьют белье, 
собирают вооружение, жители и крупные 
региональные компании направляют гу-
манитарную помощь. Вы стали цементом 
большой ленинградской семьи. В апреля 

мы создаем фонд, который будет ока-
зывать адресную поддержку ветеранам 
СВО. Вы все для нас пример того, как надо 
жить и проявлять свои мужские качества. 
История России знает немало таких при-
меров, но всегда русский дух побеждал, а 
духу у вас хватает. Не волнуйтесь. Здесь 
помощь и поддержка будет оказана вам и 
вашим близким в полном объеме», — ска-
зал губернатор Ленинградской области.

 По словам Александра Дрозденко, те-
лемосты для военнослужащих и их семей 
будут проходить на регулярной основе.

Íà ñâÿçè ñ ïåðåäîâîé
В Ленинградской области состоялся первый телемост между участниками 

специальной военной операции и их близкими, в котором принял участие 

губернатор Александр Дрозденко.
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Îáúåäèíåíèå ñêîðîé ïîìîùè: 

ýôôåêòèâíîñòü è ïðîãíîçû
Создание областной Станции скорой помощи помогло ускорить время 

доезда до больниц и увеличить объем оказанной помощи.

«Централизация диспетчерской и объе-
динение отделений скорой помощи во Все-
воложском и Кировском районах помогают 
оптимально распределять бригады скорой. 
Простой пример: если происходит серьез-
ная дорожная авария, диспетчер направ-
ляет к месту происшествия все ближайшие 
бригады. Нет необходимости переходить 
в «ручной режим» и договариваться с ме-
дицинским учреждением другого района, 
чтобы усилить работу скорой в экстрен-
ной ситуации. Это, безусловно, влияет на 
скорость прибытия медиков», – рассказал 
председатель комитета по здравоохране-
нию Ленинградской области Александр 
Жарков. 

Он также уточнил, что работа объеди-
ненной Станции позитивно отображается 
на динамике госпитализации пациентов с 
сердечно-сосудистыми заболеваниями. 

«В Ленинградской областной клиниче-
ской больнице, Всеволожске, Гатчине и 
Тихвине работают областные сосудистые 
центры, куда маршрутизируют таких па-
циентов. Проведенный анализ госпитали-
зации жителей с острым инфарктом мио-
карда и инсультом показал, что с момента 
объединения четырех отделений скорой 
помощи благодаря сокращению времени 
доезда количество госпитализаций вырос-
ло на 30%. Это говорит о том, что экстрен-
ная медицинская помощь «сердечникам» 
оказывается  в максимально короткие сро-
ки», – подчеркнул Александр Жарков.  

С 1 апреля к Станции присоединится от-
деление в Выборге, что увеличит область 
охвата единой диспетчерской службы. 

«Самое важное для жителей: медицин-
ские бригады продолжают работать на 
прежних территориях. Они никуда не ис-

чезнут, не переедут, но будут укрепляться 
материально-технической базой и усили-
ваться количеством медработников. Так, 
во Всеволожском и Кировском районах с 
момента объединения добавлено шесть 
бригад», – резюмировал глава комздрава.

По информации пресс-службы
губернатора и правительства

Ленинградской области

В центре «Мой бизнес» сегодня подве-
ли итоги работы за прошлый год и обсу-
дили планы развития  потребительского 
рынка Ленинградской области. По оборо-
ту в 2022 году на потребительском рынке 
наблюдалась позитивная динамика. Обо-
рот розничной торговли вырос  на 7,2% – 
до 610 млрд рублей, бытовых услуг – на  
24%, до 10,3 млрд рублей, общественного 
питания – на 8%, до 20,6 млрд рублей.

Особое внимание – развитию мало-
форматной торговли. В регионе продле-
ны сроки размещения новых торговых 
объектов на 7 лет и постоянных ярмарок 
на 5 лет без торгов. Упрощен порядок со-
гласования проведения ярмарок, в том 
числе в 3 раза сокращены сроки рассмо-
трения заявлений, услуги в этой сфере 

переведены в электронную форму.
Кроме того, в муниципальных обра-

зованиях завершается разработка необ-
ходимых требований к внешнему виду 
ярмарок и нестационарных торговых объ-
ектов.

По словам заместителя председателя 
правительства Ленобласти – председа-
теля комитета экономического развития 
и инвестиционной деятельности Дмитрия 
Ялова, удалось добиться успехов по вов-
лечению предпринимательского сообще-
ства в процессы подготовки и реализации 
проектов благоустройства городской сре-
ды: с помощью муниципальных центров 
поддержки предприниматели участвуют 
в выборе объектов для благоустройства, 
формировании их наполнения.

«Нужно эту работу по каждому проекту 
доводить до конца, чтобы бизнес активно 
вовлекался в благоустройство территории, 
а в новых красивых парках появлялись со-
временные кофейни, мини-ярмарки и дру-
гие востребованные населением объекты. 
Готовы активно поддерживать такие 
проекты, в том числе и финансово», 
–  подчеркнул Дмитрий Ялов

Ëåíîáëàñòü ñîçäàåò óñëîâèÿ 

äëÿ ðàçâèòèÿ ïîòðåáèòåëüñêîãî ðûíêà
В регионе разрабатываются стандарты внешнего облика ярмарок, 

сокращаются сроки согласования размещения нестационарных торговых 

объектов, ведется работа по гармоничному вписыванию точек в новые 

проекты комфортной городской среды.
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Ленинградская область продол-
жает оказывать системную по-
мощь вынужденным переселен-
цам из Донецкой и  Луганской 
народных республик. Вот уже 
год как работает в Тихвине пункт 
временного размещения бежен-
цев на базе пансионата «Цари-
цыно озеро». Здесь не только 
обеспечивают людей всем необ-
ходимым, но и  помогают им ос-
воиться на новом месте, стать 
частью большой и  дружной ле-
нинградской семьи.

Жители Донбасса —  настоя-
щие трудоголики, им не хочется 
долго сидеть в стенах пансиона-
та. Показательны цифры: изна-
чально в  ПВР проживало более 
600 человек. Сегодня здесь на-
ходится 274 беженца. За год бо-
лее 400 переселенцев начали са-
мостоятельную жизнь на новом 
месте.

Чтобы процесс адаптации 
проходил без бюрократических 
проволочек, людям нужна каче-
ственная юридическая помощь. 

Решить этот вопрос вызвались 
специалисты ГУ Минюста России 
по Санкт-Петербургу и Ленобла-
сти. По их инициативе в  Тихви-
не открылся консультационный 
центр для беженцев. Первый от-
крытый приём в  стенах центра 
длился свыше пяти часов. Актив-
ное участие в мероприятии при-
няли также сотрудники комитета 
по соцзащите населения Ленин-
градской области, Адвокатской 
и  Нотариальной палат региона, 
местного отделения Социально-
го фонда России.

— Мой муж уже работает, 
я  тоже хотела бы трудоустро-
иться, поэтому сегодня пришла 
за консультацией по трудовым 
правам. В перспективе могли бы 
остаться жить в Ленобласти, так 
что жилищные программы нам 

тоже интересны, —  рассказыва-
ет Яна, одна из первых посети-
тельниц центра.

Среди других популярных 
вопросов —  начисление пенсий, 
восстановление утерянных до-
кументов, оформление россий-
ского гражданства.

— Все озвученные сегодня 
вопросы будут решены. Работа 
по оказанию бесплатной юри-

дической помощи обязательно 
продолжится, —  рассказал нам 
Ульви Алиев, начальник отдела 
по вопросам регионального за-
конодательства и  регистрации 
уставов МО ГУ Минюста России 
по СПб и ЛО.

ИЛЬЯ БУНИН
ФОТО: ПРЕСС-СЛУЖБА МИНЮСТА 

РОССИИ ПО САНКТ-ПЕТЕРБУРГУ  
И ЛЕНОБЛАСТИ

29 марта —  важная дата в истории 
Ленинградской области. В этот 
день в 1942 году в окружённые 
немецкими захватчиками земли 
прибыл легендарный партизанский 
обоз. Он доставил более 50 тонн 
провианта для жителей блокадного 
города из соседних Новгородской 
и Псковской областей. Люди 
буквально отдавали последний 
кусок хлеба ради спасения жизней 
тысяч ленинградцев. В честь этого 
события в нашем регионе ежегодно 
отмечается День партизанской 
славы Ленинградской области.

Сердцем праздника в  этом го-
ду стал Лужский район, где на 
средства гранта губернатора бы-
ла организована историческая 
реконструкция подвига парти-
зан. В  состав возрождённого 
обоза вошли 10 подвод, каждую 
из которых тянули лошади-  
тяжеловозы. На подводах —  меш-
ки с  продовольствием, рядом 
с  ними —  настоящие извозчики 
и  конюхи, своя фронтовая агит-
бригада… Организаторы акции 
в точности воссоздали не только 
обличие партизан, но и вооруже-
ние охраны обоза, а также детали 
быта героев.

Луга встретила обоз рано 
утром. Казалось бы, сама пого-
да приняла участие в этой вели-
чественной реконструкции. Го-
род заметало снегом, в какие-то 
моменты воздух вокруг зрите-
лей затягивало «молоком»: бы-
ло сложно разглядеть что-либо 
на расстоянии 100 метров от се-
бя. Журналисты ворчали, проти-
рая объективы фотоаппаратов, 
водители с  трудом проезжали 
мимо по заметённым дорогам. 
А  лошади шли. И  партизанская 
песня —  звучала. Как и  тогда, 
в 1942-м году, когда наши пред-
ки смогли преодолеть более 
60 километров в  тылу у  захват-
чиков, невзирая на непогоду 
и бездорожье…

— Когда в Ленинграде начал-
ся голод, партизаны собрали по 
крупицам хлеб и продукты. Они 
сумели пройти незамеченны-
ми по дорогам глубокого тыла. 
Потому что знали здесь каждую 
кочку, каждое болото и  тропку. 
Самое интересное, что этот обоз 
оказался первым, но не послед-
ним. Жители выжженных врагом 
территорий как будто говорили 
ленинградцам: «Держитесь. Мы 
с вами. Мы победим», —  обратил-

ся к участникам реконструкции 
губернатор Ленобласти Алек-
сандр Дрозденко.

Почтить память героев тех 
лет у мемориала «Партизанская 
Слава» в Луге собрались активи-
сты, жители города, делегации 
из Псковской и  Новгородской 
областей, Санкт-Петербурга 
и  Могилёвской области Респу-
блики Беларусь. В  число почёт-
ных гостей вошёл Михаил Мо-
роз: в годы войны он был юным 
белорусским партизаном. Сегод-
ня Михаилу Николаевичу 96 лет. 
Несмотря на почтенный возраст, 
он добрался до Луги, чтобы от-
дать дань памяти своим товари-
щам из ленинградского парти-
занского края.

Впрочем, главными героями 
дня стали реконструкторы. Пред-
ставители поискового движения 
годами собирали в архивах фак-
ты о  партизанском обозе. Им 
пришлось столкнуться не только 
с примерами героизма партизан, 
но и с фактами зверств фашистов. 
Прознав о  деятельности подпо-
лья, захватчики буквально объя-
вили ему войну на уничтожение. 

Не жалели каратели и мирное на-
селение здешних деревень.

— Вблизи деревни Бычково 
мы нашли землянку: своего ро-
да жилое помещение, куда люди 
убегали в случае прихода фаши-
стов. Когда в очередной раз в де-
ревню пришли каратели, в  ней 
пыталась скрыться местная се-
мья. К сожалению, немцы нашли 
их. Забросали гранатами, а  за-
тем немецкий офицер добивал 
выживших выстрелами. Чтобы 
скрыть следы преступления, фа-
шисты сожгли тела жертв. Мы от-
копали останки 11 человек. Среди 
убитых было 9 детей, —  рассказал 
нам руководитель мемориаль-
ной группы поисковой экспеди-
ции «Долина» Александр Алтухов.

Память о тех событиях поис-
ковики сохранили в материалах 
выставки «Партизанский край», 
ставшей неотъемлемой частью 
реконструкции. Здесь и биогра-
фия начальника колонны Фёдо-
ра Ефимовича Потапова, и  де-
тали маршрута партизан в тылу 
врага. От деревни Нивки в Дедо-
вичском районе, что под Пско-
вом, до льда Ладожского озе-

ра, по которому также прошли 
гружённые провизией подво-
ды… Участники реконструкции 
не только изучили этот путь, но 
и прошли по нему своими нога-
ми. Даже в мирное время он по-
казался крайне непростым!

— Два года подряд мы воз-
рождаем маршрут партизанского 
обоза. Проходим 50 километров 
на лыжах и  снегоходах, держа 
в руках великое знамя партизан-
ской бригады. В  мероприятии 
участвуют внуки и правнуки тех, 
кто собирал обоз. Например, наш 
товарищ Антон, который уже не 
первый раз проходит полностью 
этот нелегкий путь на лыжах и по-
свящает его своему деду, —  доба-
вил Александр Алтухов.

Организаторы акции уве-
рены, что ещё не раз вернутся 
в  эти края: реконструкция пар-
тизанского обоза должна стать 
ежегодной. Как живой символ 
преодоления и  победы русско-
го духа, способного одолеть не 
только любого врага, но и саму 
смерть.

АЛЕКСАНДРА РОДИОНОВА
ФОТО АВТОРА

ПРОФИЛЬНЫЙ КОНСУЛЬТАЦИОННЫЙ ЦЕНТР ОТКРЫЛСЯ 
В ТИХВИНСКОМ РАЙОНЕ ЛЕНОБЛАСТИ

В ЛУЖСКОМ РАЙОНЕ РЕКОНСТРУИРОВАЛИ ПУТЬ ПАРТИЗАН, 
ПРИШЕДШИХ НА ПОМОЩЬ БЛОКАДНОМУ ЛЕНИНГРАДУ

ЮРИДИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ – 

ПО ДОРОГАМ ПАРТИЗАНСКОЙ СЛАВЫ
/////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////ГЛАВНАЯ ТЕМА

///////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////СОБЫТИЯ

ЛЮДЯМ ДОНБАССА
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Художественный руководитель 
и главный дирижёр 
Государственного симфонического 
оркестра Ленинградской области, 
народный артист Кабардино-
Балкарии Михаил Голиков —  
о новаторских формах работы 
со зрителем и перспективах для 
юных талантов.

Музыка вокруг нас
— Михаил Сергеевич, на ули-
цах, в общественном транспор-
те всё чаще встречаешь людей 
с  наушниками. Получается, со-
временный человек привык 
жить на фоне музыки. Как ду-
маете, а часто ли в наушниках 
звучит классика?

— Трудно сказать. Я  ратую 
за то, чтобы обыватели почув-
ствовали, полюбили симфони-
ческую музыку и наполняли ею 
свои плейлисты. На это во мно-
гом заточена просветительская 
работа оркестра. Симфониче-
ская музыка —  это не только 
симфонии, зачастую сложные 
для восприятия массового слу-
шателя, но и популярные жанры, 
отрывки из балетов, опер, кото-
рые вполне подходят под раз-
ное настроение. Это и симфони-
ческие аранжировки эстрадных, 
джазовых, роковых компози-
ций. Киномузыка, к которой мы 
обращаемся давно и много. Мне 
думается, саундтреки в симфо-
нической подаче чаще других 
могут звучать через гаджеты.

Идёт время, и люди по-преж-
нему слушают мелодии Генри 
Манчини, Джона Уильямса, Эн-
нио Морриконе, музыку из «Пи-
ратов Карибского моря», «Гарри 
Поттера». А наше кино! Андрей 
Петров, Микаэл Таривердиев, 
Исаак Дунаевский, Исаак Шварц, 
творчество которого стало ча-
стью истории Ленинградской 
области. Безусловно, есть и фа-
наты академической музыки. 
Однажды в цветочном магазин-
чике я услышал, как из телефона 
продавца доносится ария «Casta 
diva» из оперы «Норма» Белли-
ни в исполнении Марии Каллас.

Мы добавляем в программы 
отдельные арии, дабы слуша-
тель почувствовал энергию, све-
жесть и захотел прийти в театр. 
Мой многолетний опыт работы 
с  молодёжью, в  частности про-
ект Digital Orchestra, показывает, 

что академическая музыка спо-
собна захватить эту аудиторию.

— Расскажите о  наиболее 
успешных проектах оркестра, 
знакомящих жителей регио-
на с  классическими произве-
дениями.

— Пять лет фестивалю «Дым 
над водой». Может показаться, что 
через рок-хиты мы завлекаем лю-
дей на классику. Нет! Мы соеди-
няем разные стили, технические 
достижения, гармонию природы. 
Тысячи людей, имеющих отдалён-
ное представление о симфониче-
ском оркестре, уходят с  концер-
тов с  ощущением: оркестр —  это 
здорово, это круто. Нынешним 
летом мы наметили провести 
не один фестивальный концерт, 
а сразу три в разных районах.

Ежегодно в  гатчинском пар-
ке к дню рождения Александра 
Сергеевича Пушкина ставим опе-

ру, и каждое лето интерес растёт. 
Четыре года назад, когда я пред-
ложил «Евгения Онегина», было 
много критических замечаний —  
никто не придёт, народу ближе 
песни-пляски. В прошлом июне 
ленинградцы два с лишним часа 
под дождём слушали оперу «Зо-
лотой петушок». Скептики про-
екта умолкли.

Место для эксперимента
— Вы явно делаете ставку на 
на фестивали под открытым 
небом. Почему?

— Концерты на открытых 
площадках вызывают абсо-
лютный отклик у  слушателей. 
Во-первых, не всякий пойдёт 
в филармонию в силу отсутствия 
привычки. Во-вторых, мы стре-
мимся охватить весь регион, но 
не так много у нас залов, способ-
ных принять оркестр. Зато масса 
мест с  потрясающими архитек-
турными ансамблями. Помнится, 
давали концерт у входа в усадь-
бу Роткирхов под Кингисеппом. 
Ею владели Ганнибалы, и  Пуш-
кин там бывал. Выступление вы-
звало огромный интерес. На мой 
взгляд, это правильный способ 
привлечения внимания к  исто-
рическим памятникам, в том чис-
ле требующим реставрации.

— Это стремление к  нова-
циям и эксперименту продик-
товано свойствами вашего ха-
рактера?

— С одной стороны, да. С дру-
гой, подталкивает время, кото-
рое меняется стремительно. Мы 
обязаны прокладывать новые до-
рожки. Меня вдохновляет опыт 
предшественников —  дирижё-
ров и  композиторов. Вспомни-
те 20–30-е годы прошлого века, 
период индустриализации в  му-

зыке, когда за два десятилетия 
сменилось огромное количество 
стилей, массово совершались 
эксперименты. Тогда Александр 
Мосолов написал новаторскую 
оперу «Плотина» о  Волховской 
ГЭС —  первой гидроэлектростан-
ции молодой страны. Очень хочу 
поставить её в Волхове.

Я руковожу самым молодым 
симфоническим оркестром в Рос-
сии. Возраст артистов предопре-
деляет мои новаторские идеи. 
Работать с  молодыми исполни-
телями непросто. Они максима-
листы. Зато трудятся с огромным 
энтузиазмом. Я  уверен, что мои 
музыканты не просто откликнутся 
на эксперимент, но поверят, вло-
жатся с полной отдачей, и он прой-
дёт на максимальном подъёме.

Команда талантов
— В Ленобласти наверняка 
немало детей, которые мечта-
ют попасть в  ваш коллектив. 
Как юным талантам из про-
винции стать профессиональ-
ными музыкантами?

— Воспитание молодой сме-
ны —  большая проблема. В  рай-
онах хватает музыкальных школ, 
школ искусств, результат остав-
ляет желать лучшего. Почему? Ре-
бятам сложно продолжить обу-
чение. Ленинградский областной 

колледж культуры и  искусства 
принимает только народников 
и пианистов. Можно пойти в ана-
логичные учреждения Санкт- 
Петербурга, но там огромная 
конкуренция со стороны город-
ских абитуриентов. Питерские 
педагоги активно двигают сво-
их учеников. Знаю примеры, ког-
да родители ради перспектив 
детей вынужденно переезжали 
в Санкт-Петербург.

Нам крайне необходимо рас-
ширить исполнительский фа-
культет областного колледжа. Нет 
в Ленобласти и профильного выс-
шего учебного заведения. Такое 
образование мог бы давать Ле-
нинградский государственный 
университет имени Пушкина, но 
там отсутствует факультет ис-
кусств. Я обсуждал эту ситуацию 

с  губернатором Александром 
Дрозденко, он меня поддержи-
вает.

У меня есть специальные про-
екты по поддержке юных музы-
кантов: концерты и мастер- классы 
в  районах. Вижу необходимость 
в  региональном фестивале-кон-
курсе  исполнительского мастер-
ства, таком же, какой проводит 
оркестр народных инструментов 
«Метелица».

— Какие доводы вы найдё-
те для родителей, раздумываю-
щих — обучать ли детей музыке?

— Ребёнка обязательно нуж-
но отдать в  музыкальную шко-
лу! Пусть он потом выберет дру-
гую профессию. Но планомерное 
погружение в  мир музыки улуч-
шит многие его способности, гар-
монизирует внутренний мир, по-
может высвободить творческую 
энергию. У него будут прекрасно 
работать оба полушария голов-
ного мозга. Обучение музыке дис-
циплинирует.

Многое зависит от вклада 
взрослых членов семьи. Мамам 
и  папам фактически приходит-
ся становиться вторыми педаго-
гами, чтобы помогать с  домаш-
ними заданиями. Слова «Иди 
позанимайся» отбивают у  де-
тей желание. Нужно пройти этот 
путь вместе, поддержать, пре-
вратить урок в игру.

— Со звучанием какого ин-
струмента у вас ассоциируется 
Ленинградская область?

— Наш регион звучит орке-
стром. Его форма на карте, похо-
жая на бабочку, напоминает мне 
расположение разных групп сим-
фонического коллектива. Терри-
тория большая, районы отлича-
ются духом и звучат по-разному. 
Например, Волосовский район 
для меня —  кларнет или флейта, 
Тихвинский —  труба, тромбон.

Музыкальный потенциал есть 
у каждого уголка Ленобласти. Он 
опирается на традиции, этниче-
ские корни, природную красоту. 
Но не везде этот потенциал пока 
раскрыт. Надеюсь, моих сил хватит 
это сделать.

ЛЮДМИЛА КОНДРАШОВА
ФОТО: АРХИВ МИХАИЛА ГОЛИКОВА

Михаил Голиков возглавляет Симфонический оркестр  
Ленинградской области со дня основания

МИХАИЛ ГОЛИКОВ: 
////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////ПЕРСОНА

ЛЕНОБЛАСТЬ – СЛАЖЕННЫЙ ОРКЕСТР

ОБЛАСТНОЙ СИМФОНИЧЕСКИЙ ОРКЕСТР – В ЦИФРАХ

Более 50 видов  
музыкальных инструментов

107 человек штатный состав Более 100 концертов в год

21 репетиционный день 
в месяц у каждого артиста
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05:00 «Äîáðîå óòðî» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Íîâîñòè
09:20 «ÀíòèÔåéê» 16+

09:55 «Æèòü çäîðîâî!» 16+
10:45, 12:15, 15:15, 16:50, 18:20 «Èíôîðìàöèîí-

íûé êàíàë» 16+
16:00 «Ìóæñêîå / Æåíñêîå» 16+
19:50 «Êóêëû íàñëåäíèêà Òóòòè» 16+
21:00 Âðåìÿ
21:45 Ò/ñ «Çà ïîë÷àñà äî âåñíû» 12+
23:40 Ò/ñ «Ïî÷êà» 18+
00:10 Ïîäêàñò.Ëàá «Ïóñòü íå ãîâîðÿò, ïóñòü ÷èòà-

þò» 16+
00:50 Ïîäêàñò.Ëàá «Êîò Øð¸äèíãåðà» 16+
01:30 Ïîäêàñò.Ëàá «Êîñìè÷åñêèå èñòîðèè» 16+

05:00, 09:30 «Óòðî Ðîññèè»
09:00, 14:30, 21:05 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
09:55 «Î ñàìîì ãëàâíîì» Òîê-øîó 12+

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Âåñòè
11:30, 17:30 «60 Ìèíóò» Òîê-øîó 12+
14:55 «Êòî ïðîòèâ?» Òîê-øîó 12+
16:30 «Ìàëàõîâ» 16+
21:20 Ò/ñ «Ëþáîâü ïðåîäîëååò âñ¸» 16+
23:25 «Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì Ñîëîâü¸âûì» 12+
02:05 Ò/ñ «Äóýò ïî ïðàâó» 12+

05:00, 09:00, 13:00, 17:30 «Èçâåñòèÿ» 16+
05:25 -  12:05 Ò/ñ «×óæîé ðàéîí 2» 16+

08:55 «Çíàíèå - ñèëà» 0+
13:30, 14:25, 15:20, 16:20, 17:20, 18:00, 18:45 Ò/ñ

«Ó÷èòåëü â çàêîíå. Âîçâðàùåíèå» 16+
19:45, 20:35, 21:25, 00:30, 01:15 Ò/ñ «Ñëåä» 16+
22:25 Ò/ñ «Ñâîè 5» 16+
23:10 Ò/ñ «Ñâîè 3» 16+
00:00 «Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âûïóñê» 16+

04:50 Ò/ñ «Ôåìèäà âèäèò» 16+
06:30 «Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 Ñåãîäíÿ
08:25, 10:35 Ò/ñ «Ìîðñêèå äüÿâîëû. Ñìåð÷» 16+
13:30 «×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøåñòâèå» 16+
14:00 «Ìåñòî âñòðå÷è» 16+
16:45 «Çà ãðàíüþ» 16+
17:50 «ÄÍÊ» 16+
20:00 Ò/ñ «Íåâñêèé. Ðàñïëàòà çà ñïðàâåäëèâîñòü»

16+
22:10, 00:00 Ò/ñ «Ìåòîä Ìèõàéëîâà» 16+
00:40 Ò/ñ «ÓÃÐÎ» 16+

07:00, 06:15 «Îäíàæäû â Ðîññèè. Ñïåö-
äàéäæåñò» 16+

09:00 Ò/ñ «Îëüãà» 16+
21:00 Ò/ñ «Ñåìüÿ 2» 16+
22:00 «Æåíñêèé Ñòåíäàï. Äàéäæåñòû 2022» 16+
23:00 Øîó «Êîíôåòêà» 16+
01:00 «Òàêîå êèíî!» 16+
01:30 «Èìïðîâèçàöèÿ. Êîìàíäû» 18+
04:35 «Îòêðûòûé ìèêðîôîí» 16+

06:00, 14:25 «Ñïîðòèâíûé âåê» 12+
07:00, 10:00, 12:55, 14:55, 16:50 Íîâî-

ñòè
07:05, 22:00 Âñå íà Ìàò÷! 12+
10:05, 12:35 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 12+
10:25, 23:55 Ôóòáîë. ÌÈÐ Ðîññèéñêàÿ Ïðåìüåð-

Ëèãà. Îáçîð òóðà 0+
11:25 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà. URÀL FÑ. 16+
13:00 «Åñòü òåìà!» 16+
15:00 «Ãåîãðàôèÿ ñïîðòà. Èðêóòñê» 12+
15:30 «Ãðîìêî» 12+
16:55 Ôóòáîë. Òîâàðèùåñêèé ìàò÷. Æåíùèíû. Áå-

ëîðóññèÿ - Ðîññèÿ 0+
19:00 Õîêêåé. ÑÊÀ (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã) - ÖÑÊÀ 0+
22:55 «Âû ýòî âèäåëè» 12+
00:55 Áàñêåòáîë. Æåíùèíû. 1/2 ôèíàëà. ÌÁÀ

(Ìîñêâà) - «Äèíàìî» (Êóðñê) 0+

06:00 «Íàñòðîåíèå»
08:15 Ä/ô «×åëîâåê-àìôèáèÿ» 12+

08:50 Ò/ñ «Æåíñêàÿ âåðñèÿ. ×èñòèëüùèê» 12+
10:45, 18:05, 00:30 «Ïåòðîâêà, 38» 16+
10:55 «Ãîðîäñêîå ñîáðàíèå» 12+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 Ñîáûòèÿ 16+
11:45 Ò/ñ «×òî äåëàåò òâîÿ æåíà?» 12+
13:40, 05:20 «Ìîé ãåðîé. Âàëåðèé Âå÷îðêî» 12+
14:50 «Ãîðîä íîâîñòåé» 16+
15:05 Ò/ñ «Ñåëüñêèé äåòåêòèâ. ×¸ðíàÿ áàáî÷êà» 12+
16:55 Ä/ô «Àêò¸ðñêèå äðàìû. Îáìàíóòûå æ¸íû»

12+
18:20 Ò/ñ «Òà¸æíûé äåòåêòèâ» 12+
20:05 Ò/ñ «Òà¸æíûé äåòåêòèâ. Òàéíà ÷¸ðíîãî áî-

ëîòà» 12+
22:40 «Ïîñìîòðèòå íàâåðõ». Ñïåöðåïîðòàæ 16+
23:10 «Çíàê êà÷åñòâà» 16+
00:00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 16+
00:45 Ä/ô «Òàéíàÿ êîìíàòà. Ñèëüâèî Áåðëóñêîíè»

16+

05:00, 18:00, 02:00 «Ñàìûå øîêèðóþùèå ãè-
ïîòåçû» 16+

06:00 «Ñ áîäðûì óòðîì!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Íîâîñòè 16+
09:00 «Âîåííàÿ òàéíà» 16+
11:00 «Êàê óñòðîåí ìèð» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «Èíôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàììà

112» 16+
13:00 «Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà» 16+
14:00 «Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå èñòîðèè» 16+
15:00 Ä/ï «Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè» 16+

17:00, 02:50 «Òàéíû ×àïìàí» 16+
20:00 Õ/Ô «ÄÎÌ ÑÒÐÀÍÍÛÕ ÄÅÒÅÉ ÌÈÑÑ ÏÅ-

ÐÅÃÐÈÍ» 16+
22:20 «Âîäèòü ïî-ðóññêè» 16+
23:30 Äîêóìåíòàëüíûé ñïåöïðîåêò 16+
00:30 Õ/Ô «ÑÒÐÀÍÀ ×ÓÄÅÑ ÂÈËËÈ» 16+

05:00 Ò/ñ «Ìîñêîâñêèå òàéíû. Ïðîêëÿòüå
Ìàñòåðà» 12+

05:40 Ò/ñ «Ìîñêîâñêèå òàéíû. Ëèáåðèÿ» 12+
07:10 Ò/ñ «Ìîñêîâñêèå òàéíû. Áåäíàÿ Ëèçà» 12+
08:55, 10:20 Ò/ñ «Ìîñêîâñêèå òàéíû. Òðèíàäöàòîå

êîëåíî» 12+
10:00, 13:00, 16:00, 18:30 Íîâîñòè
10:10 «Áåëîðóññêèé ñòàíäàðò» 12+
11:05 Õ/Ô «ÃÀÐÀÆ» 0+
13:15 «Äåëà ñóäåáíûå. Äåíüãè âåðíèòå!» 16+
14:10, 16:15, 00:50 «Äåëà ñóäåáíûå. Áèòâà çà áó-

äóùåå» 16+
15:05, 01:30 «Äåëà ñóäåáíûå. Íîâûå èñòîðèè» 16+
16:40 «Ìèðîâîå ñîãëàøåíèå» 16+
18:50 «Èãðà â êèíî» 12+
21:30 Ò/ñ «Ìå÷» 16+
00:20 «Íàøå êèíî. Èñòîðèÿ áîëüøîé ëþáâè» 12+

05:15 Õ/Ô «ÄÐÓÆÁÀ ÎÑÎÁÎÃÎ ÍÀÇÍÀ-
×ÅÍÈß» 16+

07:00 «Ñåãîäíÿ óòðîì» 12+
09:00, 13:00, 18:00, 20:30 Íîâîñòè äíÿ 16+
09:20 Ò/ñ «Ùèò è ìå÷. Áåç ïðàâà áûòü ñîáîé» 12+
11:20, 21:15 «Îòêðûòûé ýôèð» Òîê-øîó 16+
13:20 Ä/ñ «Ìîñêâà ôðîíòó» 16+
13:50, 15:05, 03:45 Ò/ñ «Ñòðàæè Îò÷èçíû» 16+
15:00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
18:20 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 16+
18:55 Ä/ô «Îðóæèå Ïîáåäû. Ùèò è ìå÷ Êðàñíîé

àðìèè. Ó ñòåí Ñòàëèíãðàäà» 16+
19:40 Ä/ñ «Çàãàäêè âåêà. Ñàìûé çàãàäî÷íûé óçíèê

Ðîññèéñêîé èìïåðèè» 12+
22:55 «Ìåæäó òåì» 12+
23:20 Ä/ô «Ãàãàðèí. Æèçíü â õðîíèêå ÒÀÑÑ» 16+
00:25 Ä/ô «Ñîáàêè â êîñìîñå» 12+

06:00, 05:50 «Åðàëàø» 0+
06:30 Ì/ñ «Ëóíòèê» 0+

07:40 Ì/ñ «Äåòåêòèâ Ôèííèê» 0+
08:00 Ì/ô «Äâà õâîñòà» 6+
09:35 Øîó «Óðàëüñêèõ ïåëüìåíåé» 16+
10:35 «Áèòâà êàâåðîâ» 16+
12:35, 17:00, 19:50 Øîó «Ñóïåðíèíäçÿ» 16+
16:00 Øîó «Ñóïåðíèíäçÿ. Ôèíàëèñòû» 16+
19:00, 19:25 Ò/ñ «Ïðîòèâ âñåõ» 16+
22:45 Øîó «Áîëüøîé ïîáåã» 16+

06:00, 09:15 «Óòðåííèå ãàäàíèÿ» 16+
06:15 Ìóëüòôèëüìû 0+

09:30, 16:50 Ò/ñ «Ñëåïàÿ» 16+
11:15 «Çíàêè ñóäüáû» 16+
12:20 «Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè» 16+
13:30 Ä/ñ «Îõîòíèêè çà ïðèâèäåíèÿìè» 16+
14:00 Ä/ñ «Ãàäàëêà» 16+
16:15 Ò/ñ «Ëþáîâíàÿ ìàãèÿ» 16+
20:00 Ò/ñ «Òðèããåð» 18+
23:30 Õ/Ô «ÏÅÒËß ÂÐÅÌÅÍÈ» 18+

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 19:30 Íî-
âîñòè êóëüòóðû

06:35 «Ïåøêîì...» Íîâîèåðóñàëèìñêèé ìîíàñòûðü
07:05 «Íåâñêèé êîâ÷åã. Åëèçàâåòà Êóëüìàí»
07:35 Ä/ô «Õîçÿéêè Óäîðû»
08:25 «Æèçíü è ñóäüáà»
08:45, 02:40 Ä/ñ «Çàáûòîå ðåìåñëî. Äåíùèê»
09:05 Ä/ô «Áåëüìîíäî Âåëèêîëåïíûé»
10:15 «Íàáëþäàòåëü»
11:10 ÕÕ âåê. «Äâà ïîðòðåòà íà çâóêîâîé äîðîæêå.

Èçàáåëëà Þðüåâà è Âàäèì Êîçèí»
12:25 Ä/ñ «Çàáûòîå ðåìåñëî. Ñòàðüåâùèê»
12:40 Ëèíèÿ æèçíè. Êàðýí Áàäàëîâ
13:35 Õ/Ô «ÑÒÀÐÅÖ ÏÀÈÑÈÉ È ß, ÑÒÎßÙÈÉ

ÂÂÅÐÕ ÍÎÃÀÌÈ»
15:00 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî. Àðò
15:15 «Àãîðà» Òîê-øîó
16:20 Ñïåêòàêëü «Ëóíåâ ñåãîäíÿ è çàâòðà»
17:35, 02:15 Ä/ô «Ïîñ¸ëîê Þðèíî. Ìàðèé Ýë. Øå-

ðåìåòåâñêèé çàìîê»
18:05, 01:30 «Ðóññêîå öåðêîâíîå ïåíèå îò çíàìåí-

íîãî ðàñïåâà äî Ðàõìàíèíîâà»
18:50 Èâàí Êðàìñêîé «Ïîðòðåò íåèçâåñòíîé»
19:00 «Àëåêñàíäð Îñòðîâñêèé. Ïüåñà ìîÿ ñûãðàíà...»
19:45 «Ãëàâíàÿ ðîëü!»
20:05 Ò/ñ «Áåç âèíû âèíîâàòûå» 16+
20:50 «Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!»
21:10 Ä/ô «Õðàíèòåëè æèçíè. Áóðäåíêî»
21:55 «Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàññèêà...»
22:40 Ò/ñ «Îáèòåëü. ßãîäíûå ìåñòà»
23:40 Ä/ñ «Çàâòðà íå óìðåò íèêîãäà. Íàøà Ôàðìà»

06:30 «Ïî äåëàì íåñîâåðøåííîëåòíèõ»
16+

08:00 «Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!» 16+
09:00 «Òåñò íà îòöîâñòâî» 16+
11:10, 04:50 Ä/ñ «Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü» 16+
12:10, 03:00 Ä/ñ «Ïîð÷à» 16+
12:40, 03:25 Ä/ñ «Çíàõàðêà» 16+
13:15, 03:50 Ä/ñ «Âåðíó ëþáèìîãî» 16+
13:50, 04:20 Ä/ñ «Ãîëîñà óøåäøèõ äóø» 16+
14:20 Õ/Ô «ÑÓÐÐÎÃÀÒÍÀß ÌÀÒÜ» 16+
19:00, 22:20 Õ/Ô «ÏÎÊÀ ÂÑÅ ÄÎÌÀ» 16+
22:15 «Çàáîòà î âàæíîì» 16+
23:15 Ò/ñ «Êàòÿ è Áëýê» 16+

05:00 «Äîáðîå óòðî» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Íîâîñòè
09:20 «ÀíòèÔåéê» 16+

09:55 «Æèòü çäîðîâî!» 16+
10:45, 12:15, 15:15, 16:50, 18:20 «Èíôîðìàöèîí-

íûé êàíàë» 16+
16:00 «Ìóæñêîå / Æåíñêîå» 16+
19:50 «Êóêëû íàñëåäíèêà Òóòòè» 16+
21:00 Âðåìÿ
21:45 Ò/ñ «Çà ïîë÷àñà äî âåñíû» 12+
22:45 «Áîëüøàÿ èãðà» 16+
23:45 Ò/ñ «Ïî÷êà» 18+
00:20 Ïîäêàñò.Ëàá «Ëåãêèå äåíüãè» 16+
01:00 Ïîäêàñò.Ëàá «Ïèñüìà» 16+
01:40 Ïîäêàñò.Ëàá «Ïåðâûå ëèöà» 16+

05:00, 09:30 «Óòðî Ðîññèè»
09:00, 14:30, 21:05 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
09:55 «Î ñàìîì ãëàâíîì» Òîê-øîó 12+

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Âåñòè
11:30, 17:30 «60 Ìèíóò» Òîê-øîó 12+
14:55 «Êòî ïðîòèâ?» Òîê-øîó 12+
16:30 «Ìàëàõîâ» 16+
21:20 Ò/ñ «Ëþáîâü ïðåîäîëååò âñ¸» 16+
23:25 «Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì Ñîëîâü¸âûì» 12+
02:05 Ò/ñ «Äóýò ïî ïðàâó» 12+

05:00, 09:00, 13:00, 17:30 «Èçâåñòèÿ» 16+
05:25, 06:10, 07:00, 07:55 Ò/ñ «Îòïóñê çà
ïåðèîä ñëóæáû» 16+

08:55 «Çíàíèå - ñèëà» 0+
09:30, 10:20, 11:15, 12:10 Õ/Ô «ÈÇÃÎÉ» 16+
13:30, 14:25, 15:25, 16:20, 17:20, 18:00, 18:45 Ò/ñ

«Ó÷èòåëü â çàêîíå. Ñõâàòêà» 16+
19:45, 20:35, 21:25, 00:30, 01:15 Ò/ñ «Ñëåä» 16+
22:25 Ò/ñ «Ñâîè 5» 16+
23:10 Ò/ñ «Ñâîè 3» 16+
00:00 «Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âûïóñê» 16+

04:50 Ò/ñ «Ôåìèäà âèäèò» 16+
06:30 «Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 Ñåãîäíÿ
08:25, 10:35 Ò/ñ «Ìîðñêèå äüÿâîëû. Ñìåð÷» 16+
13:30 «×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøåñòâèå» 16+
14:00 «Ìåñòî âñòðå÷è» 16+
16:45 «Çà ãðàíüþ» 16+
17:50 «ÄÍÊ» 16+
20:00 Ò/ñ «Íåâñêèé. Ðàñïëàòà çà ñïðàâåäëèâîñòü»

16+
22:10, 00:00 Ò/ñ «Ìåòîä Ìèõàéëîâà» 16+
00:40 Ò/ñ «ÓÃÐÎ» 16+

07:00 «Îäíàæäû â Ðîññèè. Ñïåöäàéäæåñò»
16+

08:30 «Áüþòè áàòòë» 16+
09:00 Ò/ñ «Óíèâåð. Íîâàÿ îáùàãà» 16+
19:30 Ò/ñ «Îëüãà» 16+
21:00 Ò/ñ «Ñåìüÿ 2» 16+
22:00 «Æåíñêèé Ñòåíäàï. Äàéäæåñòû 2022» 16+
23:00 «Ìóçûêàëüíàÿ èíòóèöèÿ» 16+
01:00 «Èìïðîâèçàöèÿ. Êîìàíäû» 18+
05:50 «Îòêðûòûé ìèêðîôîí. Ôèíàë» 16+

06:00 «Ñïîðòèâíûé âåê» 12+
06:30 «Ãåîãðàôèÿ ñïîðòà. Èðêóòñê» 12+

07:00, 10:00, 12:55, 14:55, 19:00, 02:55 Íîâîñòè
07:05, 15:00, 19:05, 21:20, 00:00 Âñå íà Ìàò÷! 12+
10:05, 12:35 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 12+
10:25 Åâðîôóòáîë. Îáçîð 0+
11:25 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà. UFÑ. 16+
13:00 «Åñòü òåìà!» 16+
14:25 «Òû â áàíå!» 12+
15:45 Õîêêåé. Ôèíàë êîíôåðåíöèè «Âîñòîê».

«Àâàíãàðä» (Îìñê) - «Àê Áàðñ» (Êàçàíü) 0+
19:35 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ. Íîêàóòû 16+
21:45 Ôóòáîë. Ë×. 1/4 ôèíàëà. «Ìàí÷åñòåð Ñèòè»

(Àíãëèÿ) - «Áàâàðèÿ» (Ãåðìàíèÿ) 0+
00:55 Ôóòáîë. Ë×. 1/4. «Áåíôèêà» - «Èíòåð» 0+
05:00 Ä/ô «ßêóøèí. Ïåðâûé ñðåäè ïåðâûõ» 12+

06:00 «Íàñòðîåíèå»
08:05 «Äîêòîð È...» 16+

08:40 Ò/ñ «Æåíñêàÿ âåðñèÿ. Çíàê ñîâû» 12+
10:40 Ä/ô «Íàçàä â ÑÑÑÐ. Äðóæáà íàðîäîâ» 12+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 Ñîáûòèÿ 16+
11:45 Ò/ñ «×òî äåëàåò òâîÿ æåíà?» 12+
13:40, 05:20 «Ìîé ãåðîé. Áîðèñ Ùåðáàêîâ» 12+
14:50 «Ãîðîä íîâîñòåé» 16+
15:05, 03:15 Ò/ñ «Ñåëüñêèé äåòåêòèâ. Êîøêè, îïàñ-

íûå äëÿ æèçíè» 12+
16:55 Ä/ô «Àêò¸ðñêèå äðàìû. Ïå÷êè-ëàâî÷êè» 12+
18:05, 00:30 «Ïåòðîâêà, 38» 16+
18:20 Ò/ñ «Òà¸æíûé äåòåêòèâ. Îõîòà íà ìàìîíòà»

12+
22:40 «Çàêîí è ïîðÿäîê» 16+
23:10 Ä/ô «Ëåîíèä Áîðòêåâè÷. Áåëîðóññêèé Êàçà-

íîâà» 16+
00:00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 16+
00:45 Ä/ô «Êàðë III. Êîðîëü îæèäàíèÿ» 16+
01:25 «Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî áûòà» 16+

05:00, 18:00, 02:20 «Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû» 16+

06:00 «Ñ áîäðûì óòðîì!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Íîâîñòè 16+
09:00 «Âîåííàÿ òàéíà» 16+
10:00 «Ñîâáåç» 16+
11:00 «Êàê óñòðîåí ìèð» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «Èíôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàììà

112» 16+

13:00 «Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà» 16+
14:00 «Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå èñòîðèè» 16+
15:00 Ä/ï «Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè» 16+
17:00, 03:10 «Òàéíû ×àïìàí» 16+
20:00 Õ/Ô «ÄÅÆÀÂÞ» 16+
22:20 «Âîäèòü ïî-ðóññêè» 16+
23:30 «Çíàåòå ëè âû, ÷òî?» 16+
00:30 Õ/Ô «ÒÅÌÍÛÅ ÒÀÉÍÛ» 18+

05:00, 00:20 «Íàøå êèíî. Èñòîðèÿ áîëüøîé
ëþáâè» 12+

05:40, 10:10 Ò/ñ «Äðàéâ» 12+
10:00, 13:00, 16:00, 18:30 Íîâîñòè
13:15 «Äåëà ñóäåáíûå. Äåíüãè âåðíèòå!» 16+
14:10, 16:15, 00:50 «Äåëà ñóäåáíûå. Áèòâà çà áó-

äóùåå» 16+
15:05, 01:30 «Äåëà ñóäåáíûå. Íîâûå èñòîðèè» 16+
16:40 «Ìèðîâîå ñîãëàøåíèå» 16+
18:50 «Èãðà â êèíî» 12+
21:30 Ò/ñ «Ìå÷» 16+

05:20, 13:50, 15:05, 03:50 Ò/ñ «Ñòðàæè Îò-
÷èçíû» 16+
07:00 «Ñåãîäíÿ óòðîì» 12+

09:00, 13:00, 18:00, 20:30 Íîâîñòè äíÿ 16+
09:20 Ò/ñ «Ùèò è ìå÷. Ïðèêàçàíî âûæèòü...» 12+
11:20, 21:15 «Îòêðûòûé ýôèð» Òîê-øîó 16+
13:20 Ä/ñ «Ìîñêâà ôðîíòó» 16+
15:00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
18:20 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 16+
18:55 Ä/ô «Êîìèññàð ãîñáåçîïàñíîñòè» 16+
19:40 «Óëèêà èç ïðîøëîãî» 16+
22:55 «Ìåæäó òåì» 12+
23:20 Õ/Ô «ÓÊÐÎÙÅÍÈÅ ÎÃÍß» 12+

06:00, 05:50 «Åðàëàø» 0+
06:30 Ì/ñ «Ëóíòèê» 0+

07:40 Ì/ñ «Äåòåêòèâ Ôèííèê» 0+
08:00, 18:30, 19:00, 19:30 Ò/ñ «Ïðîòèâ âñåõ» 16+
09:00 «Óðàëüñêèå ïåëüìåíè. Ñìåõbîîk» 16+
09:20 Ì/ô «×óäî-Þäî» 6+
10:55 Ì/ô «Àñòåðèêñ è òàéíîå çåëüå» 6+
12:35 Ò/ñ «Ãîñòè èç ïðîøëîãî» 16+
15:05 Ò/ñ «Èâàíîâû-Èâàíîâû» 12+
20:00 Øîó «Áîëüøîé ïîáåã» 16+
21:00 Õ/Ô «ËÞÄÈ Â ×¨ÐÍÎÌ» 0+
23:00 Õ/Ô «ÍÅÓÄÅÐÆÈÌÛÅ» 18+
00:55 «Êèíî â äåòàëÿõ ñ Áîíäàð÷óêîì» 18+
05:20 Ìóëüòôèëüìû 6+

06:00, 09:15 «Óòðåííèå ãàäàíèÿ» 16+
06:15, 05:45 Ìóëüòôèëüìû 0+

09:30, 16:50 Ò/ñ «Ñëåïàÿ» 16+
11:15 «Çíàêè ñóäüáû» 16+
12:20 «Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè» 16+
13:30 Ä/ñ «Îõîòíèêè çà ïðèâèäåíèÿìè» 16+
14:00 Ä/ñ «Ãàäàëêà» 16+
16:15 Ò/ñ «Ëþáîâíàÿ ìàãèÿ» 16+
20:00 Ò/ñ «Òðèããåð» 18+
23:15 Õ/Ô «ÏÈÐÀÍÜÈ» 16+
01:00 Õ/Ô «ÒÀÍÃÎ È ÊÝØ» 16+

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 19:30 Íî-
âîñòè êóëüòóðû

06:35 «Ïåøêîì...» Ìîñêâà äâîðÿíñêàÿ
07:05 «Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî»
07:35 Ä/ô «Íîâûå ëþäè Ïåðåñëàâëÿ è îêðåñòíîñ-

òåé»
08:25 «Æèçíü è ñóäüáà»
08:45, 20:05 Ò/ñ «Áåç âèíû âèíîâàòûå» 16+
09:30 «Àëåêñàíäð Îñòðîâñêèé. Ïüåñà ìîÿ ñûãðàíà...»
10:15 «Íàáëþäàòåëü»
11:10, 00:20 ÕÕ âåê. «Âå÷åð ïîýçèè â Ëóæíèêàõ»
12:20 Ä/ô «Âèäèìîå íåâèäèìîå. Àëåêñàíäðèíà

Âèãèëÿíñêàÿ»
13:15 Ä/ñ «Çàáûòîå ðåìåñëî. Áîíäàðü»
13:30 Èãðà â áèñåð. Àëåêñàíäð Íèêîëàåâè÷ Îñò-

ðîâñêèé «Ãðîçà»
14:15 Ä/ñ «Çàâòðà íå óìðåò íèêîãäà. Íàøà Ôàðìà»
15:00 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî. Êíèãè
15:15 «Ýðìèòàæ»
15:45 «Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàññèêà...»
16:30 Ñïåêòàëü «Ëóíåâ ñåãîäíÿ è çàâòðà»
17:35 Ä/ô «Ðîñòîâ-íà-Äîíó. Îñîáíÿêè Ïàðàìîíî-

âûõ»
18:05, 01:30 «Ðóññêîå öåðêîâíîå ïåíèå îò çíàìåí-

íîãî ðàñïåâà äî Ðàõìàíèíîâà»
19:00 «Àëåêñàíäð Îñòðîâñêèé. Ïüåñà ìîÿ ñûãðà-

íà...»
19:45 «Ãëàâíàÿ ðîëü!»
20:50 «Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!»
21:05 Ä/ô «Íåñëîìëåííûå»
21:55 «Áåëàÿ ñòóäèÿ»
22:40 Ò/ñ «Îáèòåëü. Ìåñòî äëÿ ìîëèòâû»
23:40 Ä/ñ «Çàâòðà íå óìðåò íèêîãäà. Íàøè êðû-

ëüÿ»

06:30, 05:45 «Ïî äåëàì íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ» 16+

08:25 «Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!» 16+
09:25, 10:40 «Òåñò íà îòöîâñòâî» 16+
10:35, 22:15 «Çàáîòà î âàæíîì» 16+
11:35, 04:55 Ä/ñ «Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü» 16+
12:35, 02:55 Ä/ñ «Ïîð÷à» 16+
13:05, 03:20 Ä/ñ «Çíàõàðêà» 16+
13:40, 03:45 Ä/ñ «Âåðíó ëþáèìîãî» 16+
14:15, 04:15 Ä/ñ «Ãîëîñà óøåäøèõ äóø» 16+
14:45 Õ/Ô «ÊÐÀÑÎÒÀ ÍÅÁÅÑÍÀß» 16+
19:00, 22:20 Õ/Ô «ÐÎÄÍÛÅ È ÁËÈÇÊÈÅ» 16+
23:05 Ò/ñ «Êàòÿ è Áëýê» 16+
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05:00 «Äîáðîå óòðî» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Íîâîñòè
09:20 «ÀíòèÔåéê» 16+

09:55 «Æèòü çäîðîâî!» 16+
10:45, 12:15, 15:15, 16:50, 18:20 «Èíôîðìàöèîí-

íûé êàíàë» 16+
16:00 «Ìóæñêîå / Æåíñêîå» 16+
19:50 «Êóêëû íàñëåäíèêà Òóòòè» 16+
21:00 Âðåìÿ
21:45 Ò/ñ «Çà ïîë÷àñà äî âåñíû» 12+
22:45 «Áîëüøàÿ èãðà» 16+
23:45 Ïîäêàñò.Ëàá «Êîñìè÷åñêèå èñòîðèè» 16+
00:25 Ïîäêàñò.Ëàá «Ìåëîäèè ìîåé æèçíè» 16+
01:05 Ïîäêàñò.Ëàá «Ïóñòü íå ãîâîðÿò, ïóñòü ÷èòà-

þò» 16+

05:00, 09:30 «Óòðî Ðîññèè»
09:00, 14:30, 21:05 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
09:55 «Î ñàìîì ãëàâíîì» Òîê-øîó 12+

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Âåñòè
11:30, 17:30 «60 Ìèíóò» Òîê-øîó 12+
14:55 «Êòî ïðîòèâ?» Òîê-øîó 12+
16:30 «Ìàëàõîâ» 16+
21:20 Ò/ñ «Ëþáîâü ïðåîäîëååò âñ¸» 16+
23:25 «Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì Ñîëîâü¸âûì» 12+
02:05 Ò/ñ «Äóýò ïî ïðàâó» 12+

05:00, 09:00, 13:00, 17:30 «Èçâåñòèÿ» 16+
05:25, 06:10, 06:55, 07:55 Ò/ñ «Îïåðà. Õðî-
íèêè óáîéíîãî îòäåëà» 16+

08:55 «Çíàíèå - ñèëà» 0+
09:30 - 18:55 Ò/ñ «Ó÷èòåëü â çàêîíå. Ñõâàòêà» 16+
19:45, 20:40, 21:25, 00:30, 01:15 Ò/ñ «Ñëåä» 16+
22:25 Ò/ñ «Ñâîè 5» 16+
23:10 Ò/ñ «Ñâîè 3» 16+
00:00 «Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âûïóñê» 16+

04:55 Ò/ñ «Ôåìèäà âèäèò» 16+
06:30 «Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 Ñåãîäíÿ
08:25, 10:35 Ò/ñ «Ìîðñêèå äüÿâîëû. Ñìåð÷» 16+
13:30 «×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøåñòâèå» 16+
14:00 «Ìåñòî âñòðå÷è» 16+
16:45 «Çà ãðàíüþ» 16+
17:50 «ÄÍÊ» 16+
20:00 Ò/ñ «Íåâñêèé. Ðàñïëàòà çà ñïðàâåäëèâîñòü»

16+
22:10, 00:00 Ò/ñ «Ìåòîä Ìèõàéëîâà» 16+
00:40 Ò/ñ «ÓÃÐÎ» 16+

07:00 «Îäíàæäû â Ðîññèè» 16+
08:30 «Ìîäíûå èãðû» 16+

09:00 Ò/ñ «Ïîëèöåéñêèé ñ Ðóáëåâêè» 16+
15:00 Ò/ñ «Ïîëèöåéñêèé ñ Ðóáëåâêè 5» 16+
19:00 Ò/ñ «Îëüãà» 16+
21:00 «Æåíñêèé Ñòåíäàï. Äàéäæåñòû 2022» 16+
23:00 «Íîâûå Çâ¸çäû â Àôðèêå» 16+
01:00 «Èìïðîâèçàöèÿ. Êîìàíäû» 18+
05:20 «Îòêðûòûé ìèêðîôîí. Äàéäæåñò» 16+

06:00, 14:25 «Ñïîðòèâíûé âåê» 12+
06:30 «Òû â áàíå!» 12+

07:00, 10:00, 12:55, 14:55, 18:10, 02:55 Íîâîñòè
07:05, 15:30, 21:20, 00:00 Âñå íà Ìàò÷! 12+
10:05, 12:35 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 12+
10:25, 05:00 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèîíîâ. Îáçîð 0+
11:25 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà. UFÑ. 16+
13:00 «Åñòü òåìà!» 16+
15:00 «Âèä ñâåðõó» 12+
16:10 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèîíîâ. În-1inå 0+
18:15 Õîêêåé. Ôèíàë êîíôåðåíöèè «Çàïàä». ÖÑÊÀ

- ÑÊÀ (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã) 0+
21:45 Ôóòáîë. Ë×. 1/4. «Ðåàë» - «×åëñè» 0+
00:55 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèîíîâ. 1/4 ôèíàëà. «Ìè-

ëàí» (Èòàëèÿ) - «Íàïîëè» (Èòàëèÿ) 0+

06:00 «Íàñòðîåíèå»
08:05 «Äîêòîð È...» 16+

08:40 Ò/ñ «Æåíñêàÿ âåðñèÿ. Ìûøåëîâêà» 12+
10:40 Ä/ô «Íàçàä â ÑÑÑÐ. Êîñìè÷åñêàÿ ìå÷òà»

12+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 Ñîáûòèÿ 16+
11:50 Õ/Ô «ÎÕÎÒÍÈÖÀ» 12+
13:40, 05:20 «Ìîé ãåðîé. Ãàëèíà Êîíüøèíà» 12+
14:50 «Ãîðîä íîâîñòåé» 16+
15:05 Ò/ñ «Ñåëüñêèé äåòåêòèâ. Êðûëî âîðîíà»

12+
16:55 Ä/ô «Àêò¸ðñêèå äðàìû. Êðèìèíàëüíûé òà-

ëàíò» 12+
18:05, 00:30 «Ïåòðîâêà, 38» 16+
18:20 Ò/ñ «Òà¸æíûé äåòåêòèâ. Æèâàÿ âîäà» 12+
22:40 «Õâàòèò ñëóõîâ!» 16+
23:10 «Äåâÿíîñòûå. Çàìóæ çà èíîñòðàíöà» 16+
00:00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 16+
00:45 Ä/ô «Áèòâà çà íàñëåäñòâî» 12+

05:00, 18:00, 02:20 «Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû» 16+

06:00 «Ñ áîäðûì óòðîì!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Íîâîñòè 16+
09:00, 15:00 Ä/ï «Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè» 16+
11:00 «Êàê óñòðîåí ìèð» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «Èíôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàììà

112» 16+
13:00, 23:30 «Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà» 16+
14:00 «Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå èñòîðèè» 16+
17:00, 03:10 «Òàéíû ×àïìàí» 16+
20:00 Õ/Ô «ÌÎÒÛËÅÊ» 16+
22:30 «Ñìîòðåòü âñåì!» 16+
00:30 Õ/Ô «ÊÐÎÂÜ ÇÀ ÊÐÎÂÜ» 16+

06:10 Ìóëüòôèëüìû 6+
07:50 Êî âñåìèðíîìó Äíþ êîñìîíàâòèêè
«Ðîæäåííûå â ÑÑÑÐ. Ñòðàíà ïåðâûõ» 12+

08:50, 10:10 Ä/ñ «Îòêðûòûé êîñìîñ» 0+
10:00, 13:00, 16:00, 18:30 Íîâîñòè
13:15 «Äåëà ñóäåáíûå. Äåíüãè âåðíèòå!» 16+
14:10, 16:15, 00:50 «Äåëà ñóäåáíûå. Áèòâà çà áó-

äóùåå» 16+
15:05, 01:35 «Äåëà ñóäåáíûå. Íîâûå èñòîðèè»

16+
16:40 «Ìèðîâîå ñîãëàøåíèå» 16+
19:05 Øîó «Íàçàä â áóäóùåå» 16+
20:00 Øîó «Ñëàáîå çâåíî» 12+
20:55 Êî Äíþ êîñìîíàâòèêè «Èãðà â êèíî» 12+
21:30 Ò/ñ «Ìå÷» 16+
00:30 «Íàøå êèíî. Èñòîðèÿ áîëüøîé ëþáâè» 12+

05:15 Ò/ñ «Ñòðàæè Îò÷èçíû» 16+
07:00 «Ñåãîäíÿ óòðîì» 12+
09:00, 13:00, 18:00, 20:30 Íîâîñòè äíÿ 16+

09:20 Ò/ñ «Ùèò è ìå÷. Îáæàëîâàíèþ íå ïîäëå-
æèò» 12+

11:20, 21:15 «Îòêðûòûé ýôèð» Òîê-øîó 16+
13:20, 15:05, 03:20 Ä/ñ «Îòêðûòûé êîñìîñ» 12+
15:00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
18:20 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 16+
18:55 «Âîåííàÿ ïðèåìêà» 12+
19:40 Ä/ñ «Ñåêðåòíûå ìàòåðèàëû» 16+
22:55 «Ìåæäó òåì» 12+
23:20 Õ/Ô «ÃËÀÂÍÛÉ» 16+

06:00, 05:50 «Åðàëàø» 0+
06:30 Ì/ñ «Ëóíòèê» 0+

07:40 Ì/ñ «Äåòåêòèâ Ôèííèê» 0+
08:00, 18:30, 19:00, 19:30 Ò/ñ «Ïðîòèâ âñåõ» 16+
09:00 «Óðàëüñêèå ïåëüìåíè. Ñìåõbîîk» 16+
09:25, 20:00 «Íà âûõîä!» 16+
10:30 Õ/Ô «ÁÅÇ ÃÐÀÍÈÖ» 12+
12:35 Ò/ñ «Ãîñòè èç ïðîøëîãî» 16+
15:05 Ò/ñ «Èâàíîâû-Èâàíîâû» 12+
21:00 Õ/Ô «ËÞÄÈ Â ×¨ÐÍÎÌ 2» 12+
22:45 Õ/Ô «ÍÅÓÄÅÐÆÈÌÛÅ 3» 16+
01:10 Õ/Ô «ÍÅÓÄÅÐÆÈÌÛÅ» 18+
05:20 Ìóëüòôèëüìû 6+

06:00, 09:15 «Óòðåííèå ãàäàíèÿ» 16+
06:15 Ìóëüòôèëüìû 0+

09:30, 16:50 Ò/ñ «Ñëåïàÿ» 16+
11:15 «Çíàêè ñóäüáû» 16+
12:20 «Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè» 16+
13:30 Ä/ñ «Îõîòíèêè çà ïðèâèäåíèÿìè» 16+
14:00 Ä/ñ «Ãàäàëêà» 16+
16:15 Ò/ñ «Ëþáîâíàÿ ìàãèÿ» 16+
20:00 Ò/ñ «Òðèããåð» 18+
23:15 Õ/Ô «ÏÈÐÀÍÜÈ 3DD» 18+
01:00 «Ïñèõîñîìàòèêà. Õî÷ó ðåáåíêà» 16+
01:15 «Ïñèõîñîìàòèêà. Øóì â óøàõ» 16+

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 19:30 Íî-
âîñòè êóëüòóðû

06:35 «Ïåøêîì...» Ìîñêâà êíèæíàÿ
07:05 «Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî»
07:35 Ä/ô «Ñêàæè ìíå, Íîâãîðîä...»
08:25 «Æèçíü è ñóäüáà»
08:45, 20:05 Ò/ñ «Áåç âèíû âèíîâàòûå» 16+
09:30 «Àëåêñàíäð Îñòðîâñêèé. Ïüåñà ìîÿ ñûãðà-

íà...»
10:15 «Íàáëþäàòåëü»
11:10, 00:20 ÕÕ âåê. «Âñå, ÷òî íà ñåðäöå ó ìåíÿ...

Ñîëîâüåâ-Ñåäîé»
12:20 Äîðîãè ñòàðûõ ìàñòåðîâ «Ïàëåõ»
12:35 Ä/ô «Êóð÷àòîâñêèé èíñòèòóò. Ãîðîä ¹2»
13:15 Ä/ñ «Çàáûòîå ðåìåñëî. Öèðþëüíèê»
13:30 «Èñêóññòâåííûé îòáîð»
14:15 Ä/ñ «Çàâòðà íå óìðåò íèêîãäà. Íàøè êðû-

ëüÿ»
15:00 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî. Êèíî
15:15 «Áèáëåéñêèé ñþæåò»
15:45 «Áåëàÿ ñòóäèÿ»
16:30 Ñïåêòàêëü «Ïîêà áüåòñÿ ñåðäöå»
17:55 Ñêàçêè èç ãëèíû è äåðåâà. Áîãîðîäñêàÿ èã-

ðóøêà
18:05, 01:25 «Ðóññêîå öåðêîâíîå ïåíèå îò çíà-

ìåííîãî ðàñïåâà äî Ðàõìàíèíîâà»
18:50 Öâåò âðåìåíè. Íèêîëàé Ãå
19:00 «Àëåêñàíäð Îñòðîâñêèé. Ïüåñà ìîÿ ñûãðà-

íà...»
19:45 «Ãëàâíàÿ ðîëü!»
20:50 «Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!»
21:10 Ä/ô «Êóð÷àòîâñêèé èíñòèòóò. Èãîðü Êóð÷à-

òîâ»
21:40 Äåíü êîñìîíàâòèêè. Ëèíèÿ æèçíè. Àëåê-

ñàíäð Àëåêñàíäðîâ
22:40 Ò/ñ «Îáèòåëü. Öèâèëèçàöèÿ»
23:40 Ä/ñ «Çàâòðà íå óìðåò íèêîãäà. Íàøè ÷èïû»

06:30, 05:15 «Ïî äåëàì íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ» 16+

08:05 «Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!» 16+
09:05, 10:40 «Òåñò íà îòöîâñòâî» 16+
10:35, 22:15 «Çàáîòà î âàæíîì» 16+
11:15, 04:25 Ä/ñ «Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü» 16+
12:25, 02:35 Ä/ñ «Ïîð÷à» 16+
12:55, 03:00 Ä/ñ «Çíàõàðêà» 16+
13:30, 03:25 Ä/ñ «Âåðíó ëþáèìîãî» 16+
14:00, 03:55 Ä/ñ «Ãîëîñà óøåäøèõ äóø» 16+
14:35 Õ/Ô «ÏÎÊÀ ÂÑÅ ÄÎÌÀ» 16+
19:00, 22:20 Õ/Ô «ÁÛÂØÈÅ ËÞÁÈÌÛÅ»

16+
23:00 Õ/Ô «ÌÎß ×ÓÆÀß ÄÎ×ÊÀ» 12+

05:00 «Äîáðîå óòðî» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Íîâîñòè
09:20 «ÀíòèÔåéê» 16+

09:55 «Æèòü çäîðîâî!» 16+
10:45, 12:15, 15:15, 16:50, 18:20 «Èíôîðìàöèîí-

íûé êàíàë» 16+
16:00 «Ìóæñêîå / Æåíñêîå» 16+
19:50 «Êóêëû íàñëåäíèêà Òóòòè» 16+
21:00 Âðåìÿ
21:45 Ò/ñ «Çà ïîë÷àñà äî âåñíû» 12+
22:45 «Áîëüøàÿ èãðà» 16+
23:45 Ïîäêàñò.Ëàá «Ñîáðàëèñü ñ ìûñëÿìè» 16+
00:25 Ïîäêàñò.Ëàá «Âñå õîòÿò ëåòàòü» 16+
01:05 Ïîäêàñò.Ëàá «Ëåãêèå äåíüãè» 16+

05:00, 09:30 «Óòðî Ðîññèè»
09:00, 14:30, 21:05 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
09:55 «Î ñàìîì ãëàâíîì» Òîê-øîó 12+

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Âåñòè
11:30, 17:30 «60 Ìèíóò» Òîê-øîó 12+
14:55 «Êòî ïðîòèâ?» Òîê-øîó 12+
16:30 «Ìàëàõîâ» 16+
21:20 Ò/ñ «Ëþáîâü ïðåîäîëååò âñ¸» 16+
23:25 «Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì Ñîëîâü¸âûì» 12+
02:05 Ò/ñ «Äóýò ïî ïðàâó» 12+

05:00, 09:00, 13:00, 17:30 «Èçâåñòèÿ» 16+
05:25, 06:05, 06:50, 07:40 Ò/ñ «Îïåðà. Õðî-
íèêè óáîéíîãî îòäåëà» 16+

08:35 «Äåíü àíãåëà» 0+
09:30 - 18:55 Ò/ñ «Ó÷èòåëü â çàêîíå. Ñõâàòêà» 16+
19:45, 20:40, 21:25, 00:30, 01:15 Ò/ñ «Ñëåä» 16+
22:25 Ò/ñ «Ñâîè 5» 16+
23:10 Ò/ñ «Ñâîè 3» 16+
00:00 «Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âûïóñê» 16+

04:50 Ò/ñ «Ôåìèäà âèäèò» 16+
06:30 «Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 Ñåãîäíÿ
08:25, 10:35 Ò/ñ «Ìîðñêèå äüÿâîëû. Ñìåð÷» 16+
13:30 «×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøåñòâèå» 16+
14:00 «Ìåñòî âñòðå÷è» 16+
16:45 «Çà ãðàíüþ» 16+
17:50 «ÄÍÊ» 16+
20:00 Ò/ñ «Íåâñêèé. Ðàñïëàòà çà ñïðàâåäëèâîñòü»

16+
22:10, 00:00 Ò/ñ «Ìåòîä Ìèõàéëîâà» 16+
00:50 «Ïîçäíÿêîâ» 16+
01:00 «Ìû è íàóêà. Íàóêà è ìû» 12+
01:50 Ò/ñ «ÓÃÐÎ» 16+

07:00, 06:40 «Îäíàæäû â Ðîññèè. Ñïåö-
äàéäæåñò» 16+

08:30 «Õî÷ó ïåðåìåí» 16+
09:00 Ò/ñ «Ðåàëüíûå ïàöàíû» 16+
18:30 Ò/ñ «Îëüãà» 16+
21:00 «Æåíñêèé Ñòåíäàï. Äàéäæåñòû 2022» 16+
23:00 «Êîíöåðòû» 16+
00:00 «Èìïðîâèçàöèÿ» 16+
01:00 «Èìïðîâèçàöèÿ. Êîìàíäû. Äàéäæåñò» 18+
05:00 «Îòêðûòûé ìèêðîôîí. Äàéäæåñò» 16+

06:00, 14:25 «Ñïîðòèâíûé âåê» 12+
06:30 «Âèä ñâåðõó» 12+

07:00, 10:00, 12:55, 14:55, 18:25, 02:55 Íîâîñòè
07:05, 15:30, 19:00, 00:00 Âñå íà Ìàò÷! 12+
10:05, 12:35 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 12+
10:25, 05:00 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèîíîâ. Îáçîð 0+
11:25 Áîêñ. Âàrå Ênuñk1å FÑ. 16+
13:00 «Åñòü òåìà!» 16+
15:00 «Áîëüøîé õîêêåé» 12+
16:25 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèîíîâ. În-1inå 0+
18:30 «Ãåîãðàôèÿ ñïîðòà. Èðêóòñê» 12+
19:30 Ôóòáîë. ËÅ. 1/4. «Ôåéåíîîðä» - «Ðîìà» 0+
21:45 Ôóòáîë. ËÅ 1/4 «Ì.Þíàéòåä» - «Ñåâèëüÿ» 0+
00:55 Ôóòáîë. ËÅ. 1/. «Þâåíòóñ» - «Ñïîðòèíã» 0+

06:00 «Íàñòðîåíèå»
08:10 «Äîêòîð È...» 16+

08:45 Ò/ñ «Æåíñêàÿ âåðñèÿ. Ìûøåëîâêà». 3, 4 ñ
12+

10:40, 04:40 Ä/ô «Íàçàä â ÑÑÑÐ. Ó÷àò â øêîëå»
12+

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 Ñîáûòèÿ 16+
11:50 Õ/Ô «ÎÕÎÒÍÈÖÀ 2» 12+
13:40, 05:20 «Ìîé ãåðîé. Ñåðãåé Êåìïî» 12+
14:50 «Ãîðîä íîâîñòåé» 16+
15:05, 03:15 Ò/ñ «Ñåëüñêèé äåòåêòèâ. Àêòðèñà» 12+
16:55 Ä/ô «Àêò¸ðñêèå äðàìû. Ïîëíûå, âïåðåä!»

12+
18:05, 00:30 «Ïåòðîâêà, 38» 16+
18:20 Õ/Ô «ÒÀÌ, ÃÄÅ ÍÅ ÁÛÂÀÅÒ ÑÍÅÃÀ» 12+
22:40 «10 ñàìûõ... Êîãäà êðàñîòà óøëà» 16+
23:10 Ä/ô «Àêò¸ðñêèå äðàìû. Óáðàòü èç êàäðà»

12+
00:00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 16+
00:45 Ä/ô «Áèòâà çà íàñëåäñòâî» 12+

05:00, 18:00, 02:10 «Ñàìûå øîêèðóþùèå ãè-
ïîòåçû» 16+

06:00 «Ñ áîäðûì óòðîì!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Íîâîñòè 16+
09:00 Ä/ï «Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè» 16+
11:00 «Êàê óñòðîåí ìèð» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «Èíôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàììà

112» 16+
13:00, 23:30 «Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà» 16+
14:00 «Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå èñòîðèè» 16+
15:00 «Íåèçâåñòíàÿ èñòîðèÿ» 16+
17:00, 02:55 «Òàéíû ×àïìàí» 16+

20:00 Õ/Ô «ÇÀÊÎÍÎÏÎÑËÓØÍÛÉ ÃÐÀÆÄÀ-
ÍÈÍ» 18+

22:00 «Ñìîòðåòü âñåì!» 16+
00:30 Õ/Ô «ÍÅ×ÅÃÎ ÒÅÐßÒÜ» 16+

05:25, 04:40 Ä/ñ «Îòêðûòûé êîñìîñ» 0+
07:15, 10:10, 21:30 Ò/ñ «Ìå÷» 16+

10:00, 13:00, 16:00, 18:30 Íîâîñòè
13:15 «Äåëà ñóäåáíûå. Äåíüãè âåðíèòå!» 16+
14:10, 16:15, 01:35 «Äåëà ñóäåáíûå. Áèòâà çà áó-

äóùåå» 16+
15:05 «Äåëà ñóäåáíûå. Íîâûå èñòîðèè» 16+
16:40 «Ìèðîâîå ñîãëàøåíèå» 16+
18:50 «Èãðà â êèíî» 12+
01:10 «Íàøå êèíî. Èñòîðèÿ áîëüøîé ëþáâè» 12+

05:05 Ä/ñ «Îòêðûòûé êîñìîñ» 12+
07:00 «Ñåãîäíÿ óòðîì» 12+
09:00, 13:00, 18:00, 20:30 Íîâîñòè äíÿ 16+

09:20 Ò/ñ «Ùèò è ìå÷. Ïîñëåäíèé ðóáåæ» 12+
11:20, 21:15 «Îòêðûòûé ýôèð» Òîê-øîó 16+
13:40, 15:05 Ò/ñ «ßëòà-45» 16+
15:00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
18:20 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 16+
18:55 Ä/ñ «Áèòâà îðóæåéíèêîâ. Ìåæêîíòèíåíòàëü-

íûå áàëëèñòè÷åñêèå ðàêåòû. Ð-7 è Ð-16
ïðîòèâ «Àòëàñ» è «Òèòàí» 16+

19:40 «Êîä äîñòóïà» 12+
22:55 «Ìåæäó òåì» 12+
23:20 Õ/Ô «ÑÎØÅÄØÈÅ Ñ ÍÅÁÅÑ» 12+
00:50 Õ/Ô «ÄÎÁÐÎÂÎËÜÖÛ» 12+

06:00, 05:50 «Åðàëàø» 0+
06:30 Ì/ñ «Ëóíòèê» 0+

07:40 Ì/ñ «Äåòåêòèâ Ôèííèê» 0+
08:00, 18:30, 19:00, 19:30 Ò/ñ «Ïðîòèâ âñåõ» 16+
09:00 «Óðàëüñêèå ïåëüìåíè. Ñìåõbîîk» 16+
10:10 Õ/Ô «ÍÅÓÄÅÐÆÈÌÛÅ 3» 16+
12:40 Ò/ñ «Ãîñòè èç ïðîøëîãî» 16+
15:10 Ò/ñ «Èâàíîâû-Èâàíîâû» 12+
20:00 «Èìïðîâèçàòîðû» 16+
21:00 Õ/Ô «ËÞÄÈ Â ×¨ÐÍÎÌ 3» 12+
23:05 Õ/Ô «ÍÅÓÄÅÐÆÈÌÛÅ 2» 18+
01:05 Õ/Ô «ÂÎÑÅÌÜ ÑÎÒÅÍ» 18+
05:00 «6 êàäðîâ» 16+
05:20 Ìóëüòôèëüìû 6+

06:00, 09:15 «Óòðåííèå ãàäàíèÿ» 16+
06:15 Ìóëüòôèëüìû 0+

09:30, 16:50 Ò/ñ «Ñëåïàÿ» 16+
11:15 «Çíàêè ñóäüáû» 16+
12:20 «Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè» 16+
13:30 Ä/ñ «Îõîòíèêè çà ïðèâèäåíèÿìè» 16+
14:00 Ä/ñ «Ãàäàëêà» 16+
16:15 Ò/ñ «Ëþáîâíàÿ ìàãèÿ» 16+
20:00 Ò/ñ «Òðèããåð» 18+
23:30 Õ/Ô «×ÅËÞÑÒÈ» 16+
05:00 Ä/ñ «Âëàñòèòåëè. Ñòåíüêà Ðàçèí. Íåóÿçâè-

ìûé àòàìàí» 16+

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 19:30 Íî-
âîñòè êóëüòóðû

06:35 «Ïåøêîì...» Ìîñêâà Ñàââû Ìàìîíòîâà
07:05 «Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî»
07:35 Ä/ô «Äóøà Ïåòåðáóðãà»
08:25 «Æèçíü è ñóäüáà»
08:45, 20:05 Ò/ñ «Áåç âèíû âèíîâàòûå» 16+
09:30 «Àëåêñàíäð Îñòðîâñêèé. Ïüåñà ìîÿ ñûãðà-

íà...»
10:15 «Íàáëþäàòåëü»
11:10, 00:20 ÕÕ âåê. «Áàë Âÿ÷åñëàâà Òèõîíîâà, èëè

Ãåðîé íàøåãî âðåìåíè»
12:30 Ä/ô «Êóïîëà ïîä âîäîé»
13:20 Ä/ñ «Çàáûòîå ðåìåñëî. Êîðìèëèöà»
13:35 «Àáñîëþòíûé ñëóõ»
14:15 Ä/ñ «Çàâòðà íå óìðåò íèêîãäà. Íàøè ÷èïû»
15:00 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî. Òåàòð
15:15 Ìîÿ ëþáîâü – Ðîññèÿ! «Çàãàäêè Ðþðèêîâà

ãîðîäèùà è ßðîñëàâîâà äâîðèùà»
15:45 Ä/ô «Ïàðòèòóðà ñ÷àñòüÿ»
16:30 Ñïåêòàêëü «Ïîêà áüåòñÿ ñåðäöå»
17:40, 02:25 Ä/ô «Ïëàâñê. Äâîðåö äëÿ ëþáè-

ìîé»
18:05, 01:35 «Ðóññêîå öåðêîâíîå ïåíèå îò çíàìåí-

íîãî ðàñïåâà äî Ðàõìàíèíîâà»
19:00 «Àëåêñàíäð Îñòðîâñêèé. Ïüåñà ìîÿ ñûãðà-

íà...»
19:45 «Ãëàâíàÿ ðîëü!»
20:50 «Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!»
21:05 Ä/ô «Ìîãó÷èé ìñòèòåëü çëûõ îáèä»
21:55 Ýíèãìà. Ãåêòîð Èíôàíñîí
22:40 Ò/ñ «Îáèòåëü. Äðóãîé ìèô»
23:40 Ä/ñ «Çàâòðà íå óìðåò íèêîãäà. Çîëîòîé çå-

ë¸íûé çàïàñ»

06:30, 05:15 «Ïî äåëàì íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ» 16+

08:20 «Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!» 16+
09:20, 10:40 «Òåñò íà îòöîâñòâî» 16+
10:35 «Çàáîòà î âàæíîì» 16+
11:30, 04:25 Ä/ñ «Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü» 16+
12:30, 02:35 Ä/ñ «Ïîð÷à» 16+
13:00, 03:00 Ä/ñ «Çíàõàðêà» 16+
13:35, 03:25 Ä/ñ «Âåðíó ëþáèìîãî» 16+
14:05, 03:55 Ä/ñ «Ãîëîñà óøåäøèõ äóø» 16+
14:40 Õ/Ô «ÐÎÄÍÛÅ È ÁËÈÇÊÈÅ» 16+
19:00 Õ/Ô «ËÞÁÎÂÜ ÂÎ ÂÑ¨Ì ÂÈÍÎÂÀÒÀ»

16+
23:15 Õ/Ô «ÌÅËÎÄÈß ËÞÁÂÈ» 16+
04:20 «6 êàäðîâ» 16+
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05:00 «Äîáðîå óòðî» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Íîâîñòè
09:20 «ÀíòèÔåéê» 16+

09:55 «Æèòü çäîðîâî!» 16+
10:45, 12:15, 15:15, 16:50 «Èíôîðìàöèîííûé êà-

íàë» 16+
16:00 «Ìóæñêîå / Æåíñêîå» 16+
18:40 «×åëîâåê è çàêîí» 16+
19:45 «Ïîëå ÷óäåñ» 16+
21:00 Âðåìÿ
21:45 «Ãîëîñ» âåñíû â îáíîâëåííîì ñîñòàâå 12+
23:30 «Âûçîâ. Ïåðâûå â êîñìîñå» 12+
00:30 Ïîäêàñò.Ëàá «Íåôîðìàò» 16+
01:10 Ïîäêàñò.Ëàá «20 ëåò ñïóñòÿ» 16+
01:50 Ïîäêàñò.Ëàá «Êîñìè÷åñêèå èñòîðèè» 16+
02:30 Ïîäêàñò.Ëàá «Ïèñüìà» 16+
05:25 Ïîäêàñò.Ëàá «Ìåëîäèè ìîåé æèçíè» 16+

05:00, 09:30 «Óòðî Ðîññèè»
09:00, 14:30, 21:15 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
09:55 «Î ñàìîì ãëàâíîì» Òîê-øîó 12+

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Âåñòè
11:30, 17:30 «60 Ìèíóò» Òîê-øîó 12+
14:55 «Êòî ïðîòèâ?» Òîê-øîó 12+
16:30 «Ïðÿìîé ýôèð» 16+
21:30 «Ìîÿ ìåëîäèÿ» 12+
23:30 «Óëûáêà íà íî÷ü» 16+
00:30 Õ/Ô «ÑÊÀÇÊÈ ÌÀ×ÅÕÈ» 12+

05:00, 09:00, 13:00, 17:30 «Èçâåñòèÿ» 16+
05:45, 06:35 Ò/ñ «Îïåðà. Õðîíèêè óáîéíîãî
îòäåëà» 16+

07:20, 08:15 Ò/ñ «Ñâîè 5» 16+
09:30, 10:20, 11:15, 12:10 Ò/ñ «Ó÷èòåëü â çàêîíå.

Ñõâàòêà» 16+
13:30, 14:25, 15:25, 16:25, 18:00, 18:55 Ò/ñ «Ëåñ-

íèê» 16+
19:55, 20:40, 21:30, 22:25 Ò/ñ «Ñëåä» 16+
23:10 «Ñâåòñêàÿ õðîíèêà» 16+
00:10 Ä/ñ «Îíè ïîòðÿñëè ìèð. Ìèõàèë Øóôóòèíñ-

êèé. Ñåìåéíûé àëüáîì» 12+
01:00, 01:35 Ò/ñ «Òàêàÿ ðàáîòà 2» 16+

04:45 Ò/ñ «Ôåìèäà âèäèò» 16+
06:30 «Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ñåãîäíÿ
08:25, 10:35 Ò/ñ «Ìîðñêèå äüÿâîëû. Ñìåð÷» 16+
13:30 «×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøåñòâèå» 16+
14:00 «Ìåñòî âñòðå÷è» 16+
16:45 «ÄÍÊ» 16+
17:55 «Æäè ìåíÿ» 12+
20:00 Ò/ñ «Íåâñêèé. Ðàñïëàòà çà ñïðàâåäëèâîñòü»

16+
22:10 Ò/ñ «Ìåòîä Ìèõàéëîâà» 16+
00:00 «Ñâîÿ ïðàâäà» 16+
02:00 «Çàõàð Ïðèëåïèí. Óðîêè ðóññêîãî» 12+

07:00, 06:15 «Îäíàæäû â Ðîññèè. Ñïåö-
äàéäæåñò» 16+

09:00 Ò/ñ «ÑàøàÒàíÿ» 16+
17:00 Ò/ñ «Îäíàæäû â Ðîññèè» 16+
20:00 Êîìåäè Êëàá 16+
23:00 «Stand up» 18+
00:00 Ò/ñ «Ñòàñ» 16+
03:05 «Èìïðîâèçàöèÿ. Êîìàíäû» 16+
05:30 «Îòêðûòûé ìèêðîôîí» 16+

06:00, 14:25 «Ñïîðòèâíûé âåê» 12+
06:30 «Áîëüøîé õîêêåé» 12+

07:00, 10:00, 12:55, 14:55, 18:25, 02:55 Íîâîñòè
07:05, 15:30, 21:00, 23:30 Âñå íà Ìàò÷! 12+
10:05, 00:10 «Íåáåñíàÿ ãðàöèÿ» 0+
10:25, 05:00 Ôóòáîë. Åâðîêóáêè. Îáçîð 0+
11:25 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà. UFÑ. Òÿæåëîâå-

ñû 16+
12:35 «Ëèöà ñòðàíû. Âëàäëåíà Áîáðîâíèêîâà» 12+
13:00 «Åñòü òåìà!» 16+
15:00 «Ìàãèÿ áîëüøîãî ñïîðòà» 12+
16:25 Ôóòáîë. Åâðîêóáêè. În-1inå 0+
18:30 Áàñêåòáîë 1õ1. Ëèãà Ñòàâîê - Â1ÂÎÕ 0+
21:25 Ôóòáîë. «Øàëüêå» - «Ãåðòà» 0+
00:30 «ÐåöåïÒóðà» 0+
01:00 Áàñêåòáîë. Åäèíàÿ ìîëîä¸æíàÿ ëèãà ÂÒÁ.

Ôèíàë 4-õ. Ôèíàë 0+

06:00 «Íàñòðîåíèå»
08:05 Ä/ô «Áîëüøàÿ ïåðåìåíà» 12+

08:40, 11:50 Õ/Ô «ÌÎß ÇÅÌËß» 12+
11:30, 14:30, 17:50 Ñîáûòèÿ 16+
12:35, 15:00 Õ/Ô «ÆÅÍÈÕ ÈÇ ÕÎÐÎØÅÉ ÑÅ-

ÌÜÈ» 12+
14:50 «Ãîðîä íîâîñòåé» 16+
16:55 Ä/ô «Àêò¸ðñêèå äðàìû. Ïîêîðèòü Ìîñêâó» 12+
18:05 «Ïåòðîâêà, 38» 16+
18:20 Õ/Ô «ÑÛÙÈÖÛ» 12+
20:05 Õ/Ô «ÑÛÙÈÖÛ. ÍÎÆ Â ÑÏÈÍÓ» 12+
22:00 «Â öåíòðå ñîáûòèé» 16+
23:00 «Ïðèþò êîìåäèàíòîâ» 12+
00:55 Õ/Ô «ÐÀÇÍÛÅ ÑÓÄÜÁÛ» 12+
02:40 Õ/Ô «ÒÀÌ, ÃÄÅ ÍÅ ÁÛÂÀÅÒ ÑÍÅÃÀ» 12+
05:35 «Çàêîí è ïîðÿäîê» 16+

05:00, 18:00, 03:20 «Ñàìûå øîêèðóþùèå ãè-
ïîòåçû» 16+

06:00 «Ñ áîäðûì óòðîì!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Íîâîñòè 16+
09:00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðîåêò 16+
11:00 «Êàê óñòðîåí ìèð» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «Èíôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàì-

ìà 112» 16+

13:00 «Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà» 16+
14:00 «Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå èñòîðèè» 16+
15:00 Ä/ï «Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè» 16+
17:00 «Òàéíû ×àïìàí» 16+
20:00 Õ/Ô «ÏÎ ÄÎËÃÓ ÑËÓÆÁÛ» 16+
21:50 Õ/Ô «ÏÐÈÍÖÅÑÑÀ ßÊÓÄÇÀ» 18+
23:55 Õ/Ô «ÏÎÕÈÙÅÍÈÅ» 18+

05:00 Ä/ñ «Îòêðûòûé êîñìîñ» 0+
06:25, 10:10 Ò/ñ «Ìå÷» 16+

10:00, 13:00, 16:00, 18:30 Íîâîñòè
13:15 «Äåëà ñóäåáíûå. Äåíüãè âåðíèòå!» 16+
14:10, 16:15 «Äåëà ñóäåáíûå. Áèòâà çà áóäóùåå»

16+
15:05 «Äåëà ñóäåáíûå. Íîâûå èñòîðèè» 16+
16:40 «Ìèðîâîå ñîãëàøåíèå» 16+
18:50 Õ/Ô «ÇÈÒÀ È ÃÈÒÀ» 12+
21:35 Õ/Ô «ÂÎÊÇÀË ÄËß ÄÂÎÈÕ» 0+
00:10 Õ/Ô «ÆÅÍÈÒÜÁÀ ÁÀËÜÇÀÌÈÍÎÂÀ» 6+
01:40 «Íàøå êèíî. Èñòîðèÿ áîëüøîé ëþáâè» 12+

06:00, 09:20, 13:20, 14:10, 15:05 Ò/ñ «Ãàèø-
íèêè» 16+

09:00, 13:00, 18:00 Íîâîñòè äíÿ 16+
15:00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
16:50, 18:40 Ò/ñ «ÑÌÅÐØ» 16+
22:00 «Çäðàâñòâóéòå, òîâàðèùè!» 16+
23:00 «Ìóçûêà+» 12+
00:10 Õ/Ô «ÎÖÅÎËÀ» 0+
01:55 Õ/Ô «ÑÅÂÅÐÈÍÎ» 0+
04:30 Ä/ñ «Èç âñåõ îðóäèé» 16+

06:00, 05:50 «Åðàëàø» 0+
06:30 Ì/ñ «Ëóíòèê» 0+

07:40 Ì/ñ «Äåòåêòèâ Ôèííèê» 0+
08:00 Ò/ñ «Ïðîòèâ âñåõ» 16+
09:00 Õ/Ô «Ë¨Ä 2» 6+
11:35 «Èìïðîâèçàòîðû» 16+
12:40 «Óðàëüñêèå ïåëüìåíè. Ñìåõbîîk» 16+
13:25, 19:30 Øîó «Óðàëüñêèõ ïåëüìåíåé» 16+
21:00 «Áèòâà êàâåðîâ» 16+
23:00 Õ/Ô «ALL INCLUSIVE, ÈËÈ ÂÑ¨ ÂÊËÞ-

×ÅÍÎ» 16+
00:55 Õ/Ô «ÂÑ¨ ÂÊËÞ×ÅÍÎ 2» 12+
05:20 Ìóëüòôèëüìû 6+

06:00, 09:00 «Óòðåííèå ãàäàíèÿ» 16+
06:15, 05:30 Ìóëüòôèëüìû 0+
09:15 «Ñåêðåòû çäîðîâüÿ» 16+

09:30, 11:50, 16:50 Ò/ñ «Ñëåïàÿ» 16+
11:15 «Íîâûé äåíü» 12+
12:20 «Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè» 16+
13:30 Ä/ñ «Îõîòíèêè çà ïðèâèäåíèÿìè» 16+
14:00 Ä/ñ «Ãàäàëêà» 16+
14:30 «Âåðíóâøèåñÿ» 16+
15:40 «Âðà÷è» 16+
19:30 Õ/Ô «ÎÍ - ÄÐÀÊÎÍ» 6+
21:45 Õ/Ô «ÂÎËÊÎÄÀÂ ÈÇ ÐÎÄÀ ÑÅÐÛÕ

ÏÑÎÂ» 16+
00:45 Õ/Ô «ÏÎÑËÅÄÍÈÉ ÄÐÀÊÎÍ: Â ÏÎÈÑ-

ÊÀÕ ÌÀÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÆÅÌ×ÓÆÈÍÛ» 12+

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 19:30 Íî-
âîñòè êóëüòóðû

06:35 «Ïåøêîì...» Ìîñêâà êîëîêîëüíàÿ
07:05 «Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî»
07:35 Ä/ô «Õðàíèòåëè æèçíè. Áóðäåíêî»
08:15 Öâåò âðåìåíè. Ìèêåëàíäæåëî Áóîíàððîòè

«Ñòðàøíûé ñóä»
08:25 «Æèçíü è ñóäüáà»
08:45 Ò/ñ «Áåç âèíû âèíîâàòûå» 16+
09:30 «Àëåêñàíäð Îñòðîâñêèé. Ïüåñà ìîÿ ñûãðà-

íà...»
10:15 Õ/Ô «ÏÐÀÂÄÀ - ÕÎÐÎØÎ, À Ñ×ÀÑÒÜÅ

ËÓ×ØÅ»
12:50 Ä/ô «Áèáëèîòåêà Ïåòðà: ñëîâî è äåëî»
13:20 Ä/ñ «Çàáûòîå ðåìåñëî. Ïëàêàëüùèöà»
13:35 Âëàñòü ôàêòà. «Ðåôîðìû Äýí Ñÿîïèíà è êè-

òàéñêèé ïóòü»
14:15 Ä/ñ «Çàâòðà íå óìðåò íèêîãäà. Çîëîòîé çå-

ë¸íûé çàïàñ»
15:00 Ïèñüìà èç ïðîâèíöèè. Óôà
15:30 «Ýíèãìà. Ãåêòîð Èíôàíñîí»
16:15 Ä/ô «Àíäðååâñêèé êðåñò»
17:00 «Öàðñêàÿ ëîæà»
17:40, 23:45 «Ìàñòåðà õîðîâîãî ïåíèÿ. Ñ. Ðàõìà-

íèíîâ. «Êîëîêîëà»
18:25 Þðèé Îãàíåñÿí. Ëèíèÿ æèçíè
19:45 Ä/ô «Àíäðåé Ðóáëåâ» Íà÷àëà è ïóòè»
20:25 Õ/Ô «ÑÒÐÀÑÒÈ ÏÎ ÀÍÄÐÅÞ»
00:30 Õ/Ô «ÊÀÌÅÍÍÛÉ ÖÂÅÒÎÊ. ÓÐÀËÜÑÊÈÉ

ÑÊÀÇ»
01:50 Ä/ô «Ìåæäó äâóõ îêåàíîâ: äèêàÿ ïðèðîäà

Êîñòà-Ðèêè»

06:30, 05:20 «Ïî äåëàì íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ» 16+

08:25 «Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!» 16+
09:25 «Òåñò íà îòöîâñòâî» 16+
11:30, 04:30 Ä/ñ «Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü» 16+
12:30, 02:30 Ä/ñ «Ïîð÷à» 16+
13:00, 02:55 Ä/ñ «Çíàõàðêà» 16+
13:35, 03:20 Ä/ñ «Âåðíó ëþáèìîãî» 16+
14:05, 03:50 Ä/ñ «Ãîëîñà óøåäøèõ äóø» 16+
14:40 Õ/Ô «ÁÛÂØÈÅ ËÞÁÈÌÛÅ» 16+
19:00 Õ/Ô «ÍÀÌ ÍÅ ÆÈÒÜ ÄÐÓÃ ÁÅÇ ÄÐÓÃÀ»

16+
23:00 Õ/Ô «ÏßÒÜ ËÅÒ ÑÏÓÑÒß» 16+
04:15 «6 êàäðîâ» 16+
05:50 Ò/ñ «Êàê âûéòè çàìóæ çà ìèëëèîíåðà» 12+

06:00 «Äîáðîå óòðî. Ñóááîòà» 0+
09:00 «Óìíèöû è óìíèêè» 12+
09:45 «Ñëîâî ïàñòûðÿ» 0+

10:00, 12:00, 14:20, 18:00 Íîâîñòè
10:15 «Ïîåõàëè!» 12+
11:10 «ÏðîÓþò» 0+
12:15 Ä/ô «Õðàì Ãðîáà Ãîñïîäíÿ» 0+
13:00 Ñõîæäåíèå Áëàãîäàòíîãî îãíÿ. Òðàíñëÿöèÿ

èç Èåðóñàëèìà
14:30 Ä/ô «Èèñóñ. Çåìíîé ïóòü» 0+
15:20, 18:20 Ä/ô «Êðåùåíèå Ðóñè» 12+
19:20 «Ñåãîäíÿ âå÷åðîì» 16+
21:00 Âðåìÿ
21:30 Õ/Ô «ÎÄÍÀ» 12+
23:30 Ïàñõà Õðèñòîâà. Òðàíñëÿöèÿ áîãîñëóæåíèÿ

èç Õðàìà Õðèñòà Ñïàñèòåëÿ

05:00 «Óòðî Ðîññèè. Ñóááîòà»
08:00 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
08:20 Ìåñòíîå âðåìÿ. Ñóááîòà

08:35 «Ïî ñåêðåòó âñåìó ñâåòó»
09:00 «Ôîðìóëà åäû» 12+
09:25 «Ïÿòåðî íà îäíîãî»
10:10 «Ñòî ê îäíîìó»
11:00 «Äîêòîð Ìÿñíèêîâ» 12+
12:00, 14:20, 17:00, 20:00, 23:00 Âåñòè
13:00 «Ñõîæäåíèå Áëàãîäàòíîãî îãíÿ». Òðàíñëÿ-

öèÿ èç Èåðóñàëèìà
15:00 Õ/Ô «ÒÎÌÓ, ×ÒÎ ÁÛËÎ - ÍÅ ÁÛÂÀÒÜ»

12+
18:00 «Ïðèâåò, Àíäðåé!» 12+
21:00 Õ/Ô «ÄÎÊÒÎÐ Ñ×ÀÑÒÜÅ» 12+
23:30 «Ïàñõà Õðèñòîâà». Òðàíñëÿöèÿ Ïàñõàëüíî-

ãî áîãîñëóæåíèÿ èç Õðàìà Õðèñòà Ñïàñè-
òåëÿ

05:00 -  07:20 Ò/ñ «Òàêàÿ ðàáîòà 2» 16+
08:10, 08:55 Ò/ñ «Ñâîè 5» 16+

09:45 «Ñâåòñêàÿ õðîíèêà» 16+
10:45 - 17:20 Ò/ñ «×óæîé ðàéîí 2» 16+
18:20 - 23:15 Ò/ñ «Ñëåä» 16+
00:00 «Èçâåñòèÿ. Ãëàâíîå» 16+
01:05, 01:55 Ò/ñ «Ïðîêóðîðñêàÿ ïðîâåðêà» 16+

04:55 «Æäè ìåíÿ» 12+
05:40 Õ/Ô «ÄÂÎÅ Â ×ÓÆÎÌ ÄÎÌÅ» 16+

07:25 «Ñìîòð» 0+
08:00, 10:00, 16:00 Ñåãîäíÿ
08:20 «Ïîåäåì, ïîåäèì!» 0+
09:25 «Åäèì äîìà» 0+
10:20 «Ãëàâíàÿ äîðîãà» 16+
11:00 «Æèâàÿ åäà» 12+
12:00 «Êâàðòèðíûé âîïðîñ» 0+
13:00 «Ñõîæäåíèå Áëàãîäàòíîãî îãíÿ». Òðàíñëÿ-

öèÿ èç Èåðóñàëèìà
14:20 «Ñâîÿ èãðà» 0+
15:20 «Èãðû ðàçóìîâ» 0+
16:20 «×Ï. Ðàññëåäîâàíèå» 16+
17:00 «Ñëåäñòâèå âåëè...» 16+
19:00 «Öåíòðàëüíîå òåëåâèäåíèå» 16+
20:20 «Òû íå ïîâåðèøü!» 16+
21:20 «Ñòðàíà òàëàíòîâ» 12+
00:00 «Ìåæäóíàðîäíàÿ ïèëîðàìà» 18+
00:45 «Êâàðòèðíèê ÍÒÂ ó Ìàðãóëèñà» 16+

07:00, 10:00 Ò/ñ «ÑàøàÒàíÿ» 16+
09:00 «Áüþòè áàòòë» 16+

09:30 «Ìîäíûå èãðû» 16+
13:30 «Áèòâà ýêñòðàñåíñîâ» 16+
17:55 «Ýêñòðàñåíñû. Áèòâà ñèëüíåéøèõ» 16+
21:00 «Ìóçûêàëüíàÿ èíòóèöèÿ» 16+
23:00 «Æåíñêèé ñòåíäàï» 18+
00:00 Õ/Ô «ÏÐÈÏËÛËÈ!» 18+
05:20 «Îòêðûòûé ìèêðîôîí» 16+

06:00 «Ñïîðòèâíûé âåê» 12+
07:00, 10:00, 02:55 Íîâîñòè

07:05, 13:30, 16:00, 21:10, 23:45 Âñå íà Ìàò÷! 12+
10:05 Ì/ô «Íåîáûêíîâåííûé ìàò÷» 0+
10:25 Áîóëèíã. Êîíòèíåíòàëüíàÿ ëèãà. Ïðî-òóð 0+
11:25 Ôóòáîë. «Åíèñåé» - «Áàëòèêà» 0+
13:45 Ôóòáîë. «Êðûëüÿ Ñîâåòîâ» - «Õèìêè» 0+
16:15 Ôóòáîë. «Óðàë» (Åêàòåðèíáóðã) - ÖÑÊÀ 0+
18:30 Áàñêåòáîë. Åäèíàÿ ëèãà ÂÒÁ. 1/2 ôèíàëà 0+
21:40 Ôóòáîë. «Èíòåð» - «Ìîíöà» 0+
00:25 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Áðàçèëèè. «Ôîðòàëåçà»

- «Èíòåðíàñüîíàë» 0+
02:30 Ôóòáîë. Æóðíàë Ëèãè ÷åìïèîíîâ 12+

06:00 Õ/Ô «ÎÕÎÒÍÈÖÀ» 12+
07:35 «Ïðàâîñëàâíàÿ ýíöèêëîïåäèÿ» 6+

08:00 «Íåñåðü¸çíûå ëþäè» 12+
09:40 Õ/Ô «ÑÛÙÈÖÛ» 12+
11:30, 14:30, 23:20 Ñîáûòèÿ 16+
11:45, 05:10 «Ïåòðîâêà, 38» 16+
11:55 Õ/Ô «ÍÅ ÌÎÃÓ ÑÊÀÇÀÒÜ «ÏÐÎÙÀÉ» 12+
13:40, 14:45 Õ/Ô «ÂÎÇÐÀÑÒ Ñ×ÀÑÒÜß» 12+
17:30 Õ/Ô «ÈÃÐÀ Â ÓÁÈÉÑÒÂÎ» 16+
21:00 «Ïîñòñêðèïòóì» 16+
22:05 «Ïðàâî çíàòü!» Òîê-øîó 16+
23:30 Ä/ô «Äîðîãèå òîâàðèùè. Õëîïêîâîå äåëî»

12+
00:10 «Äåâÿíîñòûå. Çîëîòî ïàðòèè» 16+
00:55 «Ïîñìîòðèòå íàâåðõ». Ñïåðåïîðòàæ 16+
01:20 «Õâàòèò ñëóõîâ!» 16+

05:00 «Ñàìûå øîêèðóþùèå ãèïîòåçû» 16+
07:00 «Ñ áîäðûì óòðîì!» 16+

08:30, 12:30, 16:30 Íîâîñòè 16+
09:00 «Ìèíòðàíñ» 16+

10:00 «Ñàìàÿ ïîëåçíàÿ ïðîãðàììà» 16+
11:00, 13:00 «Âîåííàÿ òàéíà» 16+
14:30 «Ñîâáåç» 16+
15:30 Äîêóìåíòàëüíûé ñïåöïðîåêò 16+
17:00 Ä/ï «Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè» 16+
18:00 Õ/Ô «ÄÅÍÜ ÍÅÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ» 12+
20:45 Õ/Ô «ÄÅÍÜ ÍÅÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ: ÂÎÇ-

ÐÎÆÄÅÍÈÅ» 12+
23:05 Õ/Ô «ÏÐÈÁÛÒÈÅ» 16+

05:00, 06:15, 09:10, 04:40 Ìóëüòôèëüìû 6+
06:00 «Âñ¸, êàê ó ëþäåé» 6+

06:50 Õ/Ô «ÒÀÁÎÐ ÓÕÎÄÈÒ Â ÍÅÁÎ» 12+
08:40 «Èñòîðè÷åñêèé äåòåêòèâ» 12+
09:30 «ÔàçåíäàËàéô» 6+
10:00 «Ïîãîäà â ìèðå» 0+
10:10 Õ/Ô «ÇÈÒÀ È ÃÈÒÀ» 12+
12:55 Õ/Ô «ÆÅÍÈÒÜÁÀ ÁÀËÜÇÀÌÈÍÎÂÀ» 6+
14:40, 16:15, 18:45 Ò/ñ «Àííà Ãåðìàí. Òàéíà áå-

ëîãî àíãåëà» 12+
16:00, 18:30 Íîâîñòè
01:10 Ä/ñ «Òàéíû âðåìåíè. Â íà÷àëå áûëî ñëîâî»

12+

05:10 Õ/Ô «ÐÎÇÛÃÐÛØ» 12+
06:45 Õ/Ô «ÁÎËÜØÎÅ ÊÎÑÌÈ×ÅÑÊÎÅ
ÏÓÒÅØÅÑÒÂÈÅ» 6+

08:00, 13:00, 18:00 Íîâîñòè äíÿ 16+
08:15 «Ìîðñêîé áîé» 6+
09:25, 00:45 Õ/Ô «ÀËÅÊÑÀÍÄÐ ÍÅÂÑÊÈÉ» 12+
11:45 «Ëåãåíäû ìóçûêè» 12+
12:10 «ÑÑÑÐ. Çíàê êà÷åñòâà» 12+
13:15 «Íå ôàêò!» 12+
13:40 Ä/ñ «Âîéíà ìèðîâ» 16+
14:30 «Ëåãåíäû êèíî» 12+
15:15 «Âðåìÿ ãåðîåâ» 16+
15:35 «Ãëàâíûé äåíü. Êîðîëåâà Òðîíõåéìà» 16+
16:20 Ä/ñ «Áèòâà îðóæåéíèêîâ» 16+
17:10, 18:30 Õ/Ô «ÏßÒÜ ÌÈÍÓÒ ÑÒÐÀÕÀ» 12+
19:40 Õ/Ô «ÊÎÄÎÂÎÅ ÍÀÇÂÀÍÈÅ «ÞÆÍÛÉ

ÃÐÎÌ» 12+
22:30 Âñåðîññèéñêèé âîêàëüíûé êîíêóðñ «Çâåçäà-

2023» 6+
00:05 «Äåñÿòü ìãíîâåíèé. Îëåã Ìàñëåííèêîâ-Âîé-

òîâ» 12+
05:10 «Óëèêà èç ïðîøëîãî. Çàãàäêà íåòëåííûõ ìî-

ùåé» 16+

06:00, 05:50 «Åðàëàø» 0+
07:00 Ì/ñ «Òðè êîòà» 0+

07:30 Ì/ñ «Îòåëü «Ó îâå÷åê» 0+
08:00 Ì/ñ «Ëåêñ è Ïëó. Êîñìè÷åñêèå òàêñèñòû» 6+
08:25 Øîó «Óðàëüñêèõ ïåëüìåíåé» 16+
09:00, 09:30 «ÏðîÑÒÎ êóõíÿ» 12+
10:00 Øîó «Ñóïåðíèíäçÿ» 16+
13:00 Õ/Ô «ËÞÄÈ Â ×¨ÐÍÎÌ» 0+
14:55 Õ/Ô «ËÞÄÈ Â ×¨ÐÍÎÌ 2» 12+
16:40 Õ/Ô «ËÞÄÈ Â ×¨ÐÍÎÌ 3» 12+
18:40 Õ/Ô «ËÞÄÈ Â ×¨ÐÍÎÌ. ÈÍÒÅÐÍÝØÍË»

16+
21:00 Õ/Ô «ËÓËÓ È ÁÐÈÃÃÑ» 12+
23:00 Õ/Ô «ÄÎÐÎÃÎÉ ÄÆÎÍ» 16+
01:05 Õ/Ô «ÔÎÐÐÅÑÒ ÃÀÌÏ» 16+

06:00, 05:45 Ìóëüòôèëüìû 0+
09:30 «Âêóñíî ñ Ëÿéñàí» 16+

10:00 Ä/ñ «Ãàäàëêà» 16+
12:00 Ì/ô «Ñòðàæè Àðêòèêè» 6+
14:00 Ì/ô «Ñíåæíàÿ Êîðîëåâà» 6+
15:45 Ì/ô «Ñíåæíàÿ Êîðîëåâà: Ïåðåçàìîðîçêà»

6+
17:15 Ì/ô «Ñíåæíàÿ êîðîëåâà. Îãîíü è ëåä» 6+
19:00 Ì/ô «Ñíåæíàÿ êîðîëåâà: Çàçåðêàëüå» 6+
20:45 Õ/Ô «ÊÐÀÑÀÂÈÖÀ È ×ÓÄÎÂÈÙÅ» 16+
23:00 Õ/Ô «ÒÀÈÍÑÒÂÅÍÍÛÉ ÑÀÄ» 6+
01:00 Ä/ñ «Ñâÿòûå. Êèïðèàí è Óñòèíüÿ. Èçáàâëÿþ-

ùèå îò ïîð÷è» 12+

06:30 «Áèáëåéñêèé ñþæåò»
07:05 Ì/ô «À ñíåã èäåò...», «Òèãðåíîê

íà ïîäñîëíóõå»
07:30 Õ/Ô «ÊÀÌÅÍÍÛÉ ÖÂÅÒÎÊ. ÓÐÀËÜÑÊÈÉ

ÑÊÀÇ»
08:50 Ä/ô «Çâåçäû î Íåáå. Èëçå Ëèåïà»
09:20 «Ìû - ãðàìîòåè!»
10:00, 19:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
10:15 Õ/Ô «ÄÛÌ ÎÒÅ×ÅÑÒÂÀ»
11:45 «Ýðìèòàæ»
12:20 Ä/ô «Çâåçäû î Íåáå. Þðèé Âÿçåìñêèé»
12:50 Ä/ô «Ìåæäó äâóõ îêåàíîâ: äèêàÿ ïðèðîäà

Êîñòà-Ðèêè»
13:45 «Ðàññêàçû èç ðóññêîé èñòîðèè»
14:50 Ä/ô «Íàäåæäà Êàòàåâà-Ëûòêèíà. Ñïàñòè äîì

Ìàðèíû»
15:20 Êîíöåðò õîðà Âàëààìñêîãî ìîíàñòûðÿ â

Ìîñêîâñêîì ìåæäóíàðîäíîì Äîìå ìóçûêè
16:20, 01:30 Ä/ô «Îãîíü»
17:45 Õ/Ô «ÄÎÆÈÂÅÌ ÄÎ ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊÀ»
19:45 Ä/ô «Çâåçäû î Íåáå. Íàòàëèÿ Íàðî÷íèöêàÿ»
20:15 Êîíöåðò Îëåãà Ïîãóäèíà
21:10 Ä/ô «Ðîññèÿ â Ñâÿòîé çåìëå»
22:20 Õ/Ô «ÑÅÐÄÖÅ ÍÅ ÊÀÌÅÍÜ»
00:35 Ñ.Ðàõìàíèíîâ. «Âñåíîùíîå áäåíèå»

06:30 Ò/ñ «Êàê âûéòè çàìóæ çà ìèëëèîíå-
ðà» 12+

08:55 Ò/ñ «Óëûáêà ïåðåñìåøíèêà» 12+
19:00 Õ/Ô «ÈÑÒÅÐÇÀÍÍÀß» 16+
22:30 Õ/Ô «ÏÐßÍÛÉ ÂÊÓÑ ËÞÁÂÈ» 16+
06:10 «6 êàäðîâ» 16+
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12:00 Ò/ñ «Òàèíñòâåííàÿ ñòðàñòü». 1 ñåðèÿ. Ðîñ-
ñèÿ. 2016ã. (12+)
13:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
13:15 Ò/ñ «Òàèíñòâåííàÿ ñòðàñòü» (12+)
14:10 «Ñåòè îáìàíà. Ôàëüøèâàÿ ðåàëüíîñòü»
Äîêóìåíòàëüíûé ôèëüì. Ðîññèÿ. 2016ã. (12+)
15:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
15:15 «ËåíÒÂ24 Àêòóàëüíûé ðàçãîâîð» Èíôîðìà-
öèîííàÿ ïðîãðàììà. Ïðÿìîé ýôèð (6+)
15:35 Ò/ñ «48 ÷àñîâ» (çàêëþ÷èòåëüíûå ñåðèè). Ðîñ-
ñèÿ. 2021ã. (16+)
17:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè» (6+)
17:15 Ò/ñ «Áåäíûå ðîäñòâåííèêè»  (çàêëþ÷èòåëü-
íûå ñåðèè). Ðîññèÿ. 2012ã.  (12+)
19:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
19:15 «Ïåðâûå â ìèðå» Äîêóìåíòàëüíûé öèêë.
Ðîññèÿ. 2019-22ãã. (12+)
19:30 Ò/ñ «Ìàìà-äåòåêòèâ». Ðîññèÿ. 2013ã.  (12+)
20:30 «ËåíÒÂ24 Àêöåíòû». Ïðÿìîé ýôèð (12+)
21:10 Õ/ô «Ðîê-í-ðîëüùèêè». 2015ã. (16+)
23:00 «ËåíÒÂ24 Àêöåíòû» (12+)
23:40 Õ/ô «Æàíäàðì æåíèòñÿ». 1968ã. Ðåæèññ¸ð:
Æàí Æèðî. (0+) (ñ ñóáòèòðàìè)
01:10 «Çâåçäíûå âîéíû Âëàäèìèðà ×åëîìåÿ»
Äîêóìåíòàëüíûé ôèëüì. Ðîññèÿ. 2014ã. (12+)
 

ÏßÒÍÈÖÀ, 14 ÀÏÐÅËß
06:00 «Íîâîå óòðî» íà ËåíÒÂ24. Èíôîðìàöèîí-
íûé êàíàë (12+)
09:00   «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
09:05 Õ/ô «Ðîê-í-ðîëüùèêè». 2015ã. (16+)
11:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
11:15 «Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü» Öèêë ïðîãðàìì. Ðîñ-
ñèÿ. 2019-20ãã. (12+)
12:00 Ò/ñ «Òàèíñòâåííàÿ ñòðàñòü». Ðîññèÿ (12+)
13:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
13:15 Ò/ñ«Òàèíñòâåííàÿ ñòðàñòü». 2016ã. (12+)
14:10 «Íàöèîíàëüíàÿ êóõíÿ. Ïîìíÿò ëè ãåíû, ÷òî
ìû äîëæíû åñòü?» Ä/ô. Ðîññèÿ. 2014ã. (12+)
15:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
15:15 «ËåíÒÂ24 Àêòóàëüíûé ðàçãîâîð» Èíôîðìà-
öèîííàÿ ïðîãðàììà. Ïðÿìîé ýôèð (6+)
15:35 Õ/ô «Öèðê çàæèãàåò îãíè». ÑÑÑÐ.1972ã.
(16+) (ñ ñóáòèòðàìè)
17:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè» (6+)
17:15 «Âòîðàÿ æèçíü». Ìèíè-ñåðèàë. 2015ã.  (12+)
19:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð    (6+)
19:15 Ò/ñ «Âòîðàÿ æèçíü» (îêîí÷àíèå) (12+)
20:30 «ËåíÒÂ24 Àêöåíòû». Ïðÿìîé ýôèð (12+)
21:10 Õ/ô «Òû åñòü…». Ðîññèÿ. 1993ã.  (12+)
23:00 «ËåíÒÂ24 Àêöåíòû» (12+)
23:40 Õ/ô «Àìóíäñåí». Íîðâåãèÿ. 2019ã. (12+)
 

ÑÓÁÁÎÒÀ, 15 ÀÏÐÅËß
06:00 «Êîëëåêöèÿ». Äîêóìåíòàëüíûé öèêë. Ðîññèÿ.
2020-21ãã. (12+)
06:30 «Ìàãèÿ âêóñà». Êóëèíàðíàÿ ïðîãðàììà (12+)
07:00 «ËåíÒÂ24 Àêöåíòû» (12+)
07:40 «ËåíÒÂ24 Àêòóàëüíûé ðàçãîâîð» (6+)
08:00 «ËåíÒÂ24 Àêöåíòû» (12+)
08:40 «ËåíÒÂ24 Àêòóàëüíûé ðàçãîâîð» (6+)
09:00 «Ïðîãóëêà ïî Âûáîðãó». Äîêóìåíòàëüíûé
ôèëüì. Ðîññèÿ. 2014ã.    (16+)
09:40 Õ/ô «Öèðê çàæèãàåò îãíè». ÑÑÑÐ.1972ã.
(16+) (ñ ñóáòèòðàìè)
11:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
11:15 «Ñåòè îáìàíà. Ôàëüøèâàÿ ðåàëüíîñòü»
Äîêóìåíòàëüíûé ôèëüì. Ðîññèÿ. 2016ã. (12+)
12:05 Õ/ô «Òû åñòü…». Ðîññèÿ. 1993ã. (12+)
13:45 «Äåëî ¹». Äîê/öèêë. Ðîññèÿ. 2017-21ãã. (12+)
14:10 Ò/ñ «Ñèíäðîì Øàõìàòèñòà». Ìèíè-ñåðèàë.
Ðîññèÿ. 2013ã. (16+)
15:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð    (6+)
15:15 Ò/ñ «Ñèíäðîì Øàõìàòèñòà» (îêîí÷àíèå).
Ðîññèÿ. 2013ã. (16+)
17:55 Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ ôóòáîëüíîãî ìàò-
÷à «Ëåíèíãðàäåö» (ËÎ) – ÔÊ «Òåêñòèëüùèê»
(Èâàíîâî) (6+). Â ïåðåðûâå «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè».
Ïðÿìîé ýôèð (6+)
20:00 «Íèêèòà Õðóùåâ. Îò Ìàíåæà äî Êàðèáîâ»
Äîêóìåíòàëüíûé ôèëüì. Ðîññèÿ. 2014ã. (12+)
21:00 Õ/ô «Æàíäàðì æåíèòñÿ». 1968ã. Ðåæèññ¸ð
Æàí Æèðî (0+) (ñ ñóáòèòðàìè)
22:30 Õ/ô «Êðàé». Ðîññèÿ. 2010ã. (16+)
00:40 Õ/ô «Ðîê-í-ðîëüùèêè». 2015ã. (16+)
 

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 16 ÀÏÐÅËß
06:00 Ì/ô «Äàæå ìûøè ïîïàäàþò â ðàé» (6+) (ñ
ñóáòèòðàìè)
07:30 «Íàöèîíàëüíàÿ êóõíÿ. Ïîìíÿò ëè ãåíû, ÷òî
ìû äîëæíû åñòü?»  Ä/ô. Ðîññèÿ. 2014ã. (12+)
08:20 «Ïàñõàëüíûé êîíöåðò â Çàëå Öåðêîâíûõ
Ñîáîðîâ» Ðîññèÿ. 2021ã. (16+)
11:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
11:15 «Ëàíäøàôòíûé äèçàéí - ýòî ïðîñòî!». Ïî-
çíàâàòåëüíàÿ ïðîãðàììà. 2020ã.  (12+)
11:45 Ò/ñ «Îñêîëêè ñ÷àñòüÿ»   Ìèíè-ñåðèàë (12+)
15:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
15:15 Õ/ô «Æàíäàðì æåíèòñÿ». 1968ã. Ðåæèññ¸ð:
Æàí Æèðî (0+) (ñ ñóáòèòðàìè)
16:50 Õ/ô «Àìóíäñåí». Íîðâåãèÿ. 2019ã. (12+)
19:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð  (6+)
19:15 Ò/ñ «Óáèéñòâà â…»  2 ñåçîí. 2013-20ãã. (16+)
21:00 Õ/ô «Áåãëåöû». Ôðàíöèÿ. 1986ã. (12+)
22:30 Õ/ô «Ïåðåïèñàòü ëþáîâü». Ðîññèÿ (12+)
00:15 «Íèêèòà Õðóùåâ. Îò Ìàíåæà äî Êàðèáîâ»
Äîêóìåíòàëüíûé ôèëüì. Ðîññèÿ. 2014ã. (12+)

ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ ÏÅÐÅÄÀ× «ËÅÍÒÂ24», 10 – 16 àïðåëÿ
ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 10 ÀÏÐÅËß

06:00 «Íîâîå óòðî» íà ËåíÒÂ24. Èíôîðìàöèîí-
íûé êàíàë (12+)
09:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè» Èíôîðìàöèîííàÿ ïðî-
ãðàììà. Ïðÿìîé ýôèð (6+)
09:05 Õ/ô «Ñîêðîâèùà Åðìàêà». 2017ã. (6+)
11:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè» Èíôîðìàöèîííàÿ ïðî-
ãðàììà. Ïðÿìîé ýôèð    (6+)
11:15 «Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü» Öèêë ïðîãðàìì. Ðîñ-
ñèÿ. 2019-20ãã.    (12+)
12:00 Ò/ñ «Àíãåë-õðàíèòåëü». Ðîññèÿ. 2017ã. (16+)
13:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè» Èíôîðìàöèîííàÿ ïðî-
ãðàììà. Ïðÿìîé ýôèð (6+)
13:15 Ò/ñ «Àíãåë-õðàíèòåëü». Ðîññèÿ. 2017ã. (16+)
14:10 «Ñàëþò-7. Èñòîðèÿ îäíîãî ïîäâèãà». Äîêó-
ìåíòàëüíûé ôèëüì. Ðîññèÿ. 2017ã. (6+)
15:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè» Èíôîðìàöèîííàÿ ïðî-
ãðàììà. Ïðÿìîé ýôèð (6+)
15:15 «ËåíÒÂ24 Àêòóàëüíûé ðàçãîâîð» Èíôîðìà-
öèîííàÿ ïðîãðàììà. Ïðÿìîé ýôèð (6+)
15:35 Ò/ñ «48 ÷àñîâ». Ðîññèÿ. 2021ã. (16+)
17:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè» (6+)
17:15 Ò/ñ «Áåäíûå ðîäñòâåííèêè». 2012ã.  (12+)
19:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
19:15 «Ïåðâûå â ìèðå». Äîê/öèêë. Ðîññèÿ (12+)
19:30 Ò/ñ «Ìàìà-äåòåêòèâ». Ðîññèÿ. 2013ã.  (12+)
20:30 «ËåíÒÂ24 Àêöåíòû» Èíôîðìàöèîííàÿ ïðîã-
ðàììà. Ïðÿìîé ýôèð (12+)
21:10 Õ/ô «Âîïðåêè çäðàâîìó ñìûñëó». Ðîññèÿ.
2008ã. (16+) (ñ ñóáòèòðàìè)
23:00 «ËåíÒÂ24 Àêöåíòû» (12+)
23:40 Õ/ô «Âå÷åðèíêà ïî ñëó÷àþ ðàçâîäà» (18+)
 

ÂÒÎÐÍÈÊ, 11 ÀÏÐÅËß
06:00 «Íîâîå óòðî» íà ËåíÒÂ24. Èíôîðìàöèîí-
íûé êàíàë (12+)
09:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
09:05 Õ/ô «Âîïðåêè çäðàâîìó ñìûñëó». Ðîññèÿ.
2008ã. (16+) (ñ ñóáòèòðàìè)
11:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
11:15 «Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü» Öèêë ïðîãðàìì. Ðîñ-
ñèÿ. 2019-20ãã.    (12+)
12:00 Ò/ñ «Àíãåë-õðàíèòåëü». Ðîññèÿ. 2017ã. (16+)
13:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
13:15 Ò/ñ «Àíãåë-õðàíèòåëü». Ðîññèÿ. 2017ã. (16+)
14:10 «Çâåçäíûå âîéíû Âëàäèìèðà ×åëîìåÿ»
Äîêóìåíòàëüíûé ôèëüì. Ðîññèÿ. 2014ã. (12+)
15:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
15:15 «ËåíÒÂ24 Àêòóàëüíûé ðàçãîâîð» Èíôîðìà-
öèîííàÿ ïðîãðàììà. Ïðÿìîé ýôèð (6+)
15:35 Ò/ñ «48 ÷àñîâ». Ðîññèÿ. 2021ã.  (16+)
17:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè» (6+)
17:15 Ò/ñ «Áåäíûå ðîäñòâåííèêè». Ðîññèÿ. 2012ã.
Ðåæèññ¸ð: Ðîìàí Ïðîñâèðíèí   (12+)
19:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
19:15 «Ïåðâûå â ìèðå» Äîêóìåíòàëüíûé öèêë.
Ðîññèÿ. 2019-22ãã. (12+)
19:30 Ò/ñ «Ìàìà-äåòåêòèâ». 2 ñåðèÿ. Ðîññèÿ. 2013ã.
Ðåæèññ¸ð Ìèõàèë Âàéíáåðã (12+)
20:30 «ËåíÒÂ24 Àêöåíòû». Ïðÿìîé ýôèð (12+)
21:10 Õ/ô «×åòâåðòûé ïàññàæèð». Ðîññèÿ (12+)
23:00 «ËåíÒÂ24 Àêöåíòû» (12+)
23:40 Õ/ô «Óáèéñòâî íà 100 ìèëëèîíîâ». Ðîññèÿ.
2013ã. (12+)

ÑÐÅÄÀ, 12 ÀÏÐÅËß
06:00 «Íîâîå óòðî» íà ËåíÒÂ24. Èíôîðìàöèîí-
íûé êàíàë (12+)
09:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
09:05 Õ/ô «×åòâåðòûé ïàññàæèð». Ðåæèññåð Èãîðü
Ðîìàùåíêî. Ðîññèÿ. 2013ã. (12+)
11:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð  (6+)
11:15 «Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü» Öèêë ïðîãðàìì. Ðîñ-
ñèÿ. 2019-20ãã. (12+)
12:00 Ò/ñ «Àíãåë-õðàíèòåëü». Ðîññèÿ. 2017ã. (16+)
13:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
13:15 Ò/ñ «Àíãåë-õðàíèòåëü»  (çàêëþ÷èòåëüíûå
ñåðèè). Ðîññèÿ. 2017ã. (16+)
14:10 «Ñïóòíèê. Ðóññêîå ÷óäî» Äîêóìåíòàëüíûé
ôèëüì. Ðîññèÿ. 2017ã. (6+)
15:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
15:15 «ËåíÒÂ24 Àêòóàëüíûé ðàçãîâîð» Èíôîðìà-
öèîííàÿ ïðîãðàììà. Ïðÿìîé ýôèð (6+)
15:35 Ò/ñ «48 ÷àñîâ». Ðîññèÿ. 2021ã. (16+)
17:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè» (6+)
17:15 Ò/ñ «Áåäíûå ðîäñòâåííèêè». Ðîññèÿ. 2012ã.
Ðåæèññ¸ð Ðîìàí Ïðîñâèðíèí (12+)
19:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
19:15 «Ïåðâûå â ìèðå» Äîêóìåíòàëüíûé öèêë.
Ðîññèÿ. 2019-22ãã. (12+)
19:30 Ò/ñ «Ìàìà-äåòåêòèâ». Ðîññèÿ. 2013ã. Ðåæèñ-
ñ¸ð Ìèõàèë Âàéíáåðã (12+)
20:30 «ËåíÒÂ24 Àêöåíòû». Ïðÿìîé ýôèð (12+)
21:10 Õ/ô «Ñïåøèòå ëþáèòü». Ëèðè÷åñêàÿ êîìå-
äèÿ. Ðîññèÿ. 2014ã. (12+)
23:00 «ËåíÒÂ24 Àêöåíòû» (12+)
23:40 Õ/ô «Îí è îíà». 2019ã.  (16+)

×ÅÒÂÅÐÃ, 13 ÀÏÐÅËß
06:00 «Íîâîå óòðî» íà ËåíÒÂ24. Èíôîðìàöèîí-
íûé êàíàë (12+)
09:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
09:05 Õô «Ñïåøèòå ëþáèòü». Ëèðè÷åñêàÿ êîìå-
äèÿ. Ðîññèÿ. 2014ã. (12+)
11:00 «ËåíÒÂ24 Íîâîñòè». Ïðÿìîé ýôèð (6+)
11:15 «Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü» Öèêë ïðîãðàìì. Ðîñ-
ñèÿ. 2019-20ãã. (12+)

06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Íîâîñòè
06:10 Ïîäêàñò.Ëàá «Êîñìè÷åñêèå èñòîðèè»

16+
06:55 «Èãðàé, ãàðìîíü ëþáèìàÿ!» 12+
07:40 «×àñîâîé» 12+
08:10 «Çäîðîâüå» 16+
09:20 «Ìå÷òàëëèîí» 12+
09:40 «Íåïóòåâûå çàìåòêè» 12+
10:15 «Æèçíü ñâîèõ» 12+
11:10 «Ïîâàðà íà êîëåñàõ» 12+
12:15 «Âèäåëè âèäåî?» 0+
14:05 Õ/Ô «ÎÄÍÀ» 12+
16:10 Ä/ô «Âëàäèìèð Ìóëÿâèí. Ïåñíÿðû» 16+
19:00 «Äâå çâåçäû. Îòöû è äåòè» 12+
21:00 Âðåìÿ
22:35 «×òî? Ãäå? Êîãäà?» Âåñåííÿÿ ñåðèÿ èãð 16+
23:55 «Íà ôóòáîëå ñ Äåíèñîì Êàçàíñêèì» 18+
00:25 Ïîäêàñò.Ëàá «Ïåñíÿðû» ìîåé æèçíè» 16+
01:05 Ïîäêàñò.Ëàá «Ïñèõèêà» 16+

06:05, 01:30 Õ/Ô «ÔÎÐÌÓËÀ Ñ×ÀÑÒÜß»
12+

08:00 Ìåñòíîå âðåìÿ. Âîñêðåñåíüå
08:35 «Êîãäà âñå äîìà»
09:25 «Óòðåííÿÿ ïî÷òà»
10:10 «Ñòî ê îäíîìó»
11:00, 17:00 Âåñòè
11:30 «Áîëüøèå ïåðåìåíû»
12:35 Õ/Ô «ÍÅÑËÀÄÊÀß ÌÅÑÒÜ» 12+
18:00 «Ïåñíè îò âñåé äóøè» 12+
20:00 Âåñòè íåäåëè
22:00 «Ìîñêâà. Êðåìëü. Ïóòèí.»
22:40 «Âîñêðåñíûé âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì Ñîëîâü-

¸âûì» 12+

05:00, 05:20 Ò/ñ «Ïðîêóðîðñêàÿ ïðîâåðêà»
16+

06:10, 06:55, 07:45, 01:15, 02:00 Ò/ñ «Îïåðà. Õðî-
íèêè óáîéíîãî îòäåëà» 16+

08:40 - 17:35 Ò/ñ «Ëåíèíãðàä 46» 16+
18:35 - 23:40, 00:35 Ò/ñ «Ñëåä» 16+

04:50 Õ/Ô «ÊÎÍÒÐÀÊÒ ÍÀ ËÞÁÎÂÜ»
16+

06:30 «Öåíòðàëüíîå òåëåâèäåíèå» 16+
08:00, 10:00, 16:00 Ñåãîäíÿ
08:20 «Ó íàñ âûèãðûâàþò!» 12+
10:20 «Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à» 16+
11:00 «×óäî òåõíèêè» 12+
11:55 «Äà÷íûé îòâåò» 0+
13:00 «ÍàøÏîòðåáÍàäçîð» 16+
14:05 «Îäíàæäû...» 16+
15:00 «Ñâîÿ èãðà» 0+
16:20 «×åëîâåê â ïðàâå» 16+
17:00 «Ñëåäñòâèå âåëè...» 16+
18:00 «Íîâûå ðóññêèå ñåíñàöèè» 16+
19:00 Èòîãè íåäåëè
20:20 Øîó «Ìàñêà» 12+
23:20 «Çâåçäû ñîøëèñü» 16+
00:50 «Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ ñîáûòèÿõ» 16+

07:00, 10:30 Ò/ñ «ÑàøàÒàíÿ» 16+
10:00 «Õî÷ó ïåðåìåí» 16+

13:30 Õ/Ô «ÄÅÍÜ ÃÎÐÎÄÀ» 16+
15:10 Õ/Ô «ÎÒ×ÀßÍÍÛÅ ÄÎËÜÙÈÊÈ» 16+
17:00 «Íîâûå Çâ¸çäû â Àôðèêå» 16+
21:00 «Êîíöåðòû» 16+
22:00 «Øîó Âîëè» 16+
23:00 «Ïðîæàðêà» 18+
00:00 Õ/Ô «ÁÈÒÂÀ ÏÐÅÏÎÄÎÂ» 16+
01:50 «Èìïðîâèçàöèÿ. Êîìàíäû» 16+
06:30 «Îäíàæäû â Ðîññèè. Ñïåöäàéäæåñò» 16+

06:00 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà. UFÑ.
Ìàêñ Õîëëîóýé - Àðíîëüä Àëëåí 16+

06:30 Ìàò÷! Ïàðàä 16+
07:00, 10:00 Íîâîñòè
07:05, 12:35, 15:15, 18:30, 00:00 Âñå íà Ìàò÷! 12+
10:05 Ì/ô «Íåóäà÷íèêè» 0+
10:15 Ì/ô «Ïåðâûé àâòîãðàô» 0+
10:25 Õ/Ô «ÌÈÑÒÅÐ ÎËÈÌÏÈß» 12+
12:55 Õîêêåé. ÎLIÌÐÂÅÒ ×åìïèîíàò ÌÕË. Êóáîê

Õàðëàìîâà 0+
16:15 Ôóòáîë. Ðîññèéñêàÿ Ïðåìüåð-Ëèãà. «Ôàêåë»

(Âîðîíåæ) - «Àõìàò» (Ãðîçíûé)» 0+
18:40 Ôóòáîë.«Ðîñòîâ» (Ðîñòîâ-íà- Äîíó) - «Çåíèò»

(Ñàíêò-Ïåòåðáóðã)» 0+
21:00 «Ïîñëå ôóòáîëà ñ Ãåîðãèåì ×åðäàíöåâûì»

12+
21:55 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Áðàçèëèè. «Ôëàìåíãî»

- «Êîðèòèáà»» 0+
00:45 Ïëàâàíèå. ×åìïèîíàò Ðîññèè 0+

06:10 Õ/Ô «ÎÕÎÒÍÈÖÀ 2» 12+
07:40 Õ/Ô «ÍÅ ÌÎÃÓ ÑÊÀÇÀÒÜ «ÏÐÎ-
ÙÀÉ» 12+

09:15 «Çäîðîâûé ñìûñë» 16+
09:45 Õ/Ô «ÑÛÙÈÖÛ. ÍÎÆ Â ÑÏÈÍÓ» 12+
11:30, 00:00 Ñîáûòèÿ 16+
11:45 Õ/Ô «ÐÀÇÍÛÅ ÑÓÄÜÁÛ» 12+
13:50 «Ìîñêâà ðåçèíîâàÿ» 16+
14:30 05:30 Ìîñêîâñêàÿ íåäåëÿ 12+
15:00 «Â êðóãå ñìåõà» 12+
16:00 Âåëèêàÿ Ïàñõàëüíàÿ Âå÷åðíÿ. Òðàíñëÿöèÿ

èç Õðàìà Õðèñòà Ñïàñèòåëÿ
17:10 Õ/Ô «ÑÂÀÄÅÁÍÛÅ ÕËÎÏÎÒÛ» 12+
20:35 Õ/Ô «ÄÂÅÐÜ Â ÏÐÎØËÎÅ» 12+
00:15 Õ/Ô «ÏÐÈÇÐÀÊÈ ÀÐÁÀÒÀ» 12+
04:55 Ä/ô «Îëåã Åôðåìîâ. Ïîñëåäíåå ïðèçíàíèå»

12+

05:00, 23:55 «Ñàìûå øîêèðóþùèå ãèïîòå-
çû» 16+

07:00 «Ñ áîäðûì óòðîì!» 16+
08:30, 12:30 Íîâîñòè 16+
09:00 «Ñàìàÿ íàðîäíàÿ ïðîãðàììà» 16+
09:30 «Çíàåòå ëè âû, ÷òî?» 16+
10:30 «Íàóêà è òåõíèêà» 16+
11:30 «Íåèçâåñòíàÿ èñòîðèÿ» 16+
13:00 Ò/ñ «Êðóòûå ìåðû» 16+
20:45 Õ/Ô «ÑÀËÞÒ 7» 12+
23:00 «Èòîãîâàÿ ïðîãðàììà» 16+

05:00 Õ/Ô «ÒÀÁÎÐ ÓÕÎÄÈÒ Â ÍÅÁÎ» 12+
06:40 Ìóëüòôèëüìû 6+

09:30 «ÔàçåíäàËàéô» 6+
10:00, 16:00 Íîâîñòè
10:10 Õ/Ô «ÂÎÊÇÀË ÄËß ÄÂÎÈÕ» 0+
12:50, 16:15, 19:30 Ò/ñ «Áàòþøêà» 16+
18:30, 00:00 Âìåñòå
21:10, 01:00 Ò/ñ «Àííà Ãåðìàí. Òàéíà áåëîãî àí-

ãåëà» 12+

05:50 Ä/ñ «Ñåêðåòíûå ìàòåðèàëû. Äåëî
«Ïàñõà 1942 ãîäà». Òàéíà çàïðåù¸ííîãî
ïðàçäíèêà» 16+

06:30 Õ/Ô «ÊÎÄÎÂÎÅ ÍÀÇÂÀÍÈÅ «ÞÆÍÛÉ
ÃÐÎÌ» 12+

09:00 Íîâîñòè íåäåëè 16+
09:25 «Ñëóæó Ðîññèè» 12+
09:55 «Âîåííàÿ ïðèåìêà» 12+
10:45 «Ñêðûòûå óãðîçû. Àëüìàíàõ ¹138» 16+
11:30 «Êîä äîñòóïà» 12+
12:20 «Ëåãåíäû àðìèè ñ Àëåêñàíäðîì Ìàðøàëîì»

12+
13:25 Ò/ñ «ÑÌÅÐØ» 16+
18:00 Ãëàâíîå ñ Îëüãîé Áåëîâîé 16+
19:40 Ä/ñ «Ëåãåíäû ñîâåòñêîãî ñûñêà. Ãîäû âîé-

íû» 16+
22:10 Ä/ñ «Ïðîñòî Æèçíü ñ Èâàíîì Îõëîáûñòè-

íûì» 16+
23:05 «Ôåòèñîâ» Òîê-øîó 12+
23:55 Õ/Ô «ÏÎÄÂÈÃ ÎÄÅÑÑÛ» 12+

06:00, 05:50 «Åðàëàø» 0+
07:00 Ì/ñ «Òðè êîòà» 0+

07:30 Ì/ñ «Öàðåâíû» 0+
07:55, 10:00 Øîó «Óðàëüñêèõ ïåëüìåíåé» 16+
09:00 «Ðîãîâ â äåëå» 16+
10:25 Õ/Ô «ËÞÄÈ Â ×¨ÐÍÎÌ» 0+
12:25 Õ/Ô «ËÞÄÈ Â ×¨ÐÍÎÌ 2» 12+
14:10 Õ/Ô «ËÞÄÈ Â ×¨ÐÍÎÌ 3» 12+
16:15 Õ/Ô «ËÞÄÈ Â ×¨ÐÍÎÌ. ÈÍÒÅÐÍÝØÍË»

16+
18:35 Õ/Ô «ÊÀÏÈÒÀÍ ÌÀÐÂÅË» 16+
21:00 Õ/Ô «ÂÅ×ÍÛÅ» 16+
00:00 Õ/Ô «ÝÒÅÐÍÀ. ×ÀÑÒÜ ÏÅÐÂÀß» 12+
01:40 Ò/ñ «Ïîñëåäíèé èç Ìàãèêÿí» 12+
05:10 «6 êàäðîâ» 16+
05:20 Ìóëüòôèëüìû 6+

06:00, 05:30 Ìóëüòôèëüìû 0+
08:00 «Âêóñíî ñ Ëÿéñàí» 16+

08:30 «Íîâûé äåíü» 12+
09:00 «Ñåêðåòû çäîðîâüÿ» 16+
09:30 Ò/ñ «Ñëåïàÿ» 16+
12:45 Õ/Ô «ÒÀÈÍÑÒÂÅÍÍÛÉ ÑÀÄ» 6+
15:00 Õ/Ô «ÎÍ - ÄÐÀÊÎÍ» 6+
17:00 Õ/Ô «ÊÐÀÑÀÂÈÖÀ È ×ÓÄÎÂÈÙÅ» 16+
19:30 Õ/Ô «ÃÅÐÀÊË: ÍÀ×ÀËÎ ËÅÃÅÍÄÛ» 12+
21:30 Õ/Ô «ÌÈÔ» 12+
00:00 Ä/ñ «Ñâÿòûå. Ìàòðîíà Ìîñêîâñêàÿ» 12+
01:00 Ä/ñ «Ñâÿòûå. Ñåðãèé Ðàäîíåæñêèé» 12+
01:45 Ä/ñ «Ñâÿòûå. Êñåíèÿ Áëàæåííàÿ» 12+
04:45 Ä/ñ «Ñâÿòûå. Äìèòðèé Äîíñêîé» 12+

06:30 «Ëåòî Ãîñïîäíå. Âîñêðåñåíèå
Õðèñòîâî. Ïàñõà»

07:05 Ì/ô «Ñò¸ïà-ìîðÿê», «Ôîêà - íà âñå ðóêè
äîêà», «Ìåøîê ÿáëîê»

08:10 Õ/Ô «ÊÎÍÅÊ-ÃÎÐÁÓÍÎÊ»
09:30, 00:15 «Äèàëîãè î æèâîòíûõ. Òàøêåíòñêèé

çîîïàðê»
10:15 Õ/Ô «ÄÎÆÈÂÅÌ ÄÎ ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊÀ»
11:55 «Íåâñêèé êîâ÷åã. Òåîðèÿ íåâîçìîæíîãî. Åëå-

íà Ìðîçîâñêàÿ»
12:25 Èãðà â áèñåð. Àëåêñàíäð Íèêîëàåâè÷ Îñò-

ðîâñêèé «Áåñïðèäàííèöà»
13:05 Ä/ô «ß, Ìàéÿ Ïëèñåöêàÿ...»
14:25 Áàëåò «Ëåáåäèíîå îçåðî»
16:30 Êàðòèíà ìèðà ñ Ìèõàèëîì Êîâàëü÷óêîì
17:10 «Ïåøêîì...» Ìîñêâà êîíñåðâàòîðñêàÿ
17:40 Ä/ô «Ìèõàèë Àáðàìîâ. Ðóññêîå íàñëåäèå»
18:35 «Ðîìàíòèêà ðîìàíñà»
19:30, 19:45 Íîâîñòè êóëüòóðû
20:25 Ïîñâÿùàåòñÿ ìàìàì è áàáóøêàì «Ñèíÿÿ ïòè-

öà è äðóçüÿ»
22:25 Õ/Ô «ÁÅÑÏÐÈÄÀÍÍÈÖÀ»
00:55 Èñêàòåëè. «Çàãàäêà èñ÷åçíóâøåé çåìëè»
01:40 Ì/ô äëÿ âçðîñëûõ «Êîðîëåâñêàÿ èãðà»

06:30 «6 êàäðîâ» 16+
06:35 Õ/Ô «ËÞÁÎÂÜ ÂÎ ÂÑ¨Ì ÂÈÍÎ-
ÂÀÒÀ» 16+

10:40 «Ïÿòü óæèíîâ» 16+
10:55 Õ/Ô «ÍÀÌ ÍÅ ÆÈÒÜ ÄÐÓÃ ÁÅÇ ÄÐÓÃÀ»

16+
15:15, 19:00 Õ/Ô «ÈÑÒÅÐÇÀÍÍÀß» 16+
22:30 Õ/Ô «ÓÑÏÅÒÜ ÂÑ¨ ÈÑÏÐÀÂÈÒÜ» 16+
05:05 Ä/ñ «Çíàòü áóäóùåå. Æèçíü ïîñëå Âàíãè»

16+
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Менее половины российских семей имеют сбережения
«Â Ðîññèè ñ íà÷àëà ãîäà ñîêðàòèëàñü äîëÿ ñåìåé ñî ñáåðåæåíèÿìè. Â ÿíâàðå 2023 ãîäà
î íàëè÷èè ñáåðåæåíèé ñîîáùàë 51% ñåìåé, à â êîíöå ìàðòà èõ äîëÿ ñîñòàâèëà 49%», –
ãîâîðèòñÿ â èññëåäîâàíèè «Ðîìèð». Êîëè÷åñòâî ñåìåé, õðàíÿùèõ ñáåðåæåíèÿ â ðîññèéñêîé
âàëþòå íåçíà÷èòåëüíî óâåëè÷èëîñü (+1%), äî 41%. 29% ñåìåé ïðîäîëæàþò õðàíèòü äåíüãè
â áàíêå, 21% – íàëè÷íûìè. Äðóãèå – â âèäå âêëàäîâ â íåäâèæèìîñòü (5%), â èíîñòðàííîé
âàëþòå, ãîñóäàðñòâåííûõ öåííûõ áóìàãàõ è äðàãìåòàëëàõ (ïî 3%) è äðóãîì. Ïðè ýòîì 40%
îïðîøåííûõ ñ÷èòàþò, ÷òî èì õâàòèò èõ ñáåðåæåíèé íå áîëåå ÷åì íà 3 ìåñÿöà, à 30%
ðàññ÷èòûâàþò, ÷òî íàêîïëåíèÿ ïîêðîþò 3-6 ìåñÿöåâ, 20% – îò ïîëóãîäà äî ãîäà. Ïî÷òè 10%
ñåìåé ñî ñáåðåæåíèÿìè îöåíèëè ýòîò ïåðèîä â 1-3 ãîäà, îñòàëüíûå – íà 3 ãîäà è áîëåå.

77% россиян – за
введение 36�часовой

рабочей недели
Â Ãîñäóìå ïðåäëîæèëè ñîêðàòèòü
ðàáî÷óþ íåäåëþ äî 36 ÷àñîâ:
ïÿòíèöà – ñîêðàùåííûé äåíü
ñ ðàáîòîé äî îáåäà. Ñåðâèñ
SuperJob âûÿñíèë, ïîääåðæèâàþò
ëè ïîäîáíóþ èíèöèàòèâó ðîññèÿíå.

77% îïðîøåííûõ ïîääåðæèâàþò èäåþ
ñîêðàùåíèÿ ðàáî÷åé íåäåëè äî 36 ÷àñîâ,
16% – ïðîòèâ.

Äëÿ 75% ðîññèÿí âîçìîæíîå ñîêðàùå-
íèå ðàáî÷åé íåäåëè íå ñêàæåòñÿ íà îáúå-
ìå âûïîëíåííîé ðàáîòû: ðåñïîíäåíòû
óâåðÿþò, ÷òî ðàáîòàÿ 36 ÷àñîâ â íåäåëþ,
áóäóò óñïåâàòü ñäåëàòü ñòîëüêî æå, ñêîëü-
êî è çà ñòàíäàðòíóþ 40-÷àñîâóþ íåäåëþ.
13% ñ÷èòàþò, ÷òî íå óñïåþò óëîæèòü ñòàí-
äàðòíûé îáúåì ðàáîòû â 36 ÷àñîâ.

Æåíùèíû ÷àùå ìóæ÷èí ïîääåðæèâàþò
èíèöèàòèâó ñîêðàùåíèÿ ðàáî÷åé íåäåëè:
80 è 75% ñîîòâåòñòâåííî. Â òîì, ÷òî áó-
äóò óñïåâàòü âûïîëíèòü ñâîè îáÿçàííîñ-
òè, ðàáîòàÿ ìåíüøå íà 4 ÷àñà â íåäåëþ,
òàê æå ÷àùå óáåæäåíû æåíùèíû: 77% ïðî-
òèâ 73% ñðåäè ìóæ÷èí.

Â îïðîñå ïðèíÿëè ó÷àñòèå 1600 ýêîíî-
ìè÷åñêè àêòèâíûõ ðîññèÿí èç âñåõ îêðó-
ãîâ ñòðàíû, ðàáîòàþùèõ ïî ãðàôèêó 5-
äíåâíîé ðàáî÷åé íåäåëè.

Долги есть менее чем
у четверти россиян

Äîëãè åñòü ìåíåå ÷åì ó ÷åòâåðòè
ðîññèéñêèõ äîìîõîçÿéñòâ, ñëåäóåò
èç ìàòåðèàëîâ Áàíêà Ðîññèè ïî
èòîãàì îáñëåäîâàíèÿ äîìîõîçÿéñòâ
ïî ïîòðåáèòåëüñêèì ôèíàíñàì.

Äîëãè åñòü ó 23,1% äîìîõîçÿéñòâ.
Ïðè ýòîì îáÿçàòåëüñòâà ïî êðåäèòàì íà

ïîêóïêó íåäâèæèìîñòè åñòü ó 5,3% äîìî-
õîçÿéñòâ, àâòîêðåäèòû – ó 4%, ïîòðåáè-
òåëüñêèå êðåäèòû – ó 10,5%, êðåäèòíûå
êàðòû – ó 6,4%, ìèêðîçàéìû – ó 0,6%, äîë-
ãè ÷àñòíûì ëèöàì – ó 4,6%.

Ìåäèàííàÿ ñóììà äîëãà ïðè ïîêóïêå
íåäâèæèìîñòè ñîñòàâëÿåò 973900 ðóáëåé,
ïî àâòîêðåäèòàì – 227600 ðóáëåé, ïî ïî-
òðåáêðåäèòàì – ñòî òûñÿ÷ ðóáëåé, ïî êðå-
äèòíûì êàðòàì – 30 òûñÿ÷ ðóáëåé, ïî ìèê-
ðîçàéìàì – 25 òûñÿ÷ ðóáëåé, à ïî äîëãàì
÷àñòíûì ëèöàì – 9 òûñÿ÷ ðóáëåé.

Кто чаще становится
виновником ДТП

Âîäèòåëè ãðóçîâèêîâ â ÐÔ â 2022
ãîäó ñòàíîâèëèñü âèíîâíèêàìè
ÄÒÏ ïðèìåðíî â 1,7 ðàçà ÷àùå
äðóãèõ âîäèòåëåé, ïðè ýòîì
÷àñòîòà ñòðàõîâûõ ñëó÷àåâ
ñ ãðóçîâèêàìè íåìíîãî ñíèçèëàñü
– äî 8,3% â ãîäîâîì âûðàæåíèè,
ðàññêàçàëè â Ðîññèéñêîì ñîþçå
àâòîñòðàõîâùèêîâ (ÐÑÀ).

«Âîäèòåëè ãðóçîâûõ àâòîìîáèëåé ñòà-
íîâÿòñÿ âèíîâíèêàìè ÄÒÏ ïðèìåðíî â 1,7
ðàçà ÷àùå, ÷åì ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêèé âî-
äèòåëü ìàøèíû: ñðåäíÿÿ ÷àñòîòà ñòðàõî-
âûõ ñëó÷àåâ â ÐÔ ñîñòàâëÿåò 5,1%, à ïî
ãðóçîâûì àâòîìîáèëÿì ïî èòîãàì 2022
ãîäà ñîñòàâèëà 8,3%. Ïðè ýòîì â 2022 ãîäó
÷àñòîòà ñòðàõîâûõ ñëó÷àåâ ñ ãðóçîâèêàìè
íåìíîãî ñíèçèëàñü ïî ñðàâíåíèþ ñ 2021
ãîäîì (ñ 8,4% â 2021 ãîäó äî 8,3% â 2022
ãîäó)», – ïîäåëèëèñü äàííûìè ýêñïåðòû.

Ñðåäíÿÿ âûïëàòà ïî ãðóçîâûì àâòî ïî
èòîãàì 2022 ãîäà, íàïðîòèâ, âûðîñëà ïî
ñðàâíåíèþ ñ 2021 ãîäîì íà 9%: ñ 92971,13
ðóáëÿ â 2021 ãîäó äî 101388,02 ðóáëÿ â
ãîäó. Ýòî ñâÿçàíî ñ îáùèì òðåíäîì íà ðîñò
ñòîèìîñòè çàï÷àñòåé, îòìå÷àâøèìñÿ â
2022 ãîäó èç-çà óõîäà ñ ðîññèéñêîãî ðûí-
êà ðÿäà àâòîïðîèçâîäèòåëåé è ïðîáëåì ñ
ëîãèñòèêîé ïðè äîñòàâêå çàï÷àñòåé.

Увеличилась ожидаемая продолжительность жизни
«Ïî îöåíêå Ðîññòàòà, çà ÿíâàðü-ôåâðàëü îæèäàåìàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ñîñòàâèëà
73,07 ãîäà. Óñòàíîâëåííîãî íà 2030 ãîä â 78 ëåò öåëåâîãî ïîêàçàòåëÿ óæå äîñòèãëè
òðè ðåãèîíà ñòðàíû – ýòî Ìîñêâà, Ðåñïóáëèêè Äàãåñòàí è Èíãóøåòèÿ», – çàÿâèëà
âèöå-ïðåìüåð ÐÔ Òàòüÿíà Ãîëèêîâà, åå ñëîâà ïðèâîäèò ÐÈÀ Íîâîñòè.
Ãîëèêîâà óòî÷íèëà, ÷òî ïðè ñîõðàíåíèè òåíäåíöèè ïîêàçàòåëü ñìåðòíîñòè çà 2023 ãîä
áóäåò íà 1,5-2% íèæå, ÷åì ïî èòîãàì 2019 ãîäà. Â Ëåíîáëàñòè â 2023 ãîäó îæèäàåìàÿ
ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ñîñòàâèëà 73,8 ãîäà ïðè ïëàíå â 73,1. Â 2022-ì ëåíèíãðàäöû
òîæå ïðîäåðæàëèñü äîëüøå. Òàê, â ïðîøëîì ãîäó ïîêàçàòåëü
îæèäàåìîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè ñîñòàâèë 72,9 ëåò ïðè ïëàíîâîì 71,04 ãîäà.

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè â Ðîññèè ðåêîðäíî
âûðîñëà: â êàêèõ ðåãèîíàõ æèâóò äîëüøå

Êóêóøêà, êóêóøêà, ñêîëüêî ìíå ëåò îñòà-
ëîñü æèòü? Åñëè áû òàêîé âîïðîñ çàäàë êó-
êóøêå ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêèé ìëàäåíåö, ðî-
äèâøèéñÿ â 2022 ãîäó, òî åé ïðèøëîñü áû
êóêîâàòü 72,76 ðàçà. À åñëè áû òî æå ñàìîå
ñïðîñèë ìîñêâè÷, òî è âñå 78,19 ðàçà. Òàêî-
âû ïîêàçàòåëè îæèäàåìîé ïðîäîëæèòåëüíî-
ñòè æèçíè (ÎÏÆ), êîòîðûå îáíàðîäîâàë Ðîñ-
ñòàò. Ïðè÷åì çà ãîä ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèç-
íè â Ðîññèè óâåëè÷èëàñü ðåêîðäíî – ñðàçó
íà 2,7 ãîäà. Â 2021 ãîäó ÎÏÆ â Ðîññèè ñî-
ñòàâëÿëà 70,06 ãîäà (â Ìîñêâå – 74,55 ãîäà).

Çà äâà ïîñëåäíèõ ãîäà ïîêàçàòåëè ïðîäîë-
æèòåëüíîñòè æèçíè ñèëüíî ïîäêîñèë COVID-
19. Ýïèäåìèÿ çàêîí÷èëàñü. Íî è íà ëàâðàõ
ïî÷èâàòü íàì òîæå ðàíî. Èñòîðè÷åñêîãî ìàê-
ñèìóìà ÎÏÆ â Ðîññèè äîñòèãëà â 2019 ãîäó
– 73,3 ãîäà. Îöåíêà Ðîññòàòà òîãäà ïî÷òè ñî-
âïàëà ñ äàííûìè Âñåìèðíîé îðãàíèçàöèè
çäðàâîîõðàíåíèÿ (73,2 ãîäà). Íî äàæå òîãäà
Ðîññèÿ çàíèìàëà ïî ïîêàçàòåëþ îæèäàåìîé
ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè 97-å ìåñòî â ìèðå.

Êñòàòè, ÎÏÆ íå ðàâíà ñðåäíåìó âîçðàñ-
òó óìåðøèõ. Ýòà õàðàêòåðèñòèêà ïîêàçûâà-
åò, ñêîëüêî â ñðåäíåì ïðîæèâ¸ò ÷åëîâåê, ðî-
äèâøèéñÿ â ýòîì êîíêðåòíîì ãîäó – ïðè óñ-
ëîâèè, ÷òî â òå÷åíèå áëèæàéøèõ äåñÿòêîâ
ëåò ñìåðòíîñòü áóäåò òàêîé æå, êàê â ãîä åãî
ðîæäåíèÿ.

– Ðîñò ÎÏÆ ñâÿçàí ñ òåì, ÷òî ïðîøåë îñ-
íîâíîé ïèê ïàíäåìèè êîðîíàâèðóñà. Èäåò
âîññòàíîâèòåëüíûé ïðîöåññ, – ãîâîðèò àíà-
ëèòèê ÐÃÃÓ, ðåäàêòîð ñàéòà «Äåìîãðàô.îðã»
Âëàäèìèð Òèìàêîâ. – Ó íàñ áûë ìàêñèìóì
ñìåðòíîñòè îò êîðîíàâèðóñà â 2021 ãîäó, îíà
ðåçêî ñîêðàòèëàñü â 2022 ãîäó.

Â ðàçíûõ ðåãèîíàõ ïîêàçàòåëè îæèäàåìîé
ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè ðàçíûå. Ñàìàÿ
íèçêàÿ ÎÏÆ íà ×óêîòêå è â ðåñïóáëèêå Òûâà.

Îæèäàåìàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè
ïðè ðîæäåíèè çà 2022 ãîä, ÷èñëî ëåò
(ïðåäâàðèòåëüíûå îöåíêà)

Ðîññèéñêàÿ Ôåäåðàöèÿ 72,76
Öåíòðàëüíûé ôåäåðàëüíûé îêðóã 73,95
Áåëãîðîäñêàÿ îáëàñòü 73,05
Áðÿíñêàÿ 71,24 Âëàäèìèðñêàÿ 70,81
Âîðîíåæñêàÿ 72,47   Èâàíîâñêàÿ 70,59

Îïóáëèêîâàíû äàííûå îá îæèäàåìîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè
ïî ðåãèîíàì Ðîññèè.

Ãëàâíûå êðèòåðèè ïðè âûáîðå àâòîìîáèëÿ
Âìåñòèòåëüíîñòü (47%), âîçìîæíîñòü ïóòåøåñòâèé (30%) è ïñèõîëîãè÷åñêàÿ
óäîâëåòâîðåííîñòü îò ïîêóïêè (19%) – îñíîâíûå ïðàâèëà, êîòîðûìè
ðóêîâîäñòâóþòñÿ ðîññèÿíå ïðè ïîèñêå æåëàííîãî àâòîìîáèëÿ. Îá ýòîì
ñâèäåòåëüñòâóþò ðåçóëüòàòû ñîâìåñòíîãî èññëåäîâàíèÿ ãðóïïû «Ðåíåññàíñ
ñòðàõîâàíèå» è ïëàòôîðìû «Àâèòî Àâòî», êîòîðûå ïðèâîäÿò «Èçâåñòèÿ».

Áîëüøèíñòâî ðîññèÿí ïðèçíàëèñü, ÷òî
âëàäåþò îäíèì àâòîìîáèëåì, íî ìå÷òàþò î
ñîâåðøåííî äðóãîì (92%). Ïðè ýòîì ïðèîá-
ðåñòè òàêóþ ìàøèíó óäàëîñü ïîêà òîëüêî 5%
îïðîøåííûì.

Â òîï-5 ïðè÷èí äëÿ ïîêóïêè íîâîãî àâòî,
ïîìèìî íàçâàííûõ, òàêæå âîøëè íåîáõîäè-
ìîñòü èìåòü àâòîìîáèëü «âûõîäíîãî äíÿ»
(12%), ÷òîáû îáðàùàòü íà ñåáÿ âíèìàíèå
îêðóæàþùèõ, è âîçìîæíîñòü ïåðåñåñòü ñ
îáùåñòâåííîãî òðàíñïîðòà íà ëè÷íûé (9%).

Ñàìûìè ïîïóëÿðíûìè ó ðîññèÿí ñòàëè
âíåäîðîæíèêè – î íèõ ìå÷òàåò êàæäûé òðå-
òèé (36%). 15% íå îòêàçàëèñü áû ïåðåñåñòü

íà ñåäàí, à âìåñòèòåëüíûé ñåìåéíûé àâòî-
ìîáèëü êàæåòñÿ íåîáõîäèìîñòüþ äëÿ 14%
ðåñïîíäåíòîâ. Â òîï-5 òàêæå âîøëè ýëåê-
òðîìîáèëè (6%) è ñïîðòêàðû (4%).

Óòî÷íÿåòñÿ, ÷òî, ÷àùå âñåãî, ðîññèÿíå
îòêàçûâàþòñÿ îò ïîêóïêè àâòîìîáèëÿ ìå÷òû
èç-çà âîçìîæíîãî îòñóòñòâèÿ äîñòóïà ê ñåð-
âèñíûì öåíòðàì è çàï÷àñòÿì (31%), îïàñå-
íèÿ ïîâðåäèòü ìàøèíó â ÄÒÏ (28%) è ñòðàõà
ïîëíîãî ðàçîðåíèÿ ïîñëå ïîêóïêè (28%).

Òàêæå âûáèðàëè òàêèå âàðèàíòû îòâåòà,
êàê âåðîÿòíîñòü ëåãêî ñëîìàòü àâòîìîáèëü
ïðè ïîåçäêàõ ïî äîðîãàì â ñâîåì ðåãèîíå
(15%), îòñóòñòâèå èíôðàñòðóêòóðû äëÿ òàêî-

ãî òèïà ìàøèí (9%) è îïàñíîñòü ñòàòü ìè-
øåíüþ äëÿ ïðåñòóïíèêîâ (8%).

Ïðåîäîëåòü âñå ýòè ñòðàõè è ðåøèòüñÿ íà
ïðèîáðåòåíèå ìàøèíû, î êîòîðîé ãðåçÿò, ïîêà
íå ãîòîâû 72% ðîññèÿí. Òåì íå ìåíåå êàæ-
äûé ÷åòâåðòûé (28%) ñ÷èòàåò, ÷òî ñìîæåò
ïîáîðîòü ñâîè îïàñåíèÿ â áëèæàéøåå âðå-
ìÿ.

Êàëóæñêàÿ 72,50     Êîñòðîìñêàÿ  69,92
Êóðñêàÿ 71,55     Ëèïåöêàÿ 72,13
Ìîñêîâñêàÿ 73,80 Îðëîâñêàÿ 70,76
Ðÿçàíñêàÿ 72,20 Ñìîëåíñêàÿ 70,36
Òàìáîâñêàÿ 72,06 Òâåðñêàÿ 69,97
Òóëüñêàÿ 71,89 ßðîñëàâñêàÿ 71,59
Ìîñêâà 78,19
Ñåâåðî-Çàïàäíûé îêðóã 73,08
Ðåñïóáëèêà Êàðåëèÿ 69,07
Ðåñïóáëèêà Êîìè 69,97
Àðõàíãåëüñêàÿ îáëàñòü 70,96
Íåíåöêèé àâòîíîìíûé îêðóã 70,74
Àðõàíãåëüñêàÿ îáëàñòü
áåç àâòîíîìèè 70,96
Âîëîãîäñêàÿ îáëàñòü 71,58
Êàëèíèíãðàäñêàÿ îáëàñòü 73,10
Ëåíèíãðàäñêàÿ îáëàñòü 73,37
Ìóðìàíñêàÿ îáëàñòü 70,19
Íîâãîðîäñêàÿ îáëàñòü 70,50
Ïñêîâñêàÿ îáëàñòü 68,97
Ñàíêò-Ïåòåðáóðã 75,80
Þæíûé îêðóã 72,68
Ðåñïóáëèêà Àäûãåÿ 73,63
Ðåñïóáëèêà Êàëìûêèÿ 73,53
Ðåñïóáëèêà Êðûì 72,00
Êðàñíîäàðñêèé êðàé 72,95
Àñòðàõàíñêàÿ îáëàñòü 71,83
Âîëãîãðàäñêàÿ îáëàñòü 73,26
Ðîñòîâñêàÿ îáëàñòü 72,03
Ñåâàñòîïîëü 74,57
Ñåâåðî-Êàâêàçñêèé îêðóã 75,84
Ðåñïóáëèêà Äàãåñòàí 78,29
Ðåñïóáëèêà Èíãóøåòèÿ 78,37
Êàáàðäèíî-Áàëêàðñêàÿ Ðåñïóáëèêà 75,56
Êàðà÷àåâî-×åðêåññêàÿ Ðåñïóáëèêà 75,41
Ðåñïóáëèêà Ñåâåðíàÿ Îñåòèÿ – Àëàíèÿ

74,72
×å÷åíñêàÿ Ðåñïóáëèêà 74,66
Ñòàâðîïîëüñêèé êðàé 74,33
Ïðèâîëæñêèé îêðóã 72,41
Ðåñïóáëèêà Áàøêîðòîñòàí 73,01
Ðåñïóáëèêà Ìàðèé Ýë 71,93
Ìîðäîâèÿ 73,19 Òàòàðñòàí 74,93
Óäìóðòñêàÿ Ðåñïóáëèêà 72,16
×óâàøñêàÿ Ðåñïóáëèêà 72,52
Ïåðìñêèé êðàé 70,93
Êèðîâñêàÿ îáëàñòü 71,36

Íèæåãîðîäñêàÿ îáëàñòü 71,52
Îðåíáóðãñêàÿ 71,27    Ïåíçåíñêàÿ 72,09
Ñàìàðñêàÿ 72,17          Ñàðàòîâñêàÿ 72,87
Óëüÿíîâñêàÿ îáëàñòü 71,34
Óðàëüñêèé îêðóã 72,44
Êóðãàíñêàÿ îáëàñòü 69,90
Ñâåðäëîâñêàÿ îáëàñòü 71,35
Òþìåíñêàÿ îáëàñòü 74,62
Õàíòû-Ìàíñèéñêèé àâò. îêðóã – Þãðà 75,42
ßìàëî-Íåíåöêèé àâòîíîìíûé îêðóã 74,84
Òþìåíñêàÿ îáëàñòü áåç àâòîíîìèé 73,63
×åëÿáèíñêàÿ îáëàñòü 72,19
Ñèáèðñêèé îêðóã 70,48
Ðåñïóáëèêà Àëòàé 68,55 Òûâà 67,14
Ðåñïóáëèêà Õàêàñèÿ 70,59
Àëòàéñêèé êðàé 69,99
Êðàñíîÿðñêèé êðàé 70,62
Èðêóòñêàÿ îáëàñòü 69,35
Êåìåðîâñêàÿ îáëàñòü – Êóçáàññ 69,67
Íîâîñèáèðñêàÿ îáëàñòü 71,53
Îìñêàÿ 71,47 Òîìñêàÿ 72,37
Äàëüíåâîñòî÷íûé îêðóã 69,58
Ðåñïóáëèêà Áóðÿòèÿ 69,40
Ðåñïóáëèêà Ñàõà (ßêóòèÿ) 72,70
Çàáàéêàëüñêèé êðàé 67,77
Êàì÷àòñêèé êðàé 68,83
Ïðèìîðñêèé êðàé 69,78
Õàáàðîâñêèé êðàé 70,00
Àìóðñêàÿ îáëàñòü 68,20
Ìàãàäàíñêàÿ îáëàñòü 68,47
Ñàõàëèíñêàÿ îáëàñòü 70,41
Åâðåéñêàÿ àâòîíîìíàÿ îáëàñòü 67,74
×óêîòñêèé àâòîíîìíûé îêðóã 66,27
Èñòî÷íèê: Ðîññòàò.

WWW.KP.RU

Áîëåå 50% ÷óâñòâóþò äèñêîìôîðò áåç ìîáèëû
Áîëåå ïîëîâèíû ðîññèÿí ÷óâñòâóþò èñïûòûâàþò äèñêîìôîðò, íàõîäÿñü áåç
ìîáèëüíîãî òåëåôîíà. Òàêèå äàííûå ïîëó÷èë ñåðâèñ àðåíäû ïàóýðáàíêîâ
«Áåðè çàðÿä» â ðåçóëüòàòå îïðîñà ïîëüçîâàòåëåé ìîáèëüíûõ òåëåôîíîâ.

Òàê, 30% ðåñïîíäåíòîâ ñîîáùèëè, ÷òî
èñïûòûâàþò äèñêîìôîðò è îùóùåíèå, ÷òî
òåëåôîíà íå õâàòàåò, èç-çà íåâîçìîæíîñòè
äåëàòü ïðèâû÷íûå âåùè, 5% ñèëüíî íåðâíè-
÷àþò, òàê êàê áîÿòñÿ ïðîïóñòèòü âàæíûé çâî-
íîê èëè ñîîáùåíèå îò áëèçêèõ èëè ðóêîâî-
äèòåëÿ èëè íå ìîãóò èñïîëüçîâàòü íóæíóþ

ôóíêöèþ, à ïî÷òè 20% ïðèçíàëèñü, ÷òî áåç
òåëåôîíà îíè â ïàíèêå è/èëè ñòðàäàþò. Îñ-
òàëüíûå æå 45% ó÷àñòíèêîâ îïðîñà îòâåòè-
ëè, ÷òî ñïîêîéíî ÷óâñòâóþò ñåáÿ â ñèòóàöè-
ÿõ, êîãäà îñòàþòñÿ áåç ñâÿçè.

Òàêæå áîëåå 50% ðåñïîíäåíòîâ îòâåòèëè,
÷òî ïðîâîäÿò ñ òåëåôîíîì â ðóêàõ áîëåå 6

÷àñîâ â äåíü, à ïîëîâèíà èç íèõ – ïîñòîÿí-
íî. 17% îáõîäÿòñÿ 2-3 ÷àñàìè â äåíü, à 33%
èñïîëüçóþò ñìàðòôîí ìåíåå ÷àñà â äåíü.

54% îïðîøåííûõ ñïÿò ñî ñâîèì ìîáèëü-
íûì, ïðè ýòîì ïîëîâèíà èç íèõ – ñ âêëþ÷åí-
íûì çâóêîì. 46%, ïðèäÿ äîìîé, «ãäå-òî áðî-
ñàþò» ìîáèëüíûé, è òàì îí è ëåæèò äî óòðà.

Áîëüøèíñòâî îïðîøåííûõ – 70% – ïîëüçó-
þòñÿ îäíèì ñìàðòôîíîì, ó 10% ðåñïîíäåí-
òîâ äâà, ó 3% áîëüøå äâóõ, à 17% èìåþò îäèí
ñìàðòôîí, íî ñ äâóìÿ ñèìêàðòàìè.
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Как справиться
с весенней хандрой
Âåñíîé ëþäè äàæå ñ õîðîøèì
ìåíòàëüíûì çäîðîâüåì ìîãóò
ñòðàäàòü îò ïîâûøåííîãî óðîâíÿ
òðåâîæíîñòè è ðàçäðàæèòåëüíîñòè.
Â ìåäèöèíå åñòü òàêîé òåðìèí –
àïðåëüñêèé êðèçèñ.

Êàê ïèøåò «Äîêòîð Ïèòåð», â ýòîò ïåðè-
îä çäîðîâûå ëþäè ìîãóò èñïûòûâàòü áåñ-
ïîêîéñòâî, óñòàëîñòü è ïðîáëåìû ñ êîí-
öåíòðàöèåé âíèìàíèÿ. Êëèíè÷åñêèé ïñè-
õîëîã Åêàòåðèíà Êîð÷àãèíà íàçâàëà ÷åòû-
ðå ñïîñîáà ïîáîðîòü õàíäðó â ýòî âðåìÿ.

Âàæíî ñîáëþäàòü ðåæèìà äíÿ – òî åñòü
âñòàâàòü è ëîæèòüñÿ êàæäûé äåíü ïðèìåð-
íî â îäíî âðåìÿ, ïðèäåðæèâàòüñÿ ïðàâèëü-
íîãî ïèòàíèÿ è ïèòü äîñòàòî÷íî âîäû.

Ñíèçèòü óðîâåíü ñòðåññà ìîæåò ëþáàÿ
ôèçè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü. Îáùåíèå ñ áëèç-
êèìè è äðóçüÿìè ñïîñîáíî îêàçàòü ýìîöè-
îíàëüíóþ ïîääåðæêó âàøåìó ñîñòîÿíèþ.

Åñëè òðåáóåòñÿ ïîìîùü âðà÷à, íå ñòîèò
ýòî èãíîðèðîâàòü – ëó÷øå îáðàòèòüñÿ ê
ïñèõîëîãó èëè ïñèõîòåðàïåâòó.

Продукты, которые
насытят надолго
Âûáîð â ïîëüçó ñëîæíûõ
óãëåâîäîâ, ïðîäóêòîâ ñ áîëüøèì
ñîäåðæàíèåì áåëêà, à òàêæå
ïîëåçíûõ æèðíûõ êèñëîò ïîìîæåò
ïðîäëèòü ÷óâñòâî ñûòîñòè.

Ðàçíîîáðàçíîå è ñáàëàíñèðîâàííîå ïè-
òàíèå ïîçâîëèò ïðåäîòâðàòèòü ðàçâèòèå
ðÿäà çàáîëåâàíèé, çàÿâèëà âðà÷-ýíäîêðè-
íîëîã Þëèÿ Õðóëåâà. Ïî åå ñëîâàì, êîòî-
ðûå ïðèâîäèò «Ïðàéì», áåëîê ñîäåðæèò-
ñÿ â ìîëî÷íûõ ïðîäóêòàõ, ñûðå, ÿéöàõ, íå-
æèðíûõ ñîðòàõ ìÿñà, ïòèöå, ìîðåïðîäóê-
òàõ. «Äîáàâüòå â ñâîé ðàöèîí àâîêàäî,
îðåõè, êðàñíóþ ðûáó, îäíàêî íå ïåðåóñåð-
äñòâóéòå, âåäü âñå æèðû âûñîêîêàëîðèé-
íû», – ïîñîâåòîâàëà âðà÷.

Ïðîäóêòû, áîãàòûå êëåò÷àòêîé ïîçâîëÿ-
þò îñòàâàòüñÿ ñûòûì íàäîëãî è ñïîñîá-
ñòâóþò ðåãóëèðîâàíèþ ïðîöåññà ïèùåâà-
ðåíèÿ, êîíòðîëþ óðîâíÿ ãëþêîçû â êðîâè
è ïðîôèëàêòèêå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çà-
áîëåâàíèé.

Èñòî÷íèêè ïèùåâûõ âîëîêîí – îâîùè,
ôðóêòû, ÿãîäû, îðåõè, áîáîâûå (ôàñîëü,
ãîðîõ, ÷å÷åâèöà), öåëüíîçåðíîâûå ïðîäóê-
òû (êðóïû, ìàêàðîíû èç òâåðäûõ ñîðòîâ
ïøåíèöû, öåëüíîçåðíîâîé õëåá).

Ïðè îòêàçå îò ìÿñà ñëåäóåò îáðàòèòü
âíèìàíèå íà áîáîâûå, îðåõè, ñîåâûå ïðî-
äóêòû, óòî÷íèëà ñïåöèàëèñò.

В роллах нашли
кишечную палочку
Ðîñêà÷åñòâî ïðîâåðèëî ðîëëû
«Ôèëàäåëüôèÿ». Â 40% èç íèõ åñòü
êèøå÷íàÿ ïàëî÷êà. Áîëåå òîãî,
â êàæäîì ïðîäóêòå, áóäü òî ðîëëû
èç ðåñòîðàíîâ, òîðãîâûõ ñåòåé
è ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ìàãàçèíîâ
ôîðìàòà «íà âûíîñ», ïðåâûøåíî
êîëè÷åñòâî ìèêðîîðãàíèçìîâ.

«Â 40% èññëåäîâàííûõ ðîëëîâ îáíàðó-
æåíà êèøå÷íàÿ ïàëî÷êà (êîëèôîðìíûå
áàêòåðèè). Â 100% ñëó÷àåâ, òî åñòü âî âñåõ
ðîëëàõ «Ôèëàäåëüôèÿ», êîòîðûå âîøëè â
çàêóïêó, è èç ðåñòîðàíîâ (â òîì ÷èñëå ïðå-
ìèóì-ñåãìåíòà), è èç òîðãîâûõ ñåòåé, è èç
ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ìàãàçèíîâ ôîðìàòà
take away, âûÿâëåíû ïðåâûøåíèÿ ïî êî-
ëè÷åñòâó ìèêðîîðãàíèçìîâ (ÊÌÀÔÀíÌ)»,
– çàÿâèë ãëàâà îðãàíèçàöèè Ìàêñèì Ïðî-
òàñîâ â èíòåðâüþ «Èçâåñòèÿì».

Ïî åãî ñëîâàì, ýòî ãîâîðèò î íåïðàâèëü-
íîì õðàíåíèè, òî åñòü íåñîáëþäåíèè òåì-
ïåðàòóðíîãî ðåæèìà íà ñòàäèÿõ ïðîèçâîä-
ñòâà èëè ãîòîâíîñòè. Ïðîòàñîâ òàêæå îá-
ðàòèë âíèìàíèå, ÷òî íà óïàêîâêå áîëüøèí-
ñòâà ðîëëîâ íå áûëî èíôîðìàöèè î ñî-
ñòàâå è äàòå èçãîòîâëåíèÿ.

Голикова заявила, что 3,6 млн россиян вышли из бедности
Áîëåå 3,6 ìëí ðîññèÿí âûøëè èç áåäíîñòè çà ïåðèîä ñ 2017 ïî 2022 ãã. Äàííûå ïðèâåëà
âèöå-ïðåìüåð ÐÔ Òàòüÿíà Ãîëèêîâà. «Çà ïåðèîä 2017-2022 ãîäîâ áëàãîäàðÿ àêòèâíûì
ìåðàì ïîääåðæêè èç áåäíîñòè âûøëè 3,6 ìèëëèîíà íàøèõ ãðàæäàí», – çàÿâèëà îíà
â õîäå ñîâåùàíèÿ ïðåçèäåíòà ÐÔ Âëàäèìèðà Ïóòèíà ñ ÷ëåíàìè ïðàâèòåëüñòâà,
ñîáùàåò ÐÈÀ Íîâîñòè. Ìåæäó òåì óðîâåíü áåäíîñòè â Ðîññèè ñíèçèëñÿ â 2022 ãîäó
äî 10,5%. Òàêîé ïîêàçàòåëü çàôèêñèðîâàí âïåðâûå ñ íà÷àëà 90-õ ãîäîâ,
ñëåäóåò èç äàííûõ Ðîññòàòà. Â 2022 ãîäó çà ÷åðòîé áåäíîñòè â Ðîññèè íàõîäèëèñü
15,3 ìëí ðîññèÿí, èëè 10,5% íàñåëåíèÿ. Ýòî íà 0,7 ìëí ÷åëîâåê
íèæå óðîâíÿ ïðåäûäóùåãî ãîäà è ðåêîðäíî ìàëûé ïîêàçàòåëü â èñòîðèè ÐÔ.

Ленобласть увеличит урожай картошки и овощей
Âëàñòè Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè ïëàíèðóþò óâåëè÷èòü ïðîèçâîäñòâî êàðòîôåëÿ è îâîùåé
íà 3% â 2023 ãîäó. Îá ýòîì ñîîáùèë ãóáåðíàòîð ðåãèîíà Àëåêñàíäð Äðîçäåíêî.
Êàê ñîîáùèëà ïðåññ-ñëóæáà ïðàâèòåëüñòâà Ëåíîáëàñòè, â 2022 ãîäó àãðàðèè ðåãèîíà
äîáèëèñü ðåêîðäíûõ óðîæàåâ. «Íàì íåîáõîäèìî óâåëè÷èòü ïðîèçâîäñòâî êàðòîôåëÿ
è îâîùåé íå ìåíåå ÷åì íà 3%», – çàÿâèë Äðîçäåíêî. Â ýòîì ãîäó ïîñåâíûå ïëîùàäè
â ðåãèîíå óâåëè÷àò íà 4,4 òûñÿ÷è ãåêòàðîâ. Ãîòîâíîñòü àãðîòåõíèêè ê ïîñåâíîé êàìïàíèè
ñåé÷àñ ïðåâûøàåò 90%. Ñåëüõîçïðåäïðèÿòèÿ çàãîòîâèëè íåîáõîäèìûå ãîðþ÷å-ñìàçî÷íûå
ìàòåðèàëû, çàï÷àñòè, ñåìåíà è óäîáðåíèÿ. Òàê, ïîòðåáíîñòè â ñåìåíàõ çåðíîâûõ êóëüòóð
îáåñïå÷åíû íà 136%, êàðòîôåëÿ – íà 185%, à ìíîãîëåòíèõ òðàâ – íà 113%.

Ãèä ïî ñåëåäêå: î âèäàõ, âûáîðå è ïîëüçå

×ÒÎ ÇÀ ÐÛÁÀ ÒÀÊÀß?
Ñíà÷àëà ýòó ðûáó óïîòðåáëÿëè òîëüêî

íèùèå è ìîíàõè – îíà áûëà ãîðüêîé è íå-
âêóñíîé. Íî ïîçæå ñëó÷àéíî ðûáàê èç Ãîë-
ëàíäèè óäàëèë ó ñåëüäè æàáðû ïåðåä çàñîë-
êîé, òàê îíà ñòàëà ïîïóëÿðíîé è äîáðàëàñü
äî ñàìûõ áîãàòûõ ñòîëîâ.

Â Ðîññèþ, à òî÷íåå â Íèæíèé Íîâãîðîä,
ñåëüäü ñòàëè ìàññîâî ïîñòàâëÿòü èç Ãîëëàí-
äèè â XVIII âåêå. Íàèáîëüøóþ èçâåñòíîñòü è
óñïåõ îíà íà÷àëà îáðåòàòü ïðè Ïåòðå I, â òî
âðåìÿ áûëî ïðèäóìàíî ïîïóëÿðíîå ãàñòðî-
íîìè÷åñêîå ñî÷åòàíèå «ñåëåäêà, ÷åðíûé
õëåá è âîäêà».

Ðûáà ñåìåéñòâà ñåëüäåâûõ îáèòàåò â îêå-
àíàõ, ìîðÿõ è ïðåñíûõ âîäîåìàõ. Ýêñïåðòû
íàñ÷èòûâàþò áîëåå 190 âèäîâ ñåëüäåâûõ.
Ñàìûå ðàñïðîñòðàíåííûå – òèõîîêåàíñêàÿ
è àòëàíòè÷åñêàÿ, à èç ïîäâèäîâ ÷àùå âñåãî
ìû âñòðå÷àåì ñàëàêó, îíà æå – áàëòèéñêàÿ
ñåëüäü, à òàêæå ñåâåðîìîðñêóþ èëè áåëîìîð-
ñêóþ ñåëüäü. Ðîäñòâåííèêàìè ðûáû ìîæíî
ñ÷èòàòü êèëüêó, òþëüêó è ñàëàêó. Êàê ðàç ïîñ-
ëåäíþþ ÷àñòî ïóòàþò ñ ñåëüäüþ.
ÍÀÈÁÎËÅÅ ÈÇÂÅÑÒÍÛÅ ÂÈÄÛ ÑÅËÜÄÈ

Àòëàíòè÷åñêàÿ (îêåàíè÷åñêàÿ èëè ìóð-
ìàíñêàÿ) – èìååò ñâåòëîå ìÿñî è íåáîëüøèå
ðàçìåðû. Ê ýòîìó âèäó îòíîñèòñÿ ïîäâèä
áàëòèéñêàÿ ñåëåäêà, îáèòàþùàÿ â Áàëòèéñ-
êîì ìîðå, â ïðåñíîâîäíûõ çàëèâàõ (Êóðøñ-
êîì è Êàëèíèíãðàäñêîì). Ê áàëòèéñêèì ñå-
ëåäêàì îòíîñÿò ñàëàêó áàëòèéñêóþ, à ðîä-
ñòâåííèêîì åå ìîæíî íàçâàòü âñåìè ëþáè-
ìóþ êèëüêó.

Òèõîîêåàíñêàÿ – ó ýòîãî âèäà ñåëåäêè
ìÿñî áîëåå ñîëåíîå, ÷åì ó àòëàíòè÷åñêîé. À
ñàìà îíà áîëåå æèðíàÿ, à çíà÷èò, â íåé áîëü-
øå âêóñà è ïîëüçû. Ïî öâåòó ìÿñî òèõîîêå-
àíñêîãî ïðåäñòàâèòåëÿ ñåìåéñòâà òåìíåå,
÷åì ó àòëàíòè÷åñêîé. Ó òèõîîêåàíñêîé ðûáû
ñïèíêà òîëùå – îò 7 äî 10 ñì.

Ïîäâèä òèõîîêåàíñêîé ñåëüäè – îëþòîð-
ñêàÿ. Îáèòàåò â Îëþòîðñêîì ïðîëèâå, â çà-
ïàäíîé ÷àñòè Áåðèíãîâà ìîðÿ. ×àùå âñåãî
îíà áûâàåò äîñòàòî÷íî êðóïíàÿ, äîñòèãàåò
âåñà îêîëî 1 êã.

Áàëòèéñêàÿ – èçâåñòíàÿ êàê ñàëàêà. Ýòî
ïîäâèä ñåëüäè àòëàíòè÷åñêîé, îáèòàåò â
Áàëòèéñêîì ìîðå. Ïî ðàçìåðàì íåáîëüøàÿ:
÷óòü áîëüøå 20 ñì è íå áîëåå 80 ã. Åñëè èêðà
ñàëàêè òâåðäàÿ è íåìíîãî õðóñòÿùàÿ, çíà÷èò,
ðûáó âûëîâèëè ïåðåä íåðåñòîì – ýòî ñàìûé
âêóñíûé âàðèàíò.

Êàñïèéñêî-÷åðíîìîðñêàÿ. Ïî íàçâàíèþ
ïîíÿòíî ìåñòî îáèòàíèÿ – Êàñïèéñêîå è ×åð-
íîå ìîðÿ, ìîæíî âñòðåòèòü è â ïðèëåãàþùèõ
ðåêàõ. Ñåé÷àñ ýòîò ïîäâèä äîñòàòî÷íî ðåä-
êèé è â ïðîäàæå ðåäêî âñòðå÷àåòñÿ.

Åñëè õî÷åòñÿ ïîïðîáîâàòü ðûáó òåõ ìåñò,
ìîæíî îáðàòèòü âíèìàíèå íà êåð÷åíñêóþ
ñåëüäü, îáèòàþùóþ â Àçîâñêîì ìîðå. Âûëàâ-
ëèâàåòñÿ îíà â Êåð÷åíñêîì ïðîëèâå îñåíüþ
è â íà÷àëå çèìû. Ìÿñî òàêîé ðûáû ðîçîâûõ
îòòåíêîâ è ñëàäêîå íà âêóñ.
ÄËß ÑÂÅÄÅÍÈß

Ñåëüäü êàñïèéñêàÿ, êîòîðóþ åùå íàçûâà-
þò «çàëîì» (îíà æå ÷åðíîñïèíêà – çà ÷åð-
íóþ ñïèíêó), – ñàìûé öåííûé ïðîìûñëîâûé
âèä ñåëüäè. Îáèòàåò â Êàñïèéñêîì ìîðå,
íåðåñòèòñÿ â ðåêàõ Âîëãà è Óðàë. Ìÿñî íå-
æíîå, ñàìà ðûáà êðóïíàÿ, äîñòèãàåò äî 52
ñì â äëèíó è äî 2 êã. Çàëîì ñ÷èòàåòñÿ ðåäêîé
ðûáîé, è âûëîâ åå ñåé÷àñ îãðàíè÷åí.
ÂÑß ËÈ ÑÅËÅÄÊÀ ÎÄÈÍÀÊÎÂÎ ÑÎËÅÍÀß?

Ïîñîë ñåëüäè ìîæåò ðàçëè÷àòüñÿ. Ðåãó-
ëèðóåòñÿ ýòîò ïîêàçàòåëü ÃÎÑÒ 815-2019
(èùèòå íà óïàêîâêå).

Ñåëüäü ïî ñîäåðæàíèþ ñîëè äåëèòñÿ íà:
Ìàëîñîëåíóþ – 4–6%.
Ñëàáîñîëåíóþ – 6–8%.
Ñðåäíåñîëåíóþ – 8–12%.
Êðåïêîñîëåíóþ – 12%.
Îòìåòèì, ÷òî íå âñÿ ïðîäóêöèÿ èçãîòîâ-

Ñåëüäü – ëþáèìàÿ ðûáà ìíîãèõ ðîññèÿí. Ðàññêàçûâàåì,
êàêèå âèäû ÷àùå îêàçûâàþòñÿ íà íàøåì ñòîëå, êàê ïðàâèëüíî
âûáðàòü ñåëüäü è â ÷åì åå ïîëüçà? Ñåëåäêà ïðåäñòàâëåíà
âî ìíîãèõ âèäàõ è âàðèàöèÿõ – ñîëåíàÿ, ìàðèíîâàííàÿ,
â âèäå êîíñåðâîâ, òèõîîêåàíñêàÿ, àòëàíòè÷åñêàÿ,
îëþòîðñêàÿ. Ýòó ðûáó íå íàçîâåøü äåëèêàòåñîì,
íî îíà âñòðå÷àåòñÿ è â íàøåì åæåäíåâíîì ðàöèîíå,
è äàæå íà ïðàçäíè÷íîì ñòîëå.

ëåíà ïî ÃÎÑÒó, ïðîèçâîäèòåëü
ìîæåò èñïîëüçîâàòü è ñîá-
ñòâåííûå ÒÓ.

ÊÀÊÈÅ ÂÈÄÛ ÌÎÆÍÎ
ÂÑÒÐÅÒÈÒÜ Â ÏÐÎÄÀÆÅ
È ÊÀÊÓÞ ÑÅËÜÄÜ
ËÓ×ØÅ ÂÛÁÐÀÒÜ?

Ìíîãî ñåëüäè âûëàâëèâàåòñÿ ðîññèéñêè-
ìè ñóäàìè, íî ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî ÷àñòü àò-
ëàíòè÷åñêîé ñåëüäè ïðèâîçÿò ê íàì èç Íîð-
âåãèè. Ðàñïðåäåëåíèå àòëàíòè÷åñêîé è òè-
õîîêåàíñêîé ñåëüäè íà ðîññèéñêîì ðûíêå
ðàâíîìåðíîå, 50 íà 50. Ñåëüäü äîáûâàþò
òîëüêî äèêóþ, åå áîëüøîé îáúåì íå íóæäà-
åòñÿ â ðàçâèòèè àêâàêóëüòóðû.

Â ìàãàçèíàõ ìû ìîæåì âñòðåòèòü ðàçíûå
âèäû ñåëüäè: öåëóþ (íà ðàçâåñ), ñîëåíóþ,
êîï÷åíóþ, ìîðîæåíóþ (åå èñïîëüçóþò äëÿ
èçãîòîâëåíèÿ ïðîäóêöèè õîëîäíîãî è ãîðÿ÷åãî
êîï÷åíèÿ), â âèäå êîíñåðâîâ èëè ïðåñåðâîâ,
ìàðèíîâàííóþ. Êðóïíóþ æèðíóþ ñåëüäü èñ-
ïîëüçóþò äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ðàçâåñíîé ïðî-
äóêöèè è áàëûêîâ.

Ñåëüäü, êîòîðóþ ïîëåçíåå âñåãî âûáðàòü
íà ïðèëàâêå ìàãàçèíà, – öåëàÿ, ðàçâåñíàÿ.
Íà ïðîèçâîäñòâàõ, ðàáîòàÿ ñ ôèëå, èñïîëü-
çóþò äîáàâêè, ðàñòâîðû, ïîçâîëÿþùèå
óìåíüøèòü âðåìÿ çàñîëêè ñåëüäè â íåñêîëü-
êî ðàç, à òàêæå êîíñåðâàíòû, ïîçâîëÿþùèå
õðàíèòü ðûáó äî íåñêîëüêèõ ìåñÿöåâ.

Ëþáîâü Àáðàìîâà, çàìåñòèòåëü
ðóêîâîäèòåëÿ äåïàðòàìåíòà
ïî âîïðîñàì êà÷åñòâà ïèùåâîé ðûáíîé
ïðîäóêöèè äåïàðòàìåíòà ìîíèòîðèíãà
ñðåäû îáèòàíèÿ, âîäíûõ áèîðåñóðñîâ
è ïðîäóêòîâ èõ ïåðåðàáîòêè:

– Äëÿ óïðîùåíèÿ è êîìôîðòà ìû âûáè-
ðàåì ÷àùå âñåãî ñåëüäü êóñî÷êàìè, êîíñåð-
âû èëè ïðåñåðâû. Äåéñòâèòåëüíî, õî÷åòñÿ
ìèíèìàëüíîå êîëè÷åñòâî âðåìåíè òðàòèòü
íà ãîòîâêó, íî âñå æå ëó÷øèé âàðèàíò – öå-
ëàÿ ñîëåíàÿ ðûáà. Â íåé öåëûé êîìïëåêñ
ïîëüçû, âèòàìèíîâ è ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ.
Ïîñêîëüêó â ðûáå äîñòàòî÷íî ôåðìåíòîâ è
íå òàê ìíîãî ìûøå÷íîé òêàíè, ìû íå ïîëó-
÷èì ñëèøêîì ñîëåíûé àðîìàò è âêóñ. Òàêæå
öåëàÿ ðûáà – ãàðàíòèÿ òîãî, ÷òî îíà ïîïàäåò
ê âàì íà ñòîë óæå ñîçðåâøàÿ.
ÍÀ ×ÒÎ ÎÁÐÀÙÀÒÜ ÂÍÈÌÀÍÈÅ
ÏÐÈ ÂÛÁÎÐÅ?

Ïðè ïîêóïêå ñåëåäêè â óïàêîâêå (ïðåñåð-
âîâ èëè êîíñåðâîâ) îáðàòèòå âíèìàíèå íà
ñðîê ãîäíîñòè. Ïðåñåðâû, êàê ïðàâèëî, õðà-
íÿòñÿ 45–60 äíåé ïðè òåìïåðàòóðå +2...+6 °Ñ.
×åì ñâåæåå äàòà ôàñîâêè, òåì ëó÷øå. Â ìàð-
êèðîâêå óêàçûâàþò ïîñîë, ÷òî âàæíî.

Êóñî÷êè â óïàêîâêå äîëæíû áûòü îäèíà-
êîâû ïî ðàçìåðó, óëîæåííûå àêêóðàòíî îäèí
ê îäíîìó. Ìÿñî äîëæíî äåðæàòü ôîðìó è
áûòü óïðóãèì. Ïðè íàæàòèè êóñî÷êè äîëæíû
âåðíóòüñÿ â èñõîäíóþ ôîðìó, à åñëè ýòîãî
íå ïðîèçîøëî, çíà÷èò, ñåëåäêà ëèáî ïåðåçðå-
ëà, ëèáî íå ãîäèòñÿ ê óïîòðåáëåíèþ âîâñå.

Íåäîñòàòêîì ÿâëÿåòñÿ ïîæåëòåíèå, òàê
íàçûâàåìàÿ ðæàâ÷èíà. Îíà âîçíèêàåò ïîä
âëèÿíèåì îêèñëåíèÿ æèðà è íå òîëüêî ïîðà-
æàåò ïîâåðõíîñòü ðûáû, íî è ïðîíèêàåò ãëó-
áîêî â ìûøå÷íóþ òêàíü, ÷òî çíà÷èòåëüíî
óõóäøàåò êà÷åñòâî ïðîäóêòà. Èìåííî ïîýòî-
ìó ñîâåòóåì èñêàòü óïàêîâêó, â êîòîðîé ìàñ-
ëî ïîëíîñòüþ ïîêðûâàåò ðûáó.

Â ïðîçðà÷íîé óïàêîâêå ñòîèò ïðèñìîò-
ðåòüñÿ ê ðàññîëó. Åñëè â íåì åñòü ïåíà – ïðî-
äóêò íå ñëåäóåò óïîòðåáëÿòü.

Åñëè âûáèðàåòå ðàçäåëàííóþ ñîëåíóþ
ñåëüäü, îáðàòèòå âíèìàíèå íà ñïèíêó. Ôèëå
äîëæíî áûòü îáúåìíûì, íå ïëîñêèì, äîñòà-
òî÷íîé òîëùèíû. Åñëè ïîêóïàåòå ðûáó öå-

ëèêîì, òî ëó÷øå âûáèðàòü ñåëüäü îò 400 ã ñ
÷èñòîé ïîâåðõíîñòüþ, áåç ïîâðåæäåíèé,
áðþøêî òàêæå äîëæíî áûòü ÷èñòûì áåç êî-
ðè÷íåâàòûõ ïîëîñ.

Ãëàçà äîëæíû áûòü ÿñíûìè è íå çàïàâ-
øèìè. Êñòàòè, ìèôîì ñ÷èòàåòñÿ îïðåäåëå-
íèå êà÷åñòâåííîé ñåëåäêè ïî êðàñíûì ãëà-
çàì. Ýòî ìîæåò áûòü ñâÿçàíî è ñ òåì, ÷òî
îíà íåäîñòàòî÷íî ïðîñîëåíà.

Ïåðåñîëåííàÿ ðûáà âíåøíå áóäåò âûãëÿ-
äåòü ïëîòíåå, õâîñò ó ïåðåñîëåííîé ðûáû
ìîæåò áûòü äåôîðìèðîâàí.

Ó æèðíîé ðûáû êîíñèñòåíöèÿ íåæíåå è
íîðìàëüíûé óðîâåíü ñîëè. ×òîáû âûáðàòü
æèðíóþ ðûáó, ïîêóïàéòå ñàìöà. Â îáùåì,
åñëè áðþøêî ðûáû øèðîêîå, òî îíà æèðíåå.
ÏÎËÅÇÍÛÅ ÂÅÙÅÑÒÂÀ Â ÑÅËÜÄÈ

Ðûáû ñåìåéñòâà ñåëüäåâûõ ñ÷èòàþòñÿ
ïðîäóêòîì ñ âûñîêèì ñîäåðæàíèåì áåëêà, à
òàêæå, êàê è îñòàëüíàÿ ðûáà, áîãàòû ïîëè-
íåíàñûùåííûìè æèðíûìè êèñëîòàìè (îìå-
ãà-3), êîòîðûå äîëæíû ïðèñóòñòâîâàòü â íà-
øåì åæåäíåâíîì ìåíþ, ïîñêîëüêó ïîëåçíû
äëÿ êîæè, ñåðäöà è ñîñóäîâ.

Ýòà ðûáà ëåãêî óñâàèâàåòñÿ, òàê êàê â íåé
íåò ñîåäèíèòåëüíûõ âîëîêîí, êàê, íàïðèìåð,
â ìÿñå ïòèö èëè êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêîòà.

Ìÿñî ñåëüäè ñîäåðæèò êàëüöèé, ôîñôîð,
éîä, íàòðèé, êàëèé, âèòàìèíû ãðóïïû Â, âè-
òàìèíû D, Å, à òàêæå ìåòèîíèí – àìèíîêèñ-
ëîòó, êîòîðàÿ ïîëåçíà ëþäÿì ñ çàáîëåâàíè-
ÿìè ïå÷åíè.

Èêðà ñåëüäè ñîäåðæèò êàëüöèé, ôîñôîð
è éîä, à ñîäåðæàíèå æèðà â íåé ìåíüøå, ÷åì
â òóøêå, 0,5–3,5%, ñîäåðæàíèå áåëêà çàâè-
ñèò îò óðîâíÿ ñîçðåâàíèÿ.

Â ìîëîêàõ ñåëüäè ñîäåðæàòñÿ ìèíåðàëü-
íûå âåùåñòâà, áåëîê (åãî ìåíüøå), îäíàêî
æèðíîñòü ó íèõ áîëüøå – îò 1,5 äî 4,5%.

Èìåéòå â âèäó, ÷òî â òå÷åíèå ãîäà ìîæåò
ìåíÿòüñÿ æèðíîñòü ðûáû îò 4 äî 35% (â íå-
êîòîðûõ ñëó÷àÿõ îò 1 äî 49%) è áåëêà îò 9,5
äî 19,0%. Ýòî ñâÿçíî ñ ñåçîííûìè êîëåáà-
íèÿìè, íåðåñòîì è ñìåíîé óñëîâèé ïèòàíèÿ.

Ìîëîêè ñåëüäè – ýòî ÷àñòü ðûáû. Ïî âêó-
ñó – íà ëþáèòåëÿ. Åñëè âû ëþáèòåëü, ê òàêî-
ìó áëþäó ëó÷øå âçÿòü çåðíîâîé õëåá èëè
ãàðíèð. Îãðàíè÷èòüñÿ ñëåäóåò 100 ã â íåäå-
ëþ äëÿ æåíùèí è 100–120 ã äëÿ ìóæ÷èí.

Îñòîðîæíåå ê ñåëåäêå ñëåäóåò îòíåñòèñü
ëþäÿì ñ çàáîëåâàíèÿìè æåëóäî÷íî-êèøå÷-
íîãî òðàêòà, ïî÷åê è èìåþùèì ïî÷å÷íóþ íå-
äîñòàòî÷íîñòü, ïîñêîëüêó â ýòîì ñëó÷àå îã-
ðàíè÷åíû ôîñôîð è êàëèé â ðàöèîíå.

Ëþäÿì ñ ëèøíèì âåñîì âêëþ÷àòü ñåëüäü
â ìåíþ ðåêîìåíäîâàíî íå áîëåå îäíîãî ðàçà
â íåäåëþ, äî 100 ã ïðîäóêòà.

Ñåëåäêà çàñòàâëÿåò àêòèâíåå ðàáîòàòü
ïî÷êè è ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòóþ ñèñòåìó, ïîýòî-
ìó áåðåìåííûì ëó÷øå çàðó÷èòüñÿ êîíñóëü-
òàöèåé âðà÷à. Êîðìÿùèì ìàìàì ïðè îòñóò-
ñòâèè îñëîæíåíèé, àëëåðãèé, ïðè ñòàáèëü-
íîé ëàêòàöèè ìîæíî ïîñòåïåííî âîçâðàùàòü
ñåëåäêó â ìåíþ. Ïðè ýòîì îáðàùàéòå âíè-
ìàíèå íà óðîâåíü ïîñîëà, ñëåäóåò íà÷àòü ñ
ìàëîãî.

Åñëè åñòü ïðîáëåìû ñ ñåðäöåì, òî íåîá-
õîäèìà êîíñóëüòàöèÿ âðà÷à ïåðåä óïîòðåá-
ëåíèåì ñîëåíûõ ïðîäóêòîâ âî èçáåæàíèå
îñëîæíåíèé.

ÐÎÑÊÀ×ÅÑÒÂÎ, 31.03.2023.

Ñ 3 ïî 9 àïðåëÿ â Ðîññèè ïðîõîäèò Âñåðîññèéñêàÿ íåäåëÿ ñåëåäêè!
Äåíü ñåëåäêè åæåãîäíî îòìå÷àþò â Êàëèíèíãðàäå: â ýòîì ãîäó îí ñîñòîèòñÿ
8 àïðåëÿ. Íî ýòîé âåñíîé ïðàçäíèê çàòðîíåò è äðóãèå ðåãèîíû ñòðàíû.
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Когда мы говорим о коррупции, 
то представляем себе нечистых 
на руку чиновников в высоких 
кабинетах. На самом деле 
каждый из нас может столкнуться 
с поборами и мошенничеством 
в своём собственном доме. 
«Ленинградская панорама»  
узнала у экспертов отрасли:   
на чём могут объегорить людей 
управляющие организации, 
а главное —  что с этим делать.

Следим за руками
Порядок в ЖКХ начинается с бди-
тельности. Показательный при-
мер: жители многоквартирно-
го дома в Ленобласти платили за 
содержание лифтового оборудо-
вания, хотя в  их пятиэтажке не 
было даже скромного подъёмни-
ка. Никто просто не заглядывал 
в платёжные квитанции. Этот слу-
чай нам рассказал Сергей Худя-
ев, руководитель регионального 
центра «ЖКХ Контроль».

— Повсеместная практика —  
такие платежи «за воздух». Ещё 
один пример: жилой дом, все 
оплачивают горячую воду по 
нормативу, никакого ИТП в  до-
ме нет. А в квитанции значится 
строка «Обслуживание индиви-
дуального теплового пункта». 
И  её опять никто не замечает, 
хотя это существенные деньги, —  
говорит эксперт.

Следить в оба нужно не толь-
ко за бумагами. Неплохо присмо-
треться к  рекламным вывескам 
на стенах дома и офисам в нежи-
лых помещениях. Оплата за них 
обычно идёт на счета управля-
ющей компании. А  вот куда эти 
средства попадают дальше?

— Аренда помещений, раз-
мещение рекламы —  это то, на 
чём УК зарабатывает. Нередко —  
не ставя в  известность жиль-
цов. Хотя по закону такие реше-
ния могут быть приняты только 
на общем собрании собствен-
ников. Да, какой-то процент мо-
жет идти в пользу управляющей 
организации, но всё остальное 
должно пойти на нужды дома, —  
поясняет Сергей Худяев.

Знать свои права
Любой многоквартирный дом 
принадлежит его собственни-
кам —  у  них есть не только обя-

занности по его содержанию, но 
ещё и права. Право распоряжать-
ся имуществом, право знать и по-
нимать, что с ним происходит.

Знаете ли вы, что ваша УК 
по запросу любого собственни-
ка обязана предоставить пока-
зания общедомовых приборов 
учета в течение 3 рабочих дней? 
Как рассказал нам член Комис-
сии Общественной палаты РФ 
по ЖКХ Александр Евсеев, этот 

«лайфхак» является секретом 
для многих россиян.

— Как и то, что потребители 
вправе сами составить Акт о не-
качественном предоставлении 
коммунальных услуг. И  что до-
говор управления вашим домом 
можно найти по одному клику 
компьютерной мыши в  системе 
ГИС ЖКХ. Не все знают и о праве 
получить выписку со спецсчёта 
на капремонт в банке, в котором 
он открыт, —  делится член ОП РФ.

На практике такое незнание 
нередко приводит к  конкрет-
ным поборам.

— Многие люди до сих пор 
не в  курсе, что услуга замены 
электросчётчиков выполняется 
бесплатно. Ты должен их купить, 
но не платить за установку. А на 
практике с жителей берут день-
ги. Вроде мелочь, а  много гово-
рит об отношении к  людям, —  
приводит пример Сергей Худяев.

Власть —  советам!
Самым недооценённым инстру-
ментом в сфере ЖКХ остаётся об-
щее собрание собственников. Лю-
дям просто лень приходить на 
ОСС. Хотя именно там решаются 
главные вопросы: проведение кап- 

 ремонта, утверждение тарифов, 
приёмка выполненных работ. На 
них же управляющие компании 
ежегодно отчитываются за рас-
ходование средств и составляют 
план расходов на будущий год.

Но людям всё равно скучно. 
В  такой ситуации зарекомендо-
вали себя советы многоквартир-
ных домов. Такой совет представ-
ляет собой группу компетентных 
людей, которым собственники 
делегируют право на постоян-
ной основе контролировать дей-
ствия управляющей организации. 
Вплоть до приёмки работ у  под-
рядчиков!

— Совет дома обязательно 
должен состоять из собствен-
ников, которые заинтересова-
ны в том, чтобы защитить людей 
от поборов. Сфера ЖКХ настоль-
ко обширна, что никакого обще-
ственного контроля на все дома 
не хватит. И от активности сове-
та напрямую зависит качество 
оказания услуг, —  рассказал нам 
Юрий Трусов, председатель Об-
щественной палаты Ленобласти.

За примерами далеко ходить 
не надо. Недавно в Сланцах не-
формальное городское объеди-
нение советов домов добилось 
от Фонда капитального ремон-
та переделки результатов работ 
сразу в нескольких зданиях. Да, 
пришлось потрудиться: собрать 
документы, привлечь профес-
сионалов, но результат себя 
оправдал —  сейчас по домам не 
осталось замечаний!

Умные решения для ЖКХ
Прогресс не стоит на месте. Се-
рьёзным прорывом стала воз-
можность перехода на прямые 

договоры с  ресурсоснабжаю-
щими организациями. Без на-
ценок со стороны УК. Для этого 
нужно принять соответствую-
щее решение на собрании соб-
ственников и  заключить дого-
вор с поставщиками ресурса.

Не стоит пренебрегать но-
выми технологиями. Правитель-
ство РФ запустило портал ГИС 
ЖКХ. Он позволяет получить 
платёжный документ на опла-
ту услуг, изучить протоколы об-
щих собраний, скачать договор 
управления и  отчёты по нему 
и  многое другое. Здесь даже 
можно провести электронное 
собрание собственников —  под-
делать голоса в таком формате 
намного сложнее, чем с бумаж-
ной документацией.

Впрочем, в  нашем прошлом 
тоже можно найти примеры 
остроумных решений. Взять хотя 
бы советскую разработку —  объ-
единённую муниципальную дис-
петчерскую службу по вопросам 
ЖКХ. Формат одного окна и ор-
ганизационная поддержка ад-
министрации удобны для людей 
и эффективны на практике.

— Работа такого центра 
в  Кировском районе позволи-
ла за 10 лет сократить число жа-
лоб в  10 раз! Жалко, что не во 
всех муниципалитетах работа-
ют такие службы. Ведь в целом 
практика, когда местные власти 
подключаются к работе с ЖКХ, —   
будь то даже просвещение насе-
ления и встречи с управляющи- 
ми организациями —  как прави-
ло, очень полезна, —  подводит 
итог Сергей Худяев из НЦ «ЖКХ 
Контроль».

СТАС БУТЕНКО

///////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////БОРЬБА С КОРРУПЦИЕЙ

Юрий Трусов, 
председатель 
Общественной 
палаты ЛО

Жилец —  самый 
главный контро-
лёр и  проверя-
ющий в  сфере ЖКХ. Соби-
райте факты о  возможных 
правонарушениях, прове-
ряйте документацию, сооб-
щайте государству о  выяв-
ленных случаях коррупции. 
Активная позиция —  лучший 
способ защитить себя от по-
боров.

Кроме того, нам важно 
повышать качество обслу-
живания домов в целом. Ведь 
коррупция возникает там, 
где есть неравенство. Когда 
в  одном доме система ЖКХ 
работает исправно —  подъ-
езды убираются, лампочки 
горят, а в соседнем доме тем-
но и  грязно —  это уже гово-
рит о  нездоровой ситуации. 
Единые стандарты обслу-
живания и  общественный 
контроль могут существен-
но улучшить ситуацию в  от-
расли.

экспертное 
мнение

Александр 
Евсеев,  
член Комиссии 
ОП РФ по ЖКХ, 
строительству  
и дорогам

Очень важно осваивать со-
временные сервисы контро-
ля. Например, на портале «Ре-
форма ЖКХ» можно узнать 
планы по проведению ра-
бот по капитальному ремон-
ту, остатки средств, собран-
ных и  израсходованных на 
капремонт в вашем доме. На 
портале ГИС ЖКХ можно ве-
сти официальную переписку 
с  управляющей компанией, 
ресурсниками и надзорными 
органами. Даже провести об-
щее собрание собственников  
в электронном виде.

Дмитрий 
Солонников, 
политолог

Один из важ-
ных вопросов 
в сфере ЖКХ —  
это системное обновление 
инфраструктуры. В 90-е годы 
основной задачей у  многих 
представителей отрасли был 
сбор денег с населения. Ниче-
го не обновлялось и не ремон-
тировалось. Сегодня ситуация 
меняется, однако порой это 
происходит неравномерно. 
В разных районах Ленобласти 
мы можем наблюдать различ-
ный уровень обслуживания 
населения. Важно пройти путь 
по созданию единой системы 
ЖКХ, чтобы обеспечить ком-
фортную жизнь людям в  раз-
ных населённых пунктах.

СОВЕТ ДОМА ИМЕЕТ ПРАВО:

Направлять обращения и жалобы в госорганы 

Планировать работу по текущему ремонту

Контролировать работу УК

Контролировать качество капремонта

Созывать общее собрание собственников

Взаимодействовать с органами власти, 
УК и Фондом капремонта

ЖКХ
ЗА ЧЕСТНОЕ

КАК ПРЕОДОЛЕТЬ КОРРУПЦИЮ В СФЕРЕ,  
КОТОРАЯ ЗАТРАГИВАЕТ КАЖДОГО ГРАЖДАНИНА

Собственник не должен  
отдельно оплачивать ремонт  
общедомового имущества

во внутридомовой системе 
отопления1

в системе газоснабжения до 
газового крана в квартире4

в системе электроснабжения 
на этаже2

в трубах ГВС и ХВС до вашего 
отключающего устройства3
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Еженедельный обозреватель 
культурных и спортивных событий 

Тихвина с 6 по 12 апреля
Мы рекомендуем вам посетить: 
1. До 17 апреля в Государственном  доме-музее Н. 

А. Римского-Корсакова работает выставка  «Сказка о 
царе Салтане» в иллюстрациях русских художников  
из собрания Всероссийского музея А. С. Пушкина. На 
выставке у вас  есть уникальная возможность рас-
смотреть оригинальные работы, созданные разными 
художниками XIX - ХХ века и использованные затем 
для иллюстрирования книг. А также вы можете про-
следить, как менялось восприятие пушкинской сказки 
с течением времени. От наиболее ранних иллюстра-
ций – гравюр на дереве, выполненных А. С. Яновым в 
1888 году, до сатирических миниатюрных иллюстра-
ций-заставок советского художника Л. К. Казбекова, 
сделанных в 1980-е годы. На выставке также пред-
ставлены произведения мастеров народных художе-
ственных промыслов. Всего на выставке можно уви-
деть больше трёх десятков работ. 

2. В Тихвинском музее на втором этаже здания 
бывших Казённых келий расположена интересная 
этнографическая экспозиция. Во время экскурсии со-
трудники музея расскажут много  интересных фактов 
о жизни в Тихвинском крае конца XIX – начала XX 
века, в музее есть предметы, сделанные когда-то 
руками крестьян и ремесленников: изделия кузнеч-
ного и гончарного ремесел, прялки и ткацкие станки, 
вышивку и многое другое, благодаря чему сегодня 
любой желающий можем получить более широкое 
представление о традициях, жизни и быте тихвин-
ских крестьян-земледельцев. Предварительная за-
пись и справки по телефонам: +7-931-004-55-29 или 
8 (81367) 51-820.

3.  08 апреля в 11:00 пройдут Сельские спортивные 
игры ЛО соревнования по шашкам  по адресу:  г. Тих-
вин, 4 микр-он, д.13/14, ШШК им. Г. Доронькина.

4. 09 апреля в 13:00 в Городской библиотеке им. 
Я.И. Бередникова состоятся традиционные «Встречи 
с интересными людьми». Всех желающих приглаша-
ют на на встречу с краеведом Маргаритой Евгеньев-
ной Викторовой с темой «Путешествие на Байкал». 
Встреча состоится по адресу: г.Тихвин 5 микрорайон, 
д. 50.

5. Музей «Астрача, 41»  приглашает посетить экс-
позицию «Война глазами Павлика и Пауля». Это не-
обычная «живая» экспозиция без всем знакомых ви-
трин и стеллажей с музейными предметами.  А ещё 
она интерактивна и во многом рассчитана на детей и 
молодёжь. На экспозиции можно узнать о событиях, 
которые происходили под Тихвином в годы Великой 
Отечественной войны, делая акцент на реальных 
историях двух мальчиков, которые стали символами 
всех детей, чьи судьбы перевернула война.На четы-
рёх экранах непрерывно демонстрируется хроника 
времён войны. Посетители могут взаимодейство-
вать с подлинными предметами той поры. Напри-
мер, сесть за советскую школьную парту, потрогать 
вещи, старые игрушки, подержать в руках фотогра-
фии, прикоснуться к патефону. Одним словом, ощу-
тить атмосферу мирного и военного времени. Музей 
«Астрача, 1941» находится на востоке Ленобласти, в 
деревне Астрача Бокситогорского района по дороге 
на Вологду. Напротив – мемориальный комплекс, где 
захоронены 252 солдата и офицера Красной армии, 
которые погибли осенью и зимой 1941 года на Астра-
чинском рубеже.  Музей работает ежедневно с 10 до 
17 часов, кроме воскресенья и понедельника. Теле-
фон для бронирования экскурсий 8 (921) 326-61-15.

Россиянам доначислили 
рекордную сумму налогов

По итогам более 10 тысяч проверок индивиду-
альных предпринимателей, юридических и фи-
зических лиц в 2022 году Федеральная налоговая 
служба (ФНС) России доначислила налогов на 
рекордную сумму. 

Уличенные в нарушениях налогоплательщики 
должны перевести в общей сложности 685,7 милли-
арда рублей, что на 81 процент больше, чем в 2021 
году. Число проверок выросло на 25 процентов по 
сравнению с 2021 годом, до максимума с 2018-го, но 
все равно остается меньшим в несколько раз, чем 
проводилось в 2015-2017 годах.

Представитель ФНС подчеркнул, что в план про-
верок включали только компании, уличенные в ис-
пользовании различных схем ухода от уплаты на-
логов. Самыми частыми из них остаются ухищрения, 
позволяющие снизить сумму НДС, и намеренное во-
влечение в деятельность и документооборот фирм-
однодневок и других технических компаний.

Проверки, отраженные в отчете, делятся на каме-
ральные и выездные. По первым сумма доначисле-
ний составила 94,4 миллиарда рублей, а основная 
масса средств пришлась на второй вариант. Для про-
ведения выездной проверки нужны основания и со-
ответствующее решение главы налоговой инспекции 
или его заместителя.

Задерживают вылет: 
что нужно знать?

https://объясняем.рф:  Рейс могут перенести из-за 
неисправности судна, плохих погодных условий 
или позднего прибытия самолёта в аэропорт. В 
любом случае у вас есть право отказаться от по-
лёта и вернуть деньги, даже если билет был не-
возвратным.

Можно также:
– получить 25% МРОТ за каждый час ожидания, но 

не более 50% от стоимости билета;
– потребовать возмещения убытков: например, ес-

ли из-за задержки вы пропустили оплаченную экскур-
сию или поезд. Для этого нужно обратиться к пере-
возчику с претензией.

Рассказываем о том, что должна сделать авиа-
компания при задержке рейса. 

Если перевозчик изменил расписание, он дол-
жен предупредить пассажиров любым доступ-
ным способом: 

– по телефону;
– по электронной почте.
В случае задержки рейса авиакомпания обяза-

на: 
– предоставить комнату матери и ребёнка пассажи-

рам с детьми до 7 лет;
– организовать хранение багажа.
Если задержка рейса больше 2 часов:
– предоставить прохладительные напитки;
– право бесплатно сделать 2 телефонных звонка;
– или отправить 2 сообщения по электронной по-

чте.
Если задержка рейса больше 4 часов — предо-

ставить горячее питание: 
– каждые 6 часов днём;
– каждые 8 часов ночью.
Если задержка рейса больше 8 часов днём или 

больше 6 часов ночью:
– разместить в гостинице;
– доставить от аэропорта до гостиницы и обратно.

Силуанов: 
самозанятые не получат право 

на имущественные 
и социальные налоговые вычеты
https://news.mail.ru: Министр финансов России 

Антон Силуанов рассказал, что планов распро-
странять право на налоговый вычет на самоза-
нятых у правительства пока нет.

«Кто платит НДФЛ, тем доступны налоговые вы-
четы. А кто не платит НДФЛ? Это самозанятые и 
работающие по упрощенной системе налогообложе-
ния. Но там ставки-то какие? Учитывая то, что там 
совершенно минимальные ставки налога, пока рас-
пространять налоговые вычеты, которые у нас есть 
для НДФЛ, на эти спецрежимы мы не предполагаем», 
— рассказал Силуанов в интервью блогеру Ксении 
Падериной (трансляция велась в официальной груп-
пе Минфина во «ВКонтакте»).

Также министр финансов рассказал, что россияне, 
инвестирующие больше 400 тыс. руб. по программе 
долгосрочных сбережений, право на налоговый вы-
чет получат. По его словам, софинансирование дол-
госрочных сбережений государством до 36 тыс. руб. 
в год заработает уже в ближайшие месяцы.

Ранее с предложением предоставить самозанятым 
имущественный налоговый вычет выступили депута-
ты Госдумы от партии ЛДПР. По словам авторов до-
кумента, причиной разработки законопроекта стали 
обращения от самозанятых. Проект закона вносился 
в ГД, однако в итоге так и не был принят.

В Госдуме подготовят поправки 
о полном запрете вейпов в России
https://news.mail.ru: Депутаты Госдумы плани-

руют подготовить поправки о полном запрете 
вейпов в России, а не ограничить их продажу для 
несовершеннолетних, как предлагалось некото-
рыми парламентариями ранее, рассказал РИА 
Новости член комитета Госдумы по безопасности 
и противодействию коррупции Султан Хамзаев 
(«Единая Россия»).

«На Совете Государственной Думы 3 апреля (спи-
кер Думы) Вячеслав Володин призвал депутатов 
остаться на позиции полного запрета вейпов в Рос-
сии, принято решение Совета», — заявил парламен-
тарий. По его словам, соответствующие поправки 
могут быть внесены в правительственные законопро-
екты ко второму чтению рассмотрения документов.

Россиянину на квартиру надо 
копить восемь лет, если не пить 
и не есть 
https://news.mail.ru: Стоимость жилья в РФ вы-

росла сильнее, чем доходы населения, до-
ступность снизилась: если в конце 2019 года в 
среднем на новую квартиру надо было копить 6 
лет, то сейчас это уже 8 лет — при условии, что 
откладываться будет вся зарплата, сообщил ди-
ректор департамента банковского регулирования 
и аналитики ЦБ РФ Александр Данилов в ходе XXI 
всероссийской конференции «Ипотечное креди-
тование в России».

«Цены выросли не просто сами по себе, они вырос-
ли существенно выше, чем доходы населения. …В 
итоге получается, что доступность жилья… так и не 
растет. То есть мы ее с одной стороны повышаем, за 
счет того, что ставку выгодной делаем, но вот этот 
вот рост стоимости, он скрадывает преимущество, 
которое дает снижение ставок», — сказал Данилов.

Он объяснил, что программа льготной ипотеки бы-
ла антикризисной мерой, которая очень помогла, но у 
нее есть свои «побочки» — рост цен.

«Разъехались цены очень сильно на “первичке” 
и “вторичке”. То есть цены на “первичке” выросли 
очень сильно, трудно уже объяснить тем, что на “пер-
вичке” строится более качественное жилье, потому 
что очевидно, наверное, что этот фактор в какой то 
мере присутствует, но вряд ли он как-то изменился 
за эти два года. …Поэтому то, что вы здесь наблюда-
ете — это такой вот эффект действия этой “терапии”, 
льготной программы», — добавил Данилов.

Тихвинцы – бронзовые призеры 
Всероссийской патриотической 
спартакиады
Патриотический клуб «Десант» из Тихвина за-

нял 3 место на Всероссийской спартакиаде по 
военно-спортивному многоборью «Призывники: 
Служу России-2023».

Юные тихвинцы уступили 1 место команде из 
Сургута и ребятам из Нягани Ханты-Мансийского 
автономного округа, которые стали вторыми. 

Всего за победу во Всероссийской спартакиаде 
боролись 560 участников — 51 команда из разных 
регионов России состязалась в беге на 60 м, подтяги-
вании, прыжках со скакалкой, прыжках в длину с ме-
ста, отжимании, а также разборке и сборке автомата, 
заряжании/разряжании магазина АК-74, стрельбе.

В личном зачёте по многоборью лучшими стали 
Константин Фомин и Денис Медведков — оба заняли 
2 ступени пьедестала. В пятёрку лучших по многобо-
рью вошли Егор Соловых — 4 место и Кирилл День-
гачев — 5 место.

Также среди тихвинцев в личных зачётах отмечены 
Андрей Бабиков, занявший 3 место по подтягиванию 
на перекладине, Константин Фомин — 2 место по 
прыжкам в длину и беге на 60 м и 3 место по под-
тягиванию на перекладине. Мирослава Яровикова 
завоевала 2 место в беге 60 м, прыжках со скакалкой 
и отжимании. 1 место по прыжкам на скакалке доста-
лось жительнице Тихвина Александре Новожиловой, 
а ее земляк Максим Землеускас занял 1 место в под-
тягивании и 2 место по отжиманиям. Еще один член 
команды, представлявший Ленинградскую область, 
Денис Медведков оказался на 2 месте в беге на 60 м 
и на 3 месте по отжиманиям. 

С 15 апреля в Ленобласти стартует 
весенняя охота
В этом году охота проходит по новым прави-

лам. Постановлением губернатора Ленинград-
ской области закреплены постоянные сроки на-
чала охоты и разделены сроки добычи боровой и 
водоплавающей дичи.

В первой, южной, зоне охота на гуся, селезня утки 
открывается с третьей субботы апреля сроком на 10 
дней, в этом году — с 15 по 24 апреля, охота на валь-
дшнепа, глухаря и тетерева —  с четвертой субботы 
апреля также сроком на 10 дней — с 22 апреля по 1 
мая.

Во второй зоне, северной, охота на гуся, селезня 
утки начинается в четвертую субботу апреля —  с 22 
апреля по 1 мая, на вальдшнепа, глухаря и тетерева 
— с 29 апреля по 8 мая. Весенняя охота с подсад-
ными утками начинается в первой зоне с 15 апреля 
и длится 30 дней, во второй —  с 22 апреля  также 
сроком на 30 дней.

К первой,  южной, зоне относится: Гатчинский, Во-
лосовский, Кингисеппский, Киришский, Ломоносов-
ский, Лужский, Сланцевский, Тосненский районы Ле-
нинградской области. 

К северной  — Бокситогорский, Волховский, Всево-
ложский, Выборгский, Кировский, Лодейнопольский, 
Подпорожский, Приозерский, Тихвинский районы.
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Как вернуть украденные с карты 
деньги?
https://объясняем.рф: «**0101 Списание на сумму 

15 000 RUB прошло успешно. Баланс: 12.50 RUB». 
Если вам пришло такое сообщение, но вы ничего 
не снимали — данные карты были украдены. Раз-
бираемся, что делать в такой ситуации.

Немедленно заблокировать карту
• Через мобильное приложение или личный каби-

нет на сайте: опция «Заблокировать».
• По телефону: на оборотной стороне карты есть 

номер банка для экстренной связи.
• По СМС: зачастую это команда — кодовое слово, 

например «блокировка» + через пробел последние 
четыре цифры номера карты.

• В отделении: при себе необходимо иметь паспорт.
Сообщить о краже денег можно по телефону. Это 

необходимо сделать не позднее следующего дня 
после оповещения о списании. А вот чтобы подать 
заявление о несогласии с операцией и для возврата 
денег, нужно идти в отделение.

Условия возврата денег
Вовремя оповестить о краже.
Не нарушать правила безопасности: не сообщать 

мошенникам данные карты, не хранить ПИН-код вме-
сте с картой, не писать код на самой карте и т.д.

Банк будет проводить расследование. Если мошен-
ники сняли деньги на территории России, то не более 
30 дней, за границей — до 60 дней.

В случае если вы выполнили все условия, но после 
расследования банк отказывает в возврате, можно 
обратиться в суд.

Банки обязаны уведомлять об операциях по карте: 
в СМС, в приложении или по почте. Если банк вовре-
мя не уведомил вас о снятии средств, по закону он 
должен возместить потери, даже если прошёл месяц 
или год. От вас необходимо заявление с требовани-
ем вернуть незаконно списанные деньги.

В ВТБ предупредили о новой 
уловке мошенников
https://news.mail.ru: «Специалисты ВТБ зафикси-

ровали усиление активности мошенников, кото-
рые сообщают клиентам о блокировке учетной 
записи онлайн-банка. По данным ВТБ, злоумыш-
ленники обзванивают клиентов банка от имени 
сотрудников контакт-центра», — отметили в кре-
дитной организации.

Аферисты в ходе разговора просят сообщить 
пароль из смс, который якобы поможет восста-
новить работу сервиса.

«На самом деле таким образом они пытаются во-
йти в учетную запись или оформить и подтвердить 
онлайн-заявку на кредит и вывести деньги на свои 
счета», — добавили в пресс-службе.

В таких случаях необходимо немедленно положить 
трубку и связаться с банком по официальным кана-
лам, чтобы уточнить информацию, заявила руково-
дитель департамента клиентского обслуживания — 
вице-президент ВТБ Ольга Цегельная.

Мошенники используют разные схемы для хище-
ния денег, например, вынуждают клиентов оформ-
лять кредит, а затем переводить эти средства на 
неизвестные, якобы безопасные счета. Подобная 
преступная активность с начала года выросла на 25 
процентов.

Раскрыт способ исчезнуть из баз 
данных телефонных мошенников 
https://news.mail.ru: Чтобы убрать свой телефон-

ный номер из баз данных телефонных мошенни-
ков, для начала стоит перестать принимать вы-
зовы от незнакомых номеров, рассказал эксперт 
в области информационной безопасности Алек-
сандр Власов. В беседе с «Лентой.ру» специалист 
объяснил, что таким образом аферисты могут 
определить номер как неактивный и перестать по 
нему звонить.

«Есть такие ситуации, когда вам звонят и сбрасы-
вают трубку. Первая рекомендация: никогда не пере-
званивайте, вторая рекомендация: сразу заносите 
в черный список. Это те самые холодные звонки из 
кол-центров, которые проверяют, используется ли 
данный номер», — заявил Власов.

Он также подтвердил, что отказ от того, чтобы при-
нимать вызовы от незнакомых номеров, вероятно, 
поможет «исчезнуть» из баз данных мошенников. По 
словам специалиста, игнорирование таких «немых» 
звонков поспособствует тому, что мошенники поме-
тят в своей базе номер как неактивный.

«Это действительно так. В кол-центрах сидят люди, 
которые получают бонусы, если у них получилось до-
звониться. Если вы много раз не берете трубки, мо-
шенники обмениваются между собой информацией о 
том, что сюда звонить не стоит: здесь бонус не полу-
чить», — объяснил киберэксперт.

Кто из алиментщиков будет 
платить больше, 

а кому поможет государство
https://news.mail.ru: В Госдуму внесён законопро-

ект с поправками в Семейный кодекс, устанавли-
вающий новый порядок назначения алиментов 
на несовершеннолетних детей.

Авторы этой законодательной инициативы пред-
лагают принципиально изменить схему назначения 
детских алиментов для случаев, если родители не 
смогли подписать соглашение о порядке их выпла-
ты. По мнению законотворцев, если алиментные вы-
платы на детей назначает суд, то их размер должен 
составлять не менее 50% от среднего прожиточного 
минимума по региону проживания ребёнка. Указан-
ная величина может быть изменена судом в мень-
шую или большую сторону с учётом материального 
или семейного положения сторон и иных заслужива-
ющих внимания обстоятельств. При этом родитель, 
выплачивающий алименты, имеет право на получе-
ние поддержки со стороны государства при наличии 
сложной жизненной ситуации.

Как алименты на ребёнка рассчитывают сейчас
Как правило, если алименты назначает суд, то на 

первом этапе применяется так называемая процент-
ная схема. Точная сумма зависит от количества де-
тей: один ребёнок — 25% от совокупного дохода али-
ментщика, или ¼; двое детей — 33,3%, или ⅓; трое 
и более детей — 50%, или ½. Если получаемые на 
ребёнка выплаты ниже минимального прожиточного 
уровня по региону либо если плательщик не имеет 
постоянного дохода, то есть возможность снова об-
ратиться в суд, но на этот раз с просьбой установить 
алименты в твёрдой денежной сумме. В теории суд 
должен оценивать, какая именно сумма возможна, 
на практике чаще всего суды просто назначают не-
кую сумму, исчисляя её кратно размеру прожиточно-
го минимума на ребёнка, который устанавливается 
Правительством РФ.

Сколько алиментов выплатят 
по новым правилам
Специалисты считают, что в текущих условиях за-

конодательные поправки, дающие гарантии ежеме-
сячного минимального содержания для детей, скорее 
всего, будут приняты.

— Заявленные изменения в закон направлены 
на решение сразу нескольких вопросов, — счита-
ет управляющий партнёр ЮК «Мокров и партнёры» 
Александр Мокров. — Во-первых, новый подход не 
позволит недобросовестным плательщикам алимен-
тов намеренно занижать уровень своих доходов, а 
во-вторых, в случае потери плательщиком работы 
суду не придётся изменять порядок начислений с 
процента от дохода на взыскание в твёрдой денеж-
ной сумме.

Помимо этого, эксперт указал, что при вступлении 
в силу предложенной нормы произойдёт упорядоче-
ние судебной практики, что на руку плательщикам 
алиментов. Ведь сейчас при назначении выплат, ес-
ли применяется не процентная схема, то одни судьи 
присуждают взыскивать на содержание детей поло-
вину от прожиточного минимума, а другие — в его 
полном размере.

То есть получается, что применение новых попра-
вок более чем обоснованно. Ведь на сегодня размер 
федерального прожиточного минимума на ребёнка 
составляет 13 944 рубля, а федеральный мини-
мальный размер оплаты труда (МРОТ) в 2023 году 
составил 16 242 рубля. То есть у плательщиков, чьи 
официальные доходы близки к минимальным, сум-
ма к выплате весьма небольшая. И, даже если суд 
назначит алименты не в процентном соотношении к 
доходам, а в твёрдой сумме, размер ежемесячных 
выплат будет невелик.

При этом в регионах РФ прожиточный минимум ре-
бёнка чаще всего выше общефедерального. Напри-
мер, для Москвы он составляет 18 770 рублей, для 
Петербурга — 14 641 рубль, для Севастополя — 15 
560 рублей, а для Мурманской области — 22 770 ру-
блей (размеры по своему региону можно посмотреть 
в этой таблице). Соответственно, при вступлении в 
силу нового законодательства выплаты могут быть 
выше. Тем более что малоимущим плательщикам 
предлагается помощь для выплаты алиментов, то 
есть это государство будет опосредованно доплачи-
вать детям до установленных величин.

Что ещё будет грозить алиментщикам
— В сфере выплаты алиментов уже давно пора 

наводить порядок, и увеличение суммы алиментов, 
приведение её хоть в какое-то соответствие с про-
житочным минимумом — это только первый шаг, — 
заявил Лайфу депутат Госдумы Алексей Журавлёв. 
— Очевидно, что должна быть создана общая база 
алиментщиков, которых все правоохранительные 
органы будут держать на особом контроле с приме-
нением наказания вплоть до уголовного.

Парламентарий не исключил, что алиментные обя-
зательства в отношении детей может взять на себя и 
государство, а после — взыскивать с должников че-
рез систему правоохранительных органов.

Для справки: по данным Росстата, 13% детей, кото-
рым положены алименты, их не получают. 

В России ограничили выдачу 
лицензий на оружие 

https://news.mail.ru: Подозреваемым или обви-
няемым в преступлениях в России не будут вы-
давать лицензию на приобретение оружия с 30 
марта. Соответствующий федеральный закон 
от 29 декабря 2022 года «О внесении изменений 
в Федеральный закон “Об оружии” и отдельные 
законодательные акты Российской Федерации» 
вступил в силу.

Лицензия на приобретение, экспонирование или 
коллекционирование оружия не выдается гражданам 
РФ «подозреваемым или обвиняемым в совершении 
умышленного преступления».

Закон также запрещает выдавать лицензии на ору-
жие освобожденным судом от уголовной ответствен-
ности за совершение преступления с назначением 
судебного штрафа или по основаниям, не дающим 
права на реабилитацию до истечения двух лет после 
вступления в законную силу соответствующего реше-
ния суда.

Основанием для отказа в выдаче лицензии также 
считается заключение о наличии опасности наруше-
ния прав и свобод граждан, угрозы государственной 
или общественной безопасности по результатам про-
верки полиции и (или) ФСБ.

В России могут разработать 
ГОСТ на мед 

https://news.mail.ru: Федеральное агентство по 
техническому регулированию и метрологии 
(Росстандарт) может разработать ГОСТ на мед в 
России. Об этом говорится в сообщении Мини-
стерства промышленности и торговли РФ, пишет 
ТАСС.

«Основная причина нарушений — отсутствие за-
конодательно закрепленного термина “мед” и ограни-
ченный набор характеристик для идентификации. По-
мочь в решении этих вопросов может разработанный 
сенаторами законопроект — в случае его принятия 
Росстандарт разработает соответствующий ГОСТ, и 
контролирующие органы смогут идентифицировать 
продукт, не пропуская на рынок фальсификат», — 
рассказали в министерстве после заседания комис-
сии по противодействию незаконному обороту пром-
продукции.

Руководитель Роскачества Максим Протасов также 
считает причиной фальсификации отсутствие опре-
деления понятия «мед» на законодательном уровне. 
Он пояснил, что в ГОСТе закреплено только наиме-
нование «мед натуральный», но в маркировке самой 
продукции чаще используется именно «мед».

Министр промышленности и торговли Денис Ман-
туров отметил, что Россия входит в пятерку крупней-
ших производителей меда в мире и производит до 
70 000 тонн этой продукции в год. Однако согласно 
данным Российского национального союза пчелово-
дов (РНСП), доля фальсифицированной продукции 
достигает 70%.

Ранее вице-спикер Государственной думы Сергей 
Неверов заявил, что парламентская комиссия по про-
тиводействию незаконному обороту продукции под-
держала поправки в закон «О пчеловодстве», соглас-
но которому дается определение понятию «мед» и 
предусматривается ответственность за фальсифика-
цию этого продукта.По словам спикера, сейчас «ситу-
ация такова, что из-за отсутствия в законодательстве 
ряда понятий» привлечь недобросовестного продав-
ца по статье «Обман потребителей» невозможно, т.к. 
требований к такой продукции нет. Неверов добавил, 
что 60−70% из того, что на «прилавках называется 
медом, таковым не является». «Это фальсификат и 
к пчеловодству отношения не имеет, и создан он не 
пчелами, а недобросовестными людьми с помощью 
обычного сахара, пищевых добавок и усилителей 
вкуса», — отметил он.
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Выдача ипотеки в России 
выросла на четверть

https://lenta.ru: По итогам марта 2023 года выдача 
ипотеки в России выросла на четверть относи-
тельно февраля. Такие данные приводит ВТБ.

В первый месяц весны продажи ипотечных кре-
дитов в стране превысили 530 миллиардов рублей. 
Всего за первый квартал года объем ипотечных сде-
лок составил около 1,2 триллиона рублей против 
1,3 триллионов в январе-марте 2022 года, когда на 
рынке наблюдался ажиотажный спрос из-за экстре-
мального роста ставок. По итогам первого квартала 
в ВТБ оформили 44,3 тысячи кредитов на сумму 228 
миллиардов рублей. В марте объем выдач составил 
105,4 миллиарда рублей и оказался на пике, превы-
сив результат февраля на 35 процентов и средний 
показатель по рынку.

Первое место по объему продаж заняли Москва и 
область, где в январе-марте было выдано 9,2 тысячи 
кредитов на 81,2 миллиарда рублей. На втором месте 
оказался Краснодар с 21,5 миллиарда, а на третьем 
— Санкт-Петербург и Ленинградская область с 20,8 
миллиарда. Пятерку лидеров закрыли Татарстан (10 
миллиардов) и Новосибирская область (семь милли-
ардов).

Средняя сумма ипотечного кредита по итогам квар-
тала составила 5,1 миллиарда рублей, а срок, на ко-
торый заключается договор — 25,5 лет. Каждая вто-
рая сделка с ипотекой в ВТБ пришлась на программы 
с господдержкой. Самой популярной впервые ока-
залась «семейная» ипотека, в рамках которой было 
оформлено 10,9 тысячи кредитов на 66 миллиардов 
рублей. Второй по спросу стала льготная ипотека — 
9,5 тысячи кредитов на 57,7 миллиарда рублей.

По словам руководителя департамента продаж 
в партнерских каналах ВТБ Евгения Дячкина, рост 
спроса на ипотеку обусловлен господдержкой и за-
вершением «околонулевой» ипотеки. «Многие заем-
щики поспешили воспользоваться ранее одобренны-
ми предложениями, поэтому традиционно низкие с 
точки зрения результатов январь-февраль показали 
продажи значительно выше, чем обычно», — пояс-
нил эксперт.

Ранее директор Центра исследования экономиче-
ской политики экономического факультета МГУ Олег 
Буклемишев заявил, что половина россиян не могут 
позволить себе приобрести жилье ни по одной из 
действующих ипотечных программ. По его словам, 
льготная ипотека разогнала рынок и привела к тому, 
что средства налогоплательщиков распределялись в 
пользу верхнего слоя среднего класса. 

Минпросвещения: 
никаких изменений в ЕГЭ 
в этом году не будет

Никаких изменений в едином госэкзамене в 
этом году не будет, сообщается на странице 
Министерства просвещения России в соцсети 
«ВКонтакте» со ссылкой на директора Федераль-
ного института педагогических измерений Оксану 
Решетникову.

«В ЕГЭ-2023 никаких изменений не будет. Об этом 
в эфире еженедельной онлайн-программы «Образо-
вательная среда» рассказала директор Федераль-
ного института педагогических измерений Оксана 
Решетникова», - говорится в сообщении.

Также, говоря об инициативах отмены ЕГЭ, Ре-
шетникова отметила, что в случае отмены экзамена 
и возврата к советской системе поступления в вузы 
увеличится число экзаменов, которые придется сда-
вать выпускникам, а также практически невозможно 
будет пробовать поступать в разные вузы.

«Не будет единых прозрачных и понятных правил 
игры, действующих по всей стране. Не будет единой, 
понятной всем информации, ни единых специфика-
ций и демоверсий экзаменационных материалов, 
ни одинаковых условий проведения испытаний, ни 
согласованного подхода к оцениванию экспертным 
сообществом работ абитуриента - ничего. Таким об-
разом, все, что мы наработали за эти 22 года, просто 
будет утеряно», - отметила Решетникова, ее слова 
приводятся в сообщении.

Минпросвещения России и Рособрнадзор в дека-
бре 2022 года утвердили расписание ЕГЭ-2023, ос-
новной период пройдет с 26 мая по 20 июня и нач-
нется с литературы, географии и химии. Резервные 
сроки сдачи единого госэкзамена начнутся 12 апреля 
и продлятся до 19 сентября. Досрочный период для 
выпускников прошлых лет начался 20 марта и завер-
шится 1 июля. 

Единый госэкзамен по всем учебным предметам 
будет начинаться в 10.00 по местному времени.

Вниманию землепользователей! 
Осторожно, газопровод!» 

По территории Бокситогорского и Тихвин-
ского районов Ленинградской области вбли-
зи населенных пунктов Васьково, Заголодно, 
Коли, Чудцы, Самойлово, Ефимовская, Пика-
лево, Большой Двор, Березовик, Сарка, Усть-
Шомушка, Дорошево, Городище, Бесовка про-
ходят: двухниточный газопровод высокого дав-
ления «Грязовец-Ленинград»; двухниточный 
Северо-Европейский газопровод, а также газо-
проводы-отводы на газораспределительные 
станции «Ефимовская», «Пикалево», «Тихвин», 
«Бокситогорск», «Овино». 

Для исключения возможности повреждения газо-
провода устанавливаются ОХРАННЫЕ ЗОНЫ в ви-
де участка земли, ограниченного условными лини-
ями, проходящими параллельно оси трубопровода 
на расстоянии 25 метров с каждой стороны. 

В охранных зонах газопроводов ЗАПРЕЩАЕТСЯ 
производить всякого рода действия, а именно: воз-
водить любые постройки и сооружения, разводить 
костры, располагать дачные участки и огороды, 
проводить разного рода земляные работы, устраи-
вать свалки и т.п. 

Переезд через газопроводы по необорудован-
ным переездам ЗАПРЕЩЕН! Все работы в охран-
ных зонах газопроводов выполняются только после 
согласования и получения письменного разре-
шения в филиале ООО «Газпром трансгаз Санкт-
Петербург» Пикалевское линейное производствен-
ное управление магистральных газопроводов. 

Также информируем, что в охранной зоне Севе-
ро-Европейского газопровода проложены оптово-
локонные линии связи ведомственного подчинения 
ПАО «Газпром». Все виды работ сторонними орга-
низациями вблизи магистральных, внутризоновых 
и местных линий связи ПАО «Газпром» регламен-
тируются «Правилами охраны линий и сооружений 
связи РФ» (постановление правительства РФ №578 
от 9 июня 1995 года). В связи с тем, что магистраль-
ный газопровод является объектом повышенной 
опасности, невыполнение установленных норм, 
правил и законов (СНиП 2.05.06-85* «Магистраль-
ные трубопроводы», «Правил охраны магистраль-
ных газопроводов», утвержденных постановлением 
Правительства РФ от 8 сентября 2017 г. №1083, 
ст. 269 УК РФ от 07.07.2003, ст. 28 и ст. 32 главы 
VIII Федерального закона «О газоснабжении в Рос-
сийской Федерации») может привести к огромным 
материальным убыткам и человеческим жертвам, 
и влечет за собой наступление административной 
либо уголовной ответственности. 

За совершение в охранных зонах магистральных 
трубопроводов действий, запрещенных законода-
тельством Российской Федерации, либо выполне-
ние в охранных зонах магистральных трубопрово-
дов работ без соответствующего разрешения пред-
приятия трубопроводного транспорта, согласно ст. 
11.201 Федерального Закона РФ от 12 марта 2014 
г. №31-ФЗ влечет наложение административного 
штрафа на граждан в размере от пятидесяти до ста 
тысяч рублей; на должностных лиц - от пятисот до 
восьмисот тысяч рублей; на лиц, осуществляющих 
предпринимательскую деятельность без образова-
ния юридического лица - от пятисот до восьмисот 
тысяч рублей или административное приостанов-
ление деятельности на срок до девяноста суток; на 
должностных лиц - от пятисот до восьмисот тысяч 
рублей или административное приостановление 
деятельности на срок до девяноста суток; на юри-
дических лиц - от пятисот тысяч до двух миллионов 
рублей или административное приостановление 
деятельности на срок до девяноста суток. Кроме 
того, строительство жилых массивов (населенных 
пунктов), промышленных и сельскохозяйственных 
предприятий, отдельных зданий, строений (жилых 
и нежилых) и сооружений может производиться в 
районе нахождения трубопроводов при строгом со-
блюдении минимальных расстояний от оси трубо-
провода, его объектов до строений и сооружений, 
предусмотренных соответственно строительными 
нормами по проектированию магистральных трубо-
проводов. 

Необходимо иметь в виду, что правила безопас-
ности являются обязательными для исполнения не 
только предприятиями трубопроводного транспор-
та, но и местными органами власти и управления, 
а также другими предприятиями, организациями и 
гражданами, производящими работы или какие-ли-
бо действия в районе прохождения магистральных 
газопроводов.

Страховые выплаты 
при несчастном случае на произ-

водстве вырастут до 2 млн рублей
https://объясняем.рф: Президент России Влади-

мир Путин подписал закон об увеличении с 1 млн 
рублей до 2 млн рублей страховой выплаты се-
мьям погибших из-за несчастного случая на про-
изводстве или профессионального заболевания.

Документ опубликован на официальном портале 
правовой информации.

Как отмечается в сопроводительных материалах 
к законодательной инициативе, необходимость по-
вышения размера страховой выплаты продиктована 
тем, что прежняя сумма - 1 млн рублей - оставалась 
неизменной с 2014 года, несмотря на инфляцию. При 
этом некоторые отраслевые законы, в частности, 
Воздушный кодекс РФ и Кодекс торгового морепла-
вания, и ранее предусматривали единовременную 
страховую выплату в размере 2 млн рублей в случае 
смерти потерпевшего.

Таким образом, новые нормы устанавливают, что 
страховые выплаты в случае несчастного случая бу-
дут составлять до 2 млн рублей независимо от рода 
деятельности работника.

Стартовал прием заявок 
на Национальную премию

https://объясняем.рф: Начинается приём заявок 
на Национальную премию в области детской и 
подростковой литературы. Премия учреждена 
Минцифры и Минкультуры.

Имена лауреатов первого сезона премии будут на-
званы в сентябре 2023 года на Московской междуна-
родной книжной ярмарке. Лауреаты Премии получат 
памятные статуэтки, дипломы и денежные возна-
граждения.

Номинации и денежное вознаграждение победите-
лям в каждой из них:

«Лучшее прозаическое произведение для детей» и 
награда в виде 1,5 млн руб.;

«Лучшее прозаическое произведение для подрост-
ков» — 1,5 млн руб.;

«Лучшее поэтическое произведение для детей» — 
1,5 млн руб.;

«Лучшее поэтическое произведение для подрост-
ков» — 1,5 млн руб.;

«Лучшая иллюстрированная книга для детей и под-
ростков» (для художников-иллюстраторов) — 1,5 млн 
руб.;

«Лучший издательский проект для детей и подрост-
ков» (для издательств) — 1,5 млн руб.;

«За вклад в развитие детской литературы» — 2 млн 
руб.

Оргкомитет и жюри премии возглавил советник 
Президента России по вопросам культуры Владимир 
Толстой. В жюри премии — филологи, литературове-
ды и литературные критики, специалисты в области 
детской литературы и книжной иллюстрации, писа-
тели и деятели культуры. Дирекция Премии сезона 
2023 года — Российская государственная детская 
библиотека.
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    ГП "Лодейнопольское  
ДРСУ" доводит до све-
дения пользователей  
автомобильных дорог Тих-
винского и Бокситогорско-
го районов, что в связи с  
п р о в ед е н и е м  м е р о -
приятий по сохранно-
сти автомобильных до-
рог в период весенней  
распутицы,  с 01.04.2023г. 
по 30.04.2023г. вводит-
с я  в р е м е н н о е  о г р а -
н и ч е н и е  д в и ж е н и я  
а в т о т р а н с п о р т н ы х 
с р ед с т в  н а  а вто м о -
бильных дорогах  реги-
онального значения, у  
которых нагрузка на 
каждую ось превышает: 
   - 5 тн. на автомобиль-
ных дорогах с асфаль-
тобетонным покрытием, 
   - 3 тн. на автомобиль-
ных дорогах с песчано-
гравийным покрытием. 
Рекомендуем всем за-
интерес ованным ор -
га н и з а ц и я м  и  ч а с т -
ным лицам заранее  
произвести завоз не-
о б х о д и м ы х  г р у з о в . 
По вопросам временного 
ограничения движения на 
автомобильных дорогах  
общего пользования об-
ращаться по телефонам: 
(81364) 2-54-69, (813 
65) 2-11-97 и (812) 251- 
42-84.

НЕДВИЖИМОСТЬ

Участок с домом: Тихвин, 
Ладожская, 24. 10 сот., 
ровный. Дом готов снару-
жи на 95%, внутри - 50%, 
2,63 млн. руб. Участок: 
Тихвин, Юных Разведчи-
ков, 3, 12 сот., ровный, 
есть плодовые и обычные 
деревья, 1,58 млн. руб.  
ТОРГ. 89313039863.

П р од а ю  ж и л о й  д о м 
д.Концы Тихвинского рай-
она. Общая площадь  46,7 
кв.м. Земельный участок 
16 соток. В доме электри-
чество, печь, рядом лес, 
река Капша, экологически 
чистое место для отдыха 
и проживания. Один соб-
ственник. Прямая прода-
жа. Тел. 8-981-810-94-80.

Продаю дом с участком 
10 соток в д.Залющик, 
рядом озеро, лес. Тел. 
8-951-650-93-09.

Сдаю 2-комнатную квар-
тиру, 1-й этаж - на "теле-
вышке". Тел. 911-0116264.

РАБОТА

В коттеджный комплекс 
«Верижица» требуются: 
– Официант. Опыт работы 
обязателен. График рабо-
ты 3/3;
– Мойщица посуды в ре-
сторан. График работы 
3/3;

– Горничная, график ра-
боты 5/2.
Официальное трудоу-
стройство, полный соцпа-
кет, доставка до/с работы, 
бесплатное питание.
Обращаться по тел:
8-999-238-9690, Наталья.

Компания АО "Южный 
гриб" объявляет набор на 

должности: сборщики гри-
бов, грузчики, фасовщики. 
Условия: Полное соблю-
дение ТК РФ (офици-
альное трудоустройство, 
оплачиваемый отпуск и 
больничный). Оформле-
ние по трудовому догово-
ру, обучение. Режим ра-
боты: 6/1, 5/2 (выходные 
плавающие). Сдельная 
заработная плата, ста-
бильная выплата зара-
ботной платы два раза 
в месяц. Рассматриваем 
кандидатов без опыта 
работы (обучение). Об-
ращаться в ОК: 8921-099-
35-40.

Требуются плотники на 
рубку срубов; подсобные 
работники. Приветствует-
ся опыт работы на пилора-
ме. Работа на площадке в 
Тихвине. +79217481339 - 
Евгений,  +79819686383 - 
Андрей.

Перечень СВЕЖИХ ва-
кансий, имеющихся в ГКУ 
ЛО Тихвинский ЦЗН на 3 
апреля:
Бухгалтер 8(81367) 
74003;
Водитель автомобиля  
8(81366) 44655;
Диспетчер 8(81366) 
44655;
Повар 8(981) 8483824;
Повар 8(921) 8662314;
Сторож строительной 
базы 8(921) 6424566;
Учитель информатики 
8(81367) 73693;
Учитель основ безопас-
ности жизнедеятельно-
сти 8(81367) 73693;
Учитель русского языка 
и литературы 8(81367) 
73693;
Электрогазосварщик 
8(921) 1511985;
Электромонтер по ре-
монту и обслуживанию 
электрооборудования 
8(921) 1511985.
Подробную информацию 
можно получить также 
в ГКУ ЛО ТЦЗН. Адрес: 
г.Тихвин, 5 мкр-он, д.40.

Тихвинскому лесниче-
ству для работы на лесо-
питомнике ТРЕБУЮТСЯ 
сезонные рабочие. Сезон 
работы с 24 апреля по 
сентябрь включительно. 
Работа в полевых усло-
виях, с 8-00 до 16-30, пя-
тидневка. Официальное 
трудоустройство, зарпла-
та за месяц примерно 
23000 руб. По всем во-
просам обращаться в ра-
бочие дни по телефонам: 
50 828; 8-911-969-21-95; 
8-911-019-79-87, с 8-00 
до 16-00.

УСЛУГИ

Ремонт газовых балло-
нов, замена вентиля. Тел. 
8-965-798-50-38.

Замена и установка: ван-
ны, унитазы, биде, душе-
вые кабины, раковины, 
мойки, смесители, счетчи-
ки воды, радиаторы ото-
пления, стояки, стираль-
ные машины, бойлеры 
(водонагреватели). Тел. 
8-952-271-80-27, Михаил.

Издатель – ООО «Группа «Дивья». Учредитель, и.о. главного редактора – Емельянов С.Н. 
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Афиша кинотеатра на 7 апреля:
16:00 Коты Эрмитажа (6+)
17:35 Шазам. Ярость богов (12+)
19:50 Три мушкетера. Д’Артаньян: (12+)
22:05 Джон Уик (18+)

на 8, 9 апреля:
09:00 Приключения Аргонавтов (6+)
10:50 Любовь- морковь.Восстание машин (16+)
12:40 Коты Эрмитажа (6+)
14:15 Принц пустыни (12+)
16:10 Бюро магических услуг (12+)
18:20 Шазам. Ярость богов (12+)
20:40 Три мушкетера: Д’Артаньян (12+)
22:55 Джон Уик 4 (18+)

ПАКЕТНОЕ рекламное ПРЕДЛОЖЕНИЕ:
газета «Дивья» + телеканал «Дивья ТВ» + 

сайт «Тихвин on-line» (tikhvin.spb.ru) 
+ vk.com//tikhvinonline = 700 руб. в неделю.

Для справки: sedivia@mail.ru
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ß âûáèðàþ ÞÈÄ
Я, ТЫ, ОН, ОНА – нас юидовцев – страна!
Мы сигналим всем о важном – ПДД знать должен каждый!
Ñòîèò ëè ïîÿñíÿòü, ÷òî òàêîå ÞÈÄ, è ïî÷åìó îíè – óæå öåëàÿ ñòðàíà? Òèõâèíöàì íå íàäî,
ýòî òî÷íî. Þíûå èíñïåêòîðû äâèæåíèÿ â íàøåì ãîðîäå àêòèâíû, çàìåòíû, èõ çíàþò
âîäèòåëè, îíè â òåñíîì ñîòðóäíè÷åñòâå ñ ìåñòíûì îòäåëåíèåì ÃÈÁÄÄ.
Â Òèõâèíñêîè ðàéîíå ÞÈÄ – ýòî öåëûé îòðÿä íåðàâíîäóøíûõ àêòèâíûõ ïîìîùíèêîâ
ãîñàâòîèíñïåêöèè ïðîïàãàíäèñòîâ è àãèòàòîðîâ çà ñîáëþäåíèå ïðàâèë äîðîæíîãî
äâèæåíèÿ. 28 ìàðòà ñîñòîÿëñÿ III ðàéîííûé ñëåò þíûõ èíñïåêòîðîâ äâèæåíèÿ,
ïîñâÿùåííûé 50-ëåòèþ ñîçäàíèÿ îòðÿäîâ þíûõ èíñïåêòîðîâ äâèæåíèÿ.

Ñëåò ïðîøåë â ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñ-
êîì öåíòðå «Àâòîãîðîäîê» Òèõâèí-
ñêîãî öåíòðà äåòñêîãî òâîð÷åñòâà.
Â íåì ïðèíÿëè ó÷àñòèå þíûå èíñ-
ïåêòîðû ãèìíàçèè ¹2, êîìàíäû
ïÿòîé è äåâÿòîé øêîë è öåíòðà «Àâ-
òîãîðîäîê».

Êîìàíäû âûñòóïàëè ïîä ðóêî-
âîäñòâîì îïûòíûõ íàñòàâíèêîâ –
÷ëåíîâ ðåãèîíàëüíîãî øòàáà Íà-
ðîäíîãî ôðîíòà, ïðåäñòàâèòåëåé
êîìèòåòà ïî îáðàçîâàíèþ, îòäåëå-
íèÿ ÃÈÁÄÄ è Îáùåñòâåííîãî ñîâå-
òà ïðè ÎÌÂÄ Ðîññèè ïî Òèõâèíñêî-
ìó ðàéîíó Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè.

Ñëåò – ýòî âñòðå÷à åäèíîìûø-
ëåííèêîâ, ýòî îáìåí îïûòîì è ïëà-
íàìè íà áóäóùåå. Íî íå òîëüêî.
Îáÿçàòåëüíî â ïðîãðàììå ñëåòà
ïðåäóñìîòðåíà ñîðåâíîâàòåëüíàÿ
÷àñòü, êîãäà ïðèõîäèòñÿ äåìîíñòðè-
ðîâàòü çíàíèÿ ïðàâèë äîðîæíîãî
äâèæåíèÿ, óìåíèÿ ãðàìîòíî îòâå-
÷àòü íà âîïðîñû òåñòîâ.

Ìåðîïðèÿòèå íàïðàâëåííî íà àê-
òèâèçàöèþ ðàáîòû îáðàçîâàòåëü-
íûõ îðãàíèçàöèé ïî îáó÷åíèþ äåòåé
ïðàâèëàì áåçîïàñíîãî ïîâåäåíèÿ
íà äîðîãàõ è ïðîôèëàêòèêó äåòñêî-
ãî äîðîæíî-òðàíñïîðòíîãî òðàâìà-
òèçìà, à òàêæå ïîïóëÿðèçàöèþ äåÿ-
òåëüíîñòè þíûõ èíñïåêòîðîâ äâè-
æåíèÿ. Ýòî, åñëè îôèöèàëüíûì ÿçû-
êîì.

À ïî ñóùåñòâó áûëà ïîëåçíàÿ
âñòðå÷à åäèíîìûøëåííèêîâ.

Ïîäãîòîâëåíî è ïðîâåäåíî ìå-
ðîïðèÿòèå  ïåäàãîãàìè ÓÌÖ «Àâòî-

ãîðîäîê» Ìàðèíîé Åôèìîâîé, Åêà-
òåðèíîé Ïàâëîâîé: òîðæåñòâåííîå
îòêðûòèå, èñïîëíåíèå ó÷àñòíèêàìè
ñëåòà ãèìíà ÞÈÄ, ïðåäñòàâëåíèå
ñâîèõ îòðÿäîâ, çíàêîìñòâî ñ èñòî-
ðèåé âîçíèêíîâåíèÿ îðãàíèçàöèè
ÞÈÄ â Ðîññèè, â Ëåíèíãðàäñêîé
îáëàñòè, â Òèõâèíñêîì ðàéîíå.

Â èñòîðèè ðàéîííîãî þèäîâñêîãî
äâèæåíèÿ – ñîçäàíèå ëåòîïèñè îò-
ðÿäîâ þíûõ èíñïåêòîðîâ äâèæåíèÿ,
âñòðå÷è ñ âåòåðàíàìè.

Òåñòèðîâàíèå è ïîñëåäóþùåå â
ôèíàëå íàãðàæäåíèå ïîáåäèòåëåé –
âñå áûëî â ïðîãðàììå  ñîñòîÿâøå-
ãîñÿ ñëåòà äðóçåé, àêòèâíî ïðîïà-
ãàíäèðóþùèõ ïðàâèëà áåçîïàñíîñ-
òè äîðîæíîãî äâèæåíèÿ ñðåäè
ñâåðñòíèêîâ è âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ
ðàéîíà.

Êòî-òî èç ñåãîäíÿøíèõ þíûõ èíñ-
ïåêòîðîâ âûáåðåò ñëóæáó â îðãàíàõ
âíóòðåííèõ äåë, äðóãèå âûáåðóò

Ýëåêòðîâåñíå äîðîãó! 
Êàæäûå ïîëãîäà, âåñíîé è îñåíüþ, òèõâèíñêèå
ýêîàêòèâèñòû ïðîâîäÿò ñáîð òåõíèêè äëÿ ïåðåðàáîòêè.
15 àïðåëÿ ñ 12.00 äî 14.00 â ìàãàçèíå «Ýëüäîðàäî»
â ÒÖ «Îðàíæ» ïî àäðåñó: óë. Ìàøèíîñòðîèòåëåé, äîì 3à
ïðîéäåò àêöèÿ ïî ñáîðó íåèñïðàâíîé áûòîâîé òåõíèêè.
Ïðèíèìàòü áóäóò ñòðîãî òåõíèêó âåñîì äî 20 êèëîãðàìì
– òî, ÷òî ìîæíî ïîãðóçèòü âðó÷íóþ.

ÍÀ ÀÊÖÈÈ ÏÐÈÍÈÌÀÞÒ
1. Êîìïüþòåðíîå îáîðóäîâàíèå, ãàäæåòû è îôèñíóþ òåõíèêó – ìîáèëü-

íûå òåëåôîíû, ïëàíøåòû, ñòèëóñû, íîóòáóêè, ñèñòåìíûå áëîêè, ìîäåìû,
àâòîìàãíèòîëû, ïðîâîäà, êàáåëè, æåñòêèå äèñêè, çàðÿäíûå óñòðîéñòâà,
ìûøè, êëàâèàòóðû, ôëåøêè, ïîðòàòèâíûå àêêóìóëÿòîðû (power-bank), ñòà-
öèîíàðíûå òåëåôîíû, ïðèíòåðû, ñêàíåðû, ôàêñû, êîïèðû, êàññîâûå àï-
ïàðàòû è òåðìèíàëû, ïóëüòû ä/ó.

2. Ìîíèòîðû è òåëåâèçîðû (ïëîñêèå è êèíåñêîïíûå).
3. Áûòîâóþ òåõíèêó âåñîì äî 20 êã: ìèêðîâîëíîâûå ïå÷è, âàðî÷íûå

ïàíåëè.
4. Ìåëêîáûòîâóþ òåõíèêó: ìóëüòèâàðêè, áëåíäåðû, ìèêñåðû, òîñòåðû,

ýëåêòðî÷àéíèêè, ýëåêòðè÷åñêèå çóáíûå ùåòêè, ýëåêòðîííûå âåñû, ýëåêò-
ðîííûå ÷àñû, äåïèëÿòîðû, òðèììåðû, óòþæêè äëÿ âîëîñ, óòþãè äëÿ ãëàæ-
êè, ðîáîòû-ïûëåñîñû, ôåíû, ïðèáîðû ó÷åòà ýëåêòðîýíåðãèè (ñ÷åò÷èêè).

5. Êîìïàêòíîå (!) õîëîäèëüíîå îáîðóäîâàíèå âåñîì äî 20 êã (êîíäèöè-
îíåðû, õîëîäèëüíèêè, ìîðîçèëüíèêè).

6. Ýëåêòðîèíñòðóìåíò, ôîòîòåõíèêà (öèôðîâàÿ), êîëîíêè, íàóøíèêè, ìèê-
ðîôîíû, ñèíòåçàòîðû è äð. ýëåêòðîííûå ìóçûêàëüíûå èíñòðóìåíòû, ñè-
ñòåìû íàãðåâàíèÿ òàáàêà (iqos, wape è ò.ä.).

ÎÁÐÀÒÈÒÅ ÂÍÈÌÀÍÈÅ, ×ÒÎ ÍÅ ÏÐÈÍÈÌÀÞÒ
1. Îïàñíûå îòõîäû: ýíåðãîñáåðåãàþùèå è ëþìèíåñöåíòíûå ëàìïû, áà-

òàðåéêè, ðòóòíûå ãðàäóñíèêè.
2. Ðàñõîäíûå ìàòåðèàëû: âèäåî è àóäèî êàññåòû, êàðòðèäæè, äèñêè,

ñâåòîäèîäíûå ëàìïû.
3. Ìåäèöèíñêîå îáîðóäîâàíèå, ýëåêòðîííûå ãðàäóñíèêè, èãðóøêè äëÿ

âçðîñëûõ, èãðóøêè íà ðàäèîóïðàâëåíèè, íàñòîëüíûå ëàìïû.
Òåõíèêà ïðèíèìàåòñÿ áåç áàòàðååê è àêêóìóëÿòîðîâ.
Âñþ ñîáðàííóþ òåõíèêó ïåðåäàäóò íà óòèëèçàöèþ â Êèðèøè
â ÎÎÎ «Ëåëü-Ýêî». Îòðàáîòàâøåå ñâîå íå ïîïàäåò íà ñâàëêè!

Модно в Тихвине и не только
15 ìàðòà ñîñòîÿëîñü îòêðûòèå ïåðâîãî äåòñêîãî
ìîäåëüíîãî àãåíòñòâà «KIREI» â Òèõâèíå,
Áîêñèòîãîðñêå è Ïèêàëåâî.

Ïî ñëîâàì èíäèâèäóàëüíîãî ïðåäïðèíèìàòåëÿ Àííû Àðõèïîâîé, îñíîâ-
íàÿ ôóíêöèÿ ìîäåëüíîãî àãåíòñòâà äëÿ äåòåé – ïåäàãîãè÷åñêàÿ: «Ìû õî-
òèì íàó÷èòü äåòåé ñìîòðåòü íà ñåáÿ è âèäåòü â ñåáå âñå ñàìîå ëó÷øåå».

Â ñîâðåìåííûõ ðåàëèÿõ âàæíî, ÷òîáû ðåáåíîê íàó÷èëñÿ ëþáèòü è ïðè-
íèìàòü ñåáÿ â ëþáîì âîçðàñòå. Ýòî îòðàæàåòñÿ íà åãî óñïåøíîñòè, óâå-
ðåííîñòè â ñåáå, ÷òî ïîìîãàåò â áóäóùåì ðàñêðûòüñÿ è âûáðàòü ñâîé æèç-
íåííûé ïóòü.

Â àãåíòñòâå ðàáîòàþò ñïåöèàëèñòû ðàçíîãî ïðîôèëÿ, êîòîðûå ïîìîãóò
ðåáåíêó íàó÷èòüñÿ ïðàâèëüíî ñåáÿ âåñòè, êðàñèâî îäåâàòüñÿ, õîäèòü, ïðà-
âèëüíî ïèòàòüñÿ, ïðàâèëüíî ïîçèöèîíèðîâàòü ñåáÿ â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ.

Áëàãîäàðÿ çàíÿòèÿì ïî àêòåðñêîìó ìàñòåðñòâó, ðåáÿòà óçíàþò, êàê ÷óâ-
ñòâîâàòü ñåáÿ ñâîèì â ëþáîé êîìïàíèè, íå ñòåñíÿòüñÿ âçðîñëûõ è ñâåð-
ñòíèêîâ.Ñ äåòüìè òàêæå áóäåò ðàáîòàòü ïñèõîëîã, êîòîðûé ïðî÷èòàåò ëåê-
öèè ïî ýòèêåòó è ïîâåäåíèþ â îáùåñòâå.

Íà çàíÿòèÿ ïðèãëàøàþò äåòåé îò 4 äî 16 ëåò, äàëåå äåòåé ôîðìè-
ðóþò ïî âîçðàñòíûì ãðóïïàì: 4-6 ëåò, 7-9 ëåò, 10-12 ëåò è 13-16 ëåò.

Íà äàííûé ìîìåíò èäåò çàïèñü íà êàñòèíã äëÿ âñåõ æåëàþùèõ, ìàëü÷è-
êîâ è äåâî÷åê. Íà êàñòèíã ìîæíî ïðèäòè ñ ðîäèòåëÿìè, äëÿ òîãî ÷òîáû ïî-
çíàêîìèòüñÿ ñ ïðåïîäàâàòåëÿìè, îáñóäèòü âñå äåòàëè îáó÷åíèÿ.

Çàïèñàòüñÿ íà êàñòèíã ìîæíî ïî òåëåôîíó + 7 (981) 210-30-80.
Àäðåñà àãåíòñòâà: Òèõâèí – óë.Íîâî-Âÿçèòñêàÿ, ä.1á, ëîôò-ïðîåêò

«Chilzy», Áîêñèòîãîðñê – óë.Êîìñîìîëüñêàÿ, ä.9, äåòñêèé öåíòð «Ìåäâåæî-
íîê», Ïèêàëåâî – óë.Øêîëüíàÿ, ä.17, ñåìåéíûé öåíòð «Ìàëåíüêàÿ ñòðàíà».

èíûå ïðîôåññèè. Áåçóñëîâíî îäíî:
âñå ñòàíóò çàêîíîïîñëóøíûìè âîäè-
òåëÿìè è ïåøåõîäàìè.

Åñòü è ïðèìåð. Àêòèâíàÿ êîãäà-òî
òèõâèíñêèé þíûé èíñïåêòîð äâèæå-
íèÿ Àëåíà Ñèìàêîâà ñåãîäíÿ ñëó-
æèò â ñòðóêòóðå ÌÂÄ Ðîññèè. Ìàé-
îð þñòèöèè  Àëåíà Ñåðãååâíà Ñè-
ìàêîâà çàíèìàåò äîëæíîñòü ñòàð-
øåãî ñëåäîâàòåëÿ Ñëåäñòâåííîãî
óïðàâëåíèÿ ÌÂÄ Ðîññèè ïî Âñåâî-
ëîæñêîìó ðàéîíó Ëåíèíãðàäñêîé
îáëàñòè.

Âñå ó÷àñòíèêè ðàéîííîãî ñëåòà
ïîëó÷èëè ñåðòèôèêàòû è ïîëåçíûå
ñóâåíèðû, à èõ ïåäàãîãîâ è íàñòàâ-
íèêîâ íàãðàäèëè ãðàìîòàìè íà÷àëü-
íèêà ÎÃÈÁÄÄ Òèõâèíñêîãî ðàéîíà.

À êòî æå ïîáåäèë â ñîðåâíîâà-
òåëüíîé ÷àñòè ñëåòà? Äàâàéòå îòâå-
òèì òàê: ïîáåäèëà áåçîïàñíîñòü
äîðîæíîãî äâèæåíèÿ.

Ëåîíèä ÑÒÅÏÀÍÎÂ.

Âñïîìèíàÿ ìàñòåðà è ó÷èòåëÿ
Âûñòàâêà ïàìÿòè òèõâèíñêîãî æèâîïèñöà Àëåêñåÿ Ìèõàéëîâè÷à Ñìèðíîâà, îòêðûòàÿ
â áèáëèîòåêå-ñîöèîêóëüòóðíîì öåíòðå «Òýôôè», òðàäèöèîííî ïðèâëåêëà âíèìàíèå
ÿðêèìè, ïàñòîçíûìè, ãîâîðÿùèìè âî âñå ãîðëî êðàñêàìè, íàìåêàÿ íà ÿâíóþ íå ëþáîâü
ê ñåâåðíîé ñåðåáðèñòîé ïðèãëóøåííîñòè è ïîëóíàìåêàì ëåíèíãðàäñêîé øêîëû, óñòóïàÿ
åé â ðèñóíêå, íî êîìïåíñèðóÿ ñîëíå÷íûì íàêîïëåíèåì çâóêîâ ñâåòà äàæå â ïàíîðàìíûõ
ìãíîâåíèÿõ çàêîóëêîâ ñòàðèííûõ óëî÷åê Òèõâèíà.

Îñíîâàíèåì õóäîæåñòâåííîãî âèäåíèÿ ðóññêîé ïðèðîäû áûëà
åãî âëàäèìèðñêàÿ øêîëà ðåñòàâðàöèè, åæåãîäíûå ïîåçäêè –
ïëåíýðû â ñòàðèííûé ãîðîä-ìóçåé Ïåðåñëàâëü Çàëåññêèé è
íàõîäÿùàÿñÿ â åãî îêðåñòíîñòÿõ äà÷à ïåðâîêëàññíîãî ðóññêî-
ãî æèâîïèñöà, ñíàéïåðà öâåòà Êîíñòàíòèíà Êîðîâèíà, êîòîðàÿ
ïðèòÿãèâàëà ê ñåáå Øàëÿïèíà, Ñåðîâà, Ðàõìàíèíîâà, Ãîðüêîãî.

Ñèëà è ýíåðãèÿ ýòèõ ìåñò ïðèáàâëÿëè Àëåêñåþ Ìèõàéëîâè÷ó
îãðîìíîå æåëàíèå ðàáîòàòü è â ñâîåì ãîðîäå. Øêîëó îôîðìëå-
íèÿ, êîòîðóþ îí âîçãëàâëÿë íà çàâîäå Òðàíñìàø, ïðîøëè ïðàê-
òè÷åñêè âñå áóäóùèå ïðîåêòèðîâùèêè ãîðîäà. Îíè ïðîâîæàëè åãî
â ïîñëåäíèé ïóòü 12 ëåò íàçàä è ïðèøëè íà ïàìÿòíóþ âûñòàâêó
âìåñòå ñ æèòåëÿìè ãîðîäà, ïîëþáèâøèìè õóäîæíèêà, êîòîðûé ñ
ãëóáîêîé  ëþáîâüþ îòíîñèëñÿ ê âûáðàííîé òåìå – ïðîíèêíîâåí-
íî âîñïåâàòü ðîäíóþ  çåìëþ!

26 ìàðòà Àëåêñåþ Ìèõàéëîâè÷ó Ñìèðíîâû èñïîëíèëîñü áû
95 ëåò. Âûñòàâêà ïðîäîëæàåò ïðèíèìàòü ãîñòåé.

Ñ.Ñîáîëåâ.
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